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Cartilla sobre Derechos y Dignidad de las Mujeres "PARA VIVIR CON
DIGNIDAD Y EN PAZ"

Presentacion

la Cartilla sobre Derechos y Dignidad de las
Mujeres “Para vivir con dignidad y en paz” donde
aprenderemos sobre la importancia de respetar a
las mujeres para vivir en armonia, paz y tranquilidad.

Te presentamos a Maria y Pedro, quienes estardn
conversando con nosotros sobre los derechos y
dignificacion de las mujeres.
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Hola Pedro,
¢Como estas?
Q.

)
—~

\\x}\ Z
¢Muy bien *\

Maria y tu?

Muy
contenta, porque
a través de esta cartilla
vamos a compartir sobre la
importancia de respetar los
derechos y dignificacion de las
mujeres, ademads reforzaremos los
temas de la asignatura “Derechos y
Dignidad de las Mujeres”.
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Entonces,
écon esta cartilla
me puedo apoyar para
comprender mejor lo
que estudiemos en esta
asignatura?
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j Yo res,ael‘o a las mujeres /

Pedro, ¢ésabias que cuando
- practicamos el respeto hacia
i\'(- N las mujeres, podemos vivir en
. | armonia y paz?

\?w

Si, por eso es importante que
todas y todos las respetemos.
Maria, podes decirme éComo
demostramos respeto a las
mujeres y ninas?
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Claro que si Pedro, respetamos a las mujeres
cuando:

Escuchamos Yy aceptamos sus opiniones Yy
sentimientos.

Reconocemos la capacidad que tienen las
nifnas de participar en todos los juegos, como:
trompo, chibolas, futbol, béisbol, boxeo..por
eso jugamos con ellas.

Valoramos el aporte que brindan las mujeres
a la economia, educacion, politica, religion,
cultura, entre otras.

Reconocemos el aporte que brindan a la
familia, la comunidad y el pais.

Reconocemos su derecho a participar

en actividades de su preferencia sin
discriminacion.

Las mismas mujeres nos alegramos por los
triunfos de otras mujeres como: compaieras
de clases, amigas, hermanas, vecinas, madres,
tias, abuelas.
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(Cuando el respeto llega a

nuestras vidas

Vivimos en
armonia
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de Derechos y Oportunldudes nos recuerdan que
mujeres y hombres somos iguales y tenemos los
mismo derechos.

— Ley N°. 779, Ley Integral Contra la Violencia hacia
las Mujeres y de Reformas a la Ley N°. 641, Codigo
Penal.
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/VOS diuerfimos 9 a/)rem/emos
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Me integro
en las
actividades
que deseo

Compartimos las tareas del hogar
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\(@
ico el deporte
e deseo

&

Vivo feliz y
sin miedo
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Exprésate aqui
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/

éPor qué?




Ministerio de Educacion

Viviendo nuestros DERECHOS
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/VOS diverfimos y a/)rendemos
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Responsabilidad

Tolerancia Honestidad
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Diferencias entre Semejanzas entre
niinas y ninos ninas y ninos

Recordemos que aunque nifas, ninos, mujeres y
hombres tengamos diferencias y semejanzas todas
y todos tenemos los mismos derechos.
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Relaciones de complementariedad

f

.\@ Pedro,

\, sabias que para

\?l\ vivir en armonia es
) importante que nos

relacionemos con equidad
y complementariedad.

1 A c‘
Maria, éQué son [

6 )

~

las relaciones \ :
complementarias? | \

Es cuando ninas, nifos,
mujeres y hombres realizamos
actividades y tareas juntas y
juntos para aportar al bienestar
de la familia y comunidad,
reconociendo que cada persona
puede aportar a un mundo mejor.

21




Ministerio de Educacion

Entonces, podés
decirme éCudndo ponemos
en practica las relaciones de
complementariedad?

Laponemos enprdctica cuando: nos ayudamos
unos a otros, compartimos las tareas en el
hogar, la escuela o comunidad, dialogamos
para tomar la mejor decisidn, respetamos y
aceptamos las diferencias, trabajamos en
equipo y ponemos en prdctica valores como
la tolerancia y el respeto.

Compartiré esto con
mi familia, ya que nos
ayudara a trabajar como
un equipo, en unidad y
paz.

22




Cartilla sobre Derechos y Dignidad de las Mujeres "PARA VIVIR CON
DIGNIDAD Y EN PAZ"

/VOS (/iverfimos 9 a/)rem/emos

Expresa aqui lo que piensas de la frase:
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Guento: El corval de Francisca

Yy su familia
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Liderazqo y protagonismo

e las mujeres

Maria, étu sabes
-~ qué es liderazgo?
q © 6 )

.

—

Si Pedro, (f )
Liderazgo es ,

7/
b

W
V

cuando una persona A
organiza y t

realiza actividades para el bien
comun, motiva a los demas a
que se integren y colaboren,
promueve a otras personas a
lograr metas.
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iYo me siento feliz, porque
todas las mujeres podemos
ser lideresas y eso nos hace
protagonistas!

Maria
¢Y como practicas
el protagonismo?

Cuando realizo y participo en

actividades deportivas, artisticas @/’

y culturales, en mi casa, escuela

y comunidad, cuando expreso mi y,
opinion. |
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Para fortalecer el liderazgo y
prolagonismo de las mujeres es
necesario

3ipacion en ac
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/VOS diuerfimos y a/)rendemos

\“‘.P'
ST
&
74 ‘: /;
A
(/

Sy LLIN AN\
\\"(A‘
RoAs DS




Ministerio de Educacion




Cartilla sobre Derechos y Dignidad de las Mujeres "PARA VIVIR CON
DIGNIDAD Y EN PAZ”




&
/i
U)
5
R
E
S
A




Cartilla sobre Derechos y Dignidad de las Mujeres "PARA VIVIR CON
DIGNIDAD Y EN PAZ"

Nicaragua ocupa el quinto
lugar como pais con mayores
oportunidades para las mujeres
de Latinoamérica.

Doctora Concepcion Palacios Herrera
nacié en el Sauce, Departamento
de Ledn. En 1927 fue la primera
centroamericana graduada como
Médica Cirujana.

Josefa Emilia Toledo, naci6 el 21 de
abril de 1866, Juigalpa, departamento
de Chontales, pedagoga y madre de
la Educacion.

Haydée Palacios Vivas: Mujer
promotora de la danza folklérica
nicaragiiense, ganadora de varios
premios Yy reconocimientos a
nivel nacional por su contribucion
cultural y su trabajo por el rescate
la preservacion del folklore
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ESPERANZAS

VICTORIOSAS!
TODO,CON/AMOR!




