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PRESENTACION

Estimadas(os) Docentes y educadoras comunitarias:

El Ministerio de Educacion, cumpliendo con los objetivos propuestos en el plan de educacién 2017-2021
referidos a una “Educacion de Calidad” y formacién integral de nifias y nifios, en correspondencia con la
Transformacion Evolutiva de la Educacion, la Politica Nacional de la Primera Infancia y Restitucion del
derecho a la educacion, presenta a ustedes los programas de |, Il, y Il nivel actualizado con los aportes de los
protagonistas en el territorio, dirigido a docente y educadora comunitarias y educadoras comunitarias.

El Disefio Curricular y Programa tiene como propaosito fundamental orientar la labor pedagoégica y metodoldgica,
asi como facilitar la programacion didactica que se realiza en los EPI para la Accién Didactica que se concretiza
con las nifias y nifios en el aula, tomando en cuenta sus caracteristicas y los recursos disponibles para facilitar
el aprendizaje. Con este programa se trata de estimular las potencialidades para el desarrollo infantil, asi
como la formacién en valores, derechos y dignidad de la mujer, con un enfoque de competencias de manera
integral en el contexto del Modelo de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil MEIDI.

El Programa es una herramienta para la accién didactica que se enfoca en la trayectoria educativa, centrado en
los aprendizajes, de manera que se establezca la interaccion entre nifias y nifios con la mediacidén pedagdgica
de los docente y educadora comunitarias y educadoras comunitarias. Se espera que usted estimada(o)
docente y educadora comunitaria, con entusiasmo, creatividad dedicacion y amor a nuestras nifias y nifios,
fortaleciendo asi la restitucion de derechos a una educacion de calidad que siente las bases para el desarrollo

social.
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Ministerio de Educacion

Pautas generales para la atencion educativa en la modalidad regular

La modalidad Regular se integran nifias y nifios de las mismas edades por nivel: | nivel 3 aios, Il nivel 4 afios y Il nivel 5 afos,
cuyo enfoque es atender a la diversidad brindando atencion a las caracteristicas, necesidades, estilos y ritmos de aprendizajes
de las nifias y nifios, por lo tanto, la planificacién es flexible e individualizada, promoviendo desde las actividades el trabajo
colaborativo, cooperativo e inclusivo, que permitan desarrollo y aprendizajes de las nifias y nifios con el acompafamiento y
mediacion de la educadoras comunitarias, docente y educadora comunitarias y familias.

En este programa presentamos algunas pautas generales que se vinculan con los resultados que se esperan lograr para el
alcance de las competencias que responden al Il ciclo que corresponde a la Educacién Inicial:

« Las actividades presentadas en este programa Regular ofrecen una programacion didactica abierta y flexible con multiples
actividades para las nifias y el nifio, a partir de diversas ideas claves que se disefian, planifican y se llevan a la practica con
materiales didacticos que respondan a las caracteristicas y necesidades de los mismos en los diferentes contextos.

« La educadora comunitaria o docente, organizara las actividades en su planificacion con creatividad e imaginacién que
motive la participacion de las nifias y los nifios, tomando en cuenta sus necesidades segun su nivel de desarrollo evolutivo.

* La educadora comunitaria o docente preparara ambientes agradables que brinden a las nifias y nifios, seguridad que
favorezca las relaciones con él, con sus pares, en forma paulatina y se fortalezca la confianza y seguridad.

« Oftro aspecto a tomar en cuenta es que la educadora comunitaria o docente aprovechara las experiencias previas y
habilidades mas desarrolladas de los niflos y se propiciaran las interacciones positivas, que estimulen la autonomia,

seguridad y confianza, fomentando aprendizajes y practica de valores de responsabilidad, respeto, resolucion de conflictos
y amor a la madre tierra.
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La educadora comunitaria o docente en la planificacion y puesta en practica de sus estrategias, tomara en cuenta diversidad
étnica e intercultural.

El programa integra las dimensiones del desarrollo infantil: Cognitiva, Fisica, Emocional y Social, poniendo en el centro
a la nifez y orienta el proceso educativo para potenciar el desarrollo infantil, asi mismo los contenidos, actividades de
aprendizajes sugeridas, evidencias de aprendizajes lo que constituye uno de los componentes del Modelo de Educacion
Inicial para el Desarrollo Infantil (MEIDI). Este programa, integra los principales elementos que facilitaran a la docente y
educadora comunitaria, la elaboracion de la programacion didactica, tomando en cuenta las estrategias de aprendizajes
para la atencion de las nifias y los nifios, sustentados en los cuatro pilares de la educacidn como son: ser, saber, saber
hacer y saber convivir.

Los ejes trasversales son parte del curriculo que contribuyen a construir una escuela mas integrada a la comunidad, apunta
a la formacion de personas con autonomia moral e intelectual, capaces de comprometerse consigo misma o mismo y con
la comunidad educativa, para responder de manera critica a los desafios historicos, sociales, ambientales y culturales de
la sociedad en la que se encuentran inmersos.

Estamos seguros que las docente y educadora comunitarias contribuiran a los cambios evolutivos con actitud, vocacion,
creatividad e innovacion que favorezcan el desarrollo educativo de las nifas y nifios, con la interaccion de las familias y la
comunidad educativa.

La educadora comunitaria o docente favorece la construccién del aprendizaje en equipo, es mediador entre las nifas y
nifos, coordina el grupo, propicia los intercambios y las interacciones entre los mismos; crea escenarios para el aprendizaje;
programa y toma decisiones didacticas; disefia, en el marco de las estructuras habituales en la educacion inicial y las
valora.

La valoracion del avance del desarrollo y el aprendizaje de la nifia y el nifio es parte inherente a la accion didactica, en el
sentido que la educadora comunitaria o docente registra el progreso en el aprendizaje a medida que las nifias y nifios van
experimentando en las actividades programadas.
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El plan diario:

A continuacion, se definen los componentes del Plan Diario:

Actividades de interaccion inicial: Es el tiempo destinado para estructurar la interaccion inicial de la nifia o nifio, estableciendo
la secuencia de acontecimientos con actividades ludicas que se desarrollan en el aula. En este se da la Bienvenida, control de
asistencia y la motivacién para la siguiente actividad.

Momentos de interaccion: Es el tiempo que se sugiere para el desarrollo de diversas actividades que se realizan en el aula
para el desarrollo infantil, tomando las edades de las nifas y nifos, por lo tanto, la derivacion de las actividades en donde
vayan integradas las dimensiones del desarrollo infantil: Cognitiva, Fisica, Emocional y Social.

Aseo personal y merienda: En este momento las nifias y nifios, practican habitos de higiene personal que contribuyen a su
desarrollo infantil de igual manera habitos de alimentacion saludable al consumir su merienda.

Recreo: Es un espacio donde nifias y nifios hacen una pausa activa, en el entendido que permanecen siempre al cuido y
responsabilidad del docente y educadora comunitaria, es un momento apto para la promocion de valores que permitan la sana
convivencia.

Actividades finales: En este periodo de tiempo, docente y educadora comunitaria, brindan las recomendaciones finales del
dia, nifas y ninos se lavan las manos y se preparan para retirarse a casa. Se organiza el aseo del aula con la colaboracién de
padres de familia, docente y educadora comunitaria, nifas y nifios.

Observacion: El horario propuesto es flexible y principalmente en las zonas alejadas y dispersas, que no conlleve a pérdidas
0 suspension de las clases.
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Horario de actividades |, Il, lll Nivel - Regular

PRIMER NIVEL SEGUNDO NIVEL

HORA Actividad Tiempo HORA Actividad Tiempo
8:00 - 8:25 Actividades de Interaccién Inicial 25 min. 8:00 - 8:25 Actividades de Interaccion Inicial 25 min.
8:25 - 8:40 Momento de Interaccion 1 15 min. 8:25-8:45 Momento de Interaccion 1 20 min.
8:40 - 8:55 Momento de Interaccion 2 15 min. 8:45 - 9:05 Momento de Interaccion 2 20 min.
8:55-9:20 Aseo personal 25 min. 9:05-9:30 Aseo personal 25 min.
9:20 - 9:50 Merienda 30 min. 9:30 - 10:00 Merienda 30 min.

9:50 -10:20 Recreo 30 min. 10:00 - 10:30 Recreo 30 min.
10:20 - 10:35 Momento de Interaccion 3 15 min. 10:30 - 10:50 Momento de Interaccion 3 20 min.
10:35 - 11:00 Actividades Finales 25 min. 10:50 - 11:10 Momento de Interaccion 4 20 min.
TOTAL: 3 horas 180 min. 11:10 - 11:30 Actividades Finales 20 min.
TOTAL: 3 horas y 30 min. 210 min.
TERCER NIVEL

HORA Actividad Tiempo HORA Actividad Tiempo
8:00 - 8:20 Actividades de Interaccion Inicial 20 min. 10:10 - 10:40 Recreo 30 min.
8:20 - 8:50 Momento de Interaccion 1 30 min. 10:40 - 11:10 Momento de Interaccion 3 30 min.
8:50 - 9:20 Momento de Interaccion 2 30 min. 11:10 - 11:40 Momento de Interaccion 4 30 min.
9:20 - 9:40 Aseo personal 20 min. 11:40 - 12:00 Actividades Finales 20 min.

9:40 - 10:10 Merienda 30 min. TOTAL: 4 horas 240 min.
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Competencias del nivel de educacion inicial

* Interpreta la realidad a través del juego, simbolos, sefias, imagenes, sonidos y dibujos que le permitan expresar su mundo
interior y su imaginacion.

» Se comunica con iniciativa y originalidad y en lenguaje de sefas, en su lengua materna, ampliando progresivamente su vo-
cabulario en interaccion con la familia, escuela y comunidad.

* Interpreta mensajes orales, corporales y graficos de diferentes medios de informacién y comunicacién en la interaccion con
los demas.

» Reconoce progresivamente las caracteristicas de su cuerpo para lograr la conciencia de su esquema corporal y definir la
lateralidad.

* Reconoce sus cualidades y capacidades al desarrollar la sensibilidad hacia las necesidades de otros, estableciendo relacio-
nes positivas basadas en el respeto entendimiento, aceptacion y empatia.

* Aprecia su vida personal, familiar, las formas de vida de otros y se identifica como integrante de una familia, de un grupo y de
una comunidad, compartiendo y respetando practicas, creencias e ideas.

* Representa el mundo interno y su entorno a través de expresion plastica, visual, corporal y verbal y en el lenguaje de sefias,
empleando progresivamente distintos materiales y recursos expresivos.

» Adquiere progresivamente la capacidad de orientarse en el espacio, utilizando como referentes; el esquema corporal y los
objetos que le rodean.

» Comunica experiencias cotidianas que implican ubicar, describir y representar sucesos en el tiempo y el espacio, utilizando
las diferentes formas de expresiéon de lenguaje (oral, sefas y simbolos).

7
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* Practica estilos de vida saludable, consumiendo alimentos nutritivos y realizando actividades fisicas que contribuyan a su
sano crecimiento y la prevencion de enfermedades.

* Actua progresivamente con autonomia, responsabilidad, iniciativa, confianza y autocontrol en diferentes situaciones en las
que se desenvuelve de acuerdo a su edad.

» Manifiesta sensibilidad, iniciativa, curiosidad, gusto estético e imaginacion en experiencias artisticas como la musica y la
danza en la que expresa sentimientos, ideas y emociones.

 Valora actividades civico-culturales, costumbres y tradiciones propias de su comunidad, de las regiones autbnomas y del
pais, participando en acontecimientos significativos que forman parte de su identidad nacional.

* Resuelve con responsabilidad problemas sencillos de la vida cotidiana utilizando diversos medios y el pensamiento logico
matematico.

* Explica las caracteristicas y propiedades fisicas de los objetos de su entorno, utilizando las diferentes formas de comunica-
cion.

* Explica los fendmenos naturales de su entorno y su relacion con las plantas y animales.

* Practica actitudes de: cortesia, respeto, orden, espiritu de servicio y cooperacion al interactuar en el ambito familiar, escolar
y comunitario, respetando las caracteristicas particulares de las nifias y los nifios.

* Promueve valores, respetando normas y estableciendo relaciones de confianza para la convivencia pacifica y armonica en
la familia, escuela y comunidad.
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Efemeérides 7 Dia Internacional de la Salud
10 Dia Internacional de la Ciencia y Tecnologia
19 Dia Nacional del Deportista Nicaragiiense
Fecha Acontecimiento
22 Dia Internacional de la Madre Tierra
4 Dia Internacional del Sistema Braille - -
23 Dia Internacional del Libro
1" Dia Nacional de la Educacion
18 Aniversario del natalicio de Rubén Dario MAYO
Dia Internacional de la Educacion Ambiental Fecha Acontecimiento
FEBRERO 1 Dia Internacional de los Trabajadores
4 Dia de la Dignidad Nacional
Fecha Acontecimiento
15 Dia Internacional de la Familia
106 Aniversario del transito a la inmortalidad de - - —
6 Rubén Dario, Principe de las Letras Castellanas 17 Dia Internacional del Reciclaje
127 Aniversario del Natalicio del General de Hombres
88 Aniversario del transito a la inmortalidad del 18 y Mujeres Libres y Padre de la Revolucion Popular
General de Hombres y Mujeres Libres, Augusto C. Sandino Antimperialista Augusto C. Sandino
30 Dia de la Madre Nicaragiiense
Fecha Acontecimiento -
31 Fiesta del Tululu
Aniversario del transito a la inmortalidad del
5 ; i JUNIO
comandante Hugo Rafael Chavez Frias
8 Dia Internacional de la Mujer Fecha Acontecimiento
16 Aniversario del natalicio del General José Dolores Estrada 1 Dia de la Nifia y Nifio
20 Dia Internacional de la Salud Bucal 5 Dia Internacional del Medio Ambiente
21 Dia Internacional de los Bosques 12 Dia Internacional contra el Trabajo Infantil
Dia Internacional del Sindrome de Down
- 22 Dia del Maestro / Docente Normalista
22 Dia Internacional del Agua
Anlversarlo deI inicio de la gran Cruzada NaC|0naI de Dia del Padre Nicaragtense
la Revolucion Popular Sandinista, Carlos Fonseca Amador
ABRIL — ,
25 Dia Nacional del Arbol
Fecha Acontecimiento 27 Dia Internacional de la Persona Sordociega
2 Dia Internacional de la Conciencia sobre el Autismo 29 167 Aniversario de la Gesta Heroica de Enmanuel Mongalo

—
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OCTUBRE

29 167 Dia del Maestro / Docente Nicaragliense
Fecha Acontecimiento
143 Aniversario del Natalicio del General Benjamin Zeledén
.. 4
Fecha Acontecimiento 110 Aniversario de Inmortalidad del General Benjamin Zeledon
14 Dia de la Bandera Nacional 5 Dia Internacional de la y los Docentes
19 43 Aniversario del Triunfo de la Revolucion Popular Sandinista y Educadoras Comunitarias
23 Dia del Estudiante Nicaragiiense 12 Dia de la Resistencia Indigena, Negra y Popular
30 134 Aniversario de la publicacion de la obra 14 Dia de la Integracion Centroamericana
Azul de Rubén Dario Dia Internacional del Bastén Blanco
15
AGOSTO Dia Internacional del Lavado de Manos
Fecha Acontecimiento 16 Dia Internacional de la Alimentacion
" - i Dia de la Autonomia de las Regiones de la
9 Dia Internacional de los Pueblos Indigenas 30 i . )
Costa Caribe Nicaragtuense
Dia Internacional de la Juventud
12 - - — - NOVIEMBRE
153 Aniversario del Transito a la Inmortalidad del —
General José Dolores Estrada Fecha Acontecimiento
42 Aniversario del cierre de la Gran Cruzada Nacional Dia Internacional de la Ecologia
23 de Alfabetizacion Héroes y Martires por la liberacion de 2 Dia de los Difuntos
Nicaragua 46 Aniversario del Transito a la Inmortalidad del
25 Dia Nacional de las personas con Discapacidad 8 Comandante en Jefe de la Revoluciéon Popular Sandinista
Carlos Fonseca Amador
SEPTIEMBRE - — — -
Dia de la/ el Bibliotecario Nicaragliense
Fecha Acontecimiento 19 X Aniversario de la Histérica Sentencia de la CU de la Haya
6 Dia Constitucion Politica de Nicaragua o5 Aniversario del Transito a la Inmortalidad del Comandante
8 Dia Internacional de la Alfabetizacién Fidel Castro Ruz, Lider de la Revolucién Cubana
4 166 Aniversario de la Batalla de San Jacinto DICIEMBRE
15 201 Aniversario de la Independencia de Centro América Fecha Acontecimiento
16 Dia Internacional de la Proteccion de la Capa de Ozono 1 Dia Internacional de la Lucha Contra el Sida
21 Dia Internacional de la Paz 3 Dia Internacional de la Persona con Discapacidad
Dia Internacional del Lenguaje de Sefias 8 Dia de la Inmaculada Concepcion de Maria
23 Dia de la Persona Sorda 10 Dia de los Derechos Internacionales
i ) i _ 13 Dia Internacional de las Personas Ciegas
30 Dia Internacional del Intérprete de la Lengua de Senas
25 Dia de la Natividad de Nuestro Sefior Jesucristo
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TEMA MOTIVADOR No.1 PERIODO DIMENSIONES
La Escuela mi segundo Hogar”
(Periodo de adaptacion).

enero - febrero Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.

Orientaciones metodolégicas Tema Motivador No. 1
“La Escuela mi segundo Hogar” (Periodo de adaptacion).

Este periodo es crucial se trata de la adaptacion de nifias y nifios a una nueva
experiencia, la transicion de la casa al centro educativo demanda la organizacion del
ambiente de aprendizaje, atractivo, ordenado y motivador para la adaptacion de la
nifia y nino a los cambios que representa la interaccidn con otras personas ajenas a
la familia; la docente o educadora comunitaria, en articulacién con: madres, padres,
tutores y comunidad educativa acondicionara los distintos espacios educativos donde
ellas y ellos se desplazaran ademas preparara un ambiente de alegria, seguridad
y bienestar; con actividades ludicas para la bienvenida y apertura del afio escolar,
que promuevan confianza para la integracion y adaptacion de nifias y nifios. Este

periodo de adaptacion se desarrollara en horario flexible, para que nifias y nifios se
integre de forma gradual segun su edad.

Este periodo, permitira caracterizar la situacion inicial de cada nifia y nifio, observando sus caracteristicas personales,
cualidades, necesidades y experiencias previas como diagndstico para implementar estrategias adecuadas y ajustadas a
sus intereses segun sus etnias, culturas, creencias y realidad de sus comunidades. Las actividades ludicas grupales son
importantes desde el primer dia, con el fin de que interactuen y se conozcan mejor sentando las bases del proceso de
socializacion, asi como otras actividades ludicas o juegos en parejas, o con toda la clase, relacionadas con la expresion de
sentimientos, para superar tensiones, temores, o posibles angustias que influyen en la adaptacion a la escuela, que permita
ajustar su estado emocional y psicolégico.

El desarrollo de la identidad de nifias y nifos como parte de la socializacion requiere estrategias ludicas de reconocimiento
de su entorno en el aula y la escuela en general, para ello es importante organizar recorridos con nifias y nifios por las

12
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instalaciones del centro y sus alrededores identificando a las personas que laboran en el centro, las rutas de evacuacion
y lugares de seguridad ante posibles eventos. Conversar con nifias y nifios usando frases, ejemplo: “Cuéntame mas del
recorrido...... ” “Me gusta lo que me estas contando “, ;Y qué paso al final del recorrido...? ; Como te sientes en la escuela...?
También las normas de convivencia para practicarlas. Promoviendo la amistad como relacion afectiva entre nifias y nifos.
Es importante llevar un registro diario y sistematico de la valoracion del avance del desarrollo de la nifia y el nifio, mediante
listas de cotejos, registros anecdaéticos, carpeta o portafolio, entre otros, que ayude a la toma de decisiones para asegurar su

integracion, atencion integral, motivacion, asistencia y permanencia.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Establece vinculos de respeto|Relaciones|Canta los buenos dias, agregando el nombre de cada | Practica relaciones amistosas.

y afecto y entre sus compafie- | amistosas. nifia o nifo, seremos muy amigos cuando vengamos a la

ras y compaferos. escuela (mencionar el nombre de cada uno de los nifios y | Comparte con sus compaferas y

nifias al final del canto). Ubicados en circulo, juega a tirar la | compaferos.
pelota a su compafiera y compafiero que prefiera.

Muestra respeto al relacionarse con
Juega al tablero de colores en el piso con sus amigos, | sus compafieras y compaferos.
saca un papelito de cualquier color ejemplo: verde vy | Solicita ayuda cuando lo necesita.
busca en el tablero el color verde y se ubica sobre él, y
asi sucesivamente, con la nifia o nifio que es su amigo | Seintegradeformalibreyespontanea
interactua preguntandole su nombre, que es lo que mas le | a las actividades diarias.

gusta y después pasan en pareja a presentarse.

Pinta usando varios colores un dibujo para regalarlo a su
mejor amiga o0 amigo.

Comparte materiales, espacio y juguetes con sus
compafieros y compaferas en diferentes juegos vy
actividades.

Juega el Rey del silencio, la docente y educadora
comunitaria elige una nifia o nifio que se encuentre en
silencio y le pone la corona de cartén y se queda a cargo del
juego haciendo lo mismo y diciéndole que tiene que estar
en silencio, se repite igual con todos, cuando la docente
y educadora comunitaria avisa que se acabd el tiempo el
ultimo sera el Rey del silencio final y llevara la corona a su
casa compartiendo la experiencia en familia.

13
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Identifica la estructura orga-
nizacional y la infraestructura
espacios reconociendo los lu-
gares seguros e inseguros de
su escuela.

Dependencias
de mi escuela.

T )
PAPEL HIGIENICO  JABON

BOTIQUIN

0

e 3

Juega con el apoyo de la docente o educadora comunitaria
a encontrar los espacios del preescolar ejemplo: el inodoro,
el comedor entre otros y comparte para que sirven.
Elabora con ayuda de la o el docente o educadora
comunitaria un binocular con rollos de papel higiénico
para recorrer la escuela y descubrir el personal docente
0 educadora comunitaria y administrativo que labora en el
centro asimismo los diferentes espacios e infraestructura
de la escuela. Comenta lo observado en el recorrido.
Dibuja con material facilitado por la o el docente o educadora
comunitaria lo que mas le gusto de lo observado.
Representa con apoyo de su docente o educadora
comunitaria, un cuento narrado previamente siendo ella o
el protagonista, generando confianza entre nifias y nifios.

- Observa lamina con imagen de Rubén Dario y participa
en conversaciéon con su docente o educadora comunitaria
sobre quién era y su importancia en Nicaragua y aprende
estrofas o versos de los poemas de él.

Ubica las diferentes dependencias
de la escuela.

Coopera en las actividades de
orden, limpieza y cuido de los
materiales escolares.

Valores de coo-
peracion, orden
y aseo.

A

i ¢ [
e—,!&m!i

- Conversa con sus compafieros sobre la importancia de
cuidar sus pertenencias, ser ordenado y mantener limpios
los espacios de trabajo.

- Participa en el canto “Dofia Escoba y don escobillén” y lo
dramatiza.

Juega con material concreto para después guardarlo en
el lugar correspondiente, comenta con sus companeros el
lugar donde se encontraban los juguetes, tarjetas, entre
otros.

Muestra interés por cooperar en las
actividades de orden, limpieza y
cuido de los materiales escolares.

o
99 para el pes

Reconoce normas de convi-
vencia al interactuar con los
demas en la escuela y la co-
munidad.

Normas de con-
vivencia y corte-
sia.

Participa en juegos competitivos para aprender normas de
convivencia, fomentar su seguridad y equilibrio emocional.
Ej. La pelota que no rebota.

Practica normas de convivencia en la
escuela y la comunidad.

14
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

COLOCA LA ROPA AYUDA A sUS LEVANTA LA MANO ESCUCHA A LA PROFE
EN LA PERCHA COMPANEROS PARA HABLAR ATENTAMENTE

3 SOMOS AMIGOS
RECOGE Y ORDENA  CAMINA DESPACIO Y POR ESO NO
TODAS LAS COSAS | PARA NO MOLESTAR NOS PELEAMOS

- Observa y comenta imagenes de normas de
comportamiento para fomentar la sana convivencia, el
desarrollo de la seguridad en si mismo y el equilibrio
emocional por ejemplo la siguiente:

NORMAS La :
DE CLASE ; -

Manifiesta sentido de perte-
nencia a su grupo y escuela
mediante la integraciéon a di-
versas Actividades ludicas y de
aprendizaje colaborativo.

Sentido de per-
tenencia y esta-
dos de animo.

Participa en actividades de cumpleafios o actividades de
compartir.

Realiza juegos competitivos en equipos donde no tiene que
correr. Ej. Pasa manos, armar rompecabezas con la fruta
que mas te gusta, el cuerpo humano, entre otros.

Gana el equipo que finaliza primero.
Al finalizar presenta y comenta los resultados de su trabajo
colaborativo

Juega al “abrazo de oso bailando al ritmo de la musica, al
detenerse la musica, abraza a la nifia o nino que quede
frente a él, le dice su nombre, apellido, edad, y sexo, y lo
que mas le gusta de la escuela.

Observa y comenta laminas con las caritas de diferentes
estados de animo, expresa con cual carita le gusta pasar la
mayor parte de su tiempo.

Muestra interés por ser parte del
grupo y de la escuela.

Reconoce estados de animo de si
mismo y de otras personas.

15




PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL - REGULAR (I Nivel)

Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

o
. 0
L]

Enlododa/Enciode

Diverids Aburido

Sorprondide

ASUSTADO ENOJADO

CONTENTO

Colorea la carita representativa de los diferentes estados
de animo, con la que se identifica mas. (con la cual pasa
la mayor parte del tiempo) y comparte a sus compafieros.

>

Ponscstion

& = =
LI . o e o
@ o =
Asustoda Nervioso Agresive
Zn)
AR e R ESR
-~ ° o L
ot —~

s
Calmodo

Expresa respeto a las mujeres
de la familia.

“ 8 -
—5‘%,-

i

Hablemos del
respeto y la
dignidad de las
mujeres de mi
familia.

Escucha el cuento "La nifia Digna" Habia una vez, en una
familia grande, donde todos se respetaban y valoraban,
una de las nifias, llamada "Digna" vivia muy feliz, por esta
razén las nifas y los niflos la admiraban, respetaban y
querian, ella ayudaba a sus companieros a hacer tareas,
colaboraba con la docente, era muy amable con la gente de
la comunidad, ganandose asi el respeto de todas y todos.

Contesta: ; Como se llamaba el cuento? ; Cémo se llamaba
la nifia? ;Coémo se sentia la nifia al inicio del cuento?

Pinta a Digna jugando con las nifias y los nifos.

Respeta a las mujeres de su familia

y comunidad
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TEMA MOTIVADOR No. 2 PERIODO DIMENSIONES
Conociendo mi cuerpo, gustos,
caracteristicas y posibilidades de marzo-abril Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
movimiento.

Orientaciones metodolégicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular,
Tema Motivador No. 2 Conociendo mi cuerpo, gustos, caracteristicas y el movimiento.

Este tema esta centrado en nifas y niflos que tienen un cuerpo y cinco
sentidos que le permiten la percepcién del mundo, el conocimiento de *
sus caracteristicas fisicas, cualidades personales, gustos y preferencias,
formando una imagen positiva de si mismo y de aceptacién tal como es.
Para la realizacion de las actividades ludicas y materiales manipulables
hay que tomar en cuenta tres pasos claves que guian el proceso de
aprendizaje: la observacién, la expresion oral, la representacion
simbdlica y la expresion artisticas desde la realidad concreta (puedan
palpar, dibujar, representar) hasta llegar a la abstraccion.

La observacion a partir de experiencias sensoriales (tactiles, gustativas, olfativas, auditivas y visuales) con su propio cuerpo,
que promuevan el auto cuido, la higiene de los érganos y los sentidos, a través del juego de roles, actividades ludicas, el
reconocimiento de las partes del cuerpo y las posibilidades con cada una de ellas.

La lectura, expresion oral y el trabajo del tema con nifias y nifos representa una oportunidad para favorecer la ampliacion del
vocabulario mediante paseos, ferias, observacion de videos, laminas y uso de recursos didacticos como cantos, trabalenguas,
rimas, adivinanzas, poemas, cuentos, relatos orales...que puedan comentar.

Ofrecer oportunidades para que se expresen oralmente en conversaciones, dialogos apoyados de imagenes, canciones,
completar figuras, representacion corporal y gestual de estados de animo, dibujar y colorear, realizando juegos para identificar
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las partes de su cuerpo (cabeza, tronco y extremidades). Describir personas, lugares y objetos utilizando conceptos de olor,
sabor, tamano, color, forma, comportamiento, gustos. Nombre de objetos, frutas, partes del cuerpo, alimentos, plantas y
animales, e n un fichero colectivo representarlas con imagenes, dibujos o graficas.

Ofrecer posibilidades de realizacion y desenvolvimiento de nifias y nifios con el uso de técnicas: el modelado, el rasgado y
el arrugado manipulando materiales diversos como plastilina, arcilla, barro u otros como papel de diferentes tipos colores y
textura: periddico, revistas, de envolver, crepé, higiénico, servilletas y otros de textura suave, que permita el contacto con la
naturaleza y desarrollar la expresion artistica, la creatividad, la espontaneidad, en la creacion de imagenes con papel rasgado
a mano con formas libres que contribuyan a estimular la motora fina, favorecer la pinza digital y el control de sus miembros
como ejercicios de pre-escritura.

Desarrollar representaciones y la funcion simbdlica, como reconocer objetos o personas a partir de indicios, pistas o senales,
ejemplo: presentar o mostrar una parte del objeto para que deduzca cual falta, producir diferentes sonidos para que los identifique,
ejemplo: voces de compafieros, sonidos musicales, sonidos de la naturaleza, identificar diferentes animales mediante (muda
de chicharra, cucaracha, huellas, partes, humus de lombrices...), identifica género de personas (pies, zapatos...), llantas de
(diferentes vehiculos, bicicleta...), realizar juegos de sombras con sus manos para reflejar en la pared imagenes de animales
como: una paloma, un conejo, un perro, un cocodrilo, entre otros.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje

Reconoce los cuantificadores | Nocion de cantidad |  Agrupa objetos e indica donde hay muchos y donde hay | Muestra interés al identifica
basicos de cantidad en las | (Cuantificadores) | pocos elementos. los cuantificadores basicos, de

actividades que realiza. — Mucho - poco, » " cantidad: Mucho — poco, todo —
todo - ninguno. eForman grupos de nifias y nifios donde todos llevan ninguno.

camisa blanca y ninguna negra.

Utiliza cuantificadores mucho —
poco, todo — ninguno al agrupar
*Observa una lamina del comandante Hugo Chavez vy | objetos de su entorno.

escucha el cuento que le narra su docente y educadora
comunitaria.

[ Mucros | Pocos |

*Salen todos al patio y ninguno se queda dentro del aula.

*Colorea en hoja de aplicacion la imagen del Comandante
Hugo Chavez Frias.

18
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Identifica mediante los sentidos
algunas caracteristicas de los
elementos que conforman su
entorno.

Los Cinco Sentidos:
Vista, oido, gusto,
tacto y olfato.

LOS SENTIDOS

LA VISTA @@

LA NARIZ

EL OLFATO

EL OIDO

EL GUSTO

LA LENGUA

LA PIEL
LA MANO

EL TACTO

LA
A

PARTE DEL CUERPO

VERBO - ACCION

VER

OLEI}?g

LAS OREJAS (((' \

'Q

‘ TOCAR

* Escucha a la docente y educadora comunitaria que cada
sentido tiene un 6rgano: ojo, oreja, lengua, piel y nariz.

e Comenta para qué sirven los sentidos.
* Juega veo, veo, selecciona juguetes, objetos.

* Prueba alimentos dulce, salado, acido, amargo con los
ojos vendados e intentamos ¢ adivinar qué es?

e Participa en un recorrido por el entorno de la escuela
y percibe los diferentes olores y comenta con sus
companeros.

e Entona el canto de los sentidos.

* Nombra los cinco sentidos: vista, oido, gusto, tacto,
olfato, con sus respectivos érganos, 0jos, orejas.

*Juega al dia del color rojo, al dia del color amarillo y al dia
del color azul.

* Ve en su cuerpo y en laminas los érganos de los sentidos,
los sefala y nombra.

* Sale al patio y camina sobre diferentes tipos de materiales
ejemplo: arena, tierra suelta, piedras, agua, entre otros. Lo
percibe y comparte con sus compafieros y comparfieras
qué siente.

Muestra interés por identificar los
sentidos y sus érganos.

LOS 5 SENTIDOS

_—
® ®
~
<G

P
U

GUSTO

i

TACTO
nine OLFATO
VISTA

Enriquece su vocabulario al
compartir experiencias obteni-
das de su vida cotidiana.

Nombre de objetos,
frutas, partes del
cuerpo, alimentos y
animales.

* Comenta sobre las frutas observadas en la lamina que la
docente y educadora comunitaria le muestra y las nombra.

e Juega a las adivinanzas ejemplo: Blanca por dentro
y verde por fuera. Si quieres que te lo diga, espera. (La
Pera). ¢Quieres té? jpues toma té! ;Sabes ya qué fruta
es? (Tomate). Oro no es, plata no es, abri la ventana y
veras lo que es. (Platano).

e Escucha las orientaciones que brinda la docente y
educadora comunitaria como: camina hacia el bosque

imaginario, de pronto mira un lago y como hace calor se
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Mi cuerpo

lanarz — =
laboca—
elpecho —

e ol

elpelo

. _acabeza
lace

eloi =\ caa .

*—I5 % '=hen

Neltaon

lava las manos en el lago y asi se lava otras partes del
cuerpo segun indica la docente y educadora comunitaria.
De esta manera las nifias y los niflos demuestran las
palabras que dominan.

e Escucha de su docente y educadora comunitaria la
experiencia del héroe José Dolores Estrada.

.

Yos,

>

16 de marzo 1792

Manipula diferentes medios de
expresion: plastica, visual, cor-
poral y verbal empleando ma-
teriales y recursos del medio.

Grafo plastica y

creatividad  (mo-
delado, arrugado,
rasgado).

I

e Juega con plastilina, masa, barro u otro material
libremente haciendo churritos, bolitas, tortillitas.

¢ Arruga papel con una mano y con las dos lo pega en la
mitad de una hoja libremente.

* Rasga y elabora bolitas de papel higiénico o papel crepé
con el dedo indice y pulgar formando figuras en hojas de
aplicacion.

¢ Entona el canto con movimientos referidos a las diferentes
partes de su cuerpo.

Representa imagenes corporales
utilizando diferentes materiales.

Demuestra gusto en sus trabajos.
Demuestra progresivamente do-

minio en los movimientos de ma-
nos y dedos.

Comenta textos sencillos

como: cuentos cortos

Poesia y cuentos
cortos.

e Escucha y declama una poesia leida por la docente y
educadora comunitaria.

¢ Comenta el mensaje de la poesia.

e Colorea personajes de la poesia que mas le gusta y
comparte con sus compaferos.

* Escucha el cuento: “Los conejitos de colores” con apoyo
de laminas.

* Responde a preguntas de comprension oral: ; Como eran
los conejitos? ¢ Con quién se confundian los conejitos?

¢ Entona una cancion que promueva la salud bucal.

e Conversa sobre la importancia del agua para los seres
Vivos.

eEscucha de su docente y educadora comunitaria
una narracion breve de la gran Cruzada Nacional de
Alfabetizacion.

Expresa lo que comprende de la
poesia y cuentos cortos.

Dibuja lo que le gusté del cuento
“los conejitos de colores”.

Comenta la importancia del res-
peto.
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Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Identifica algunas partes del | Partes del cuerpo

cuerpo en si mismo a través de | humano. Cabeza:
actividades ludicas. cara y sus
partes. Tronco:

extremidades.

PARTES DEL CUERPO

N
Cara ,’, ,‘

Cuello———5
-

Hombro

Pecho

Brazo
Brazo

Codo
Antebrazo.

Abdomen

Muifieca

Mano ﬁﬁ

Rodilla

Pantorrill;

Tobillo

& “>—— Dedos

e En papelones, trazan el contorno de mi cuerpo para
formar el esquema corporal, con ayuda de la docente y
educadora comunitaria.

e Participa en cantos con movimientos referidos a las
diferentes partes de mi cara y cuerpo.

* Observa en el espejo, diferentes partes de la cara, las
toca y nombra frente, ojos nariz, boca, oreja, mejillas,
dientes, lengua, cabello.

* En hoja de aplicacion observa y comenta lo que falta al
dibujo de la cara y lo completo: ojos, nariz, boca.

e Juega a bafar su mufieca y mufieco y expresa ¢ Coémo
debe lavarse las diferentes partes incluyendo los genitales?

e Comenta acerca de los nombres de las diferentes partes
de su cuerpoy las medidas de higiene y seguridad. Ejemplo,
nadie debe tocar mis genitales.

eLimpia y ordena el aula después de jugar.

Nombra algunas del

cuerpo humano.

partes

Dibuja algunas partes del cuerpo
humano a su manera.

Partes del cuerpo

Ejecuta movimientos de [ Nociones espacia-
desplazamiento y orientacion | les: arriba — aba-
espacial seguimiento | jo, dentro — fuera,

abierto — cerrado.
Cerca - lejos.

instrucciones orales.

{ ENCIMA )
(-4
C
\

(" ARRIBA )

¢ Participa en canciones como arriba abajo experimentando
y disfrutando con la musica, realizando los movimientos
que indica el canto.

* Realiza ejercicios de respiracion, yoga, aeroébicos,
moviendo su cabeza, brazos, piernas, hacia arriba — abajo,
siguiendo las instrucciones.

e Ubica un objeto (pelota, una silla) cerca de la puerta y
otros objetos que sean grandes (visibles) lejos de la puerta.

* Juegan a ubicarse afuera del aula la docente y educadora
comunitaria cierra la puerta luego la nifia o nifio que esta
afuera golpea toc, toc ella contesta ¢quién es? Contesta
la nifa/o que esta afuera: “La anciana con el paraguas” la
docente y educadora comunitaria abre la puerta y le dice:
abra el paraguas, no, esta cerrado el paraguas, porque ya
dejé de llover.

Utiliza las nociones espaciales:
arriba — abajo, dentro — fuera,
abierto — cerrado. Cerca — lejos.

( DELANTE \ [ DETRAS )

\ J J
( CerRch \ ([
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Reconoce nociones de tiempo | Nociones de [  Relata acciones que realiza antes de dormir, como: | Distingue el dia y la noche
en diferentes situaciones de su | tiempo: dia  —|cambiarse de ropa, cepillarse los dientes, lavarse las | empleando términos temporales.

vida cotidiana.

noche. Manana -
tarde.

manos, escuchar un cuento... y al levantarse de la cama
(banarse, cepillarse los dientes, vestirse, desayunar...)

* Comparalas actividades querealizaeneldiayenlanoche.

¢ Salen para apreciar el sol en el cielo comentamos: ; Cémo
es el dia? scémo es la noche? (claro, soleado con mucha
luz natural. La noche es oscura a veces se ve la luna y
muchas estrellas).

* Menciona actividades que realiza por la mafiana y cuales
realiza por la tarde.

* Dibujay colorea laminas representativas del dia y lanoche.
* Escucha el cuento de un nifio que no le gustaba participar
en la escuela: Juan es un nifo autista. El es muy callado y
no se comunica con otros nifios. Pero en su casa espera la
noche para conversar con su papa. Los nifios autistas son
especiales, a ellos los debemos amar y aceptar como son.
* Aprende cantos referidos a los dias de la semana.
¢ Comenta que actividades realiza los dias de la semana.
* Menciona los nombres de los dias que asiste a la escuela.
* EscuchauncuentoreferidoalaSalud, Cienciay Tecnologia.
* Pedro, es un nifio que un dia se enfermo y tenia mucho
dolor de garganta, su mama lo llevé al médico y le hicieron

examenes, para darle medicina, después de unos dias ya
esta sano, todo se logré por la Ciencia y la Tecnologia.

Expresa las actividades que
realiza en la mafana y tarde.

on
)

5

Lo AR
MANANA

DESPERTARSE

TARDE

JUGAR EN EL PARQUE

Practica habitos de alimenta-
cion, higiene y cuido personal.

Cuidados del cuer-
po humano. Ali-
mentacion. Higiene
personal.

* Se lava las manos antes de comer sus alimentos.
* Come sus alimentos en lugares adecuados y en recipientes

limpios.

*Sigue las orientaciones de masticar bien los alientos antes
de ingerirlos.

Muestra progresivamente habitos
de higiene personal y de alimen-
tacion.

Reconoce la importancia de la-
varse las manos para evitar en-
fermedades.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

& 2O

5.8 =

- ——
‘.;; ) = ‘Q; ,
o =
1= 1

L]
=

* Utiliza los cubiertos (cuchara, en la hora de la merienda
escolar).

* Utiliza correctamente utensilios de aseo personal como:
agua, jabon, toalla.

e Conversa con sus compafieros sobre la importancia de
practicar habitos de higiene personal.

¢ Observa laminas de un centro de salud, dice a qué van
los niflos y comenta que el 7 de abril se celebra el dia
Mundial de la Salud.

e Comenta si su mama lo ha llevado al centro de salud a
vacunarse.

Participa en la creacion y

mantenimiento  de  huerto
escolar, con ayuda de
la docente y educadora

comunitaria y la familia.

Huerto escolar.

* Juega a sembrar en llantas, macetera, botellas plasticas
colgantes, bancos aéreos.

* Comenta sobre los pasos para la siembra de las plantas
en la Tierra.

e Realiza un recorrido por la comunidad para recolectar
con los padres de familia y vecinos, plantas y semillas para
ser utilizados en la creacién del huerto escolar.

* Observa y participa en la creacion de huertos escolares,
en compania de la docente y educadora comunitaria.

* Invita a los padres de familia para observar y apoya en el
cuido y limpieza de las plantas sembradas.

* Visita el huerto escolar y observa las plantas y comenta
(el tamanio, forma, sabor, color y utilizacién en el hogar.)

Participa en el cuido del huerto
escolar.

Muestra respeto por las tareas
agricolas.

Descubre sus caracteristicas
fisicas, cualidades personales
a fin de valorarse asi mismo
positivamente.

Autoestima: carac-
teristicas fisicas ,
cualidades perso-
nales.

e Ubica un nifo frente a otro (el espejo) para expresar
¢,cOmo es su cara?, describiendo las partes de la misma,
con sus nombres y realizando diferentes movimientos.

* Juega juntarse: primero los nifios y las nifias de cabello
negro, después los que andan cabello largo, después
corto, los nifios mas altos, los mas bajos, agrupense los
delgados,los recios, otros...

Expresa algunas de sus caracte-
risticas fisicas.

Menciona dos cualidades perso-
nales.

Se expresa bien de si misma/o.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Se dan un abrazo entre todos al finalizar el juego.

¢ Escucha un cuento sobre las cualidades de un personaje.
* Menciona sus cualidades personales (carifioso, generoso,
limpio, atento, amable, entre otros) y escucha las de sus

companeras y compafieros.

e Se dibuja, pasa a exponer su dibujo explicando lo que
mas le gusta de él o ella.

Interactta con equidad de
género identificandose como
nina o nifo promoviendo su
autocuido.

Equidad de género,
sexualidad y auto-
cuido.

e Comenta que nifias y nifios tenemos las mismas
necesidades de afecto, y las mismas capacidades para
pensar hacer diferentes cosas y que debemos tratarnos
con carifio, amistad y respeto.

* Colorea nifas y nifios jugando, lavando ropa, cocinando,
cuidando el jardin, barriendo, otros.

¢ Reconoce en una lamina los 6rganos genitales y los
nombra.

* Comenta como debe cuidarse ante situaciones de riesgo,
por ejemplo: si un desconocido le ofrece un regalo o un
dulce, no aceptarlo.

¢ Dice a personas de su confianza las cosas que no le
gustan que le hagan como jalones de cabellos, pellizcos o
caricias que le desagraden.

 Dice quiénes son las personas que le hacen dafio. Grita y
pide ayuda cuando siente miedo o presiente peligro.

Se identifica como nifia o nifo.

Se relaciona con igualdad de
género.

Comunica situaciones de peligro.

Reconoce el aprecio a las
mujeres de su familia vy
comunidad.

El aprecio de las
mujeres de mi fami-
lia y comunidad.

e Observa imagen de mujeres de la familia y comunidad.
* Conversa sobre el aprecio y el valor de la mujer.

e Colorea las imagenes de las mujeres de su familia y
comunidad

Muestra aprecio de su familia y
comunidad en sus relaciones.

* Juega con sus compainieros, “Roba cola” se organizan dos
equipos, en el pantaldn o falda se coloca una cinta o papel
en forma de cola; ambos equipos a la sefial de la docente y
educadora comunitaria se desplazaran intentando quitarle
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Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Conviviendo
amor y armonia.

Practica la convivencia pacifi- en
ca y armoniosa al participar en
juegos cooperativos en dife-

rentes actividades.

la cola al companero del otro equipo, el que bote la cola,
otro companero del mismo equipo se la puede colocar y el
compafiero sigue jugando, el compafero que bote la cola
y no la recupere, sale del juego. Al final el equipo que quite
mas colas es el ganador.

* Conversa sobre, como se sintio en el juego? ;Qué le
gusté mas del juego? ;Coémo se sinti6 cuando alguien
le quitd la cola? ;Como lo hubieran hecho mejor? ;Qué
hubiera sucedido si no estuviera pendiente el comparero
de recoger la cola del otro?

e Se organiza en equipo para jugar en los ambientes de
aprendizaje.

* Expresa a sus compaferos y comparieras, ;cOmo se
sintié al jugar y compartir?

e Participa en rondas infantiles: “Dofia Ana”, “Nerén, nerén”,
entre otros.

Participa en juegos y actividades
de convivencia armoniosa con
sus companeros.

Comparte sus gustos y prefe-
rencias y lo que quiere ser, a
través de actividades ludicas.

Gustos y preferen-
cias. Lo que quiero
ser.

DE MAPOR
QUIER® SER

e Participa en el juego de roles “Lo que quiero ser”, llevan
disfraces de bombero, panadero, enfermera, docente,
doctor, otros.

* Dibuja “lo que quiere ser” lo colorea y lo presenta a sus
companieros.

* Participa en el juego “El periodista” en el que expresa sus
gustos.

* Expresa graficamente lo que mas le gusta.

e Comenta con mis compafieras y compafieros la
importancia de respetar los gustos de los demas.

* Selecciona en el ambiente de aprendizaje los juguetes o
materiales que mas le gustan y juega con ellos.

* Modela con plastilina, barro o masa objetos de su
preferencia.

Muestra cierto grado de autono-
mia e independencia en activida-
des de auto cuido.

Expresa lo que quiere ser. Expre-
sa sus gustos y preferencias.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Participa en actividades que mas le gustan para celebrar
el dia Mundial de la Madre Tierra.

Representa el mundo interno o
externo a través de la musica y
la danza.

Me gusta la musica

Me divierto con la
danza.

¢ Utiliza instrumentos sonoros, elaborados con sus com-
pafieros y companeras, para acompanar los cantos de mi
pais Nicaragua.

¢ Entona cantos haciendo uso de instrumentos musicales,
conformando una orquesta con chis chiles, panderetas,
claves, tambores, entre otros.

¢ Pinta imagenes de nifas y nifios bailando.

¢ Aplaude por el éxito del trabajo realizado y procede a co-
locar el dibujo ya sea en el cordel o en la carpeta.

¢ Escucha y se desplaza en el espacio realizando diversos
movimientos al ritmo de la musica: suave, lento y rapido.

Elabora de forma creativa los ins-
trumentos que producen sonidos
musicales y los utiliza.

Expresa sus emociones y viven-
cias mediante la musica, el canto
y el baile.

Practica valores que favorecen
la convivencia armoniosa.

Practica valores
que favorecen la
convivencia armo-
niosa.

* Escucha el cuento “La Gallina Marillina” narrado por la
docente o educadora comunitaria.

e Contesta las preguntas sobre el Cuento “La Gallina Ma-
rillina”.

* Participa en diferentes juegos donde ponga en practica
los valores: respeto, honestidad, solidaridad y amistad.

* Respeta turno, sigue las reglas del juego. Ser honesto.
Respeta la opinion de los demas.

* Comenta las acciones donde ponga en practica los valo-
res sociales.

e Comparte sus lapices, merienda, ayuda a levantar a al-
guien que se ha caido, saluda a las demas personas, dice
por favor, entre otros.

* Colorea la imagen de dos nifios o dos nifias abrazadas.
* Comenta sobre la amistad.

Practica valores que favorecen
la convivencia armoniosa.

Representa los derechos y el
cuido de la vida de las mujeres
de su familia.

Mis derechos y el
cuido de la vida de
las mujeres.

¢ Observa laminas con imagenes de los derechos de la
nifia y el nifio, elige una imagen y reflexiona sobre ella.
Cada uno debe poner un nombre a su imagen que tenga
que ver con lo que aparece en ella, con ayuda de la educa-
dora o docente y educadora comunitaria. Luego pegan las
imagenes en un cartel para hacer un collage.

Menciona algunos derechos y el
cuido de la vida de las mujeres
de su familia.
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TEMA MOTIVADOR No. 3 PERIODO DIMENSIONES
Pertenezco a una Fa”.“"'a que me cuida mayo -junio Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
y me quiere.

Orientaciones metodolégicas enfocadas en la atencién de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 3 Pertenezco a una Familia que me cuida y me quiere.

La familia es importante para el desarrollo pleno e integral de la personalidad de nifias
y nifos, las interacciones entre la escuela y la familia contribuye a la convivencia
armonica en el aula y el hogar. Las actividades ludicas, vivenciales y el uso de
recursos didacticos como cantos, juegos de roles, dramatizaciones para representar
aspectos de la vida cotidiana constituyen las estrategias de aprendizaje para
consolidar buenas relaciones entre la escuela y la familia en espacios interactivos
como: celebraciones, costumbres, colaboracion con equidad de género e igualdad. La
convivencia en el aula se convierte en escenario vivo para la practica de valores como:
respeto, amor, solidaridad, companerismo, con énfasis en actitudes positivas entre
nifas, ninos, maestra, educadora comunitaria y hacia otros miembros de la comunidad
educativa.

e
AITIA

Se recomienda afianzar la lateralidad y ensefnarle a hacer las cosas con la mano dominante ya sea diestro o zurdo. Tomar

en cuenta el pensamiento espacial (direccionalidad), utilizar como modelo a una nifia o nifio, se ubique de espalda al resto
de nifos, asi poder observar la aplicacion de las instrucciones. Se sugiere utilizar materiales concretos, para el desarrollo de
habilidades del pensamiento I6gico matematico con las nociones de cantidad: lleno - vacio - igual cantidad. Realizar variados
ejercicios para identificar estas nociones; asi como el conteo oral con variedad de materiales, semillas, piedras, fichas para
manipular, propiciar el espacio y tiempo para que puedan contar con agrado y libertad, es divertido que ellos aprendan de
una manera natural. Observar las caracteristicas de los objetos y elementos de su entorno para identificar semejanzas entre
un determinado grupo. Asi mismo, con los sonidos onomatopéyicos que estimulan a nifias y nifios en diferentes procesos
de pensamiento, desde su funcién simbdlica, logran realizar con mas precision proceso tales como asociacion, percepcion,

atencion, entre otros.
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Auxiliarse de la técnica del trozado, perforado y plegado que consisten en utilizar diversos materiales, estimulando los dedos
indice y pulgar para lograr precision y dominio del espacio grafico. Hacer uso de portadores de textos con imagenes como:
libros, revistas, peridédicos, enciclopedias, entre otros para generar conversaciones o dialogos e interpretar mensajes. También
el uso de estrategias de juegos al aire libre o espacios amplios, donde nifias y nifios puedan caminar, saltar, tocar y agarrar
cosas, explorar todo a su alrededor. Estrategias Iudicas vivenciales para que entren en contacto directo con su entorno,
observe las condiciones y procure pequefios proyectos de mantenimiento y preservacion, por ejemplo: jornadas de limpieza,
huerto escolar, clasificacion de la basura, reciclaje, elaboracién de papeleras, ornamentacion con plantas, viveros, entre otros.
Provocar emociones, siempre dirigiéndolas a los aspectos mas positivos y la resolucion de conflictos en situaciones que
se presenten, por ejemplo: compartir juguetes. Promover situaciones educativas, para gestionar las emociones de manera
espontanea o natural, encaminado a mantener un ambiente armonico y feliz, donde manifiesten sus distintos estados de animos
para encausar el control de sus emociones, por ejemplo: al bailar diferentes ritmos de musica en juegos de competencia,
analizar las emociones tanto de los nifios que ganan y los que pierden. En caso de conflicto ayudar a buscar la solucién donde
queden todos contentos.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje

Identifica a los miembros de su | Mi familia. ¢ Pinta a su familia, cuenta cuantos son, dice el nombre de | Identifica algunos miembros de

familia. cada uno de ellos y el parentesco. su familia y muestra aprecio hacia
ellos.

Habla sobre la importancia de tener una familia y como
debe quererse y respetarse. Valora la importancia de pertene-
cer a una familia.

Identifica algunas celebracio- | Celebraciones  y| ¢ Participa en celebraciones familiares como: el dia de la | Comparte algunas celebraciones
nes y costumbres familiares. costumbres  fami- [ madre, el dia del padre, el dia del nifio/a. Se festejaran |y costumbres familiares.
liares. cumpleafios.

e Habla acerca de las anécdotas cotidianas que vivimos
en la familia.

@  Cumpleafios

¢ Participa en actividades recreativas que promuevan la
cultura, costumbres de la familia y la comunidad como por
ejemplo leyendas, cuentos, anécdotas, para que la vivan,
Navidad la sientan, la conserven y la enriquezcan.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce la simetria de su
cuerpo, relacionando su lado
izquierdo con el lado derecho.

Lateralidad izquier-

da - derecha.

Izquierda

* Entona canciones relacionadas con su lado izquierdo y
derecho.

* Juega a tocar con su mano derecha las partes izquierdas
de su cuerpo y con la izquierda las partes de su cuerpo del
lado derecho.

* Descubre con cual pie puede patear mejor la pelota, sal-
tar, subir escalera, otros.

» Ubica objetos o elementos a la izquierda o derecha de un
punto de referencia (mesa, silla, mufieco, otros) siguiendo
orientaciones de la docente o educadora comunitaria.

Identifica el lado izquierdo y dere-
cho de su cuerpo
/T

Ao | ® h

//_ -
S N e (
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3
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Descubre la nocidn lleno vacio
utilizando su cuerpo, objetos y
otros elementos del entorno.

Nocion de canti-
dad. Lleno - vacio,
igual cantidad.

* Observa una caja comenta que esta vacia, se introduce
en ella y descubre que esta llena con su cuerpo.

e Juega a verter agua, semillas, tierra, arena, harina de un
recipiente a otro y compara con el que esta vacio.

* Observa dos circulos dibujados en una hoja de aplicacion
y rellena con bolitas de papel uno de los circulos.

Compara la cantidad de liquido o
elementos de recipientes.

Diferencia los conceptos lleno —
vacio, igual cantidad.
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Utiliza el conteo oral que impli- [ Conteo Oral ¢ Canta, cinco deditos, un barquito, haciendo movimientos | Cuenta oralmente objetos del en-
ca relacionar los numeros del 1 [ ( 1 al 5). corporales. torno del 1 al 5 siguiendo la se-

hasta el 5 con objetos del en-
torno.

¢ Juega a contar de uno en uno hasta 5, sin repetir nimero

- 12345

3

e Cuenta juguetes, sillas, zapatos, blusas, calcetines,
otros..., con ayuda de su docente o educadora comunitaria.

* Nombra y cuenta los objetos de aseo personal.

cuencia numérica.

12345

Explora algunos objetos de su
entorno, identificando diferen-
tes caracteristicas por color,
forma y tamario.

Caracteristicas de
objetos del entorno:
color:  (primarios).
Forma: circulo y
cuadrado. Tamafio:
grande — pequeno.

b@w
uir

¢ Elige una tarjeta de un color por ejemplo el rojo e identifi-
ca en el aula objetos de ese color.

AMARILLD - ROJO - AZUL

¢ Colorea formas como: cuadrado y circulo.

*Coloca una pelota grande sobre la mesa y una pequefia
debajo de la mesa.

Descubre colores primarios en
objetos de su entorno. Descubre
las formas: circulo y cuadrado de
los objetos de su entorno.

Descubre tamafios de los objetos

de su entorno.
& s
D b
Ll d

Se expresa en forma oral pro-
nunciando los sonidos de las
palabras en su idioma materno.

Pronunciacién so-
nidos onomatopé-
yicos.

* Escucha el canto la granja de los animales, la feria de Cepillin.
e Entona el canto de la granja de los animales y la feria de
Cepillin emitiendo los sonidos de algunos de ellos como:

gallina, vaca, perro, burro, gato, guitarra, tambor.

\,_
Manifiesta interés por pronunciar
palabras en su idioma materno.
Reproduce los sonidos onomato-
péyicos de los cantos infantiles.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

PERRO

* Escucha sonidos del entorno y los reproduce como: ca-
rro, bus, viento, campanas de la iglesia, entre otros.

PATO

2

Cuac cuac

Descubre la capacidad de sus
movimientos al utilizar su mus-
culatura fina en distintas activi-
dades.

Grafo plastica y
creatividad (troza-
do, perforado, ple-
gado).

Troza con los dedos pulgar e indice figuras.

Perfora el contorno de una figura e inserta una manila en
los orificios del contorno.

Pliega y elabora un abanico de papel.

Realiza ejercicios de trozado,
perforado y plegado en diferentes
actividades.

Muestra coordinacion ojo - mano
en diferentes actividades. Asume
con responsabilidad el resguardo
del material.

Explora diferentes textos des-
cubriendo ilustraciones simbo-
los y palabras conocidas.

Portadores de tex-
to.

* Juega a leer rétulos de su comunidad.

* Observa afiches, recetas de cocina, catalogos de super-
mercados, receta médica, factura, etiqueta y juega a leer-
las.

e Busca numeros y letras conocidas.

* Recorta 2 letras y las pega.

Colorea una imagen de un portador de texto y la comenta
con sus compaferos y companeras.

Descubre diferentes portadores
de textos.

Descubre la letra inicial de su
nombre y de un miembro de su
familia.

Nombres escritos
de los miembros de
la familia.

¢ Dice los nombres de las personas que viven en su casa.
Ve su nombre escrito y lo decora.

* Juega a leer los nombres de los miembros de su familia e
identifican la letra inicial de uno ellos.

Identifica la letra inicial de su
nombre y de un miembro de su
familia.

* Juega a trasladar objetos arrastrandolos, empujandolos
en un pie, en una mano.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Se descubre asi mismo a tra-
vés de la exploracién sensorio-
motriz de su cuerpo.

Coordinacion mo-
tora.

¢ Participa en juegos en los que gatea, rueda, da voltere-
tas, se arrastra, salta en un solo lugar, se resbala.

¢ Estira los brazos inhalando aire lo mas alto posible tra-
tando de alcanzar el techo, luego los baja y los mese, ex-
halando el aire.

e Estira los brazos y piernas hacia los lados, manteniendo
esa posicion por dos segundos luego los baja suavemente.

Ejecuta ejercicios de respiracion
en las acciones de tension.

Practica con las partes de su
cuerpo diferentes movimientos.

Reconoce en actividades de la
vida cotidiana una convivencia
armonica con la mujer para la
cultura de paz.

Vivimos en armo-
niay paz.

e Conversa con su docente y educadora comunitaria so-
bre la importancia de vivir en paz, mediante el analisis de
imagenes.

* Colorea dibujos donde represente a la mujer viviendo en
un ambiente de armonia y paz.

Muestra a través de dibujos am-
bientes de armonia y paz.

Expresa situaciones que ponen
en riesgo la salud individual y
colectiva.

Higiene ambiental.

Observa una lamina que refleja una montafia de basura.

* Nombra los elementos que identifica: llanta, lata, botellas
plasticas, ropa, zapato, platos, vasos descartables, bate-
rias, animales muertos, entre otros y expresa su opinion
sobre el aspecto del lugar.

e Compara lo que vio en la lamina con su entorno (aula,
casa y comunidad) expresando su opinion.

e Concluye con ayuda de la docente o educadora comu-
nitaria: Los desperdicios y la basura contribuyen a malos
olores, a la contaminacién del ambiente y por ende dafinos
para la salud. Cuida el entorno, arreglando, limpiando y or-
namentando para mantener un ambiente agradable.

Expresa los dafios que ocasiona
la basura a la salud y al medio
ambiente.

Menciona la importancia de vivir
en lugares limpios.

Reconoce medidas para la
conservacion y preservacion
del medio ambiente.

Medidas de con-
servacion y preser-
vacion del medio
ambiente.

e Comenta lo importante que es no mezclar los residuos de
comida con el plastico y el papel.

e Descubre las formas de clasificar la basura y como se
debe depositar en los basureros.

e Escucha un cuento sobre cdmo se contamina el medio
ambiente, el aire, la tierra, el agua de los lagos, mares y
rios.

Expresa algunas medidas de
conservacion y preservacion del
medio ambiente.

Menciona cémo usa el agua en
casa.

Dice dos fuentes de agua.
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje

* Contesta ¢ qué pasaria si un dia se acaba toda el agua?
 ;Por qué debemos cuidar y hacer buen uso del agua?

e Comenta algunas medidas que se deben tomar para pro-
teger el entorno:

* Depositar la basura en su lugar, sembrar arboles y cui-
darlos.

. * Participa en la Campafia “Arborizacion de mi Preescolar’
COMO USAMOS EL AGUA (puede ser ornamentales, frutales o de sombra)

Expresa las propias emociones | Las emociones: | ¢ Colorea la carita alegre, triste, enojada con la que se | Expresa sus emociones acordes
al interactuar con los demas. |alegria, tristeza, | identifica o sea la que mas le gusta de la hoja de aplicacion. | a las situaciones que le suceden.

enojo.
Identifica en dibujos e imagenes
algunas emociones.
Interactua con los demas regu-
@ lando sus emociones.

* Expresa por qué colorea determinada carita.

¢ Baila los diferentes ritmos de la musica.

* Observa y comenta videos infantiles para trabajar y con-
trolar las emociones segun disponibilidad y contexto.

* Participa en el juego “El Semaforo” se hace un dibujo del
semaforo y se les explica que el color rojo significa tran-
quilo y piensa antes de actuar, el color amarillo, piensa so-
luciones o alternativas o sus consecuencias o verde, esta
bien, pone en practica la mejor solucion.

* Juega a “La rueda de emociones”, en una cartulina dividi-
da en partes y pega imagenes de las opciones que el nifio
0 nifia haya mencionado, las acciones deben ser acciones
vélidas y que ayuden calmarse cuando se sienten molesto.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Participa de relaciones basa-
das en la equidad de género e
igualdad en la familia.

Convivimos con
equidad de género
e igualdad en la fa-
milia.

¢ Ubica imagenes de hombre o mujer que representan la-
bores cotidianas en un tablero, conversan sobre las labores
que pueden realizar en el hogar independientemente sea
hombre o mujer.

Ayuda a los miembros de la fami-
lia poniendo en practica valores
de complementariedad con equi-
dad e igualdad hacia las mujeres.

Se integra positivamente en las
relaciones de equidad de género
e igualdad en la familia.

Percibe el sonido, el ruido y el
silencio en diferentes situacio-
nes del entorno.

El sonido, el ruido
y el silencio.

¢ Cierra los ojos y escucha los diferentes sonidos del am-
biente, menciona quien o que los produce, ejemplo: vientos,
aplausos, voces, musica, trinar de pajaros, vehiculos en
movimiento, campanas, sonidos de chischiles, chimbom-
bas, pito, papel, maracas, panderetas, tapas, llaves otros.

e Escucha a la docente o educadora que los sonidos son
todo lo que escuchamos y que los ruidos son sonidos
desagradables, ejemplo: gritos, llanto, sonidos fuertes de
animales, golpes fuertes en metal, otros.

* Recrea diferentes sonidos y ruidos del entorno (ruido de
los carros al pasar, arrastrar una silla, silbar fuerte, otros)

¢ Distingue los sonidos agradables y desagradables, dice
cual le gusta y cual le gusta mas.

* Reproduce sonidos con su cuerpo y con objetos que deja
caer para apreciar el sonido y el silencio.

Identifica sonidos y ruidos del
entorno.

Reproduce sonidos del entorno.

Diferencia sonidos y silencio en el
entorno.

Diferencia sonido y ruido del
entorno.
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TEMA MOTIVADOR No. 4 PERIODO DIMENSIONES

Descubro mi entorno creativamente. julio -agosto Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.

Orientaciones metodolégicas enfocadas en la atencién de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 4 Descubro mi entorno creativamente.

* En el aprendizaje de simbolos convencionales y creados realice
recorrido e identifique: alto, ceda el paso, zona escolar, puente
peatonal, semaforo, caminos sinuosos, entre otros e invite a las nifias
y niflos a observar su entorno: espacios, caminos, brechas, callejones,
andenes, objetos y represente lo observado a través de un dibujo.
Utilice el pictograma y material concreto como un recurso de apoyo
al aprendizaje, modifique colecciones, quitando y poniendo objetos de
acuerdo a caracteristicas similares; igualmente en el contenido seriacion
utilizar materiales de su entorno. Para el aprendizaje de los animales:

sus caracteristicas, cuido y ciclo de vida, promover un dialogo sobre
el respeto hacia los animales cuido y proteccion, caracteristicas y ciclo de vida, convertir el ejercicio con la mascota en un
juego familiar, poner limites para evitar los accidentes. Para abordar estaciones del afio, presente imagenes y promueva una
conversacion, cantos dibujos tomando en cuenta la ropa que utilizan, actividades y lugares que visitan, utilice cuentos, cantos,
adivinanzas, trabalenguas, entre otros.

* En el aprendizaje de vocales, utilice laminas con imagenes preséntelas una a unay relacionela con el sonido que corresponde
utilice hojas de aplicacion, rellenando la vocal con materiales del entorno. En el aprendizaje medios de comunicacion: radiales,
escritos y audiovisuales, elaboracion de medios de comunicacion (televisor, teléfono, otros) con materiales de deshechos,
representar una entrevista, una llamada telefénica, escriben por WhatsApp un mensaje a la mama, entre otros.
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* En grafo motricidad realizar trazos libres sobre harina, arroz, arena, manipular plastilina, formando lineas rectas horizontales
descansando en una superficie, y lineas rectas verticales sostenidas por el dedo indice y pulgar, utilizar hojas de aplicacién,
trazando con (crayolas, lapices de colores, otros) segun el nivel. En el aprendizaje posturas corporales, realice ejercicios con
cambios de posicidn corporal y juegos con y sin movimientos corporales ejemplo: mando, mando, relevo o pafioleta, veo -veo,
otros. Estos le serviran ademas para la orientacion espacial, relacionando los cuantificadores adentro — afuera, cera — lejos,
...entre otros.

» Para abordar el aprendizaje del calendario, organice actividades como: jugar a identificar fechas de cumpleafos, elaborar
murales celebrando efemérides, practicar el uso de las tarjetas en la asistencia diaria, conversar con nifias y niflos sobre las
actividades que realizan en la mafiana, tarde y por la noche, hacer énfasis en los dias que van al preescolar y cuales dias no
van. En el aprendizaje sonido inicial utilice, el sonido inicial alargado o sostenido para que la nifia y el nifio pueda discriminar
el sonido al cual se le hace énfasis, iniciando con las vocales, posterior con su nombre. En el aprendizaje de medios de
transporte de mi comunidad, realizar recorridos en su entorno, utilice imagenes y promueva conversaciones sobre los medios
de transporte que conoce (buses, aviones, barcos, cayucos, panga, lanchas, bicicletas, caballo, carretas, caponeras, motos,

otros) y mencionar su utilidad.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje

Identifica algunos los simbo- | Simbolos conven-| ¢ Pasea por la comunidad e identifica los simbolos conven- | Sefiala algunos simbolos conven-
los convencionales existentes | cionales y creados. | cionales existentes: Escuela, Cruz Roja, Bomberos, Policia | cionales que conoce.

en su comunidad y crear otros Nacional, Iglesia, Alcaldia, Farmacia, otros.
para comunicarse con los de- Dibuja simbolos creados para co-
mas. ¢ Conversa sobre lo que comprendo sobre los simbolos municarse.

observados.

* Inventa algunos simbolos de objetos significativos y los
comparte con sus comparieras y compaferos.

Realiza modificacién de colec- | Modificacion de co- [ Compara conjuntos de un elemento con otro de varios y | Modifica colecciones agregando
ciones agregando elementos |lecciones de 1 a 3 |sefala el que tiene un elemento, luego agrega elemen- | elementos en un rango del 1 al 5.
en un rango del 1 al 5. elementos. tos de uno en uno realizando conteo oral. Repite el ejercicio
hasta el numeral 5.

* Se organiza en equipos de 2 nifias o nifios y juega pizote
formando series con sus manos.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Descubre series a través de
la relacion y orden de objetos
considerando algunos atribu-
tos.

Seriacion.

e Descripcion del juego: el grupo de nifas y nifios deben
empuiar sus manitas, colocandolas unas sobre otras, for-
mando una columna vertical, a la manita empufiada se le
da el nombre de pizote, el que tiene su puio debajo de
todos, pregunta: ;Qué es eso? Responde el que tiene la
mano encima de todos: Pizote. El que interrogé dice: Quite-
lo que mucho hiede. Replica el duefio del pizote, y muestra
la mano abierta y la acerca a la nariz del que interroga. - vea
que no hiede. Se sigue en la misma forma con los demas
hasta que solo queda el pufio del que interrogé primero.

* Compara 2, 3 hasta 5 objetos y los ordena del mas alto al
mas bajo, del mas grueso al mas delgado. Forma conjuntos
de 2 elementos, primero con objetos iguales y una tapa roja
y otra azul.

e Elabora pulseras o chaquiras formando series de dos ele-
mentos, pajilla - semilla, pajilla — semilla, hasta terminar la
pulsera.

Construye series hasta de tres
elementos considerando una ca-
racteristica.

Crea sus propios modelos de se-
ries de tres elementos.

Descubre algunas caracteristi-
cas, el cuido y el ciclo de vida
de los animales.

Los animales: sus
caracteristicas, cui-
do y ciclo de vida.

Giclo de vida
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Observa los animales que encuentra mientras realiza un
paseo por los alrededores del preescolar con la docente o
educadora comunitaria.

Describe algunas caracteristicas de los animales obser-
vados: respiran, se alimentan, tienen: pelos, plumas, alas,
patas, aletas: vuelan, caminan, nadan, otros.

Lleva al preescolar un dibujo o recorte de un animal y com-
parte lo que sabe del mismo. Observa qué hace la mascota
de su casa: come, duerme, juega y como se desplaza (en
dos patas o en cuatro) y se lo cuenta a sus companieros.
Recorta figuras relacionadas con el nacimiento, crecimien-
to, reproduccion y muerte de un pollito y las ordena.

Expresa algunas caracteristicas
de algunos animales. Ordena fi-
guras sobre el ciclo de vida de un
animal.

Expresa como se debe cuidar
una mascota.

Identifica las estaciones del
afio por los cambios que ocu-
rren en la naturaleza, usos y
costumbres de las personas.

Estaciones del afio.

Escucha un cuento narrado por la docente o educadora co-
munitaria, cuyas imagenes sean sobre las estaciones del
afio: invierno y verano.

Contesta las preguntas dirigidas a comparar lo que sucede
en invierno y lo que pasa en verano. ;Qué usamos en
invierno? ;Qué usamos en verano?  ;Como son los

Menciona las estaciones del
afio y algunos cambios en la na-
turaleza.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

dias en verano? ;Y las noches? ;Cémo son los dias en
invierno? ;Y las noches? ;Qué sucede con las plantas en
invierno? ;Y en verano? Pinta el paisaje el follaje de los
arboles en verde, el rio hermoso, caudaloso, los péjaros los
pinta en el color que le guste, y contesta ¢ qué estacion del
afio representa el paisaje? ;Por qué?

R

Descubre las cinco vocales (a,
e, i, 0, u) a través de activida-
des ludicas.

Las vocales.

* Descubre los diferentes movimientos y sonidos que pue-
do hacer con la boca (silbar, soplar, reir abrirla, cerrarla e
inventa otros).

e Entona el canto de las vocales.

* Decora tarjetas con la vocal A-a y pega bolitas y trocitos
de papel sobre ellas, asi sucesivamente una por una. Mo-
dela con plastilina, masa o barro las vocales a o, i, e, uy
dice su nombre.

¢ Indaga con la ayuda de la familia sobre los medios de
comunicacion e Informacioén que existen en su casa, comu-
nidad y comparte.

e Elabora un mural en equipo con recortes de distintos me-
dios de comunicacion.

*Expresa para qué sirve un medio de comunicacion.

Articula con la boca abierta dife-
renciando cada vocal.

Relaciona imagenes de las voca-
les con su sonido.

Aol Ee| I
o
00 | UM
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Identifica medios de comunica-
cion existentes en su comuni-
dad.

Medios de comu-
nicacion: radiales,
escritos y audiovi-
suales.

Indaga con la ayuda de la familia sobre los medios de co-
municacion e informacién que existen en su casa, comuni-
dad y comparte.

Elabora un mural en equipo con recortes de distintos me-
dios de comunicacion.

Expresa para qué sirve un medio de comunicacion.

)l
lo

L

~

3

Menciona algunos medios de co-
municacion existentes en su co-
munidad.

Comenta para qué sirve un medio
de comunicacion.

Comenta lo que ve en la television.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Descubre progresivamente
dominio ojo- mano para trazar
diferentes tipos de lineas utili-
zando su esquema corporal.

Grafomotricidad:
linea recta horizon-
tal, linea recta ver-
tical.

* Juega a caminar sobre una linea recta pintada en el piso
o suelo, simulando ser un equilibrista que camina sobre
una cuerda y esta actuando en el circo.

* Se organiza en equipo y recrea las lineas recta horizontal
y vertical usando plastilina.

* Traza la linea recta horizontal de izquierda a derecha en
el aire y viceversa como lo hace la docente o educadora
comunitaria.

e Traza la linea recta vertical de arriba hacia abajo en el
aire y viceversa como lo hace la docente o educadora co-
munitaria.

* Repinta la linea recta que va desde el conejito hasta la
zanahoria adoptando la correcta postura corporal.

Traza la linea recta horizontal de
izquierda a derecha y viceversa.

Traza la linea recta vertical de
arriba hacia abajo y viceversa.

Sefala las lineas como: horizon-
tal y vertical cuando se le indica.

Descubre diversas posturas

Posturas corpora-

Acostado en el piso forma una linea recta, con su cuerpo.

Realiza diferentes ejercicios de

corporales, manteniendo el |les: movilidad e in- equilibrio apoyandose en su es-
equilibrio con o sin movimiento. | movilidad. Coloca un pie delante del otro dando un paso y se mece | quema corporal.
hacia adelante y hacia atras. De pie abre las piernas y su
cuerpo descansa sobre ambos pies, flexiona la pierna de- | Explora diferentes posturas cor-
recha descansando su peso sobre la izquierda por un se- | porales con y sin movimiento.
gundo, luego hace lo mismo con la pierna izquierda.
Ejecuta desplazamiento y tra- | Orientacion es- | Ejecuta orientaciones orales como: Ejecuta distintas formas de des-
yectoria siguiendo orientacio- | pacial.  lzquierda plazamiento y trayectoria.
nes orales. — derecha: usan-|a) Caminar disperso por toda el area de forma lenta, en

do términos como:
adentro - afuera,
cerca- lejos, ade-
lante — atras, alre-
dedor, en el centro.

forma rapida, en puntillas

b) Levantar los brazos e imitar el vuelo de las maripo-
sas.

c) Saltar con los pies juntos hacia adentro y hacia afuera
de un aro o circulo, juntarse, separarse y colocarse o mas
lejos unos de otros.

d) Caminar alrededor del aro y brincar hacia el centro del
mismo.

e) Saltar en un pie, desplazandose alrededor del aro o cir-
culo.

/
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Identifica algunos elementos
del calendario y las relaciona

con su vida cotidiana.

El calendario.

CL‘-O&

RURDUEE
TRwNAZD an
2526272829 0 £l
n

S LM MW o

u
23458 6
swuen He
IR TE 5

2
nuBBT g
03

OCTUBRE

SEPTIEMBRE
S LuMa M e ¥ 5200
12

S Lo b My S

1234
561839 368587¢58
RDWE W ® BN RD WS

RAANRBASD
EE T E

Descubre elementos que conforman el calendario como:
meses, fecha y afio.

Cuenta cuantos meses tiene el afio. Juega a leer en qué
mes esta.

Expresa en que mes cumple afios su mama, papa y miem-
bros de su familia.

Indaga con su familia el mes en que celebramos: el dia
del nifio y la nifa, dia de la madre y dia del padre, dia del
maestro.

Elabora el mural de cumpleafos con sus compafieras y
compafieros, estableciendo las fechas, con ayuda de la do-
cente o educadora comunitaria.

Juega a leer los meses del afio. Pinta el mes en el que
cumple afio.

Contesta pregunta: qué dia es hoy y en qué mes estamos.
Registra el dia, fecha y el mes en que esta.

Participa en actividades reconociendo el motivo, mes y fe-
cha de celebracion como: 17 de julio: dia de la alegria, 19
de julio: Triunfo de la Revolucion Popular Sandinista.

Nombra el mes de su cumplea-
Aos.

Identifica el dia y el mes en que
estamos.

Menciona algunos nombres de
los meses del afo.

Menciona dos elementos del ca-
lendario.

Febrero

Dia

Semana

Dia adicional
del afio bisiesto

Identifica sonidos iniciales en
palabras, interactuando con los

demas.

Sonidos iniciales
en palabras.

e Escucha el sonido inicial de una serie de palabras.

* Repite el sonido inicial de una serie de palabras que es-
cucha.

¢ |a docente o educadora comunitaria dice en voz alta cada
palabra una a una y todos repiten a continuacioén el sonido
inicial. Ejemplo: aaavion, eeelote, iiiman, ooojo, uuuia.

Dice algunas palabras

sonidos iniciales.

con

Demuestra iniciativa y actitu-
des positivas en la eleccion de
juegos, materiales y grupos de

trabajo.

Trabajo en equipo.

e Comparte juegos, espacios y materiales de trabajo con
sus comparieras y compafieros de equipo.

* Escoge materiales y lugares que mas le gustan para jugar
y trabajar con sus comparieras y compafieros de equipo.

Se integra a diferentes equipos,
grupos y juegos.

Comparte espacio y materiales
con sus compafieras y compairie-
ros de equipo.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Comenta lo que mas le gusta de las actividades realiza-
das con sus compaferas y companeros de equipo.

Identifica a los miembros de su
familia y colabora con ellos a
través de la practica de valores
de complementariedad.

Mi familia: colabo-
racion en familia
para el bien comun.

* Observa laminas referidas a situaciones con miembros
de la familia, que promuevan la practica de valores de com-
plementariedad: respeto, estimacion, tolerancia y conside-
racion y conversa enfatizando en la equidad e igualdad ha-
cia las mujeres con sus companieros y docente.

* Observa y comenta videos infantiles que aborden los va-
lores de complementariedad: respeto, estimacion, toleran-
cia y consideracion, que enfaticen la equidad e igualdad
hacia las mujeres de su familia.

Menciona a los miembros de la
familia.

Ayuda a los miembros de la fami-
lia poniendo en practica valores
de complementariedad con equi-
dad e igualdad hacia las mujeres.

Identifica algunos medios de
transporte.

Medios de trans-
porte de mi comu-
nidad.

» Conversa con sus compafieras y compaferos sobre los
medios de transporte que hay en su comunidad y otros que
conoce: caballo, carreta, cayuco, barco, bicicleta, moto, ca-
rro, buses, aviones.

* Colorea los medios de transporte que le gustan. Juega a
viajar en un medio de transporte que hay en su comunidad
y comenta: qué medidas debemos practicar para evitar ac-
cidentes.

* Juega a que es bicicleta, automovil, camion, o bus y mira
al frente para no chocar.

Menciona algunos medios de
transporte.
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Explica los fendmenos natura-
les que ocurren en su entorno
de manera sencilla al interac-
tuar con sus compaiieros.

Fendmenos natu-
rales: huracanes y
tornados, la lluvia,
las tormentas, el
arcoiris.

e Pregunta a su familia que son los fendmenos naturales:
huracanes y tornados, la lluvia, las tormentas, el arcoiris.

Investiga con la familia cuales son los fendbmenos naturales
que han ocurrido en su comunidad o pais. Ejemplo la for-
macién de un arcoiris, huracanes, tornados y lo comparte
con sus companeras y companeros.

» Colorea en hoja de aplicacion la lluvia.
¢ \/e noticias sobre lo que causan los fendmenos naturales

(desastres ocasionados por huracanes, tornados) y las co-
menta a sus compaferos y compafieras.

Comenta sobre algunos fenéme-
nos naturales.
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TEMA MOTIVADOR No. 5 PERIODO DIMENSIONES
Celebrando nuestras Fiestas Patrias,
aprendiendo, socializando e innovando septiembre -octubre Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
con creatividad.

Orientaciones metodoldogicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 5 Celebrando nuestras Fiestas Patrias, aprendiendo
socializando e innovando con creatividad.

* Para el tratamiento de los simbolos patrios, nacionales y fiestas patrias, utilizar .«" .
laminas con imagenes de tamafo grande para que todos puedan apreciar, forma, - '
tamarno y color. Es bueno incentivar la identidad nacional que las nifias y los nifios
desde pequefios aprendan a querer y respetar su patria.

* Los hechos historicos los puede abordar realizando narraciones sencillas a
las nifias y nifos de forma dinamica de tal manera que disfruten escucharla, se
pueden realizar actividades como representaciones artisticas, relacionando los
simbolos patrios a la historia, ejemplo: la bandera la llevaban los soldados en la
Batalla de San Jacinto entre otros.

* En la clasificacién de objetos se recomienda pedir a las nifias y nifios ordenar
diversos objetos utilizando un criterio comun: color, tamafo, forma, entre
otros, mediante esta tarea organiza el mundo segun semejanzas, diferencias y
establece relaciones entre el todo y sus partes, presente a la nifia y el nifilo un
grupo de objetos: pueden ser botones, tapas de bebidas, conchitas, semillas u
otro material que tengan en casa o del medio y organizarlos tomando en cuenta
sus caracteristicas comunes.

» Se recomienda al abordar los numeros (1 al 5) (1 al 10) (1 al 20), manipular objetos y agruparlos por las semejanzas, es
decir, ayuda a que el nino comprenda que cada numero representa un conjunto de elementos. Por ejemplo, el numero 5
representa a todos los conjuntos del mundo de 5 elementos (numero cardinal). Otro ejemplo podria ser el uso de tarjetas con
un determinado numero y agrupar la cantidad de objetos con caracteristicas similares, segun la tarjeta.

* Al abordar el contenido "Plantas de mi comunidad", permitir que la nifia y el nifio interactue con su entorno identificando
plantas de su comunidad, visitar el huerto escolar y observar las plantas del entorno, destacando sus caracteristicas. Utilice
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imagenes de plantas, pedirles que las nombren de forma oral y si tiene una nifia o nifio con necesidades especiales integrado,
utilizar estrategias como el lenguaje de sefas, para que ellos se involucren en las actividades. Realice juegos, promoviendo el
cuido y el amor a las plantas, también puede promover ferias alimenticias donde el nifio y nifia aprenda a consumir alimentos
saludables (frutas, verduras, vegetales).

» Se recomienda en los sonidos finales en palabras, rimas y canciones, hacer uso del juego, coplas con la gigantona, que estas
riman y se hace énfasis en los sonidos finales, jugar a la venta con pregones utilizando palabras.

* Recomendamos que, al abordar las palabras de una o dos silabas, la maestra o educadora se puede apoyar con las palmas,
golpes en el pupitre 0 mesa, otros.

« Para desarrollar los cuentos, leyendas y fabulas, se recomienda que se narren de forma expresiva, realizando movimientos,
gestos, mimicas que atraen la atencién de nifias y nifios, motivandolos en todo momento; las leyendas deben abordarse
primero las de la comunidad, posterior de otros lugares y aunque sean de miedo al final enfatizar que son historias fantasticas.
Para abordar las fabulas se pueden utilizar representaciones de personajes principales que suelen ser animales o cosas
inanimadas que hablan y actian como seres humanos.

* En los juegos y la expresidén dramatica se recomienda la representacion, esto permite a la nifia o el nifio improvisar patrones
espaciales y de estados de animo a través del mimo, teatro, expresion linguistica, lenguaje corporal, lenguaje musical y juego
dramatico, logrando el desbloqueo o desinhibicion y la espontaneidad de gestos y movimientos. La nifia y el nifio avanza
hacia otras manifestaciones como los juegos simbdlicos, asumiendo roles o papeles sociales y desarrollando escenas que
responden al conocimiento o experiencia que tienen de ese rol o papel asumido, no imitan el mundo, sino que lo recrean.

« Se recomienda con el contenido equilibrio, jugar a caminar imitando diferentes animales, de manera que se muevan en
diferentes posiciones. Dar volteretas hacia delante y hacia atras sobre diferentes superficies, jugar con balén, saltar la cuerda.
Caminar sobre lineas trazadas en el piso, sean rectas, en forma de escalones, otros.

* Es recomendable al abordar las medidas no convencionales, iniciar con la medicion de objetos pequeio del entorno de tal
manera que pueda medir con su mano: medir en cuarta utilizando el dedo pulgar y mefnique, abriendo toda la mano, entre
otros (jeme).

 Para el tratamiento del tema colaboracion en la comunidad, se pueden realizar recorridos alrededor del preescolar, ya que
este ayuda a sensibilizar sobre la necesidad de colaborar en la limpieza de los alrededores. Realice juegos colaborativos (en
equipos), en donde la unidn la fuerza, todo por el bien comun, represente a través de hojas de aplicacion la colaboracion en la
comunidad, que pinte y comparta sobre la imagen de su hoja de aplicacidon.es necesario que desarrollemos en ellos un espiritu
generoso, solidario y altruista.
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» Se recomienda al abordar la escucha y expresion oral, el juego ya que es un momento clave para desarrollar el lenguaje, la
maestra o educadora puede promover juegos, de construccion, utilizar la tecnologia, asi también con el contenido, instrumentos
musicales para que las nifias y los nifos escuchen musica y se sientan relajados, esto permite desarrollar la discriminacion
auditiva utilizando el érgano sensorial (el oido).

* En el desarrollo del contenido educacion vial: senales de transito, para promover la identificacion de las sefales de transito
y el respeto a las mismas, las nifias y niflos pueden imitar con mucha facilidad, esto ayuda que puedan comprender mejor los
comportamientos que deben tener como peatones, y evitar accidentes.

* Al abordar las instituciones de servicio a la comunidad, es importante que nifias y nifos conozcan las instituciones de servicio
a la comunidad, porque ayudan a las personas en caso de una emergencia o de una urgencia.

» Para el tratamiento de cultura nacional promueva la participacion de las nifias y los nifios en bailes con sus trajes tipicos,
presentaciones culturales, ferias gastrondmicas, exposiciones de artesanias, conversaciones sobre lugares historicos
existentes en la comunidad, otros. Utilice los poemas nicaraglenses, para acercar a las nifias y nifios al lenguaje poético.

* Se sugiere al abordar la comunidad: limpia, bonita y segura, salir con nifias y nifios apoyados con los padres, madres, tutores
y recolectar basura.

* Recomendamos al abordar el rol de las mujeres en la familia utilizar laminas con imagenes que ilustren el rol de las mujeres
en la familia, elaborar albumes, collage, dibujos en hojas de aplicacién para colorear, narracion de vivencias de los nifios,
cuentos con ilustraciones sobre el rol de las mujeres en la familia, poemas cortos, trabalenguas, otros.

* En el desarrollo de las personas destacadas de la comunidad, iniciar conversaciones sencillas sobre las personas importantes
de su comunidad, ejemplo: el agricultor porque produce los granos basicos para la alimentacion, el musico que nos deleita con
canciones, sacerdotes que han trabajado por el bien de la comunidad, entre otros

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje

Distingue los simbolos patrios | Simbolos  patrios | ¢ Observa imagenes de la Bandera y el Escudo de | Expresa algunos elementos que
y nacionales que nos identifi- [ y nacionales: Him- | Nicaragua, comenta su forma y colores, donde los ha visto, [ componen los simbolos patrios.
can a través de diferentes ac- [ no Nacional, Es- | otros.

tividades. cudo y Bandera. Participa en la elaboracion del
Arbol, flor y pajaro. | « Conversa sobre los simbolos patrios y nacionales que lo | mural con los Simbolos Naciona-
representan como nicaragiiense. les.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Hirnno Nacional

Simbolos Patrios y Nacionales

de Nicaragua

» Entona cantos y recitas versos alusivos a la bandera.

* Juega y arma la bandera de Nicaragua usando bolitas de
papel, cintas, recortes de tela de los colores de la bandera,
para decorar el aula para las fiestas patrias.

e Escucha el Himno Nacional y hace el saludo.

* Practica una estrofa del Himno Nacional y lo aprende
poco a poco.

Recorta los Simbolos Patrios y Nacionales y los ubica en el
mural patrio.

Himno Nacional
de Nicaragua

[ Salve a i, Nicaragua! En tu suelo
ya no ruge la voz del cafion

ni se tifie con sangre de hermanos
tu glorioso pendén bicolor.

Brille hermosa la paz en tu cielo
nada empaiie tu gloria inmortal
que el trabajo es tu digno laurel
4 Y el honor es tu ensefia triunfal.

Explora sobre la Independen-
cia de Centroamérica y la Ba-
talla de San Jacinto.

Fiestas Patrias.

*Escucha la historia sobre la Independencia de Centroa-
mérica, en forma de cuento.

*Comenta sobre los personajes.

*Pinta en hoja de aplicacion imagen del héroe nacional An-
drés Castro.

Recorta con ayuda de su docente o educadora comunitaria
personajes, héroes nacionales y préceres de la indepen-
dencia para el mural patriotico.

Participa en las celebraciones de
la Independencia de Centroamé-
rica y la Batalla de San Jacinto.

Clasifica objetos de su entorno
de acuerdo a sus caracteristi-
cas.

Clasificacion de ob-
jetos.

Describe al gato diciendo sus caracteristicas y lo compara
con el perro diciendo en que se parecen y en que son
diferente. Agrupa objetos en colecciones atendiendo sus
semejanzas y sus diferencias como forma, color, tamano
y material.

Junta objetos con caracteristicas semejantes en hoja
de aplicacion elaborada por la docente o educadora
comunitaria.

Menciona las caracteristicas de
los objetos.

Sefiala lo que tienen en comun
diferentes objetos. Agrupa obje-
tos por sus semejanzas.

Identifica los numeros del 1 al
5 al ordenar y representar can-
tidades.

Juega alarayuela, tira la prenda al numero correspondiente.
Coloca el numeral segun la cantidad de objetos que cuenta,
ejemplo: 2 tapas, 3 caramelos, 4 hojas, 6 piedras, 5 ramitas,
entre otros.

Traza el numero 1 en el aire, en arena, en el papel como lo
hace en el modelado la docente o educadora comunitaria y
de la misma manera los otros numeros hasta el nimero 5
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Identifica los nimeros del 1 al 5 en revista, anuncios, calen-
dario, billetes, entre otros y los lee.

Reconoce las plantas como
seres vivos, y la forma de cui-
darlas.

Plantas de mi
munidad.

Cco-

Imita una planta mueve sus ramas hacia un lado y hacia
otro. Realiza un paseo por el patio del preescolar para ob-
servar las plantas y conversar sobre ellas.

Reconoce colores de las hojas, la textura del tallo, las for-
mas de las hojas.

Riega las plantas y conversa como nacen.
Lleva un dibujo o recorte de una planta al preescolar y com-

parte lo que aprendié sobre ella, con sus compaferas y
companeros.

Manifiesta respeto por la vida de
las plantas. Expresa que las plan-
tas son seres vivos que necesitan
agua para poder vivir.

Se integra en el cuido y proteccion
de las plantas. Reconoce los ali-
mentos nutritivos y la importancia
de consumirlos para conservar la
salud (consumo de alimentos).

Identifica sonidos finales en
palabras, rimas y canciones.

Sonidos finales en
palabras, rimas y
canciones.

anillo

e |La docente o educadora comunitaria dice en voz alta
cada palabra una a una y todos repiten a continuacion el
sonido final. Ejemplo: melén — pelén, tomé — come, dispa-
rate — tomate, camion — corazon.

* Repite el sonido final de una serie de palabras que es-
cucha.

¢ |dentifica las palabras que riman en una cancioén o poe-
ma escrito en la pizarra o en un papelén, ejemplo: pajarito,
pajarito, cantarin y colorido, vuela pronto y ligerito, hasta tu
nido florido.

* Inventa rimas creativas a partir de su nombre.

Dice algunas palabras con soni-
dos finales iguales.

P LAY
S P

Expresa cuantas silabas tie-
nen algunas palabras.

Palabras de una o
dos silabas.

%}) MANO @ LUNA
= LUPA
‘ :Q 7 C& DEDO
@ DADO
MAPA
r);a\

¢ Repite el canto: do — re — mi — fa — sol — la — si. Do — si
—la-fa

* mi — re — do. separando silabas.

e Marcha al compas de una cancioén, dando golpes con las
manos o con los pies o con un tamborcito por cada silaba.

* Observa los objetos dentro del aula y cuenta las silabas
que tiene el nombre del objeto, pero de forma creativa (con
palmas, marchando, golpeando la mesa, otros).

¢ Rellena con bolitas de papel una palabra separada en

Menciona cuantas silabas tienen
algunas palabras.

w| rjo pina
- mu ro ,i\ ni fio
© | naranja no ta
| negro ||| nube
A TIREED
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

dos silabas en la hoja de aplicacién, después la menciona
separando con palmas las silabas.

Disfruta cuentos, fabulas y le-
yendas a través de la interac-
ciéon con los demas.

Cuentos, leyendas
y fabulas.

¢ Escucha cuentos infantiles de su comunidad contados
por la docente o educadora comunitaria.

* Disfruta al escuchar fabulas, leidas por la docente o edu-
cadora comunitaria, haciendo énfasis en la moraleja.

* Escucha leyendas propias de su comunidad contada por
la docente o educadora comunitaria.

e Elabora antifaces, mascaras, cetros, otros, relacionados
con la vestimenta de los personajes de la fabula.

Muestra interés al escuchar cuen-
tos, fabulas y leyendas.

Comenta sobre los personajes de
los cuentos, fabulas y leyendas.

Participa en juegos y expre-

Juegos y expresion

Juega asumiendo un rol acorde con el personaje que mas

Juega representando un perso-

sion dramatica representando | dramatica. le gusta: el doctor, la enfermera, el bombero, papa, mama, | naje de un cuento corto.
personajes de cuentos cortos y otros. Escucha un cuento. Comenta el cuento.
sencillos. ) . Disfruta de la actividad.
Elige uno de los personajes del cuento.
Ensaya con su docente o educadora comunitaria el perso-
naje que va representar.
Participa en la dramatizacién del cuento representando uno
de los personajes.
Realiza movimientos de coor- Equilibrio. Camina con los brazos abiertos sobre dos cintas de color, | Participa en juegos y procura

dinacién y equilibrio a través
de actividades fisicas.

separadas por dos ladrillos y pegadas en el piso para simu-
lar una barra de equilibrio, caminara entre medio de las dos
cintas y si las tocas vuelve a iniciar la caminata.

Camina al ritmo de la musica lenta y luego rapida, sobre
una linea ondulada y otra curva (sondaleza) con las
manos extendidas simulando que es una cuerda floja y pro-
curando no caer de ella.

Camina en zic - zac sin tocar obstaculos.

mantener su equilibrio.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce en los objetos del
aula sus medidas de forma

convencional.

Medidas no con-
vencionales: paso,
pie, jeme, la cuarta.

PULGADA

Juega a medir el mobiliario del preescolar utilizando: cinta
o tira u otro material disponible.

Utiliza la cuarta de la mano para medir diferentes partes
de su cuerpo: los brazos, piernas, pies, asi como el de su
compafero. Mide en jeme, su cuaderno, el lapiz, un vaso,
otros.

Utiliza la cuarta de la mano para medir: la silla, la mesa, la

pizarra. \ /

Utiliza partes del cuerpo para me-
dir objetos de su entorno.

oSN

®:!’e

&

wAa

=

Identifica diferentes fuentes
sonoras expresando las sen-
saciones que le producen.

Aprendemos a es-
cuchar musica.

Escucha canciones infantiles.

Selecciona una cancién que mas le guste y la canta
tarareandola.

Sigue el ritmo de la cancién utilizando las palmas, los pies
o instrumentos musicales.

Participa en juegos y rondas infantiles.

Escucha diferentes fuentes sono-
ras. Expresa las sensaciones que
le produce escuchar diferentes
fuentes sonoras y la musica.

Tararea canciones sencilla.

Reconoce sonidos producidos
por algunos instrumentos mu-
sicales de: percusion, cuerda y

viento.

Instrumentos musi-
cales de:

a) Percusion: tam-

bores, timbales,
bateria, platillo y
piano.

b) Cuerda: guitarra,
violin.

c) Viento: pito,
trompeta, flauta.

e Canta la “Feria de Cepillin” en la que reproduce sonidos
con la voz de diferentes instrumentos musicales conocidos.

eJuega a adivinar segun el sonido que escucha el
instrumento que lo produce.

Reproduce sonidos con sus manos y pies, siguiendo un
modelo que realiza la docente o educadora comunitaria

*Juega a tocar timbales, tambores, la guitarra.

Produce sonidos con su voz silbando, sonando pitos y
flauta (sonidos de viento)

Escucha sonidos producidos por
algunos instrumentos de: percu-
sion, cuerda y viento.

Reproduce sonidos de algunos
instrumentos de: percusion, cuer-
day viento.

Nombra los colores del semaforo y conversa sobre el
significado: rojo: pare o alto, verde: pase o siga, amarillo:
alerta o precaucion.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Practica educacioén y seguridad
vial a través de actividades lu-
dicas.

Educaciéon y segu-
ridad vial: sefales
de transito.

Modela y rellena un semaforo con los colores correspon-
dientes: rojo, verde y amarillo.

Hace un recorrido por la via publica cercana al preescolar e
identifica algunas sefiales de transito.

Escucha a la docente o educadora comunitaria cuando ex-
plica para que sirve cada una de ellas.

Identifica algunas sefiales de
transito.

Toma precauciones al cruzar la
calle respetando el semaforo.

Descubre algunas instituciones
en su comunidad y el servicio
que brindan.

de
la co-

Instituciones
servicios a
munidad.

m ESTACION DE BOMBEROS

Realiza con la docente o educadora comunitaria un recorri-
do por la comunidad e identifica las instituciones de servicio
a la comunidad.

MINSA, MINED, MIFAN, ENITEL, ENACAL, UNION FENO-
SA, Cuerpo de Bomberos, la Policia Nacional, la Cruz Roja,
Iglesia, otros.

Menciona las que conoce, para qué son utiles a la comu-
nidad.

Escucha a la docente o educadora comunitaria explicar
para qué son utiles a la comunidad las instituciones que él
no conoce.

Menciona algunas instituciones
de servicio que conoce y estan
presentes en su comunidad.

Reconoce musica, bailes, co-
midas y bebidas tipicas y arte-
sanias en su comunidad.

Cultura nacional:
comidas, trajes,
bailes tipicos, ar-
tesanias y lugares
histéricos poemas
nicaraguenses.

Observa laminas de comidas tipicas, dice las que conoce,
cudles son sus favoritas y algunos ingredientes que llevan.
Colorea una comida tipica.

Presenta y comparte en celebraciones o ferias escolares
las comidas, bebidas tipicas (tortilla, gallopinto, vigorén,
quesillo, otros) (bebidas: pinol, pozol, tiste, otros).

Canta y baila musica nacional: Nicaragua mia, Palomita
Guasiruca, Nicaragua, Nicaraguita.

Participa en danzas folkléricas como: El viejo y la vieja, Ca-
ballito Chontalefo, la Mora Limpia, Mayayala Sinki, Palo de
Mayo, entre otras.

Colorea figuras de trajes tipicos nacionales. Observa lami-
nas con artesanias y lugares historicos.

Modela con diferentes materiales la artesania que mas le
gusta de su comunidad.

Expresa algunas comidas, bebi-
das, bailes, artesanias y lugares
turisticos de su comunidad.

Memoriza versos de un poema de
Rubén Dario.

sas, llamas.

iQué aroma derramas
en el alma mia

si sé que me amas!
iOh Mia! ;Oh Mia!
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Escucha en forma atenta una poesia escrita por Rubén
Dario, por ejemplo: “Del Trépico”

Practica habitos de limpieza vy
cuido de su comunidad para
la convivencia pacifica y armo-
nica.

La Comunidad: lim-
pia, bonita, segura

Realiza un recorrido por los alrededores del preescolar en
compafiia de la docente o educadora comunitaria. Comenta
lo que observo en el recorrido.

Contesta las preguntas: ¢ Estaba limpio donde anduvimos?
Si no estaba limpio, ¢ Por qué crees que no estaba limpio?
¢ Es seguro los lugares que recorrimos?

Con apoyo de los padres de familia realizan limpieza y
cuido del preescolar y los alrededores.

Participa en la limpieza y cuido de
su comunidad.

Expresa el rol de las mujeres
en la familia.

El rol de las muje-
res en la familia.

Arma en equipos un rompecabezas de 6 piezas (uno a cada
equipo) con ayuda de la docente o educadora comunitaria
con imagenes que representen uno de los roles de
las mujeres (mama, después que lo hayan armado,
comparten el contenido del rompecabezas presentandolo
a sus compafieros, contestan: ;existen otras mujeres en
tu familia? ¢;Quiénes? ;Qué hace tu abuelita? ¢qué hace
tu tia?.

Comenta sobre cudl es el rol de
las mujeres en su familia.

Nombra a personas destaca-
das por sus méritos en benefi-
cio de la comunidad.

Personas destaca-
das de la comuni-
dad.

Escucha un cuento de un personaje importante de su
comunidad.

Conversa sobre las personas destacadas de su comunidad:
sacerdote, el pastor, el alcalde, el médico, la partera, el de
la farmacia, la docente o educadora comunitaria, el o la
persona desatacada de mas edad de la comunidad, entre
otras. Colorea en la hoja de aplicacion a un personaje
destacado en su comunidad.

Menciona a algunos personajes
destacados de su comunidad.
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TEMA MOTIVADOR No. 6 PERIODO DIMENSIONES
Preparandonos para las Fiestas Navidenas,
promoviendo espacios de desarrollo y aprendizaje noviembre Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
para la familia, escuela y comunidad.

Orientaciones metodoldogicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 6 Preparandonos para las Fiestas Navidehas, promoviendo
espacios de desarrollo y aprendizaje para la familia, escuela y comunidad.

» Para el tratamiento de los numeros naturales, antecesor y
sucesor (1-5, 10, 20), manipular material concreto, tarjetas con
numeros para construir la nocion de numero sin entrar en la
simbologia, agrupar objetos de un mismo tipo reconociendo el
que esta antes y después.

* En el aprendizaje de numeros ordinales (1° al 5°), realizar
juegos de ubicacion, titeres y competitivos, carreras, entre otros.
Por ejemplo: primero, segundo, tercero, otros. Al desarrollar el
aprendizaje moneda nacional, utilizar laminas con imagenes,
jugar a la pulperia, elaborar sus monedas o billetes, utilizar
objetos y materiales del entorno.

 Para el tratamiento de la conciencia fonoldgica, es importante hacer énfasis en los sonidos de cada vocal y consonante ej:
mama m-a-m-a recuerde, hacer énfasis en el sonido de cada vocal, igual el juego con las palabras que inician con las vocales.
Estimular el proceso inicial del aprendizaje de las vocales por medio del uso de las TIC. Un ejercicio recomendado para

mejorar la articulacion es el uso de los trabalenguas, ejemplo: “r’ con “r” cigarro, Pancha plancha con cuatro planchas, ¢con
cuantas planchas Pancha plancha?, entre otros.

* En el grafo plastica y creatividad: (collage, dactilopintura), realice actividades donde la nifia y nifio rasgue o corte figuras y las
pegue en hojas de aplicacion, faculte hojas de aplicacion a la nifia y el nifio para que puede crear figuras navidefias con sus
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manitos, pies, con el canto de la mano, otros, utilizando la pintura de manera creativa.

* En las figuras geométricas (circulo, cuadrado, triangulo, rectangulo), utilice actividades ludicas, recortado, trazado y
observacion para que las nifias y los nifios reconozcan en su entorno las figuras geométricas, descomponer objetos de su
alrededor en formas geométricas sencillas.

 Para el aprendizaje de cantos infantiles, se sugiere seguir el ritmo y poco a poco vayan interiorizando y finalmente logren
aprenderlo, repetir el texto sin la musica, sélo hablado, posterior con un reproductor de musica, televisor o videos, realizar
movimientos corporales, creando un ambiente agradable, ameno, motivador, significativo para las que promueva en la nifa y
nifo exteriorizar sus emociones, socialice y se relaje.

* En el aprendizaje de avances tecnoldgicos: hacer uso de medios disponibles en el entorno, tales como: aulas TIC, aula digital
movil, data show interactivo, internet, docentes TIC o de aula, juegos, dramatizaciones, proyectar bailes, videos, cantos, entre
otros.

*Enelaprendizaje derechos y deberes de la nifiay el nifio y aportes de las mujeres en la familia, realizar dialogos, dramatizaciones,
cantos, bailes, laminas, cuentos, presentacion de titeres, elaboracion de album, juego de roles, entre otros.

* En el tratamiento de cultura fiscal y valores (lll Nivel), utilizar juego de roles, cuentos contextualizados, visitas al mercado o
supermercado, pulperia, parque, ferias, museos (si hay), entre otros.

» Se recomienda al abordar los aportes de las Mujeres en la Familia, la docente o educadora comunitaria se puede apoyar en
realizar actividades como elaboracién de album con imagenes representando los diferentes aportes de la mujer en la familia,
juego de roles, titeres, entre otros.

* En el tratamiento de cultura fiscal y valores (Il Nivel), la docente o educadora puede utilizar estrategias variadas, entre ellas:
juego de roles, ir al mercado o supermercado, pulperia, ir al parque, ferias, museos (si hay), lugares historicos, entre otros.
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Identifica el antecesor y suce- | NUmeros natura- |  Juega a la rayuela. Reconoce la posicion 1°y 2° lugar
sor hasta el 5. les, antecesor y su- de los elementos.

cesor.

o
W

\
‘ ‘ ‘ * Reconoce los numeros del 1 al 5y los lee en voz alta.

— - * Se ubica en hilera del 1 al 5y dice: quién esta antes de él
[ ] u o ella, y quién esté después de él o ella.

* Manipula diversas tarjetas con los numeros del 1 al 5y
los ordena de forma ascendente.

* Observa la siguiente serie de numero y completa con
el numeral que falta haciendo uso de material concreto,

ejemplo:
2, 41
V] i a? ‘/'/v
¥ e 6/ o

Descubre los numeros ordina- | Numeros Ordinales | * Juega a las carreras y dice quién llegd primero y quién en | Reconoce la posicion 1°y 2° lugar
les del 1° al 2°) al ordenar dife- | (1° al 2°). segundo lugar. de los elementos.
rentes elementos o situaciones
de la vida cotidiana. * Dice quién entr6 al aula de primero y quién de segundo

después de recreo.

* Observa a nifias y nifios subir las gradas, dice, quién esta
en la primera grada, quién esta en la segunda grada.

e Juega a subir el bus, dice quién entré en primer lugar,
quién en segundo.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

¢ Ordena juguetes de animales y dice, qué animal esta en
primer lugar y qué animal esta en segundo lugar.

Reconoce la moneda nacional
en juegos y actividades.

Moneda nacional.

* Observa monedas (veinticinco, cincuenta y un cérdoba)
y billetes (cinco y diez cordobas) de Nicaragua de distintas
denominaciones y los lee el nUmero que tiene.

* Juega a la pulperia y reconoce que las monedas y billetes
se utilizan para comprar.

* Comenta que debe lavarse las manos después de tocar
billetes y monedas.

¢ Pinta el dibujo de un billete de cinco, diez y veinte
cordobas en hoja de aplicacion.

Muestra interés al usar la moneda
nacional.

Pronuncia sonidos vocalicos
apoyandose en actividades lu-
dicas.

Conciencia fonol6-
gica.

TED

_GLU

M T

_SPEJO

Begal U |

e Escucha un canto “La ronda de las vocales”.

¢ Juega a leer palabras que inician con las vocales ejemplo:
arbol, elefante, iman, oso, uva.

* Canta varias veces, con movimientos corporales y con
ayuda de la docente o educadora comunitaria, dice cuales
palabras tienen los mismos sonidos, ejemplo: “Debajo de
un boton”.

¢ Los sonidos finales son: ton de botdn, tin, tin de Martin,
ton, ton de Ratdn, tin, tin, de Chiquitin.

eEscucha un poema que lee la docente o educadora
comunitaria y encuentra las silabas finales: Amarillito es el
pollito, amarillito es el limén, amarillito es el pollito que sale
del cascaron.

e Canta canciones en las que va omitiendo palabras
ejemplo: el carro de mi jefe.

Articula sonidos iniciales vocali-
COS.

Usa la técnica collage y dacti-
lopintura de forma creativa, al
elaborar paisajes reales o ima-
ginarios a partir de una expe-
riencia o situacion vivida.

Grafoplastica y
creatividad.

(Collage y dactilo-
pintura).

Recorta imagenes en diferentes materiales como papel
periddico, revistas, telas, hojas de colores (papel o de
plantas) y las pega en un dibujo o paisaje para construir
un collage.

Pinta libremente en hojas de aplicacion haciendo uso de
manos, punta de sus dedos y pies adornos alusivos a las

Construye un collage con recortes
de imagenes.

Pinta libremente con sus manos,
dedos y pies.

54




PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL - REGULAR (I Nivel)

Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Fiestas navidefias.

Se organiza en grupos de cuatro nifias o nifos y crea en una
hoja blanca tamafo papeldn, cuatro imagenes navidefias
usando témpera y sus manos, dedos, yema de los dedos,
canto de las manos, pufio, codos, brazo y planta de los
pies. (Dactilopintura) tifie papel Kraff o periédico en color
verde y rojo, corta dandole forma de hojas y construye una
pastora.

Identifica figuras geométricas
en el entorno.

Figuras geomeétri-
ca: circulo, cuadra-
do.

CIRCULD

TRIANGULD

CUADRADO

e Realiza un recorrido por la escuela con los nifios y
nifas, para que observen las formas de los objetos que
encuentran y comentan lo observado.

e Observa la figura geométrica que presenta la docente
0 educadora comunitaria y repite sus nombres: circulo,
cuadrado.

* Observa un circulo pasa la palma de su mano o el dedo
indice por el aro y ve como se desliza.

e Pasa su dedo indice por cada lado del cuadrado y
descubre con ayuda de la docente o educadora comunitaria
que tiene cuatro lados iguales, cuenta cada uno de ellos,
colocéndoles: el numeral 1, 2, 3, 4.

* Busca con ayuda de la docente o educadora comunitaria
objetos que tienen forma cuadrada, ejemplo el ladrillo del
piso en el aula.

* Pinta en hojas de aplicacion la figura geométrica: circulo
y cuadrado.

* Manipula objetos de la vida cotidiana que tienen distintas
formas ejemplo, galletas, platos, vasos, cuadernos... y dice
si se parecen al circulo o al cuadrado.

@/)'f”/’/

Menciona las figuras geométricas
gue conoce.

Identifica 2 figuras geométricas.

Traza las figuras geométricas que
conoces

Reproduce modelos con ayuda.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

4
ON

A\

» Elabora con ayuda de su familia un &lbum con las figuras
geomeétricas que conoce.

e Forma un circulo y un cuadrado con las manos.

* Recorta con los dedos haciendo la forma del triangulo y
hace lo mismo con el cuadrado y pega en hoja de aplicacion,
La docente o educadora lleva una hoja de aplicacion con
las dos formas geométricas y la nifia y el nifio recorta con
tijera punta redonda.

FIGURAS GEOMETRICAS

A

triangulo

rectangulo circulo

Ovalo

cuadrado

rombo

* Pinta flores que tienen forma circular, girasol, margarita,
Sacuanjoche.

Reconoce algunos recursos
tecnoldgicos y de comunica-
ciébn mediante juegos y activi-
dades.

Avances tecnologi-
cos: riesgos y buen
uso.

¢ Indaga con ayuda de sus padres sobre los cambios que
han ocurrido con el tiempo en la elaboraciéon de algunos
productos:

*;como se elaboran las tortillas? (manual, en comal; en
maquina prensa masa manual, prensa masa eléctrica).
Como se lava la ropa (en las piedras del rio, en bateas,
lavandero, lavadora).

*Juega al periodista haciendo las siguientes preguntas:
¢;De qué material eran las casas antes? ;Quién las
construia? ¢ De qué material son? y  cémo las construyen?

¢ ; Como eran los radios y televisores antes?, ahora ¢cémo
son? Cémo eran las computadoras antes y cémo son ahora.

e Visita un aula TIC, la direccion del centro o un lugar donde
pueda conocer una computadora de escritorio, laptop,
tablet o celular.

Menciona un recurso tecnolégico.

Manipula al menos un recurso
tecnoldgico. Pregunta sobre los
recursos tecnoldgicos. Dice la
utilidad de un recurso tecnolégico.
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Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

e Con ayuda de la familia experimenta el uso del celular,
computadora de escritorio, laptop, tablet o celular.

* Comenta que las diferentes tecnologias hacen que la
vida sea mas facil y se optimiza el tiempo.

*COmo y con qué nos comunicamos antes y como y con
qué nos comunicamos ahora.

* Para qué es util el celular, como debemos usarlo.

* En tiempos de pandemia muchas nifias y nifios no
asistieron a la escuela, pero tenian oportunidad de estudiar
a través de la radio, television, computadora de escritorio,
laptop, tablet o celular.

¢ Pinta imagenes de algunos recursos tecnoldgicos en hoja
de aplicacion.

=T/

Practica sus derechos y debe-
res al interactuar con los de-
mas.

Mis derechos y de-
beres.

1 TODOS LOS NINOS

Y NINAS TIENEN
DERECHO

TODOS LOS NINOS
Y NINAS TIENEN
DERECHO

| = v N
TODOS LOS NINOS TODOS LOS NINOS
Y NINAS TIENEN Y NINAS TIENEN
DERECHO DERECHO

A DE
PLENAMENTE.

A SER PROTEGIDOS.

Juega a “Tengo derechos y responsabilidades”
Escucha a la docente o educadora comunitaria, explicar
que todos tienen derechos; estos son como un escudo
protector para que crezcamos y nos desarrollemos libres,
seguras y seguros en la familia, escuela y comunidad.

Comenta algunos de los derechos: a la vida, a la salud,
alimentaciéon, a un nombre y a una nacionalidad, a la
familia, educacion, medio ambiente.

Observa laminas que representan un derecho y su
respectiva responsabilidad:

Derecho a la familia y su responsabilidad es el respeto a la
familia, derecho a la salud, su responsabilidad es practicar
habitos de higiene como parte del cuido de su cuerpo,
derecho a la educacion su responsabilidad es asistir al
preescolar y participar en las actividades, entre otros.

Selecciona un “espacio de los Derechos de las nifias y los
nifios” que representa un derecho (familia, salud, educacion,
recreacion, alimentacién) y juega a representarlo.

Menciona un derecho.
Representa un derecho.

Menciona una responsabilidad.

Hacer las tareas.

BB

ey 3
o

Ordenar mi cuarto.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Pinta una lamina facilitada por la docente o educadora
comunitaria donde represente a un nifio o nifia teniendo el
derecho a la salud.

Comenta lo que pintd.

Expresa algunos aportes de
las mujeres en su familia.

Aportes de las mu-
jeres en la familia.

Observa laminas de mama, tia, abuela realizando
actividades en el hogar con la familia.

Conversa sobre los beneficios que tiene para ellos lo que
las mujeres de su familia realizan.

Colorea en la hoja de aplicacién las imagenes que
representen los aportes de las mujeres de su familia.

Menciona algunos aportes de las
mujeres en su familia.
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La escuela mi segundo hogar.

(Perfodo de Adaptacion) enero - febrero Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.

Orientaciones metodologicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 1 “La Escuela mi segundo Hogar” (Periodo de Adaptacion).

Este periodo es crucial se trata de la adaptacion de nifias y nifilos a una nueva experiencia, la transicion de la casa al centro
educativo demanda la organizacion del ambiente de aprendizaje, atractivo, ordenado y motivador para la adaptacién de la nifia
y nifio a los cambios que representa la interaccidn con otras personas ajenas a la familia; la docente o educadora comunitaria,
en articulacion con: madres, padres, tutores y comunidad educativa acondicionara los distintos espacios educativos donde
ellas y ellos se desplazaran ademas preparara un ambiente de alegria, seguridad y bienestar; con actividades ludicas para
la bienvenida y apertura del afio escolar, que promuevan confianza para la integracién y adaptacion de nifias y nifios. Este
periodo de adaptacion se desarrollara en horario flexible, para que nifias y nifios se integre de forma gradual segun su edad.

Este periodo, permitira caracterizar la situacion inicial de cada nifia y nifio, observando sus caracteristicas personales,
cualidades, necesidades y experiencias previas como diagndstico para implementar estrategias adecuadas y ajustadas a
sus intereses segun sus etnias, culturas, creencias y realidad de sus comunidades. Las actividades ludicas grupales son
importantes desde el primer dia, con el fin de que interactuen y se conozcan mejor sentando las bases del proceso de
socializacion, asi como otras actividades ludicas o juegos en parejas, o con toda la clase, relacionadas con la expresion de
sentimientos, para superar tensiones, temores, o posibles angustias que influyen en la adaptacion a la escuela, que permita
ajustar su estado emocional y psicolégico.

El desarrollo de la identidad de nifias y nifios como parte de la socializacion requiere estrategias ludicas de reconocimiento
de su entorno en el aula y la escuela en general, para ello es importante organizar recorridos con nifas y nifios por las
instalaciones del centro y sus alrededores identificando a las personas que laboran en el centro, las rutas de evacuacion
y lugares de seguridad ante posibles eventos. Conversar con nifias y nifios usando frases, ejemplo: “Cuéntame mas del
recorrido...... ” “Me gusta lo que me estas contando “, ;Y qué paso al final del recorrido...? ; Como te sientes en la escuela...?
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También las normas de convivencia para practicarlas. Promoviendo la amistad como relacion afectiva entre nifias y nifios.
Es importante llevar un registro diario y sistematico de la valoracién del avance del desarrollo de la nifia y el nifio, mediante
listas de cotejos, registros anecdéticos, carpeta o portafolio, entre otros, que ayude a la toma de decisiones para asegurar su

integracion, atencion integral, motivacion, asistencia y permanencia.

Establece vinculos de afecto | Relaciones amisto-
entre companieros. sas.

e Canta los buenos dias, agregando el nombre de cada
nifia o nifo, seremos muy amigos cuando vengamos a la
escuela (mencionar el nombre de cada uno de los nifios y
nifas al final del canto).

e Participar en el juego ese soy yo, sentado en circulo es-
cucha su nombre de la docente o educadora comunitaria,
inmediatamente se pone de pie mientras sus compafieros
le aplauden y repiten su nombre y asi sucesivamente hasta
que todos participen.

» Ubicados en circulo, juega a tirar la pelota a su companie-
ra'y companero que prefiera.

¢ Juega al tablero de colores en el piso con sus amigos,
saca un papelito de cualquier color ejemplo: verde y busca
en el tablero el color verde y se ubica sobre él, y asi suce-
sivamente, con la nifia o nifio que es su amigo interactua
preguntandole su nombre, que es lo que mas le gusta y
después pasan en pareja a presentarse.

 Pinta usando varios colores un dibujo para regalarlo a su
mejor amiga 0 amigo.

*Comparte materiales, espacio y juguetes con sus com-
pafneros y comparieras en diferentes juegos y actividades.

* Juega el "Rey del silencio", la docente o educadora co-
munitaria elige una nifia o nifio que se encuentre en si-
lencio y le pone la corona de cartén y se queda a cargo
del juego haciendo lo mismo y diciéndole que tiene que

Practica relaciones amistosas.

Comparte con sus companeras y
compainieros.

Muestra respeto al relacionarse
con sus comparferas y companie-
ros.

Solicita ayuda cuando lo necesi-
ta.

Se integra de forma libre y espon-
tanea a las actividades diarias.
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estar en silencio, se repite igual con todos, cuando la do-
cente o educadora comunitaria avisa que se acabo el tiem-
po el ultimo sera el rey del silencio final y llevara la corona
a su casa compartiendo la experiencia en familia.

* Participa en el juego “Mi retrato”.

e Observa su imagen en un espejo, luego en hojas de apli-
cacion realiza el dibujo de su rostro con diferentes expre-
siones, luego sentados en circulos comenta con sus com-
parfieros que expresion utilizo.

* Participa en el juego el "Monigote viajero", lleva a su casa
un mufeco de trapo sin decorar, sin cara, sin ropa y su fa-
milia afiade un elemento al monigote, asi hasta que todos
participen agregando elementos nuevos.

Identifica la estructura organi-
zacional y la infraestructura,
espacios reconociendo los lu-
gares seguros e inseguros de
su escuela.

Dependencias de
mi escuela.

CAMPO DE DEPORTES.

¢ Juega con el apoyo de la o el docente o educadora co-
munitaria a encontrar los espacios del preescolar ejemplo:
el inodoro, el comedor, entre otros y comparte para que
sirven.

* Elabora con ayuda de la o el docente o educadora comu-
nitaria un binocular con rollos de papel higiénico para reco-
rrer la escuela y descubrir el personal docente o educadora
comunitaria y administrativo que labora en el centro asimis-
mo los diferentes espacios e infraestructura de la escuela.

e Comenta lo observado en el recorrido.

*Dibuja con material facilitado por la o el docente o educa-
dora comunitaria lo que mas le gusto de lo observado.

* Representa con apoyo de su docente o educadora co-
munitaria, un cuento narrado previamente siendo ella o el
protagonista, generando confianza entre nifas y nifios.

¢ Observa la lamina con imagen de Rubén Dario y participa
en conversacion con su docente o educadora comunitaria
sobre quién era y su importancia en Nicaragua y aprende

Utiliza las diferentes dependen-
cias de la escuela.

= Direccién =

i

~ Pdfic de juegos -

Biblioteca

estrofas o versos de los poemas de él.
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Coopera en las actividades de
orden, limpieza y cuido de los
materiales escolares.

Valores de coo-
peracion, orden y

e Conversa con sus compafieros sobre la importancia de
cuidar sus pertenencias, ser ordenado y mantener limpios
los espacios de trabajo.

e Participa en el canto “Doina escoba y don escobillén” y lo
dramatiza.

e Juega con material concreto para después guardarlo en
el lugar correspondiente, comenta con sus comparieros el
lugar donde se encontraban los juguetes, tarjetas, entre
otros.

Participa en las actividades de
limpieza y organizacioén del aula.

Reconoce normas de convi-
vencia al interactuar con los
demas en la escuela y la co-
munidad.

Normas de convi-
vencia y cortesia.

* Participa en juegos competitivos para aprender normas
de convivencia, fomentar su seguridad y equilibrio emocio-
nal.

¢ Ej. La pelota que no rebota.

e Observa y comenta imagenes de normas de comporta-
miento para fomentar la sana convivencia, el desarrollo de
la seguridad en si mismo y el equilibrio emocional por ejem-
plo la siguiente:

'

7] l‘

| 1
LI A
. sal .

Practica normas de convivencia
en la escuela y la comunidad.

|- Llego punfualmente
a la escuela.

;Pj:?;‘

2~ Sdludo y me
despido cordialmente
de las personas.

Manifiesta sentido de perte-
nencia a su grupo y escuela
mediante la integraciéon a di-
versas actividades ludicas y de
aprendizaje colaborativo.

Sentido de perte-
nencia y estados
de animo.

* Participa en actividades de cumplearios o actividades de
compartir.

* Realiza juegos competitivos en equipos donde no tiene
que correr. Ej. Pasa manos, armar rompecabezas con la
fruta que mas te gusta, el cuerpo humano, entre otros.

* Gana el equipo que finaliza primero.

e Al finalizar presenta y comenta los resultados de su tra-
bajo colaborativo.

Muestra interés por ser parte del
grupo y de la escuela.

Reconoce estados de animo de si
mismo y de otras personas.
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¢ Juega al “abrazo de oso bailando al ritmo de la musica",
al detenerse la musica, abraza a la nifia o nifio que quede
frente a él, le dice su nombre, apellido, edad y sexo, y lo
que mas le gusta de la escuela.

¢ Observa y comenta laminas con las caritas de diferentes
estados de animo, expresa con cual carita le gusta pasar la
mayor parte de su tiempo.

¢ Colorea la carita representativa de los diferentes estados
de animo, con la que se identifica mas. (con la cual pasa
la mayor parte del tiempo) y comparte a sus compafieros.

Y TU, ¢COMO ESTAS HOY?

DG DS

CONTENTO TRISTE CANSADO ENFERMO

& 6T

ENFADADO

ENAMORADO ASUSTADO PENSATIVO

N/ BIEN

Reconoce de forma sencilla,
sus ideas sobre el respeto y la
dignidad de las mujeres de su
familia.

Hablemos del res-
peto y la dignidad
de las mujeres de
mi familia.

Escucha el cuento "La nifia Digna".

Contesta: ;Como se llamaba la nifia? ;Como se sentia la
nifa al inicio del cuento? ;Por qué Digna era admirada,
respetada y querida por las nifias y los nifios?

Pinta la imagen que representa respeto y dignidad a las
mujeres de su familia.

Distingue en actividades de la
vida cotidiana las diferentes for-
mas de respeto y dignidad a las
mujeres de su familia.
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TEMA MOTIVADOR No.2 PERIODO DIMENSIONES
Conociendo mi cuerpo, gustos,
caracteristicas y posibilidades de marzo - abril Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
movimiento.

Orientaciones metodoldogicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 2 Conociendo mi cuerpo, gustos, caracteristicas y
posibilidades de movimiento.

Este tema esta centrado en nifas y nifios que tienen un cuerpo y cinco sentidos que
le permiten la percepcion del mundo, el conocimiento de sus caracteristicas fisicas,
cualidades personales, gustos y preferencias, formando una imagen positiva de si
mismo y de aceptacion tal como es.

Para la realizacion de las actividades ludicas y materiales manipulables hay que tomar
en cuenta tres pasos claves que guian el proceso de aprendizaje: la observacion,
la expresion oral, la representacion simbalica y la expresion artisticas desde la realidad
concreta (puedan palpar, dibujar, representar) hasta llegar a la abstraccion.

La observacion a partir de experiencias sensoriales (tactiles, gustativas, olfativas,
auditivas y visuales) con su propio cuerpo, que promuevan el auto cuido, la higiene
de los o6rganos y los sentidos, a través del juego de roles, actividades ludicas, el
reconocimiento de las partes del cuerpo y las posibilidades con cada una de ellas.

La lectura, expresion oral y el trabajo del tema con nifias y nifos representa una oportunidad para favorecer la ampliacion del
vocabulario mediante paseos, ferias, observacion de videos, laminas y uso de recursos didacticos como cantos, trabalenguas,
rimas, adivinanzas, poemas, cuentos, relatos orales...que puedan comentar.
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Ofrecer oportunidades para que se expresen oralmente en conversaciones, didlogos apoyados de imagenes, canciones,
completar figuras, representacion corporal y gestual de estados de animo, dibujar y colorear, realizando juegos para identificar
las partes de su cuerpo (cabeza, tronco y extremidades). Describir personas, lugares y objetos utilizando conceptos de olor,
sabor, tamano, color, forma, comportamiento, gustos. Nombre de objetos, frutas, partes del cuerpo, alimentos, plantas y
animales, en un fichero colectivo representarlas con imagenes, dibujos o graficas.

Ofrecer posibilidades de realizacion y desenvolvimiento de nifias y nifios con el uso de técnicas: el modelado, el rasgado y
el arrugado manipulando materiales diversos como plastilina, arcilla, barro u otros como papel de diferentes tipos colores y
textura: periddico, revistas, de envolver, crepé, higiénico, servilletas y otros de textura suave, que permita el contacto con la
naturaleza y desarrollar la expresion artistica, la creatividad, la espontaneidad, en la creacion de imagenes con papel rasgado
a mano con formas libres que contribuyan a estimular la motora fina, favorecer la pinza digital y el control de sus miembros
como ejercicios de pre-escritura.

Desarrollar representaciones y la funcién simbdlica, como reconocer objetos o personas a partir de indicios, pistas o senales,
ejemplo: presentar o mostrar una parte del objeto para que deduzca cual falta, producir diferentes sonidos para que los identifique,
ejemplo: voces de compafieros, sonidos musicales, sonidos de la naturaleza, identificar diferentes animales mediante (muda
de chicharra, cucaracha, huellas, partes, humus de lombrices...), identifica género de personas (pies, zapatos...), llantas de
(diferentes vehiculos, bicicleta...), realizar juegos de sombras con sus manos para reflejar en la pared imagenes de animales
como: una paloma, un conejo, un perro, un cocodrilo, entre otros.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Aplica los cuantificadores basi- | Nocién de cantidad | ¢ Agrupa objetos e indica donde hay muchos y donde hay | Muestra confianza al utilizar
cos de cantidad en las activida- | (cuantificadores). pocos elementos. los cuantificadores basicos de
des que realiza. cantidad: mucho - poco, todo

Mucho - poco, todo | « Forman grupos de nifias y nifios donde todos llevan | — ninguno, mas- menos.
— ninguno, mas - |camisa blancay ninguno negra.
menos.
e Salen todos al patio y ninguno se queda dentro del aula.

* Recolecta diferentes objetos: cuadernos, borradores,
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Contenido

Aprendizajes esperados

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

crayolas y agrupo y digo donde hay mas y donde hay
menos.

* Colorea en hoja de aplicacién la imagen del Comandante
Hugo Chavez Frias.

* En Managua la capital de Nicaragua hay un barrio que
lleva su nombre: Hugo Chavez.

¢ Comenta cuantos miembros de la familia son nifias o
mujeres.

* Conversa acerca de la importancia de la mujer en el
hogar y la comunidad.

e Elabora murales con dibujos destacando la importancia
de la mujer para conmemorar su dia.

ad

Los cinco sentidos:
vista, oido, gusto,
tacto y olfato.

Reconoce mediante los senti-
dos caracteristicas de los ele-
mentos que conforman su en-
torno.

Los 5 sentidos

* |dentifica en laminas los cinco sentidos: vista, oido, gusto,
tacto, olfato y los nombra.

* Escucha a la docente o educadora comunitaria que cada
sentido tiene un 6rgano: ojo, oreja, lengua, piel, nariz.

e Comenta para qué sirven los sentidos.

* Juega veo — veo, selecciona juguetes, objetos.

* Juega a ubicarse al ritmo de la musica en el circulo del
color: rojo, azul o amarillo que indica la docente o educadora

comunitaria.

* Prueba alimentos dulce, salado, &cido, amargo con los
ojos vendados e intentamos ¢ adivinar qué es?

e Participa en un recorrido por el entorno de la escuela
y percibe los diferentes olores y comenta con sus
compainieros.

¢ Entona el canto de los sentidos.

* Une los cinco sentidos: vista, audicion, gusto, tacto, olfato,

Muestra confianza al reconocer
los sentidos y sus 6rganos.

)

con sus respectivos 6rganos, 0jos, oido, lengua, piel, nariz.
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Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Incrementa su vocabulario al
compartir experiencias obteni-
das de su vida cotidiana.

Nombre de obje-
tos, frutas, partes
del cuerpo, alimen-
tos y animales.

Sk

ordenador llave silla lampara
mesa bolso lapiz boligrafo

* Comenta sobre las frutas observadas en la lamina que la
docente o educadora comunitaria le muestra y las nombra.

* Juega a las adivinanzas ejemplo: Adivina, adivina... por
el dia estan abiertos y por la noche estan cerrados ¢ qué
son? (los ojos). Adivina, adivina... ;qué esconde el rey en
la panza? (el ombligo). Adivina, adivina... Una sefiorita muy
sefioreada que siempre va en coche y muy mojada, (la len-
gua). Adivina, adivina... Blanco es, la gallina lo pone, con
aceite se frie y con pan se come ¢ qué cosa es? (el huevo).

e Escucha las orientaciones que brinda la docente o edu-
cadora comunitaria como: camina hacia el bosque imagi-
nario, de pronto mira un lago y como hace calor se lava
las manos en el lago y asi se lava otras partes del cuerpo
segun indica la docente o educadora comunitaria. De esta
manera las nifias y los nifios demuestran las palabras que
dominan.

¢ Escucha de su docente o educadora comunitaria la expe-
riencia del héroe José Dolores Estrada.

Practica su vocabulario en la inte-
raccion con los demas.

Representa a través de dife- | Grafo plastica y

* Arruga los trozos de papel que ha cortado y los coloca en

Utiliza diferentes materiales para

rentes medios de expresion | creatividad  (mo- | su mesa de trabajo. representarse progresivamente.
plastica, visual, corporal y ver- | delado, arrugado,
bal del mundo interno y exter- | rasgado). * En una hoja en blanco pega los trocitos de papel en la | Demuestra creatividad, orden vy
no. parte superior de una hoja. gusto en sus trabajos.
* Rasga trocitos de papel con la punta de los dedos pulgar | Demuestra progresivamente do-
e indice y los pega en el esquema corporal rellenando la | minio en la independencia de los
figura. movimientos del dedo pulgar e
indice.
e Participa en cantos con movimientos referidos a las dife-
rentes partes de su cara y cuerpo.
Interpreta  textos  sencillos | Poesia y cuentos | e Escucha y declama una poesia leida por la docente o | Representa personajes de cuen-
como: poesias y cuentos cor- | cortos. educadora comunitaria. tos o poesias.
tos.

* Comenta el mensaje de la poesia.

¢ Dibuja personajes de la poesia que mas le gusta y com-

Expresa lo que comprende de
poesia y cuentos cortos.

parte con sus comparieros.
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje

* Escucha el cuento: “Los conejitos de colores” con apoyo
de laminas.

* Responde a preguntas de comprension oral:

e ;Como eran los conejitos? ¢ Qué hacian los conejitos?
¢ Con quién se confundian los conejitos? ;Por qué? ;Qué
hizo la mama coneja para diferenciar de la nieve a sus co-

nejitos?

* Participa en las dramatizaciones de los cuentos.

e Entona una cancion que promueva la salud bucal.

* Conversa sobre la importancia del agua para los seres
Vivos.

Reconoce partes de su cuer- | Partes del cuerpo| ¢ En papelones, trazan el contorno de mi cuerpo para for- | Expresa las partes del cuerpo hu-
po y las de otras personas. [humano. Cabeza: | mar el esquema corporal, con ayuda de la docente o edu- | mano y el de otras personas.
cara y sus partes. cadora comunitaria.
Tronco: extremida- ] ] Dibuja las partes del cuerpo hu-
des. * Observa en el espejo, las diferentes partes de la cara Y | ano detallando diferentes par-
luego las toca y nombra: frente, ojos, nariz, boca, oreja,
mejillas, dientes, lengua, cabello.

tes.

*En hoja de aplicacion observa y comenta lo que falta al di-
bujo de la cara y lo completa: ojos, nariz, boca, oreja, cejas.

——— CABEZA
* Juega “mando, mando” y toco las diferentes partes de su

cara y de su cuerpo, siguiendo las orientaciones del juego.

* Reconoce en una lamina las partes del cuerpo humano
——— incluyendo los genitales y los nombra utilizando las pala-
bras correctas: pene y vulva.

* Juega a bafiar a mi mufieca y muineco y digo ¢ cémo debe
lavarse las diferentes partes incluyendo los genitales?

EXTREMIDADES * En hojas de aplicacién completa partes del cuerpo huma-
no, como: cabello, los pies, manos, unas, dedos.

eLimpia y ordena el aula después de jugar.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

¢ Se dibuja como una nifia o nifio detallando diferentes
partes de su cuerpo y vestimenta.

Ejecuta movimientos de des-
plazamiento y orientacién
espacial siguiendo instruccio-
nes orales.

Nociones espacia-
les: Arriba — abajo
adentro - afuera.
Adelante — atras.
Abierto — cerrado.
En medio. Junto
(al lado) - Se-
parado, cerca — le-
jos, alrededor en el
centro.

Desplazamiento

¢ Juega al trencito cantando con la docente o educadora
comunitaria: Sale el trencito y corre por el campo, llega y
se para frente a la estacion, Ali, alé que suba el pasajero,
Ali, alé, Juan ya subid, el nifio se ubica atras de otro nifio y
continua el juego.

* Expresa el nombre del nifio o nifia que estaba adelante
de él, en el juego.

e Juega a ubicarse en medio de sus compaferas o
companeros.

* Juega “mando, mando” y se ubica junto a la mesa, junto
al pizarrén, al lado de la silla, en medio de dos companieros.

e Ubica un objeto (pelota, una silla) cerca de la puerta y
otros objetos que sean grandes (visibles) lejos de la puerta.

* Juega a colocarse en el centro de un circulo y el resto de
las nifias y nifios camina alrededor de él o ella.

* Juega a ubicarse afuera del aula la docente o educadora
comunitaria cierra la puerta luego la nifia o nifio que esta
afuera golpea toc, toc, ella contesta ;quién es? contesta
la nifa/o que esta afuera: “La anciana con el paraguas”,
la maestra o educadora abre la puerta y le dice: “abra el
paraguas”, ella contesta: no, esta cerrado el paraguas,
porque ya dej6 de llover.

Utiliza las nociones espaciales:
Arriba — abajo, adentro — afuera.
Adelante — atras. Abierto -
cerrado. En medio, Junto (al
lado) - Separado, cerca -
lejos, alrededor en el centro, al
desplazarse en su entorno.

( DENTRO ) [ FUERA )

\_ ) \_ Y
( DERECHA ) ( IZOUIERDA)

Identifica nociones de tiempo
en su vida cotidiana.

Nociones de tiem-
po: dia — noche,
mafiana - tarde.
Antes — durante —
después.

e Compara las actividades que realiza en el dia y en la
noche.

¢ Salen para apreciar el sol en el cielo comentamos: §,cémo
es el dia? y ¢ como es la noche? (claro, soleado con mucha
luz natural. La noche es oscura a veces se ve la luna y
muchas estrellas).

* Menciona actividades que realiza por la mafiana y cuales
realiza por la tarde.

Emplea los términos dia y noche
por sus experiencias cotidianas.

Emplea los términos antes, du-
rante y después en sus experien-
cias cotidianas.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Dibuja y colorea laminas representativas del dia y la no-
che.

* Comenta las actividades que realiza antes de ir al prees-
colar, durante estéa en el preescolar y qué hace después de
llegar del preescolar.

* Escucha el cuento de un nifio que no le gustaba participar
en la escuela:

« Juan es un nifio autista. El es muy callado y no se comu-
nica con otros nifios. Pero en su casa espera la noche para
conversar con su papa. Los nifios autistas son especiales,
a ellos los debemos amar y aceptar como son.

* Escucha un cuento referido a la Salud, Ciencia y Tecnho-
logia:

Practica habitos de alimenta-
cion, higiene y cuido personal.

Cuidados del cuer-
po humano. Ali-
mentacioén. Higiene
personal.

¢ Se lava las manos antes de comer sus alimentos.

* Come sus alimentos en lugares adecuados y en recipien-
tes limpios.

* Mastica bien los alimentos antes de ingerirlos.

* Utiliza los cubiertos (cuchara, en la hora de la merienda
escolar)

 Sigue orientaciones al practicar habitos de aseo: como el
uso del papel higiénico y el lavado de manos después de
ir al servicio.

e Conversa con sus compafieros sobre la importancia de
practicar habitos de higiene personal.

¢ Reconoce la importancia del buen funcionamiento de su
cuerpo.

* Juega a ir al centro de salud por el Chikungunya conme-
morando el 7 de abril "Dia Internacional de la Salud".

Muestra progresivamente habitos
de higiene personal y de alimen-
tacion.

Muestra habitos de higiene que
practica para el cuidado del cuer-
po, su hogar y el entorno.

e Habla de la importancia de mantener los recipientes
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

sin agua o tapados, para evitar Dengue, Chikungunya y
Malaria.

e Comenta si su mama lo ha llevado al centro de salud a
vacunarse.

Participa en la creacion y man-
tenimiento del huerto escolar,
con ayuda de la maestra, edu-
cadora comunitaria y la familia.

Huerto escolar.

¢ Juega a sembrar en llantas, macetera, botellas plasticas
colgantes, bancos aéreos.

¢ Comenta la importancia de la Madre Tierra para la
siembra de las plantas.

¢ Realiza un recorrido por la comunidad para recolectar
con los padres de familia y vecinos, plantas y semillas para
ser utilizados en la creacion del huerto escolar.

* Observa y participa en la creacion de huertos escolares,
en compafiia de la docente o educadora comunitaria.

¢ Invita a los padres de familia para observar y apoyar en el
cuido y limpieza de las plantas sembradas.

* Visita el huerto escolar y observa las plantas y comenta el
tamario, forma, sabor, color y utilizacion en el hogar).

e Comenta la importancia de los huertos escolares.

Participa en el cuido del huerto
escolar.

Muestra respeto por las tareas
agricolas.

Identifica sus caracteristicas
fisicas, cualidades personales
y la de los demas a fin de valo-
rarse asi mismo positivamente.

Autoestima: carac-
teristicas fisicas,
cualidades perso-
nales.

PYEh

¢ Se dibuja y cuenta como es: color de pelo, color de ojo...
y elabora un mural con cualidades que posee.

e Se sienta en una silla, las demas comparieras y
compafieros pasan al frente y dicen lo que le gusta de él o
de ella o frases que le hacen sentir bien.

¢ Juega a preguntarle a un compafiero ubicado en un circulo
con el resto de compafieritos, le pregunta ;Me quieres?, él
responde: Si te quiero, pero también quiero a ... el resto de
compaferos, avanzan en la silla que continua, el que esta
de pie busca como sentarse y el que queda de pie, es el
que sigue a preguntar jMe quieres?...

Expresa con creatividad sus
caracteristicas fisicas y las de
otros.

Expresa cualidades personales
de si mismo y de otros.

Se expresa bien de si mismal/o y
de los demas.
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* Da un abrazo entre todos al finalizar el juego.

e Juega al “tesoro escondido”, cinco nifas o nifos
simultaneamente pasan a descubrir el tesoro, sin decir a
nadie lo que vieron, comparten lo que vieron “su cara en el
espejo” hasta que pasen todos.

* Escucha de su docente o educadora comunitaria que él
o ella es un tesoro.

¢ Finaliza dandose un abrazo de oso.

Establece relaciones con equi-
dad de género idetificandose
como nifia o nino promoviendo
su autocuido.

Equidad de género,
sexualidad y auto-
cuido.

* Conversa y aprende a escuchar las opiniones de las
nifias y los nifios por igual.

e |Intercambia
merienda.

ideas, opiniones, comparte objetos,

* Juegos, juguetes con las nifias y nifios por igual.

* Observa imagenes de hombres y mujeres en diferentes
actividades y comenta: Pueden las mujeres conducir un
taxi? ¢ Un hombre puede ser cocinero?

* ; El papa puede cambiar los pafiales?

e ;La mama puede hacer una reparacion eléctrica?.
Concluimos que hombres y mujeres pueden y deben
realizar acciones indistintamente de su sexo.

* Comenta como debe lavar y cuidar los érganos genitales
y como debe cuidarse ante situaciones de riesgo, por
ejemplo: si un desconocido le ofrece un regalo o un dulce,
no aceptarlo.

e Dice a personas de su confianza las cosas que no le
gustan que le hagan como jalones de cabellos, pellizcos o
caricias que le desagraden.

* Dice quiénes son las personas que le hacen dafo.

Se valora como nifia o nifio.
Muestra respeto a las personas
de su mismo sexo y al sexo
opuesto.

Se relaciona con igualdad de
género.

Comunica situaciones de peligro.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Muestra el aprecio a las muje-
res de su familia y comunidad.

El aprecio de las
mujeres de mi fa-
milia y comunidad.

¢ Observa imagen de mujeres de una familia y comunidad.
* Conversa: sobre el aprecio y valor de la mujer.

* Dibuja a las mujeres de su familia y colorea.

Valora el aprecio de su familia y
comunidad en sus relaciones.

Practica la convivencia armo-
niosa al participar en juegos
cooperativos y diferentes acti-
vidades.

Conviviendo
amor y armonia.

en

» Juega con sus comparieros, “Roba cola”:
e Al final el equipo que quite mas colas es el ganador.

* Conversa sobre, ;como se sintid en el juego? ;qué le
gusté mas del juego? ;Como se sintid cuando alguien
le quitd la cola? ¢cémo lo hubieran hecho mejor? ;qué
hubiera sucedido si no estuviera pendiente el compafiero
de recoger la cola del otro?

e Se organiza en equipo para jugar en los ambientes de
aprendizaje.

e Expresa a sus comparfieros y comparieras, ¢como se
sintio al jugar y compartir?

e Participa en rondas infantiles: “Dofia Ana”, “Nerdn, neron”,
entre otros.

e Participa en el juego “La hormiga y la cigarra”, ubicados
de pie y en circulo seran las hormigas y uno de ellos se
situara en el centro, siendo la cigarra y hara cosquilla a las
hormigas para que se les caiga de las manos la pelota que
representa la semilla. Las hormigas procuraran desplazar
la pelota, sin botarla en el circulo y solamente podran
moverse dos pasos, mientras que la cigarra si tendra libre
desplazamiento por el circulo.

* Conversa sobre, scomo se sintid en el juego? ;qué le
gustd mas del juego? ;,Como se sintié cuando el nifio que
hace de cigarra le quité la pelota?

Convive respetandose a si mismo
y a los demas.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce sus gustos y prefe-
rencias y lo que quiere ser, a
través de actividades ludicas.

Gustos y preferen-
cias.

Lo que quiero ser.

e Participa en el juego de roles “Lo que quiero ser”, llevan
disfraces de bombero, panadero, enfermera, maestra,
doctor, otros.

¢ Dibuja “lo que quiere ser”, lo colorea y lo presenta a sus
compafieros.

* Canta "la nifia Magnolia".
* Comenta ¢Qué le gusta a la nifia Magnolia?

* Conversa con sus compaferas y compareros sobre sus
gustos y preferencias.

e Llega vestida y vestido con sus prendas y zapatos
favoritos u objetos que mas le gustan.

* |dentifica colores, sabores, olores, tamafios y comento
por qué me gusta.

* Participa en el juego “El periodista”.

e Comparte lo que le gusta hacer con su familia los fines
de semana.

* Expresa con gestos, gustos y preferencias que mas le
gusta y prefiere.

* Participa en actividades que mas le gustan para celebrar
el "Dia Mundial de la Madre Tierra".

Muestra habilidades de autono-
mia que le permiten realizar acti-
vidades cotidianas de auto cuido.

Expresa lo que quiere ser.

Expresa sus gustos y preferen-
cias.

Representa el mundo interno o
externo a través de la musica
y danza.

Me gusta la musica.

Me divierto con la

danza.
/

« Utiliza los objetos sonoros, elaborados con mis comparie-
ros y compaferas, para acompafar los cantos de mi pais
Nicaragua.

* Entona cantos haciendo uso de instrumentos musicales,
conformando una orquesta con chis chiles, panderetas,
claves, tambores, entre otros.

* Se dibuja y pinta bailando.

 Aplaude por el éxito del trabajo realizado y procede a co-

Elabora de forma creativa los ins-
trumentos que producen sonidos
musicales y los utiliza.

Expresa sus emociones y viven-
cias mediante la musica, el canto
y el baile.

locar el dibujo ya sea en el cordel o en la carpeta.

4
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Practica valores que favorecen | Valores:  respeto | « Escucha el cuento “La Gallina Marillina” narrado por la | Muestra  progresivamente la
la convivencia armoniosa. honestidad, solida- | docente o educadora comunitaria. practica de valores de respeto,

ridad. honestidad, solidaridad en

HONESTIDAD

EMPATIA %

VALORES

DIGNIDAD

TOLERANCIA

LEALTAD

e Contesta preguntas acerca del cuento “La Gallina
Marillina”.

e Escucha cuentos relacionados sobre la practica de
valores: respeto, honestidad, solidaridad y amistad.

e Comenta con sus companferas y compaferos el mensaje
que deja el texto y lo relaciona con su vida diaria.

¢ Juega al correo.

e Elabora mensajes significativos de recortes de revista,
periddico, libros, para enviarlos a sus seres queridos, por
ejemplo: de agradecimiento, amistad, respeto y saludos.

* Colorea la imagen de dos nifios o dos nifias abrazadas.

e Comenta sobre quiénes son sus amigos 0 amigas.

situaciones cotidianas.

Mis derechos y el
cuido de la vida de
las mujeres.

Reconoce el derecho y cuido
de la vida de las mujeres de su
familia y escuela.

* Observa laminas con imagenes de los derechos de la nifia
y el nifio, elige una imagen y reflexiona sobre ella. Cada
uno debe poner un nombre a su imagen que tenga que ver
con lo que aparece en ella, con ayuda de la educadora o
docente.

e Construye un cuento con apoyo de su docente o
educadora seleccionando un derecho que resalte el
derecho y cuido de la vida de las mujeres de su familia y
escuela. La docente o educadora hara un pictograma.

¢ Expresa ideas, contando algo sobre ese derecho.

Expresa de forma sencilla sus
ideas sobre los derechos y cuido
de la vida de las mujeres de su
familia y escuela.

i
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RESPONSABILIDAD
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TEMA MOTIVADOR No. 3 PERIODO DIMENSIONES
Pertenezco a una Fa”.”"'a que me cuida mayo -junio Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
y me quiere.

Orientaciones metodoldogicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 3 Pertenezco a una Familia que me cuida y me quiere.

La familia es importante para el desarrollo pleno e integral de la personalidad
de nifas y nifos, las interacciones entre la escuela y la familia contribuye a la
convivencia armonica en el aulay el hogar. Las actividades ludicas, vivenciales
y el uso de recursos didacticos como cantos, juegos de roles, dramatizaciones
para representar aspectos de la vida cotidiana constituyen las estrategias de
aprendizaje para consolidar buenas relaciones entre la escuela y la familia
en espacios interactivos como: celebraciones, costumbres, colaboracién con

equidad de género e igualdad. La convivencia en el aula se convierte en
escenario vivo para la practica de valores como: respeto, amor, solidaridad,
companerismo, con énfasis en actitudes positivas entre nifas, nifos, maestra,
educadora comunitaria y hacia otros miembros de la comunidad educativa.

Se recomienda afianzar la lateralidad y ensenarle a hacer las cosas con la mano dominante ya sea diestro o zurdo. Tomar
en cuenta el pensamiento espacial (direccionalidad), utilizar como modelo a una nifia o nifo, se ubique de espalda al resto
de nifnos, asi poder observar la aplicacion de las instrucciones. Se sugiere utilizar materiales concretos, para el desarrollo de
habilidades del pensamiento I6gico matematico con las nociones de cantidad: lleno - vacio - igual cantidad. Realizar variados
ejercicios para identificar estas nociones; asi como el conteo oral con variedad de materiales, semillas, piedras, fichas para
manipular, propiciar el espacio y tiempo para que puedan contar con agrado y libertad, es divertido que ellos aprendan de
una manera natural. Observar las caracteristicas de los objetos y elementos de su entorno para identificar semejanzas entre
un determinado grupo. Asi mismo, con los sonidos onomatopéyicos que estimulan a nifias y niflos en diferentes procesos
de pensamiento, desde su funcion simbdlica, logran realizar con mas precisién proceso tales como asociacion, percepcion,
atencion, entre otros.
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Auxiliarse de la técnica del trozado, perforado y plegado que consisten en utilizar diversos materiales, estimulando los dedos
indice y pulgar para lograr precision y dominio del espacio grafico. Hacer uso de portadores de textos con imagenes como:
libros, revistas, periodicos, enciclopedias, entre otros para generar conversaciones o dialogos e interpretar mensajes. También
el uso de estrategias de juegos al aire libre o espacios amplios, donde nifias y nifios puedan caminar, saltar, tocar y agarrar
cosas, explorar todo a su alrededor. Estrategias ludicas vivenciales para que entren en contacto directo con su entorno,
observe las condiciones y procure pequefos proyectos de mantenimiento y preservacion, por ejemplo: jornadas de limpieza,
huerto escolar, clasificacion de la basura, reciclaje, elaboracion de papeleras, ornamentacion con plantas, viveros, entre otros.
Provocar emociones, siempre dirigiéndolas a los aspectos mas positivos y la resolucion de conflictos en situaciones que
se presenten, por ejemplo: compartir juguetes. Promover situaciones educativas, para gestionar las emociones de manera
espontanea o natural, encaminado a mantener un ambiente armonico y feliz, donde manifiesten sus distintos estados de animos
para encausar el control de sus emociones, por ejemplo: al bailar diferentes ritmos de musica en juegos de competencia,
analizar las emociones tanto de los nifios que ganan y los que pierden. En caso de conflicto ayudar a buscar la solucién donde
queden todos contentos.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Se siente parte integrante de | Mi familia. ¢ Dibuja a su familia, cuenta cuanto son, dice el nombre de | Identifica a los miembros de su
su familia participando en las cada uno de ellos y el parentesco. familia y muestra aprecio hacia
distintas actividades. ellos.

* Habla sobre la importancia de tener una familia y cémo

debe quererse y respetarse. Valora la importancia de pertene-

cer a una familia.

Menciona celebraciones y cos- | Celebraciones  y | ¢ Participa en celebraciones familiares como: el dia de la | Participa en celebraciones y cos-
tumbres familiares. costumbres fami- | madre, el dia del padre, el dia del nifio/a. tumbres familiares.
liares.

* Se festejaran cumpleafos.

e Habla acerca de las anécdotas cotidianas que vivimos
en la familia.

¢ Participa en actividades recreativas que promuevan la
cultura, costumbres de la familia y la comunidad como por
ejemplo leyendas, cuentos, anécdotas, para que la vivan,
la sientan, la conserven y la enriquezcan.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce la simetria de su
cuerpo, relacionando su lado
izquierdo y derecho en los ob-
jetos de su entorno.

Lateralidad: iz-
quierda - derecha.

. o
IZQUIeI"a?J

* Coloca un hilo o tira de color en su mano derecha para
realizar las actividades que orienta la docente o educadora
comunitaria ejemplo: con tu mano derecha toca la silla,
toca la puerta, toca tu oreja derecha, recoge un objeto, toca
a tu compariera entre otros.

e Utiliza su dominancia lateral al realizar diferentes
actividades tales como: tomar el lapiz, comer, cepillarse los
dientes, dibujar, pintar entre otros.

* Ubica objetos o0 elementos a la izquierda de una persona.

* En hoja de aplicacion coloca papelillos azules en el lado
izquierdo y rojos en el lado derecho.

Identifica el lado izquierdo vy
derecho de su cuerpo. Menciona
objetos que estan a su izquierda
0 a su derecha.

Cuantifica cantidades de liqui-
dos o elementos usando obje-
tos del medio en actividades de
la vida cotidiana.

Nocion de canti-
dad: lleno-vacio,
igual cantidad.

* Juega a ubicarse dentro de
un circulo o un cuadrado que
esta dibujado en el piso para
llenarlo con su cuerpo.

* Juega a verter agua, semillas, tierra, arena, harina de un
recipiente a otro y compara con el que esta igual.

* Rellena con puntos rojos figuras como circulos,
cuadrados u otros dibujos, usando su dedo indice en hojas
de aplicacion.

* Observa y compara cajas, vasos u otros recipientes y dice
que estan llenos, vacios o con igual cantidad de elementos.

Reconoce la diferencia entre lle-
no — vacio, igual cantidad, mas
lleno qué, mas vacio qué. Utili-
za el cuantificador lleno — vacio,
igual cantidad, mas lleno qué,
mas vacio qué, al comparar la
cantidad de liquido o elemento de
dos recipientes.

Utiliza el conteo oral que impli-
ca relacionar los numeros del
1 hasta el 10 con y sin objetos
del entorno.

Conteo Oral (1 al
5).

* Canta un elefante, un pececito nadando en la laguna
haciendo movimientos corporales

* Juega a contar de uno en uno, hasta 10, sin repetir omitir
o sobre contar el numero.

* Cuenta las partes de su cara y de su cuerpo: nariz, boca,

Cuenta oralmente con o sin ob-
jetos del 1 al 10 siguiendo la se-
cuencia numeérica.

0jos, orejas, piernas y manos.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Identifica en diferentes obje-
tos caracteristicas tales como:
colores (primarios y secunda-
rios), forma, tamafio.

Caracteristicas de
objetos y elemen-
tos del entor-
no:

Colores: primarios,
secundarios y com-
binaciones: blanco
y negro, celeste vy
rosado.

Forma: circulo y
cuadrado, triangulo
Tamano: Grande —
pequefio.

* Participa en el juego veo, veo nombrando el color del
objeto que ve.

» Observa figuras que estan en el aula y las nombra.

 Coloca en una caja grande todos los objetos grandes y en
una caja pequefa los objetos pequenos.

Identifica colores primarios y se-
cundarios en objetos de su entor-
no.

Diferencia las formas: circulo,
cuadrado, triangulo y rectangulo.

Reconoce los tamafos grande y
pequefio en objetos de su entor-
no.

Se expresa en forma oral arti-
culando los sonidos de las pa-
labras en su idioma materno.

Pronunciacion.

Sonidos onomato-
péyicos.

FANTASMA

PUERTA

* Escucha el canto la granja de los animales, la feria de
Cepillin, la Vaca Lola.

¢ Juega a la granja de los animales y emite sonidos de
algunos de ellos como: gallina, toro, vaca, perro, burro,
gato, abeja, cerdo, mono entre otros.

e Escucha sonidos del entorno y los reproduce como:
motocicleta, carro, bus, viento, sirenas de la policia,
campanas de la iglesia, entre otros.

e Juega a repetir trabalenguas sencillos como: EIl
Hipopotamo Hipo esta con hipo, ¢Quién le quita el hipo al
hipopétamo Hipo?, Pablito clavé un clavito, entre otros.

Reproduce diferentes sonidos al
articular palabras en su idioma
materno. Reproduce los sonidos
onomatopéyicos de las palabras
en canciones infantiles.

Ejercita la articulacion de los soni-
dos a través trabalenguas.

Descubre la capacidad de sus
movimientos al utilizar su Mus-
culatura fina en distintas situa-
ciones.

Grafo plastica y
creatividad (troza-
do, perforado, ple-
gado y picado).

* Troza con los dedos pulgar e indice figuras y las pega en
una hoja de papel para decorar una papelera.

 Perfora el contorno de una figura e inserta una manila en
los orificios del contorno.

* Pliega y elabora: un avioén y un barco de papel.

e Pica el contorno del dibujo en el plato de poroplas.

Muestra coordinacion ojo mano
en diferentes actividades.

Muestra progresivamente domi-
nio en la independencia de los
movimientos del dedo pulgar e
indice.

Asume con responsabilidad el
resguardo del material.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Manifiesta interés por conocer
el contenido de algunos porta-
dores de texto.

Portadores de tex-
to.

e Juega en el espacio de la lectura, compara diferentes
textos como: recetas de cocina o médicas, noticias, avisos
publicitarios, facturas, periddicos, etiquetas, revistas, entre
otros.

e Comenta como son y para qué sirven algunos de ellos.

* Dibuja un portador de texto y lo colorea, comentandolo
con sus companeras y companeros.

Compara diferentes portadores
de textos.

Reconoce el nombre escrito de
algunos miembros de su fami-
lia.

Nombre escritos de
los miembros de la
familia.

* Conversa sobre los miembros de su familia y dice
sus nombres. Repinta su nombre en una hoja de aplicacién.

e Juega a leer algunos nombres de los miembros de su
familia e identifica la letra inicial de dos nombres.

Sefala el nombre escrito de algu-
nos miembros de su familia.

Coordina las partes de su cuer-
po a través de sensaciones y
movimientos.

Coordinacién mo-
tora.

e Juega a saltar en un solo pie en el mismo lugar, se
resbala, se balancea guardando el equilibrio, da volantines,
sube y baja gradas, acostado en el piso, juega andar en
bicicletas (pedalea), salta pequefias alturas no mas de 40
cm, de altura.

* Inhalando aire encoge sus hombros, sus brazos, con los
pufos cerrados y sus piernas, apretando todo su cuerpo por
dos segundos luego exhala suavemente el aire y soltando
Su cuerpo.

Ejecuta acciones de tension y re-
lajacion.

Muestra coordinacion en movi-
mientos con las diferentes partes
de su cuerpo.

Practica en actividades de la
vida cotidiana una convivencia
armonica con la mujer para la
cultura de paz.

Vivimos en armo-
niay paz.

e Conversa con su docente sobre la importancia la
convivencia pacifica.

* Elabora dibujos donde represente a la mujer viviendo en
un ambiente de armonia y paz.

Interactia con sus compaferos
en un ambiente de armonia y paz.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Identifica situaciones que po-
nen en riesgo la salud indivi-
dual y colectiva.

Higiene ambiental.

* Concluye con ayuda de la docente o educadora
comunitaria: los desperdicios y la basura contribuyen a
malos olores, a la contaminaciéon del ambiente y por ende
dafiinos para la salud.

e Escucha un cuento sobre las personas que acostumbran
contaminar las corrientes que se producen por la lluvia.

 Participa en la brigada ambiental para recoger la basura,
cuidando el entorno.

e Limpia y ornamenta
agradable.

para mantener un ambiente

Expresa el dano que ocasiona la
basura a los seres vivos y al me-
dio ambiente.

Menciona la importancia de en-
tornos limpios.

Manifiesta medidas para la
conservacion y preservacion
del medio ambiente.

Medidas de con-
servacion y preser-
vacion del medio
ambiente.

* Investiga y comenta que la gasolina, la quema de llantas
y polvora, los desperdicios de comida, dafian y contaminan
la tierra, el aire, el agua de los rios, lagos, lagunas y mares.

» Contesta ¢,qué pasaria si un dia se acaba toda el agua?
* ¢ Por qué debemos cuidar y hacer buen uso del agua?

» Dibuja la comunidad como quiere que sea: saludable y
bonita.

Manifiesta medidas para la
conservacion y preservacion del
medio ambiente.

Comenta la importancia de cuidar
y preservar el medio ambiente.

Dice dos fuentes de agua.
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
ION BEL e Comenta con su familia qué hacer para conservar el
EWIN Bl
i planeta.
=N W
e Participa en la campaia “Arborizacién de mi Preescolar”
) , (puede ser ornamentales, frutales o de sombra).
Identifica sus emociones al in- | Las emociones: | * Observa laminas que representen diferentes situaciones: | Representa en dibujos e image-
teractuar con los demas. alegria, tristeza, | nifio llorando porque se cae, cuando un nifio se le pierde el | nes algunas emociones.
enojo. juguete, un nifo triste, y otros.

e Opina como colaborar y apoyar en esa situacion.

* Baila los diferentes ritmos de la musica. Expresa si le
gustd o no y por qué.

* Dibuja y colorea caritas de alegria, tristeza, enojo, miedo.

e Participa en el juego “El semaforo” se hace un dibujo
del semaforo y se les explica que el color rojo significa
tranquilo y piensa antes de actuar, el color amarillo, piensa
soluciones o alternativas o sus consecuencias o verde,
esta bien, pone en practica la mejor solucion.

e Juega a “La rueda de emociones”, en una cartulina
dividida en partes y pega imagenes de las opciones que
el nifio o nifa haya mencionado, las acciones deben ser
acciones validas y que ayuden calmarse cuando se sienten
molestos.

Expresa sentimientos a través de
gestos y juegos de imitacion.

Expresa sus emociones regulan-
dolas al interactuar.

Decide la mejor opcién segun su
necesidad.

Practica relaciones basadas en
la equidad de género e igual-
dad en la familia y escuela.

Convivimos con
equidad de género
e igualdad en la fa-
milia y escuela.

Representa a través de un dibujo una actividad donde en
su escuela se practica la igualdad en las tareas diarias.

Se integra en actividades familia-
res que fortalecen los valores de
complementariedad con equidad
e igualdad hacia las mujeres.

Expresa relaciones de conviven-
cia basadas en la equidad de gé-
nero e igualdad en la familia y la
escuela.

* Recolecta objetos como tapas, llaves, palos alambres
piedras cucharas de metal, tarros, conchas y otros, escucha

el sonido que producen al sacudir o agitarlos.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce el sonido, el ruido
y el silencio del entrono parti-
cipando en diferentes activida-
des.

El sonido, el ruido
y el silencio.

e Utiliza objetos sonoros para acompanar cantos en las
celebraciones escolares.

* Comenta la diferencia entre el sonido, silencio y ruido.

* Entona cantos usando instrumentos musicales (chischiles,
panderetas, tambor, maracas, claves, entre otros).

e Comenta el sonido que hace cada instrumento.

Identifica sonidos y ruidos del en-
torno. Identifica sonidos produci-
dos por diferentes instrumentos.

Diferencia sonido y silencio en su
entorno.

Diferencia sonido y ruido en su
entorno.
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TEMA MOTIVADOR No.4 PERIODO DIMENSIONES
Descubro mi entorno creativamente. julio -agosto Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.

Orientaciones metodoldogicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 4 Descubro mi entorno creativamente.

En el aprendizaje de simbolos convencionales y creados realice recorrido
e identifique: alto, ceda el paso, zona escolar, puente peatonal, semaforo,
caminos sinuosos, entre otros e invite a las nifilas y nifios a observar
su entorno: espacios, caminos, brechas, callejones, andenes, objetos
y represente lo observado a través de un dibujo. Utilice el pictograma y
material concreto como un recurso de apoyo al aprendizaje, modifique
colecciones, quitando y poniendo objetos de acuerdo a caracteristicas
similares; igualmente en el contenido seriacion utilizar materiales de su
entorno.Para el aprendizaje de los animales: sus caracteristicas, cuido y
ciclo de vida, promover un dialogo sobre el respeto hacia los animales
cuido y proteccion, caracteristicas y ciclo de vida, convertir el ejercicio con
la mascota en un juego familiar, poner limites para evitar los accidentes.
Para abordar estaciones del afio, presente imagenes y promueva una conversacion, cantos, dibujos, tomando en cuenta la
ropa que utilizan, actividades y lugares que visitan, utilice cuentos, cantos, adivinanzas, trabalenguas, entre otros.

En el aprendizaje de vocales, utilice laminas con imagenes, preséntelas una a unay relacidénela con el sonido que corresponde,
utilice hojas de aplicacion, rellenando la vocal con materiales del entorno. En el aprendizaje medios de comunicacion: radiales,
escritos y audiovisuales, elaboracion de medios de comunicacion (televisor, teléfono, otros) con materiales de deshechos,
representar una entrevista, una llamada telefénica, escriben por WhatsApp un mensaje a la mama, entre otros.

En grafo motricidad realizar trazos libres sobre harina, arroz, arena, manipular plastilina, formando lineas rectas
horizontales descansando en una superficie, y lineas rectas verticales sostenidas por el dedo indice y pulgar, utilizar

' g
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hojas de aplicacion, trazando con (crayolas, lapices de colores, otros) segun el nivel. En el aprendizaje posturas corporales,
realice ejercicios con cambios de posicion corporal y juegos con y sin movimientos corporales ejemplo: mando, mando, relevo
0 panoleta, veo-veo, otros. Estos le serviran ademas para la orientacion espacial, relacionando los cuantificadores adentro —
afuera, cerca — lejos, ... entre otros.

Para abordar el aprendizaje del calendario, organice actividades como: jugar a identificar fechas de cumpleafos, elaborar
murales celebrando efemérides, practicar el uso de las tarjetas en la asistencia diaria, conversar con nifias y nifios sobre las
actividades que realizan en la mafiana, tarde y por la noche, hacer énfasis en los dias que van al preescolar y cuales dias no
van. En el aprendizaje sonido inicial utilice, el sonido inicial alargado o sostenido para que la nifia y el nifio pueda discriminar
el sonido al cual se le hace énfasis, iniciando con las vocales, posterior con su nombre. En el aprendizaje de medios de
transporte de mi comunidad, realizar recorridos en su entorno, utilice imagenes y promueva conversaciones sobre los medios
de transporte que conoce (buses, aviones, barcos, cayucos, panga, lanchas, bicicletas, caballo, carretas, caponeras, motos,
otros) y mencionar su utilidad.

Contenido Evidencias de aprendizaje

Aprendizajes esperados

Actividades sugeridas

Reconoce los simbolos con-
vencionales existentes en su
comunidad y su significado y
crea otros para comunicarse
con los demas.

Simbolos conven-
cionales y crea-
dos.

* Recorre la comunidad y observa las sefales convencio-
nales que existen, ejemplo: Alto, Semaforos, Ceda el paso,
No estacionar, Silencio, No fumar, Zona escolar, Hombres
trabajando, otros.

* Dibuja y comenta con sus compafieras y companeros el
significado y las caracteristicas de las sefiales convencio-
nales encontradas en su comunidad.

e Comenta para qué sirven las sefales observadas.

* Crea y dibuja simbolos que lo representan y los compara
con los de sus compainieros, los comenta y pega en el mural
de los simbolos del aula. Ejemplo: una flor, el nombre de un
jugador famoso, otros.

Explica el significado de los sim-
bolos convencionales que cono-
ce.

Inventa simbolos para represen-
tar distintas situaciones.

Realiza operaciones de agre-
gar y quitar elementos modifi-
cando una coleccion en un ran-
go del 1 al 5.

Modificacién de co-
lecciones de de 1 a
5 elementos.

* Cuenta objetos que muestra la docente o educadora co-
munitaria. Recolecta diferentes objetos y forma conjuntos
de un elemento: (una crayola, una piedrita, un borrador...)

Modifica colecciones agregando
y quitando elementos en un ran-
go del 1 al 5.
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Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Ve un conjunto de dos elementos y le agrega uno y cuen-
ta oralmente cuantos tiene.

* Une dos conjuntos de dos elementos cada uno y cuenta
cuantos tiene ahora.

* Repite el ejercicio hasta el numeral 5, luego a un con-
junto de cuatro elementos le quita uno y cuenta cuantos le
quedaron.

Aplica criterio de seriacion Seriacion.
agrupando y ordenando obje-
tos considerando algunos atri-

butos.

A A’A

Se organiza en equipos de 3 nifias o nifios y juega espina
formando series con sus manos.

Compara 2, 3 hasta 5 objetos y los ordena del mas alto al
mas bajo, del mas grueso al mas delgado, del mas grande
al mas pequefio.

* Forma conjuntos con 2 o 3 objetos. Ejemplo: De 2 objetos:
una tapa, una semilla, una piedra, una tapa, una semilla.

* De 3 objetos: una piedra, una semilla, una hoja, una pie-
dra, una semilla, una hoja.

¢ Elabora pulseras o chaquiras formando series de dos ele-
mentos, pajilla — semilla, pajilla — semilla, hasta terminar la
pulsera.

Construye series hasta de cinco
elementos considerando una ca-
racteristica.

Crea sus propios modelos de se-
ries de cinco elementos.

Los animales: sus
caracteristicas, ci-

Identifica las caracteristicas,
cuido y ciclo de vida de los ani-

males. clo de vida y el cui-
do.
% uevos
/ ’}:-Tf‘::‘?‘.m v
Rana @.© \
ﬁ Renacuajo
Renacuajo con Renacuajo con
respiracion pulmonar patas posteriores

¢ Observa laminas de animales en su medio de vida.

* Describe sus caracteristicas: respiran, se alimentan, tie-
nen: pelos, plumas, alas, patas, aletas: vuelan, caminan,
nadan, otros.

* Recorta figuras relacionadas con el ciclo de vida de un
pollito y elabora un album con ellas. Visita diversos luga-
res, donde se encuentran un pollito y elabora un album con
ellas.

* Visita diversos lugares, donde se encuentra animales; de
corrales como gallina, potreros, zoolégicos, otros; observa,
comenta, compara, hago preguntas sobre el crecimiento y
desarrollo de los animales y responde interrogantes sobre

Identifica caracteristicas y el ciclo
de vida de algunos animales.

Expresa como cuidar una masco-
ta.

Premios.
(golosinas)

Atencién médical
veterinaria

la alimentacion, crianza y forma de sobrevivencia.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce las estaciones del
afio por cambios que ocurren
en la naturaleza, usos y cos-
tumbres de las personas.

Estaciones del afio.

** Las Y Estaciones

INVIERNO

0}0%

* Observa dos laminas: una de un paisaje con personas en
verano, y la misma imagen con personas en invierno.

e Contesta ;qué diferencias hay en las dos imagenes: el
paisaje, las personas, ¢como visten? ;por qué?

e ;Como son los dias en verano? Conversa sobre el calor
en verano, ;Y las noches? ;Cémo son los dias en invier-
no?

¢ Pueden salir a jugar? ¢Y las noches? ;Qué sucede con
las plantas en invierno? ;Y en verano?

e |dentifica en un calendario los meses de verano y los
de invierno.

Distingue las estaciones del afio
segun los cambios en la natura-
leza asi como usos y costumbres
de las personas.

Identifica en las vocales, su
forma a través de actividades
ludicas.

Las vocales.

N\

agel

e Entona el canto de las vocales.

¢ Emite sonidos con la boca silbar, soplar, reir, abrirla, ce-
rrarla e inventa otros).

¢ Participa en la dramatizacion de ellas. - Identifica vocales
en palabas como: ala, enano, iglesia, ola, ufia, otras.

* Colorea y pica el contorno de las vocales a, €, i, 0, u las
recorta y las pega en una hoja de papel.

e Elabora con sus compafieras y compaferos un collage
colectivo con las vocales a, e, i, 0,u recortadas del periddi-
co o revistas y lo expongo.

Articula con la boca abierta dife-
renciando cada vocal.

Senala cada una de las voca-
les y las Menciona.

Aa
Ee
li

Oo
U U uniforme '/7{‘

Reconoce diferencias entre los
medios de comunicacion exis-
tentes en su comunidad.

Medios de comu-
nicacion: radiales,
escritos y audiovi-
suales.

PERIODICO RADIO

TELEVISION

* Indaga con la ayuda de la familia sobre los medios de
comunicacién que existen en su casa, comunidad y expre-
sa para qué sirven: la radio, la television, periddico, cartas,
chat, entre otros.

* Juega a ser periodista entrevistando a un presidente, un
artista...
Inventa un teléfono celular y se comunica a través de él.

* Comenta lo que aprende de los programas que ve en la
television en compafiia de su familia.

e Elabora un televisor con ayuda de su docente o educado-
ra comunitaria, utilizando material del medio.

Menciona algunos medios de co-
municacion existentes en su co-
munidad.

Muestra creatividad al elaborar
un medio de comunicacion.
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Muestra progresivamente do- | Grafomotricidad: * Juega a caminar en medio de la carretera en linea recta | Traza la linea recta horizontal de
minio ojo-mano para ftrazar|Linea recta hori- [ horizontal guardando equilibrio. izquierda a derecha la nombra y

diferentes tipos de lineas utili-
zando su esquema corporal.

zontal, linea recta
vertical, linea recta

* Se organiza en equipo y recrea las lineas recta horizontal

viceversa.

inclinada y linea |y vertical usando plastilina. Traza la linea recta vertical de
curva abierta. o _ o arriba hacia abajo y la nombra y
* Dibuja la linea recta horizontal de izquierda a derecha | yiceversa.
r D sin levantar el lapiz simulando una carretera adoptando la
correcta postura corporal. Traza la linea curva abierta en
\ J ) . ) ) , , dibujo procurando una correcta
r \ * Repinta la linea recta vertical de arriba hacia abajo desde postura
el perro hasta el hueso.
- / « Repinta Iin v n dibui le presenta la d Sefala las lineas como: hori-
eTeiziziziziaia cen’iapo e%ucgggr:uco?nsur?itaria lgr?sug:?lo?apdzsae Iigafiéno zontal, vertical, inclinada y curva
LT O O O S O O J P " | cuando se le indica.
. J
Une puntos para trazar lineas inclinadas.
Muestra diversas posturas cor- | Posturas corpora- | ® De pie balancea su cuerpo hacia delante y hacia atras. | Demuestra diversas posiciones
porales, manteniendo el equili- | les: movilidad e in- guardando el equilibrio de su es-
brio con o sin movimiento. movilidad. * Balancea la pierna izquierda apoyandose en la derecha | quema corporal.

Q ]

=

por dos segundos y viceversa.

* Se organiza en circulo, de pie con los ojos cerrados y los
brazos caidos a lo largo del cuerpo, piensa que es un arbol
con un tronco duro y grande sujeto a la tierra (piernas y pie)
encima estan las hojas (su cabeza) que se mueven sua-
vemente con el viento y las raices no se mueven porque
estan sujeta a la tierra.

Explora diferentes posturas cor-
porales con y sin movimiento.

Realiza desplazamiento y tra-
yectorias siguiendo orientacio-
nes orales y patrones visuales.

3¢ Trayectoria

Posicién
inici

rento
Joza™
Des?!

final

Orientacion espa-

cial izquierda -
derecha usando
términos como:
adentro - afuera,

cerca - lejos, ade-
lante - atras, alre-
dedor, en el centro.

* Escucha y realiza sigue orientaciones como:

a) Caminar de lado sobre una linea recta pintada en el piso,
girar a la izquierda y camina de frente sobre la misma.

b) Caminar en lineas: quebradas, onduladas, curvas.

c) Colocar un pie dentro de un circulo y el otro fuera.

d) Brincar hacia adelante en un pie y hacia atras con los
dos.

* Observa dos cuadros uno a la izquierda y otro a la dere-
cha, luego lanza la pelota roja a la derecha y la pelota azul
a la izquierda.

Ejecuta distintas formas de des-
plazamiento y trayectoria.

Ejecuta desplazamiento de dife-
rentes formas y en distintas direc-
ciones (trayectoria).
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce elementos y algunas
utilidades del calendario en si-
tuaciones de la vida cotidiana.

El Calendario.

¢ Descubre elementos que conforman el calendario como:
meses, fecha y afio.

¢ Cuenta cuantos meses tiene el ano.

*Ordena los meses del afio.

Investiga el mes en que celebramos: el dia de la amistad,
semana santa, dia de la madre, dia del nifio y la nifia, dia
del padre, dia del maestro.

* Pregunta a su familia el mes y la fecha en el que cumple
afio y lo comparte con sus compafieras y compafieros.

e Elabora el mural de cumpleafios con sus compafieras y
compaferos, con ayuda de la docente o educadora comu-

Identifica algunos meses del afio
y las relaciona con su vida coti-
diana.

Identifica la fecha de su cumplea-
fos.

Identifica el dia y el mes en que
estamos.

Identifica la cantidad de dias que
tiene el mes.

Comenta la utilidad del calendario.

z
Z hitaria. Septiembre 2022
P N o N T o o BT
P ¢ Participa en la planificacién de actividades para la cele- T2 3
o o bracion de efemérides como el 17 de Julio: diade laalegria, ||| & 6 7 8 9 10 M
&\ 19 de Julio: Triunfo de la Revolucion Popular Sandinista. 12113 [(14)[(15)[ 16 [ 17 | 18
Contest 2 qué di h . ; 19120 212223 24 25
ontesta pregunta: qué dia es hoy y en qué mes estamos. 26 27 28 29 30
* Registra el dia, fecha y el mes en que esta.
e Cuenta cuantos dias tiene el mes y sefiala el dia inicial y
el dia final del mes.
Reconoce sonidos iniciales en | Sonidos iniciales | * Observa en una lamina, imagenes de objetos, elementos | Pronuncia palabras con sonido
palabras, a través de activida- | en palabras. frutas y animales que tienen nombre que inicia con una vo- | inicial.

des ludicas.

Unarmnm AT I IR I A7 T

Co Ee Co!
Li ;* li qu
Bi 7 Aa Ca
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Ce’ﬁ Ee 'g Ne

Aa La

]

cal. Ejemplo: aaavién, eeelote, iiiman, ooojo, uuufia.

* Colorea en hoja de aplicacién imagenes de objetos, ele-
mentos frutas o animales que su nombre inicie con alguna
vocal.

e Comparte con sus compaferos su dibujo coloreado y
pronuncia el nombre de la imagen haciendo énfasis en el
sonido inicial.

Identifica el sonido inicial en pa-
labras.

Toma la iniciativa en la re-
solucion de juegos y tareas

* Comparte sus juguetes, juegos y materiales en su grupo
de trabajo.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

sencillas de la convivencia
en el preescolar, cumpliendo
acuerdos establecidos en el
equipo.

Trabajo en equipo.

* Elige materiales y confecciona objetos o juguetes con su
equipo, ejemplo: flores, panderetas, chis chiles, entre otros.

* Arma rompecabezas en equipos.

Coopera con responsabilidad en
las actividades que le asignan de
manera grupal o individual.

Demuestra actitud positiva
para resolver situaciones ten-
sas en la convivencia con los
demas.

Resolucioén pacifica
de problemas.

* Observa imagenes o fotos donde los personajes tienen
un desacuerdo.

e Comenta cual podria ser ese desacuerdo y cual podria
ser la solucion.

e Participa en la simulacion de un desacuerdo como: Dos
nifias o niflos quieren jugar con el mismo juguete, reflexio-
nan sobre qué se puede hacer para que ambos jueguen
ejemplo: jugar con el juguete los dos o turnarse, juega un
ratito uno y después el otro.

* Recurre a la docente o educadora comunitaria para con-
solarse y satisfacer sus necesidades.

Colabora en situaciones de con-
flictos explicando el origen.

Reconoce el sentido de perte-
nencia a su familia, participan-
do en actividades de comple-
mentariedad.

Mi familia: colabo-
racion en familia
para el bien comun.

* Observa laminas referidas a situaciones con miembros de
la familia, que promuevan la préactica de valores de comple-
mentariedad: respeto, estimacion, tolerancia y considera-
cion y conversa enfatizando en la equidad e igualdad hacia
las mujeres con sus comparferos y maestra.

* Observa y comenta videos infantiles que aborden los va-
lores de complementariedad: respeto, estimacion, toleran-
cia y consideracion, que enfaticen la equidad e igualdad
hacia las mujeres de su familia.

* Colorea en una hoja de aplicacion situaciones que repre-
senten valores de complementariedad.

Se integra en actividades familia-
res que fortalecen los valores de
complementariedad con equidad
e igualdad hacia las mujeres.

Reconoce los medios de trans-
porte.

Medios de trans-
porte de mi comu-
nidad.

* Comenta en qué medio de transporte llega al preescolar.

* Nombra los medios de transporte que conoce y los clasi-
fica en: aéreos, terrestres y acuaticos.

* Elabora un album con los diferentes medios de transporte
que encuentra en revistas, periddicos, los selecciona; re-
corta y pega.

Expresa algunos medios de trans-
porte acuatico, terrestre y aéreo.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Identifica los fendomenos natu-
rales que ocurren en su entor-
no.

Fenémenos natu-
rales: huracanes y
tornados, la lluvia,

las tormentas,
arcoiris.

el

e Conversa con sus comparferas y compafieros sobre la
lluvia: como se cuando va a llover, que pasa cuando llueve
(hay truenos, relampagos), cuando se forma un arcoiris en
plena lluvia, ¢ porque la lluvia cae hacia abajo?

¢ Dibuja un tornado en hojas de aplicacion.

* Observa laminas de diferentes fendmenos naturales con
los efectos que provocan (lluvia, el efecto: inundaciones);
huracanes, el efecto: pérdida de cosechas, casas, entre
otros, y comenta con sus compafieras y comparieros sobre
lo que debe hacer para protegerse (buscar lugares seguros
para resguardar la vida).

e Observa laminas alusivas a huracanes, terremotos, ma-
remotos, y comenta lo que piensa de cdmo y porque ocu-
rren y que cree el que los provoca.

Expresa su idea de como y
porque ocurren fendmenos natu-
rales.
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Celebrando Nuestras Fiestas Patrias,
aprendiendo, socializando e innovando septiembre -octubre Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
con creatividad.

Orientaciones metodolégicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular,
Tema Motivador No. 5 Celebrando Nuestras Fiestas Patrias, aprendiendo
socializando e innovando con creatividad.

Para el tratamiento de los Simbolos patrios, nacionales y fiestas patrias, utilizar [laminas
conimagenes de tamafo grande para que todos puedan apreciar, forma, tamano y color.
Es bueno incentivar la identidad nacional que las nifas y los nifios desde pequefos
aprendan a querer y respetar su patria.

Los hechos histéricos los puede abordar realizando narraciones sencillas a las nifias
y nifos de forma dinamica de tal manera que disfruten escucharla, se pueden realizar
actividades como representaciones artisticas, relacionando los simbolos patrios a la
historia, ejemplo: la bandera la llevaban los soldados en la Batalla de San Jacinto entre
otros.

En la clasificacion de objetos se recomienda pedir a las nifias y nifios ordenar diversos
objetos utilizando un criterio comun: color, tamano, forma, entre otros, mediante esta
tarea organiza el mundo segun semejanzas, diferencias y establece relaciones entre el
todo y sus partes, presente a la nifia y el nifio un grupo de objetos: pueden ser botones,
tapas de bebidas, conchitas, semillas u otro material que tengan en casa o del medio y
organizarlos tomando en cuenta sus caracteristicas comunes.

Se recomienda al abordar los numeros (1 al 5) (1 al 10) (1 al 20), manipular objetos y agruparlos por las semejanzas, es decir,
ayuda a que el niflo comprenda que cada numero representa un conjunto de elementos. Por ejemplo, el nuUmero 5 representa a
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todos los conjuntos del mundo de 5 elementos (numero cardinal). Otro ejemplo podria ser el uso de tarjetas con un determinado
numero y agrupar la cantidad de objetos con caracteristicas similares, segun la tarjeta.

Al abordar el contenido, plantas de mi comunidad, permitir que la nifia y el nifo interactie con su entorno identificando plantas
de su comunidad, visitar el huerto escolar y observar las plantas del entorno, destacando sus caracteristicas. Utilice imagenes
de plantas, pedirles que las nombren de forma oral y si tiene una nifia o niflo con necesidades especiales integrado, utilizar
estrategias como el lenguaje de senas, para que ellos se involucren en las actividades. Realice juegos, promoviendo el cuido
y el amor a las plantas, también puede promover ferias alimenticias donde el nifio y nifia aprenda a consumir alimentos
saludables (frutas, verduras, vegetales).

Se recomienda en los sonidos finales en palabras, rimas y canciones, hacer uso del juego, coplas con la gigantona, que estas
riman y se hace énfasis en los sonidos finales, jugar a la venta con pregones utilizando palabras. Recomendamos que, al
abordar las palabras de una o dos silabas, la maestra o educadora se puede apoyar con las palmas, golpes en el pupitre o
mesa, otros.

Para desarrollar los cuentos, leyendas y fabulas, se recomienda que se narren de forma expresiva, realizando movimientos,
gestos, mimicas que atraen la atencién de nifias y nifios, motivandolos en todo momento; las leyendas deben abordarse
primero las de la comunidad, posterior de otros lugares y aunque sean de miedo al final enfatizar que son historias fantasticas.
Para abordar las fabulas se pueden utilizar representaciones de personajes principales que suelen ser animales o cosas
inanimadas que hablan y actian como seres humanos.

En los juegos y la expresion dramatica se recomienda la representacion, esto permite a la nifia o el niflo improvisar patrones
espaciales y de estados de animo a través del mimo, teatro, expresion linguistica, lenguaje corporal, lenguaje musical y juego
dramatico, logrando el desbloqueo o desinhibicién y la espontaneidad de gestos y movimientos. La nifia y el nifio avanza
hacia otras manifestaciones como los juegos simbdlicos, asumiendo roles o papeles sociales y desarrollando escenas que
responden al conocimiento o experiencia que tienen de ese rol o papel asumido, no imitan el mundo, sino que lo recrean.

Se recomienda con el contenido equilibrio, jugar a caminar imitando diferentes animales, de manera que se muevan en
diferentes posiciones. Dar volteretas hacia delante y hacia atras sobre diferentes superficies, jugar con balén, saltar la cuerda.
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Caminar sobre lineas trazadas en el piso, sean rectas, en forma de escalones, otros.

Es recomendable al abordar las medidas no convencionales, iniciar con la medicion de objetos pequefio del entorno de tal
manera que pueda medir con su mano: medir en cuarta utilizando el dedo pulgar y mefnique, abriendo toda la mano, entre
otros (jeme).

Para el tratamiento del tema colaboracién en la comunidad, se pueden realizar recorridos alrededor del preescolar, ya que
este ayuda a sensibilizar sobre la necesidad de colaborar en la limpieza de los alrededores. Realice juegos colaborativos (en
equipos), en donde la unién la fuerza, todo por el bien comun, represente a través de hojas de aplicacion la colaboracion en la
comunidad, que pinte y comparta sobre la imagen de su hoja de aplicacion, es necesario que desarrollemos en ellos un espiritu
generoso, solidario y altruista.

Se recomienda al abordar la escucha y expresion oral, el juego ya que es un momento clave para desarrollar el lenguaje, la
maestra o educadora puede promover juegos, de construccion, utilizar la tecnologia, asi también con el contenido, instrumentos
musicales para que las nifias y los nifios escuchen musica y se sientan relajados, esto permite desarrollar la discriminacion
auditiva utilizando el érgano sensorial (el oido).

En el desarrollo del contenido educacién vial: sefales de transito, para promover la identificacion de las sefiales de transito y
el respeto a las mismas, las nifias y nifios pueden imitar con mucha facilidad, esto ayuda que puedan comprender mejor los
comportamientos que deben tener como peatones, y evitar accidentes.

Al abordar las Instituciones de servicio a la comunidad, es importante que nifias y ninos conozcan las instituciones de servicio
a la comunidad, porque ayudan a las personas en caso de una emergencia o de una urgencia.

Para el tratamiento de cultura nacional promueva la participacion de las nifias y los nifios en bailes con sus trajes tipicos,
presentaciones culturales, ferias gastronémicas, exposiciones de artesanias, conversaciones sobre lugares historicos
existentes en la comunidad, otros. Utilice los poemas nicaraguenses, para acercar a las nifias y nifios al lenguaje poético.

Se sugiere al abordar la comunidad: limpia, bonita y segura, salir con nifias y nifios apoyados con los padres, madres, tutores

y recolectar basura.
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Recomendamos al abordar el rol de las mujeres en la familia utilizar laminas con imagenes que ilustren el rol de las mujeres en
la familia, elaborar albumes, collage, dibujos en hojas de aplicacion para colorear, narracion de vivencias de los nifios, cuentos
con ilustraciones sobre el rol de las mujeres en la familia, poemas cortos, trabalenguas, otros.

En el desarrollo de las personas destacadas de la comunidad, iniciar conversaciones sencillas sobre las personas importantes
de su comunidad, ejemplo: el agricultor porque produce los granos basicos para la alimentacion, el musico que nos deleita con

canciones, sacerdotes que han trabajado por el bien de la comunidad, entre otros.

Demuestra respeto por las acti-
vidades civicas y culturales de
su comunidad y pais.

Simbolos patrios:
Himno  Nacional,
Bandera y Escudo
Nacional.

Escudo Nacional

(,P\DE /V/(-
A A

Bandera Nacional

@\\ REPy, 5,
U ypod

&
<°,?ch e

Himno Nacional

* Observa laminas que contienen los Simbolos Patrios y
nacionales e identifica los elementos que los conforman,
luego los representa con diferentes materiales.

* Expresa con diferentes técnicas plasticas (dibujo, pintura,
modelado con arcilla, barro, papel higiénico, plastilina,
otros) los elementos que conforman el Escudo Nacional y
el de mi localidad.

e Compara la Bandera Nacional con la Bandera de
mi localidad (si la hay). indaga sobre ella y luego se las
presenta a sus compafieras y companieros.

* Aprende y entona el Himno Nacional, su saludo, en las
diferentes actividades de mi escuela y comunidad.

Reconoce los simbolos patrios y
los elementos que los conforman
en diferentes contextos.

Demuestra respeto y afecto por
los Simbolos Patrios. Menciona
los Simbolos Nacionales.

Indaga los hechos relevantes
de la Independencia de Cen-
troamérica y la Batalla de San
Jacinto.

Fiestas Patrias (14
y 15 de septiem-
bre).

¢ Escucha historias sencillas sobre la Independencia de
Centroamérica y la Batalla de San Jacinto, resaltando
la hazana de los préceres y héroes (Lic. Thomas Ruiz y
Miguel Larreynaga. Héroes Nacionales de la Batalla de San
Jacinto: General José Dolores Estrada y Andrés Castro)

Menciona algunos proceres de la
Independencia de Centroamérica
y héroes de la Batalla de San Ja-
cinto.

Clasifica objetos de su entorno
estableciendo semejanzas vy
diferencias.

Clasificacion de ob-
jetos.

e Compara imagenes de frutas y figuras de objetos y dice
en que son iguales o diferentes, como: color, sabor, tamano

¢ Clasifica imagenes de diferentes figuras geométricas
que la docente o educadora comunitaria le muestra.

Agrupa objetos como: granos de maiz, hojas, piedras,
granos de arroz, que pertenecen a un mismo grupo.

Compara objetos por su semejan-
za.

Menciona diferencias en una co-
leccién de objetos.

Clasifica objetos por sus seme-
janzas o diferencias.
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Observa dibujos y junta el opuesto en hojas de aplicaciéon
preparadas por la docente o educadora comunitaria.

Emplea los nimeros para iden- | Numeros 1 al 10.

tificar, ordenar y representar

B 0.0
# o0

%é’%?&

F4d WYY #e SO0 geee

SO0 @0ee

O B o S8 B

e Juega a la rayuela, sefala o marca los numeros que
identifica y los lee.

* Cuenta 1 en 1 los objetos hasta 10 diciendo cuantos hay.

* Asocia la cantidad de objetos hasta el 10 con el nombre
del numero y su simbolo.

* Juega a leer los numeros en carta, calendario, teléfonos
viejos y catalogos.

* Cuenta y clasifica la cantidad de objetos de un conjunto
y dice cuantos hay de la misma clase en total, ejemplo: 3
carros, 4 bolas, 2 flores.

* Traza el niumero 1 en el aire, en arena, en el papel como
lo hace en el modelado la docente o educadora comunitaria
y de la misma manera los otros numeros hasta el numero
10.

Utiliza los numeros en juegos.
Traza los numeros del 1 al 5.
Asocia una cantidad de objetos,

hasta el 10, con el nombre del nu-
mero y su simbolo.

~
]

re-.
'
'
~=
’ 1
i

Plantas de mi co-
munidad.

Reconoce las plantas como
seres vivos, su importancia y la
forma de cuidarlas.

* Imita una planta mueve sus ramas hacia un lado y hacia
otro, compara el movimiento de las plantas con el de los
animales y concluye que las plantas no se mueven del
mismo lugar.

* Lleva al aula una plantita y sefiala las diferentes partes:
raiz, tallo, hojas, flores y fruto.

* Pregunta a la familia para que le sirve a la planta la raiz,
el tallo, y las hojas.

e Comparte lo que aprendid de las plantas a sus
comparieras y compaferos.

* Riega las plantas del preescolar.

» Se forma en equipo de cuatro nifios, y en el dibujo de una
planta, pega hojas secas formando el follaje.

e Comenta porque son importantes las plantas.

Manifiesta respeto por la vida de
las plantas. Menciona que las
plantas son seres vivos que nece-
sitan agua y sol para poder vivir.

Se integra en el cuido y protec-
cion de las plantas. Reconoce los
alimentos nutritivos y la importan-
cia de consumirlos para conser-
var la salud.
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Reconoce sonidos finales en | Sonidos finales en
palabras, rimas y canciones in- | palabras, rimas vy
teractuando con los demas. canciones.

La cebra
paquita
dquiere que
andes a 4

* Escucha el sonido de una serie de palabras.

* Repite el sonido final de una serie de palabras: Ejemplo:
meldn — peldn, tomé — come, disparate — tomate, camién
— corazon. Canta: "La mini arafia Winsi, a la tuberia subid,
cayod lalluvia y se la llevo, sali6 el sol y seco la lluvia, la mini
araina Winsi de nuevo se subid". (bis)

e Jonti Donti se sent6 a la pared, Jonti Donti se volvié a
caer ni todos los caballos ni los hombres del rey, pudieron
a Jonti Donti recomponer.

¢ Inventa rima creativa a partir de su nombre: “me llamo
Martin y perdi un calcetin”, “Me llamo Ramén y me fui a
Leon” ...

“‘Me llamé Clarisa y me muero de risa”. “Me llamo Susana
y me salié una cana” Juego a crear rimas: “Tengo un violin
muy saltarin”.

“Tengo una flauta que quiere ser astronauta” “Tengo un
tambor a todo color”

Pronuncia palabras con sonidos
finales que riman.

olfto

Palabras de una o
mas silabas.

Identifica cuantas silabas tie-
nen algunas palabras.

000
3

VEN - TA - NA

VENTANA

Repite el canto: do — re — mi — fa — sol — la — si. Do — si —
la — fa — mi —re — do.

* Adivina el nombre del objeto, animal o persona (de una,
dos y tres silabas) que aparece en la imagen que presenta
la docente o educadora comunitaria, el que adivina usa las
palmas para separar la palabra en silabas y diga cuantas
silabas tiene.

¢ Observa los objetos dentro del aula y cuenta las silabas
que tiene el nombre del objeto, de forma creativa (con
palmas, marchando, golpeando la mesa, otros).

e Corta la palabra en silabas, y la pega separada por
guiones en una hoja.

Cuenta la cantidad de silabas que
tienen algunas palabras.

CIREJIES

GALLINA PAJARO FLAMENCO

@ ﬁ‘}

TORTUGA JIRAFA MAPACHE

Escucha cuentos infantiles narrados por la docente o
educadora comunitaria y expresa lo que mas le gusto del
cuento.

(100




PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL - REGULAR (Il Nivel)

Aprecia cuentos, fabulas y le- | Cuentos, leyendas
yendas compartiendo emo- |y fabulas.

ciones y sentimientos con los

demas.

/i@ /ws
lod || gy || ®a |

e Cambia el principio, el final, los personajes o el lugar
donde se desarroll6 el cuento.

e Escucha fabulas, leyendas propias de su comunidad y
dice lo que mas le gusto de ellas.

* Dibuja lo que le gusto del cuento, fabula o leyenda que
escuchd. Comenta la moraleja de la fabula.

e Comparte con sus compafieras y comparferas como se
sintio.

Expresa sus emociones y enti-
mientos al escuchar cuentos, fa-
bulas y leyendas.

Representa situaciones o per- | Juegos y expresion
sonajes de cuentos cortos y | dramética.
sencillos.

e Juega asumiendo un rol acorde con el personaje que
mas le gusta: el doctor, la enfermera, el bombero, pap3,
mama, otros. Escucha un cuento.

* Comenta el cuento.
* Elige uno de los personajes del cuento.

* Ensaya con su docente o educadora comunitaria el
personaje que va representar.

* Colabora con la docente o educadora comunitaria en la
preparacion del escenario y vestuario de los personajes.
Participa en la dramatizacion del cuento representando uno
de los personajes.

e Comenta al finalizar la representacion, como se
sintid6 mientras actuaba, qué le gust6 del personaje que
represento.

Juega a representar a personajes
de un cuento corto.

Retiene el didlogo mejorando la
memoria. Controla sus emocio-
nes durante la participacion.

e Juega a caminar sobre una cuerda recta ubicada en el
suelo o en el ladrillo (sondaleza de al menos 1 72 metros de
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Realiza movimientos de coor-
dinacién y equilibrio a través
de actividades fisicas.

Equilibrio.

largo) procurando mantener el equilibrio, eso significa no
salirse de la cuerda.

e En equipo de dos, traslada en pareja una hoja de papel
bond con una pelota pequefia, preferiblemente de goma,
sin soltarla, sin botarla; hasta ubicarla en una caja o pana
vacia.

e Sale al patio y de 3 en 3 o de 4 en 4 juega a trasladar en
su cabeza un cuaderno hasta la meta sin botarlo.

Participa en juegos que lo ayudan
a mantener su equilibrio.

Utiliza medidas no convencio-
nales para resolver problemas
de la vida cotidiana.

Medidas no con-
vencionales: paso,
pie, jeme, la mano,
la cuarta, brazada).

CAMPO pg

ROTULADORES

* Mide el largo y ancho de los objetos utilizando el jeme, la
cuarta, brazada y pasos, para conocer ¢ cual es mas largo
y cual es mas corto?

* Mide dentro del aula de clases con sus pasos la distancia
que hay entre su silla y la pizarra el largo y corto (cuantos
pasos hay, el nifio que esta sentado frente a la pizarra esta
cerca de la pizarra, el nifio que esta al fondo y mide en
pasos hasta la pizarra: esta lejos de la pizarra).

e Cuenta los pasos que da en toda el aula, luego lo
representa con diferentes materiales.

¢ Mide con sus brazos abiertos una pared del aula, la
pizarra, entre otros y menciona cuantas brazadas miden.

Demuestra habilidades para me-
dir cualquier objeto con diversos
materiales del medio.

T TR
[(Cre———

Identifica diferentes fuentes
sonoras comentando las sen-
saciones que le producen.

Aprendemos a es-
cuchar musica.

PRI

* Escucha piezas musicales de distintos géneros y comenta
cuales le gustan mas y por qué.

* Describe lo que siente, piensa e imagina al escuchar una
melodia o un canto.

e Canta la primera estrofa de la cancién infantil. Sigue el
ritmo de la musica mediante movimientos espontaneos de
Su cuerpo.

Diferencia fuentes sonoras.
Comenta las sensaciones que le
producen las diferentes fuentes
sonoras y la musica.

Tararea canciones sencillas.

Reconoce sonidos producidos
por algunos instrumentos mu-
sicales de: percusion, cuerda
y viento, en diferentes activida-
des.

Instrumentos mu-
sicales de: a) per-
cusion: tambores,
timbales, bateria,
platillo y piano.

* Escucha diferentes sonidos y digo que instrumento lo
produce ejemplo: guitarra, tambor, maracas pandereta,
marimba, pito, trompeta, flauta.

e Juega a reproducir sonidos con sus manos y pies,
siguiendo un modelo que realiza la docente o educadora

Escucha sonidos producidos
por algunos instrumentos de:
percusioén, cuerda y viento. Re-
produce sonidos de algunos
instrumentos  de:  percusion,
cuerda y viento. Reconoce que
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b) Cuerda: guitarra,
violin.

c) Viento: pito,
trompeta, flauta.

comunitaria.

* Reproduce sonidos jugando con timbales y descubre que
son sonidos de percusion.

* Arma una orquesta en los que unos tocan instrumentos
de percusién como tambores, maracas, otros de cuerda
como la guitarra, y otros de viento como el pito, la flauta.

en la musica se utilizan diferentes
instrumentos musicales.

Practica educacioén y seguridad
vial a través de actividades IU-

Educacion y segu-
ridad vial: sefnales
de transito.

dicas.

&
PE®

e Dibuja y pinta un semé&foro con los colores
correspondientes. Nombra los colores del seméaforo y
conversa sobre el significado: rojo: pare o alto, verde: pase
o siga, amarillo: alerta o precaucion.

* Dibuja otras senales de transito de su entorno como alto
0 pare y comenta para qué sirve.

e Dibuja calles y avenidas en el piso y juega con sus
compainieros a transitarla a pie o en vehiculo acatando las
sefiales de transito.

Menciona algunas sefales de
transito.

Toma precauciones al transitar
por la via publica.

Reconoce algunas institucio-
nes de su comunidad y los ser-
vicios que brindan.

Instituciones de
servicios a la co-
munidad.

e Observa laminas de su comunidad e identifica las
instituciones de servicio a su comunidad: MINSA, MINED,
MIFAN, ENITEL, ENACAL, UNION FENOSA, Cuerpo de
Bomberos, Policia Nacional, Cruz Roja, iglesia, otros.
Escucha a la docente o educadora comunitaria sobre los
tipos de servicio que brindan estas instituciones y como
nos benefician.

e Colorea en la hoja de aplicacion las instituciones de
servicio a la comunidad.

Conversa sobre algunas institu-
ciones de servicio que existen en
su comunidad.

Identifica las comidas tipicas,
musica, bailes y artesanias de
su comunidad y otras regiones.

Cultura Nacional:

Comidas, ftrajes,
bailes tipicos.

Artesanias y luga-
res histoéricos, poe-
mas nicaraguen-
ses.

* Nombra las comidas y bebidas que mas le gustan y
contesta las siguientes preguntas: ;Donde las ha comido?
¢ Quién las elabora? ; Cémo las hacen?

Menciona comidas, bebidas, bai-
les, artesanias y lugares turisti-
cos de su comunidad y region.

Muestra interés por la artesania y
objetos tipicos de su comunidad
y region.

Recita estrofas y versos de un
poema nicaragiense.
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¢ Dibuja una comida tipica que conoce de su comunidad o
region que mas le guste.

¢ Juega a las adivinanzas sobre comidas, bebidas tipicas
de su comunidad o regién, como el nacatamal, chancho
con yuca, otros.

e Escucha, canta y baila con sus comparferos canciones
y melodias folkléricas de mi comunidad y otras regiones:
Nicaragua, Nicaraguita, Nicaragua mia, Mayayala sinki,
Palo de Mayo, otras.

e Elabora un mural representativo de la cultura nacional,
trajes tipicos, comidas y bebidas.

* Comenta caracteristicas y materiales con lo que estan
elaborados los objetos y el uso que tienen en la vida
cotidiana.

¢ Menciona lugares histéricos de su comunidad y otras
regiones que mas le gustan.

e Escucha en forma atenta una poesia escrita por Rubén
Dario, por ejemplo: “Del Trépico”.
Practica habitos de limpieza, | La comunidad: lim- | « Contesta las preguntas: ;Consideran que la comunidad | Colabora en la limpieza, cuido y

cuido y mantenimiento de su | pia, bonita, segura. | es bonita y segura? ;Qué debemos hacer para que la [ mantenimiento de su comunidad.
entorno para la convivencia comunidad sea bonita, limpia y segura?

pacifica y armonica.

e Cuida las plantas, limpia su entorno para la higiene
ambiental, deposita la basura en su lugar.

e Con apoyo de los padres de familia realizan limpieza y
mantenimiento del preescolar y los alrededores.
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Identifica el rol de las mujeres | El rol de las muje-| * Arma en equipo, un rompecabezas de 8 a 10 piezas | Explica los roles de las mujeres
en la familia. res en la familia. (uno a cada equipo) con ayuda de la docente o educadora | en su familia.

comunitaria, con imagenes que represente uno de los roles
de las mujeres (mama) después que lo hayan armado
comparten el contenido del rompecabezas, presentandolo
a sus compaferos, contestan: jexisten otras mujeres en
tu familia? ;Quiénes? ;qué hace tu abuelita? ;qué hace
tu tia?

e ;Como te identificas con el rol de las mujeres de tu
familia?

* Declama un poema a las mujeres con ayuda de la docente
0 educadora comunitaria.

Poema:

Gracias a ti mujer

Ati que eres fuente de alegria, que nos inspiras y llenas de
amor cada dia. Que perfumas el aire que respiramos y con
tu presencia haces que la vida sea mucho mejor. Gracias...

Reconoce a personas destaca- | Personas destaca- | « Entona un canto alusivo a personas destacadas de su Menciona a algunos personajes
das por sus méritos en benefi- | das de la comuni- | comunidad. destacados de su comunidad.
cio de la comunidad. dad.

* Invita a un personaje destacado de la comunidad a| Nombra méritos de algunos per-
compartir, el de mas edad, para que cuente un suceso | sonajes en beneficio de la comu-
importante de su comunidad. nidad.

* Colorea en hoja de aplicacion un personaje destacado de
su comunidad.

* Dice en qué se destaca.

Mecdnico  Pintor Juez Futholista Bombers Camarero
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TEMA MOTIVADOR No.6 PERIODO DIMENSIONES
Preparandonos para las Fiestas Navidenas,
promoviendo espacios de desarrollo y aprendizaje Noviembre - Diciembre Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
para la familia, escuela y comunidad.

Orientaciones metodoldogicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 6 Preparandonos para las Fiestas Navidehas, promoviendo
espacios de desarrollo y aprendizaje para la familia, escuela y comunidad.

Para el tratamiento de los numeros naturales, antecesor y sucesor (1-5,
10, 20), manipular material concreto, tarjetas con numeros para construir
la nocion de numero sin entrar en la simbologia, agrupar objetos de un
mismo tipo reconociendo el que esta antes y después.

En el aprendizaje de numeros ordinales (1° al 5°), realizar juegos de
ubicacion, titeres y competitivos, carreras, entre otros. Por ejemplo:
primero, segundo, tercero, otros. Al desarrollar el aprendizaje moneda
nacional, utilizar laminas con imagenes, jugar a la pulperia, elaborar sus
monedas o billetes, utilizar objetos y materiales del entorno.

Para el tratamiento de la conciencia fonoldgica, es importante hacer
énfasis en los sonidos de cada vocal y consonante ej: mama m-a-m-a recuerde, hacer énfasis en el sonido de cada vocal,
igual el juego con las palabras que inician con las vocales. Estimular el proceso inicial del aprendizaje de las vocales por medio

del uso de las TIC. Un ejercicio recomendado para mejorar la articulacion es el uso de los trabalenguas, ejemplo: “r’ con “r
cigarro, Pancha plancha con cuatro planchas, ¢ con cuantas planchas Pancha plancha?, entre otros.

En el grafo plastica y creatividad: (collage, dactilopintura), realice actividades donde la nifia y nifio rasgue o corte figuras y las
pegue en hojas de aplicacion, faculte hojas de aplicacion a la nifia y el nifio para que puede crear figuras navidefias con sus
manitos, pies, con el canto de la mano, otros, utilizando la pintura de manera creativa.
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Enlas figuras geométricas (circulo, cuadrado, triangulo, rectangulo), utilice actividades ludicas, recortado, trazado y observacién
para que las nifias y los nifios reconozcan en su entorno las figuras geométricas, descomponer objetos de su alrededor en
formas geométricas sencillas.

Para el aprendizaje de cantos infantiles, se sugiere seguir el ritmo y poco a poco vayan interiorizando y finalmente logren
aprenderlo, repetir el texto sin la musica, solo hablado, posterior con un reproductor de musica, televisor o videos, realizar
movimientos corporales, creando un ambiente agradable, ameno, motivador, significativo para las que promueva en la nifia y
nifo exteriorizar sus emociones, socialice y se relaje.

En el aprendizaje de avances tecnoldgicos: hacer uso de medios disponibles en el entorno, tales como: aulas TIC, aula digital
movil, data show interactivo, internet, docentes TIC o de aula, juegos, dramatizaciones, proyectar bailes, videos, cantos, entre
otros.

Enelaprendizaje derechos y deberes de lanifiay el nifio y aportes de las mujeres en lafamilia, realizar dialogos, dramatizaciones,
cantos, bailes, laminas, cuentos, presentacion de titeres, elaboracion de album, juego de roles, entre otros.

En el tratamiento de cultura fiscal y valores (lll Nivel), utilizar juego de roles, cuentos contextualizados, visitas al mercado o
supermercado, pulperia, parque, ferias, museos (si hay), entre otros.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Establece relaciones con los | Numeros natura-| ¢ Juega a la rayuela. Identifica los numeros naturales
numeros naturales antecesor y | les, antecesor y su- antecesor y sucesor hasta el 10.

sucesor hasta el 10. cesor. * Reconoce los numeros del 1 al 10 y los lee en voz alta.

(’QQ(QA(@
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
¢ Se ubica en hilera del 1 al 10 y dice: quién esta antes de
él o ella, y quién esta después de él o ella.
1 3 4 5 * Manipula diversas tarjetas con los nimeros del 1 al 10y 5 8
los ordena de forma ascendente.
7 8 10 e Observa la siguiente serie de niumero y completa con 10
el numeral que falta haciendo uso de material concreto,

ejemplo: 6, 8, 10.

Numeros ordinales
(1° al 3°).

Identifica los nimeros ordina-
les del 1° al 3° en juegos y acti-
vidades cotidianas.
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e Juega a las carreras y dice quién llegd primero, quién en
segundo lugar y quién en tercer lugar.

e Se forma en hilera y dice quién estd en primer lugar,
quién en segundo y quién en tercer lugar.

* Juega a subir el bus, dice quién entrd en primer lugar,
quién en segundo y quién de tercero.

Ordena diferentes elementos uti-
lizando los numeros ordinales del

1°al 3°.

Reconoce el valor y uso de la | Moneda nacional.

moneda nacional en situacio-
nes ludicas.

* Observa monedas (veinticinco y cincuenta centavos
de coérdoba) y billetes (cinco, diez y veinte cérdobas) de
Nicaragua de distintas denominaciones y los lee el nimero

que tiene.

Muestra interés por reconocer el
uso de la moneda nacional.

Reconoce monedas nacionales
(cincuenta centavos, uno y cinco
cordobas) vy billetes (diez, veinte
cordobas) de distinta denomina-
cion.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Juega a la pulperia y reconoce que las monedas y billetes
se utilizan para comprar.

* Comenta que debe lavarse las manos después de tocar
billetes y monedas.

* Repinta y corta copias de billetes de Nicaragua de cinco,
diez y veinte coérdobas.

o WLAEONOO>

Reconoce sonidos vocalicos
y consonanticos (m/p) en si-
labas y palabras, / apoyan-
dose en actividades ludicas.

Conciencia fonolo-
gica.

_NICORNIO

_LEFANTE

¢ Escucha un canto.

» Canta varias veces con movimientos corporales y con
ayuda de la docente o educadora comunitaria, dice cuales
palabras tienen los mismos sonidos, ejemplo: “Que llueva”.

e En la canciéon “Que llueva” las palabras con sonidos
finales son: llueva — cueva, canta — levanta.

 |dentifica sonidos iniciales iguales en algunos cantos
como: “Cucu cantaba la rana”

e Juega al bingo colocando una piedrita en la palabra
que identifica apoyandose en los dibujos o pictogramas
ejemplo: mano, mono, banano, limén, perro, vaca, gato.

*Reconoce sonidos iniciales apoyandose en pictogramas
o dibujos ejemplo: oso, avion, iman, uva, estrella, cabeza,
pez, sombrero, luna y juega a leerlas.

e Canta canciones en las que va omitiendo palabras
ejemplo: el carro de mi jefe o reemplazandolas con palmas
y gestos.

Distingue palabras con sonido ini-
cial y final.

Identifica las vocales y consonan-
tes (m, p) en palabras cortas sig-
nificativas.

Molino

Usa la técnica collage y dacti-
lopintura de forma creativa, al
elaborar paisajes reales o ima-
ginarios a partir de una expe-
riencia o situacion vivida.

Grafoplastica y
creatividad (colla-
ge, y dactilopintu-
ra).

Recorta imagenes diferentes materiales como papel
periddico, revistas, telas, hojas de colores (papel o de
plantas) y las pega en un dibujo o paisaje para construir un
collage navidefio.

Pinta en hojas de aplicacién haciendo uso de sus manos,
punta de sus dedos y pies: conejos, peces, jirafas, gatos,
flores, indios, gallo, mariposas, estrellas, la Luna, el Sol,
otros, alusivos a las fiestas navidefas.

Construye un collage con recor-
tes de imagenes.

Pinta con sus manos, dedos,
pies.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Se organiza en grupos de cuatro nifias y nifios (en mesita)
crea en una hoja blanca tamafio papeldn, cuatro imagenes
navidefias usando témpera y sus manos, dedos, yema de
los dedos, canto de las manos, pufio, codos, brazo y planta

de los pies. (Dactilopintura). /7
AR ,

* Tifie papel Kraff o periddico en color verde y rojo, corta

dandole forma de hojas y construye una pastora.

¢ Pinta a Santa Claus con las manos.

- “mmmmmmn

Construye figuras geométricas
utilizando materiales del entor-
no.

Figuras geométri-
ca:
Circulo

oo

Cuadrado

©0

Triangulo

* Observa figuras geométricas que presenta la docente
o0 educadora comunitaria y repite sus nombres: circulo,
cuadrado, triangulo.

¢ Indaga sobre las figuras geométricas, lleva recortes de
figuras y nombra las que conoce.

* Pasa la palma de su mano o el dedo indice por el aro del
circulo y ve como se desliza.

e Pasa su dedo indice por un triangulo y el cuadrado,
descubre con ayuda de la docente o educadora comunitaria
que tiene tres o cuatro lados iguales, cuenta cada uno de
ellos, colocandoles el numeral: 1, 2, 3,01, 2, 3, 4.

¢ Adivina cual es la figura que se esconde detras de un
objeto; por ejemplo: la rueda, la base de la taza y el plato
tienen forma circular. El plato, el ladrillo... tienen forma
cuadrada, el escudo de Nicaragua, las velas de un barco, el
trozo de pizza...tienen forma triangular ...Busca con ayuda
de su docente o educadora comunitaria otros objetos que
tienen forma cuadrada, circular o triangular.

e Forma un triangulo, circulo y un cuadrado usando cuerdas

Menciona dos caracteristicas de
las figuras geométricas.

Identifica 3 figuras geométricas.
Traza las figuras geométricas que
conoce.

Combina figuras geométricas
para crear otras.
A No tiene vértices, ni

lados rectos, ni angulos.
/£ Tiene una linea curva
cerrada.

Tiene 4 lados, dos mas
grandes que los otros
dos.

Tiene 4 lados iguales, 4
vértices y 4 dngulos.

Tiene 3 lados, angulos y
3 vértices

o palitos de fésforo de igual tamafio.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Repinta el borde de cuatro ladrillos del piso para formar
un cuadrado.

* Reproduce dibujos usando figuras geométricas como: un
triangulo con tres circulos para formar un sorbete, una casa
con techo puertas y ventanas.

» Construye figuras geométricas, siguiendo orientaciones
de la maestra o educadora comunitaria, por ejemplo: dobla
el cuadrado por la mitad y descubre un rectangulo.

e Corta un cuadrado en forma diagonal y forma dos
triangulos.

* Realiza plegados como: barco, retratera usando las
formas geométricas que conoce.

Explica la importancia de los
recursos tecnoldgicos y de
comunicacién mediante juegos
y actividades.

Avances tecnologi-
cos: riesgos y buen
uso.

* Indaga con ayuda de sus padres sobre los cambios que
han ocurrido con el tiempo en la elaboracion de algunos
productos: ¢como se elaboran las tortillas? (manual, en
comal; en maquina prensa masa manual, prensa masa
eléctrica). Como se lava la ropa (en las piedras del rio, en
bateas, lavandero, lavadora).

* De qué material eran las casas antes y quién las construia,
ahora de qué material son y cémo las construyen.

* Como eran los radios y televisores antes, ahora como
son. Como eran las computadoras antes y como son ahora.

Menciona dos recursos tecnolo-
gicos.

Manipula al menos un recurso
tecnoldgico.

Pregunta sobre los recursos tec-
noldgicos.

Explica algunas utilidades de un
recurso tecnoldgico.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

e Visita un aula TIC, la direccion del centro o un lugar donde
pueda conocer una computadora.

* Con ayuda de la familia experimenta el uso del celular o
una computadora.

e Comenta que las diferentes tecnologias hacen que la
vida sea mas facil y se optimiza el tiempo.

* Como y con qué nos comunicamos antes y como y con
qué nos comunicamos ahora.

e Para qué es util el celular, como debemos usarlo.

* Dialoga con su docente o educadora comunitaria porque
es importante utilizar el celular con el cuido de su familia
y no mas de una hora, para que puedan correr, saltar,
crecer sanos fisica y emocionalmente, no debe navegar en
paginas que no le ha autorizado la familia.

* En tiempos de pandemia muchas nifias y nifios no
asistieron a la escuela, pero tenian oportunidad de estudiar
a través de la radio, television, computadora de escritorio,
laptop, tablet o celular.

¢ Dibuja recursos tecnoldgicos: celulares, computadora
de escritorio, laptop, tablet, television y radio en hoja de
aplicacion.

Practica sus derechos y debe-
res al interactuar con los de-
mas.

Mis derechos y de-
beres.

* Juega a “tengo derechos y responsabilidades”.

e Escucha a la docente o educadora comunitaria, explicar
que todos tienen derechos; estos son como un escudo
protector para que crezcamos y nos desarrollemos libres,
seguras y seguros en la familia, escuela y comunidad.

* Comenta algunos de los derechos: a la vida, a la salud,
alimentacién, a un nombre y a una nacionalidad, a la familia,
educacion, medio ambiente.

* Observa laminas que representan un derecho y su

Menciona algunos derechos.
Representa un derecho.

Menciona una responsabilidad.

yry

respectiva responsabilidad:
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Derecho a la familia y su responsabilidad es el respeto a la
familia. Derecho a la salud, su responsabilidad es practicar
habitos de higiene como parte del cuido de su cuerpo.
Derecho a la educacién su responsabilidad es asistir al
preescolar y participar en las actividades, entre otros.

* Selecciona un “espacio de los derechos de las nifias y los
nifios” que representa un derecho (familia, salud, educacion,
recreacion, alimentacioén) y juega a representarlo.

e Dibuja a un nifio/a haciendo uso del derecho a la
recreacion.

e Comenta sobre su dibujo.

Identifica algunos aportes de | Aportes de las mu- |  Observa laminas de mama, tia, abuela realizando activi- | Representa un aporte de las mu-
las mujeres en su familia. jeres en la familia. | dades en el hogar con la familia. jeres en su familia.

* Conversa sobre los beneficios que tiene para ellos lo que
las mujeres de su familia realizan.

* Dibuja en una hoja de aplicacion un aporte de las mujeres
de su familia.
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TEMA MOTIVADOR No.1 PERIODO DIMENSIONES
La Escuela mi segundo Hogar.
(Periodo de Adaptacion).

enero -febrero Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.

Orientaciones metodoldgicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 1 “La Escuela mi segundo Hogar” (Periodo de Adaptacion).

Este periodo es crucial se trata de la adaptacion de nifias y
NiR0S a una nueva experiencia, la transicion de la casa al
centro educativo demanda la organizaciéon del ambiente de
aprendizaje, atractivo, ordenado y motivador para la adaptacién
de la nifa y nifio a los cambios que representa la interaccidn
con otras personas ajenas a la familia; la docente o educadora
comunitaria, en articulacion con: madres, padres, tutores y
comunidad educativa acondicionara los distintos espacios

educativos donde ellas y ellos se desplazaran ademas preparara
un ambiente de alegria, seguridad y bienestar; con actividades
ludicas para la bienvenida y apertura del afo escolar, que promuevan confianza para la integracion y adaptacion de nifas y
nifios. Este periodo de adaptacién se desarrollara en horario flexible, para que nifas y nifios se integre de forma gradual segun
su edad.

Este periodo, permitira caracterizar la situacion inicial de cada nifa y nifio, observando sus caracteristicas personales,
cualidades, necesidades y experiencias previas como diagnostico para implementar estrategias adecuadas y ajustadas a
sus intereses segun sus etnias, culturas, creencias y realidad de sus comunidades. Las actividades ludicas grupales son
importantes desde el primer dia, con el fin de que interactien y se conozcan mejor sentando las bases del proceso de
socializacion, asi como otras actividades ludicas o juegos en parejas, 0 con toda la clase, relacionadas con la expresiéon de
sentimientos, para superar tensiones, temores, o posibles angustias que influyen en la adaptacion a la escuela, que permita
ajustar su estado emocional y psicolégico.
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El desarrollo de la identidad de niflas y nifos como parte de la socializacion requiere estrategias ludicas de reconocimiento
de su entorno en el aula y la escuela en general, para ello es importante organizar recorridos con nifias y nifios por las
instalaciones del centro y sus alrededores identificando a las personas que laboran en el centro, las rutas de evacuacion
y lugares de seguridad ante posibles eventos. Conversar con nifias y nifios usando frases, ejemplo: “Cuéntame mas del
recorrido...... ” “Me gusta lo que me estas contando “, ;Y qué pasé al final del recorrido...? § Como te sientes en la escuela...?
También las normas de convivencia para practicarlas. Promoviendo la amistad como relacion afectiva entre nifias y nifios.
Es importante llevar un registro diario y sistematico de la valoracidon del avance del desarrollo de la nifa y el nifio, mediante

listas de cotejos, registros anecdéticos, carpeta o portafolio, entre otros, que ayude a la toma de decisiones para asegurar su

integracion, atencion integral, motivacion, asistencia y permanencia.

Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Establece vinculos de afecto
entre sus compafieros.

Relacién amistosa
en el preescolar.

Canta los buenos dias: Buenos Dias (nombre de cada nifia
0 nifo),

¢,Coémo estas?

*Muy bien

Y tus amigos ¢ Coémo van?

*Muy bien

Seremos muy amigos cuando vengamos al preescolar.
(Menciona los nombres de todos los nifios y nifias al final
del canto).

Participa en el juego ese soy yo, sentado en circulo escu-
cha su nombre de la o el maestra o educadora comunitaria
inmediatamente se pone en pie mientras sus comparneros
le aplauden y repiten su nombre y asi sucesivamente hasta
que todos participen.

Ubicados en circulo, juega a tirar la pelota a su compariera
o0 compafiero que prefiera.

Juega al tablero de colores en el piso con sus amigos, saca
un papelito de cualquier color ejemplo: verde y busca en
el tablero el color verde y se ubica sobre él, y asi suce-
sivamente, con la nifia o nifio que es su amigo interactua
preguntandole su nombre, que es lo que mas le gusta y
después pasan en pareja a presentarse.

Practica relaciones amistosas.

Comparte con sus compaferos y
comparieras.

Muestra respeto al relacionarse
con sus compaferas y comparie-
ros.

Solicita ayuda cuando lo necesi-
ta.

Se integra de forma librey es-
pontanea a las actividades dia-
rias.
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje

* Participa en el juego el monigote viajero, lleva a su casa
un muieco de trapo sin decorar, sin cara, sin ropa y su fa-
milia afiade un elemento al monigote, asi hasta que todos
participen agregando elemento nuevo.

* Pinta usando varios colores un dibujo para regalarlo a su
mejor amiga 0 amigo.

« Comparte materiales, espacio y juguetes con sus com-
paneros y comparieras en diferentes juegos y actividades.

 Juega el Rey del silencio, la maestra o educadora comu-
nitaria elige una nifia o nifia que se encuentre en silencio
y le pone la corona de carton y se queda a cargo del jue-
go haciendo lo mismo y diciéndole que tiene que estar en
silencio, se repite igual con todos, cuando la o el maestra
0 educadora comunitaria avisa que se acabo el tiempo el
ultimo serd el rey del silencio final y llevara la corona a su
casa compartiendo la experiencia en familia.

« Participa en el juego "Mi retrato”.

» Observa su imagen en un espejo, luego en hojas de apli-
cacion realiza el dibujo de su rostro con diferentes expre-
siones, luego sentados en circulos comenta con sus com-
paneros que expresion utilizé.

Identifica la estructura orga- | Dependencias de | ¢ Juega con el apoyo de la o el maestra o educadora comu- | Se familiariza con algunos miem-

nizacional y la infraestructu- [ mi escuela. nitaria a encontrar los espacios del preescolar ejemplo: el | bros de la comunidad educativa.
ra-espacios reconociendo los inodoro, el comedor entre otros y comparte para que sirven. ] o
lugares seguros e inseguros de Representa a través de dibujos

la infraestructura-espacio de su
escuela.

—Ci—

Su escuela. e Elabora con ayuda de la o el maestra o educadora




Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje

comunitaria un binocular con rollos de papel higiénico para
recorrer la escuela y descubrir el personal maestra o edu-
cadora comunitaria y administrativo que labora en el cen-
tro asimismo los diferentes espacios e infraestructura de la
escuela.

¢ Comenta lo observado en el recorrido.

* Dibuja con material facilitado por la o el maestra o edu-
cadora comunitaria lo que mas le gusto de lo observado.

* Representa con apoyo de su maestra o educadora co-
munitaria, un cuento narrado previamente siendo ella o
el protagonista, generando confianza entre nifias y nifios.

e Observa lamina con imagen de Rubén Dario y participa
en conversacion con su maestra o educadora comunitaria
sobre quién era y su importancia en Nicaragua y aprende
estrofas o versos de los poemas de él.

Coopera en las actividades de | Valores de coo- | ¢ Conversa con sus compafieros sobre la importancia de | Muestra interés por cooperar en
orden, limpieza y cuido de los | peracidén, orden Yy | cuidar sus pertenencias, ser ordenado y mantener limpios | las actividades de orden, limpieza
materiales escolares. aseo. los espacios de trabajo. y cuido de los materiales escola-
res.

e Participa en el canto “Dofia Escoba y don escobillén” y lo
dramatiza.

—1\22—




Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Juega con material concreto para después guardarlo en
el lugar correspondiente, comenta con sus comparieros el
lugar donde se encontraban los juguetes, tarjetas, entre
otros.

Reconoce normas de convi-
vencia y cortesia al interactuar
con los demas en la escuela y
la comunidad.

Normas de convi-
vencia y cortesia.

Hablo sin gritar:

b 4

Respeto turnes.

CYIN

Mantengo limpio vy
ordenado el espacio donde

* Participa en juegos competitivos para aprender normas
convivencia y cortesia para fomentar su seguridad y equili-
brio emocional. Ej. La pelota que no rebota.

miento para fomentar la sana convivencia, la cortesia, el
desarrollo de la seguridad en si mismo.

Practica normas de convivencia y
cortesia en la escuela y la comu-
nidad.

L L A 'l

l-Muestro afecto a
guienes me rodean.

Manifiesta sentido de perte-
nencia a su grupo mediante la
autorregulacion de sus estados
animos en las actividades ludi-
cas.

Sentido de perte-
nencia y estados
de animo.

* Participa en actividades de cumplearos o actividades de
compartir.

* Realiza juegos competitivos en equipos donde no tiene
que correr.

°Ej. Pasa manos, armar rompecabezas con la fruta que
mas te gusta, el cuerpo humano, entre otros.

* Gana el equipo que finaliza primero.

Muestra interés por ser parte del
grupo y de la escuela.

Reconoce estados de animo de si
mismo y de otras personas.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Al finalizar presenta y comenta los resultados de su tra-
bajo colaborativo.

¢ Juega al “abrazo de oso bailando al ritmo de la musica",
al detenerse la musica, abraza a la nifia o nifio que quede
frente a él, le dice su nombre, apellido, edad y sexo, y lo
que mas le gusta del preescolar.

¢ Observa y comenta laminas con las caritas de diferentes
estados de animo, expresa con cual carita le gusta pasar la
mayor parte de su tiempo.

* Colorea la carita representativa de los diferentes estados
de animo, con la que se identifica mas. (Con la cual pasa
la mayor parte del tiempo) y comparte a sus compafieros.

Estados de Animo
s

)

Cansado

Feliz

V:\}

£ 3 y

¢ — g B VTR
V) O

|
8’ Triste Sorprendido

Enojado

Identifica respeto a las mujeres
de su familia.

Hablemos del res-
peto y la dignidad
de las mujeres de
mi familia.

Escucha el cuento "La nifia Digna". Contesta:

¢,Coémo se llamaba la nifia? ;Cémo se sentia la nifia al ini-
cio del cuento? ;Por qué Digna era admirada, respetada y
querida por las nifias y los nifios? Participa con ayuda de
su docente o educadora en juegos de roles, en donde se
vivencie el amor, dignidad y respeto de la mujer.

Muestra respeto por la dignidad
de las mujeres en su familia, en
actividades de la vida cotidiana.

st

Su?’
independiente
v




TEMA MOTIVADOR No.2 PERIODO DIMENSIONES

Conociendo mi cuerpo, gustos,

caracteristicas y posibilidades marzo y abril Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
de movimiento.

Orientaciones metodoldgicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 2 Conociendo mi cuerpo, gustos, caracteristicas y
posibilidades de movimiento.

Este tema esta centrado en nifias y nifios que tienen un cuerpo y cinco sentidos que
le permiten la percepcion del mundo, el conocimiento de sus caracteristicas fisicas,
cualidades personales, gustos y preferencias, formando una imagen positiva de si
mismo y de aceptacion tal como es. Para la realizacion de las actividades ludicas
y materiales manipulables hay que tomar en cuenta tres pasos claves que guian
el proceso de aprendizaje: la observacion, la expresion oral, la representacion
simbdlica y la expresion artisticas desde la realidad concreta (puedan palpar, dibujar,
representar) hasta llegar a la abstraccion.

La observacion a partir de experiencias sensoriales (tactiles, gustativas, olfativas,
auditivas y visuales) con su propio cuerpo, que promuevan el auto cuido, la higiene
de los érganos y los sentidos, a través del juego de roles, actividades ludicas, el reconocimiento de las partes del cuerpo y las
posibilidades con cada una de ellas.

La lectura, expresion oral y el trabajo del tema con nifias y nifios representa una oportunidad para favorecer la ampliacion del
vocabulario mediante paseos, ferias, observacion de videos, laminas y uso de recursos didacticos como cantos, trabalenguas,
rimas, adivinanzas, poemas, cuentos, relatos orales...que puedan comentar.

Ofrecer oportunidades para que se expresen oralmente en conversaciones, didlogos apoyados de imagenes, canciones,
completar figuras, representacion corporal y gestual de estados de animo, dibujar y colorear, realizando juegos para identificar
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las partes de su cuerpo (cabeza, tronco y extremidades). Describir personas, lugares y objetos utilizando conceptos de olor,
sabor, tamano, color, forma, comportamiento, gustos. Nombre de objetos, frutas, partes del cuerpo, alimentos, plantas y
animales, en un fichero colectivo representarlas con imagenes, dibujos o graficas.

Ofrecer posibilidades de realizacion y desenvolvimiento de nifias y nifios con el uso de técnicas: el modelado, el rasgado y
el arrugado manipulando materiales diversos como plastilina, arcilla, barro u otros como papel de diferentes tipos colores y
textura: periddico, revistas, de envolver, crepé, higiénico, servilletas y otros de textura suave, que permita el contacto con la
naturaleza y desarrollar la expresion artistica, la creatividad, la espontaneidad, en la creacion de imagenes con papel rasgado
a mano con formas libres que contribuyan a estimular la motora fina, favorecer la pinza digital y el control de sus miembros
como ejercicios de pre-escritura.

Desarrollar representaciones y la funcion simbdlica, como reconocer objetos o personas a partir de indicios, pistas o senales,
ejemplo: presentar o mostrar una parte del objeto para que deduzca cual falta, producir diferentes sonidos para que los identifique,
ejemplo: voces de compafieros, sonidos musicales, sonidos de la naturaleza, identificar diferentes animales mediante (muda
de chicharra, cucaracha, huellas, partes, humus de lombrices...), identifica género de personas (pies, zapatos...), llantas de
(diferentes vehiculos, bicicleta...), realizar juegos de sombras con sus manos para reflejar en la pared imagenes de animales
como: una paloma, un conejo, un perro, un cocodrilo, entre otros.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje

Aplica los cuantificadores en si- | Nociéon de cantidad | « Agrupa objetos e indica donde hay muchos y donde hay | Muestra seguridad al utilizar
tuaciones de la vida cotidiana. | (cuantificadores). pocos elementos. cuantificadores: Mucho — poco,
algunos, todo — ninguno, mas —
Mucho - poco, todo | * Forma grupos de nifias y nifios donde todos llevan cami- [ menos, un, uno, par, igual.

— ninguno, algunos, | sa blanca y ninguno negra.
mas — menos, un,
uno, par, igual. e Salen todos al patio y ninguno se queda dentro del aula.

¢ Recolecta diferentes objetos: cuadernos, borradores, cra-
yolas y grupo y digo donde hay mas y donde hay menos.

Muchos

* Forman una hilera de nifias y otra de nifios, se juntan una
nina con un nifio y observan si hay la misma cantidad de
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

nifias y nifios si todos quedan en pareja, concluyendo que
hay igual cantidad de varones y mujeres.

* Forma conjuntos con igual cantidad de elementos. Traba-
ja en hojas de aplicacion uniendo los dibujos iguales.

* Mete en una bolsa o mochila todas las crayolas y deja
una crayola fuera.

* Participa en actividades conmemorativas al dia interna-
cional de la mujer.

e Discrimina mediante los cin-
co sentidos algunos elementos
que conforman su entorno.

e Los cinco sen-
tidos: vista, oido,
gusto, tacto, olfato

e Identifica en laminas los cinco sentidos: vista, oido, gus-
to, tacto, olfato y los nombra.

* Escucha a la maestra o educadora comunitaria que cada
sentido tiene un 6rgano: ojo, oreja, lengua, piel, nariz.

e Comenta para qué sirven los sentidos.

* Juega al dia del color rojo, otro dia del color amarillo, otro
dia del color azul.

* Juega veo — veo, selecciona juguetes, objetos.

* Juega a ubicarse al ritmo de la musica en el circulo del
color: rojo, azul o amarillo que indica la maestra o educa-
dora comunitaria.

* Une los cinco sentidos: vista, audicion, gusto, tacto, ol-
fato, con sus respectivos 6rganos, ojos, oido, lengua, piel,
nariz.

* Juega al dia del color rojo, amarillo y azul

* Ve en su cuerpo y en laminas los érganos de los sentidos,
los sefnala, los nombra y dice para que sirve.

Muestra seguridad al discriminar
atributos de algunos elementos
de su entorno (sabor, olor, color,
forma, tamafo, grosor, textura y
temperatura) y los nombra.

Amplia su vocabulario al com-
partir experiencias obtenidas
de su vida cotidiana.

Nombre de objetos,
frutas, partes del
cuerpo, alimentos,
animales y luga-
res de su entorno.

* Comenta y nombra las frutas y animales observados en
laminas que le muestra su docente.




Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

(playas, rios, igle-
sias, parques, en-
tre otros).

¢ Juega al bolso viajero.

Organizados en un circulo escucha el relato de la maestra
o educadora comunitaria que va de paseo a la playa y men-
ciona el objeto que necesita para ese viaje extrayéndolo del
bolso imaginario.

¢ Juega a las adivinanzas ejemplo: Adivina, adivina... Es
redonda como un queso y nadie puede darle un beso (La
luna). Adivina, adivina... Mar te digo y no me entiendes,
mar te repito y no me comprendes (martes).

¢ Escucha las orientaciones de su docente como: camina
hacia el bosque imaginario, de pronto mira un lago y como
hace calor se lava las manos en el lago y asi se lava otras
partes del cuerpo segun indica la maestra o educadora co-
munitaria. De esta manera las nifias y los nifios demues-
tran las palabras que dominan.

Muestra seguridad al discriminar
atributos de algunos elementos
de su entorno (sabor, olor, color,
forma, tamafo, grosor, textura y
temperatura) y los nombra.

Utiliza palabras nuevas al interac-
tuar con los demas, ampliando su
vocabulario.

Comenta el significado de pala-
bras nuevas.

Representa a través de dife-
rentes medios de expresion
plastica, visual, corporal y ver-
bal el mundo interno y externo.

Grafo plastica y
creatividad (mode-
lado, arrugado vy
rasgado).

* Modela las diferentes partes del cuerpo con plastilina,
masa, barro u otro material y las junta hasta formar el es-
quema corporal.

* En una hoja en blanco pega los trocitos de papel en la
parte superior de una hoja y en la parte inferior de otra hoja.

* Rasga y elabora bolitas de papel con el dedo indice y
pulgar, luego los pega en hojas de aplicacion.

Realiza movimientos de manos
y dedos demostrando control en
la ejecucion en las actividades de
Grafo plastica con creatividad.

Demuestra progresivamente ma-
yor precision en el movimiento del
dedo pulgar e indice.

Descubre sus posibilidades crea-
tivas.

Interpreta  textos  sencillos
como: poesia y cuentos.

Poesias y cuentos.

e Escucha y declama una poesia leida por la docente.
* Comenta el mensaje de la poesia.

* Escucha el cuento: “Los conejitos de colores” con apoyo
de laminas. Responde a preguntas de comprensién oral:
¢, Coémo eran los conejitos? ; Qué hacian los conejitos? 4, Con
quién se confundian los conejitos? ;Por qué? ;Qué hizo la
mama coneja para diferenciar de la nieve a sus conejitos?

Comenta “mediante

preguntas.

la poesia

Comenta el cuento “Los conejitos
de colores”. Menciona los colores
gue conoce.

Dibuja lo que le gusté del cuento
“Los conejitos de colores”.
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Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje
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https://estrellitacuentacuentos.wordpress.com/2014/03/31/
los- conejitos-de-colores-2/.
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* Juega a representar personajes de los cuentos o poesia
que mas le gusta con ayuda de su docente.

e Escucha un cuento o cancién de su docente que promue-
va la salud bucal.

e Conversa sobre la importancia del agua para los seres
Vivos.

e Escucha de su docente una narracion breve de la gran
Cruzada Nacional de Alfabetizacion.

Partes del
humano.

Discrimina las partes de su
cuerpo y las de otras personas,
asi como su importancia.

cuerpo

Cabeza: cara y sus
partes. Tronco: ex-
tremidades.

Cabello _

Cara

Brazo— 4 2
/”.,;/f“, "\\\
1 ® l
1,? Mano
Pierna Wi ‘\
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* En papelones, trazan el contorno de mi cuerpo para for-
mar el esquema corporal, con ayuda de la maestra o edu-
cadora comunitaria.

e Participa en cantos con movimientos referidos a las dife-
rentes partes de mi cara y cuerpo.

* Observa su imagen en el espejo, toco las diferentes par-
tes de la cara y los nombro: frente, ojos, nariz, boca, oreja,
parpados, cejas, pestafas, dientes, lengua.

* En hoja de aplicacién observa y comenta lo que falta al
dibujo de la cara y lo completo: ojos, nariz, boca, oreja,
cejas, pestafas.

* Juega “mando, mando” y toco las diferentes partes de
su cara.

* Reconoce en una lamina las partes del cuerpo humano
incluyendo los genitales y los nombro utilizando las palabras

Se forma una imagen integral de
su cuerpo Yy el de otra persona.

Dibuja el cuerpo humano deta-
llando diferentes partes.

- MELA

— BoCA
BARBILLA

——HOMBRO

__ ANTEBRAZO
cobo.__ —

OMBLGO — L)

VIENTRE — _ MURECA

PENE
- N PALMA

MANO

DOS

RODILA-— T piERNA

PANTORRILLA———

____ToBo

ARCODELPIE  PLANTA DELFIE
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

correctas: pene y vulva.

¢ Juega a banar a su muneca y muneco, dice como debe
lavarse las diferentes partes incluyendo los genitales?

orales.

Ejecuta movimientos de des-
plazamiento y orientacién es-
pacial siguiendo instrucciones

Nociones espacia-
les: arriba — abajo,
adentro — afuera,
adelante — atras —
abierto — cerrado,
encima — debajo
junto — (al lado)
separado, cerca —
lejos entre - medio
alrededor, en el
centro, primero— ul-
timo.

-

* Expresa el nombre del nifio o nifia que estaba adelante
de él, en el juego.

¢ Juega “mando, mando” y se ubica junto a la mesa, junto
al pizarrén, al lado de la silla, en medio de dos comparieros,

¢ Ubica un objeto (pelota, una silla) cerca de la puerta y
otros objetos que sean grandes (visibles) lejos de la puerta.

* Juega a colocarse en el centro de un circulo y el resto de
las nifias y nifios camina alrededor de él o ella.

* Juega a ubicarse afuera del aula la maestra o educadora
comunitaria cierra la puerta luego la nifia o nifio que esta
afuera golpea toc, toc ella contesta ¢ quién es? contesta la
nifa/o que esta afuera: “La anciana con el paraguas”, la
maestra o educadora abre la puerta y le dice: “abra el para-
guas”, ella contesta: no, esta cerrado el paraguas, porque
ya dejo de llover.

e Juega “El rey manda” que un nifio se ubique en medio
de dos nifios y una nifia se ubique entre dos nifas, “El rey
manda” que se ubique al lado de pedro, “El rey manda” que
se ubique junto a la maestra o educadora comunitaria, “El
rey manda”’ que Ana se ubique de primera y Rolando de
ultimo en la fila.

Aplica nociones espaciales: arri-
ba — abajo, adentro — afuera, ade-
lante —atras — abierto — cerrado,
encima — debajo junto — (al lado)
separado, cerca — lejos entre -
medio alrededor, en el centro, pri-
mero— ultimo, al desplazarse en
su entorno.

Aplica nociones de tiempo
su vida cotidiana.

Nociones de tiem-
po: dia — noche,
mafiana - tarde.
Antes — durante —
después. Ayer, hoy
y mafana,

e Compara las actividades que realiza en el dia y en la
noche.

¢ Salen para apreciar el sol en el cielo comentamos: §,cémo
es el dia? y ;como es la noche? (claro, soleado con mucha
luz natural. La noche es oscura a veces se ve la luna y
muchas estrellas).

* Menciona actividades que realiza por la mafiana y cuales
realiza por la tarde.

Utiliza de manera légica las nocio-
nes de tiempo en las actividades
que realiza. Describe los cambios
que ocurren: antes, durante y
después en los elementos y obje-
tos de su entorno. Comunica ex-
periencias cotidianas empleando
términos temporales.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Dibuja y colorea laminas representativas del dia y la no-
che.

* Comenta las actividades que realiza antes de ir al prees-
colar, durante estéa en el preescolar y qué hace después de
llegar del preescolar.

* Escucha el cuento de un nifio que no le gustaba participar
en la escuela:

« Juan es un nifio autista. El es muy callado y no se comu-
nica con otros nifios. Pero en su casa espera la noche para
conversar con su papa. Los nifios autistas son especiales,
a ellos los debemos amar y aceptar como son.

* Escucha un cuento referido a la Salud, Ciencia y Tecno-
logia:

* Organiza las actividades (ayer-hoy-mafiana) que lleva en
laminas la maestra o educadora al aula, en el orden: prime-
ro ayer, después hoy y por ultimo mafana.

* Se organiza en equipo de 4 a 5 nifios, para trabajar en un
papelon pegando dibujos que representan el dia y en la
otra mitad la noche.

Practica habitos de alimenta-
cion, higiene y cuidado de su
cuerpo, reconociendo su im-
portancia.

Cuidados del cuer-
po humano:
mentacion, higiene
personal.

* Se lava las manos antes de comer sus alimentos.

* Solicita que le corten las ufias cuando estan largas.

e Mantiene limpias las ufas.

¢ Consume alimentos nutritivos.

* Juega a la feria de las frutas y las verduras.

* Habla sobre los colores y sabores de las frutas y verdu-
ras.

* Pinta frutas y verduras con el color correspondiente.

* Conversa que las frutas y verduras son importantes para
crecer sanos.

» Utiliza los cubiertos (cuchara, en la hora de la merienda
escolar.

e Comenta que el dia 7 de abril se celebra el "Dia Mundial
de la Salud" y menciona que es importante el lavado de
manos porque previene enfermedades como el Coronavi-
rus que causa hasta la muerte.

e Juega a la jornada de vacunacion y comenta sobre la
importancia de vacunarse.

Muestra habitos de higiene perso-
nal y de alimentacion saludable.

Reconoce la importancia de prac-
ticar habitos de higiene y de ali-
mentarse sanamente.

Practica habitos de higiene el
cuidado del cuerpo, su hogary el
entorno.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Aprendizajes esperados.
Valora la importancia del con-
sumo de alimentos frescos vy
saludables participando en el
huerto escolar.

Huerto escolar.

¢ Juega a sembrar en llantas, macetera, botellas plasticas
colgantes, bancos aéreos.

* Comenta la importancia de la Madre Tierra para la siem-
bra de las plantas.

¢ Realiza un recorrido por la comunidad para recolectar
con los padres de familia y vecinos, plantas y semillas para
ser utilizados en la creacion del huerto escolar.

* Observa y participa en la creacion de huertos escolares,
en compafia de la maestra o educadora comunitaria y co-
menta como lo hacen.

¢ Invita a los padres de familia para observar y apoyar en el
cuido y limpieza del huerto escolar.

* Visita el huerto escolar y observa las plantas y comenta el
tamario, forma, sabor, color y utilizacion en el hogar).

e Comenta la importancia de los huertos escolares.

Participa en el cuido del huerto
escolar.

Muestra respeto por las tareas
agricolas.

Expresa la importancia de con-
sumir alimentos frescos y saluda-
bles.

Reconoce sus caracteristicas
fisicas, cualidades personales
y se representa como es, de di-
ferentes maneras a fin de valo-
rarse asi mismo positivamente.

Autoestima: carac-
teristicas fisicas.

Cualidades perso-
nales.

* Se dibuja y cuenta cémo es: color de pelo, color de ojo ...

* Menciona sus cualidades personales (carifioso, genero-
so, limpio, atento, amable, entre otros) y escucha las de
sus comparieras y compafneros.

* Juega al “tesoro escondido”, cinco nifias o nifios simulta-
neamente pasan a descubrir el tesoro, sin decir a nadie lo
que vieron, comparten lo que vieron “su cara en el espejo”
hasta que pasen todos.

Se identifica con otros a través de
sus caracteristicas fisicas y cuali-
dades personales.

Menciona sus cualidades y las de
otros.

Se expresa bien de si mismal/o.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

o3

5

e Escucha de su maestra o educadora comunitaria que él
o ella es un tesoro.

* Colorea una estrella con su color favorito, juega a escribir
su nombre en el centro de la estrella y tres cosas que le
gusta de él o ella, pasa a exponer su dibujo.

e Canta la cancion “Mira las montafias y mirame a mi, mira
esa flor y mirame a mi, a que soy guapa/o y que le voy ha-
cer si soy asi. Me miro en el espejo y soy feliz.

cion con equidad de género a

promoviendo su autocuido.

Valora positivamente la interac-

identificarse cono nifia y nifio

Equidad de género,
| | sexualidad y auto-
cuido.

* |Investiga y comenta en qué trabaja su papa, mama vy lo
representa mediante el juego “Qué oficio trae” (enfermera,
cocinero, comerciante, maestro, conductor).

* Menciona las actividades y juegos en el que pueden
participar nifias y nifios (abrazar a otra nifia o nifio, correr
juntos, saltar, limpiar...) concluye que nifias y nifios tienen
derechos para realizar diferentes actividades.

e Comenta un cuento sobre: la importancia y valor de las
nifas, nifos, mujeres y hombres de nuestra comunidad.

* Comenta como debe lavar y cuidar los érganos genitales.

* Comenta como debe cuidarse ante situaciones de riesgo,
por ejemplo: si un desconocido le ofrece un regalo o un
dulce, no aceptarlo.

e Dice a personas de su confianza las cosas que no le
gustan que le hagan como jalones de cabellos, pellizcos o
caricias que le desagraden.

* Dice quiénes son las personas que le hacen dafo. Grita y
pide ayuda cuando siente miedo o presiente peligro.

Muestra aprecio por su figura cor-
poral y/o sexual y respeta el de
otras personas.

Se representa como nifia o nifio.

Se relaciona con nifias y nifios en
el marco del respeto y la equidad.

Cuida su cuerpo comunicando si-
tuaciones de peligro.

o
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Valora la importancia de las
mujeres de su familia y comu-
nidad.

La importancia de
las mujeres de mi
familia y comunidad.

¢ Observa imagen de mujeres de una familia y comunidad.
* Conversa: sobre el aprecio y valor de la mujer.
¢ Dibuja a las mujeres de su familia y colorea.

* Narra una historia sobre el respeto y dignidad de las mu-
jeres con apoyo de su mama, papa y otros familiares.

* Participa en dramatizaciones y presentaciones con tite-
res que promuevan la importancia de la mujer en la familia
y comunidad.

Practica valores en sus activida-
des diarias de respeto e impor-
tancia a la mujer.

Practica la convivencia armo-
niosa al participar en juegos
cooperativos y diferentes acti-
vidades y su importancia.

Conviviendo con
amor y armonia.

Juega al “Roba cola”: se organizan dos equipos. En la par-
te de atras del pantalén o falda, se colocaran una cinta o
papel en forma de cola; ambos equipos a la seial de la
docente se desplazaran intentando quitarle la cola al com-
panero del otro equipo, el que bote la cola, otro compafiero
del mismo equipo se la puede colocar y el compafiero sigue
jugando, el compariero que bote la cola y no la recupere,
sale del juego, el que quita mas colas gana.

Se organiza en equipo para jugar en los ambientes de
aprendizaje. Participa en rondas infantiles: “Dofa Ana”,
“Neroén, neron”, entre otros.

Participa en el juego “La hormiga y la cigarra”, de pie y ubi-
cados en circulo, unos seran las hormigas y uno de ellos
se situara en el centro, siendo la cigarra y hara cosquilla a
las hormigas para que se les caiga de las manos la pelota
que representa la semilla. Las hormigas procuraran despla-
zar la pelota, sin botarla en el circulo y solamente podran
moverse dos pasos, mientras que la cigarra si tendra libre
desplazamiento por el circulo.

Al final de cada juego nifias y nifilos conversan acerca de
las siguientes preguntas:

¢,cOmMo se sintio en el juego? ¢ Qué le gustd mas del juego?
¢,Coémo lo hubieran hecho mejor?

Convive en armonia respetando-
se a si mismo y a los demas.

Practica normas de convivencia.

Aprecia la importancia de las nor-
mas de convivencia.

Manifiesta sus gustos y prefe-
rencias y lo que quiere ser, a
través de actividades ludicas.

Gustos y preferen-
cias.

Lo que quiero ser.

* Participa en el juego de roles “Lo que quiero ser”, llevan
disfraces de bombero, panadero, enfermera, maestra, doc-
tor, otros.

e Dibuja “lo que quiere ser” lo colorea y lo presenta a sus
companeros.

Realiza tareas sencillas por ini-
ciativa propia relacionadas con
el cuido y la satisfaccion de sus
necesidades basicas. Expresa lo
que quiere ser. Pone en practica
habilidades personales. Expresa
sus gustos y preferencias.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

e Comparte con sus compaferas y companieros la impor-
tancia del por qué quiere ser ...

 Jugar “El periodista” y pregunta sobre gustos y preferen-
cias de sus compafieros y comenta con el resto del grupo.

e Comparte lo que le gusta hacer con su familia los fines
de semana.

e Comenta sobre la importancia de respetar los gustos y
preferencias de los demas.

* Selecciona el juego que mas le gusta. de los que le pro-
ponen la maestra o educadora comunitaria y lo practica con
sus companeras y compaferos.

¢ Dibuja los que mas le gusto de las actividades realizadas.

eParticipa en actividades que mas le gustan para celebrar
el "Dia Mundial de la Madre Tierra".

cias.

Manifiesta mediante la musica
y la danza emociones y viven-

Valores: respeto,
honestidad, solida-
ridad, amistad

\ 1}
AN

Responsabilidad

Ecofilia

Tolerancia

 Utiliza objetos sonoros, elaborados con mis comparieros
y compaferas, para acompanar los cantos de mi pais Ni-
caragua.

¢ Entona cantos haciendo uso de instrumentos musicales,
conformando una orquesta con chis chiles, panderetas,
claves, tambores, entre otros.

* Se dibuja y pinta bailando.

* Aplaude por el éxito del trabajo realizado y procede a co-
locar el dibujo ya sea en el cordel o en la carpeta.

* Se mueve de forma libre y espontanea al son de ritmos
musicales.

* Participa en el concurso de baile solo y en pareja.

* Recibe aplausos por su participacion.

Elabora de forma creativa los ins-
trumentos que producen sonidos
musicales y los utiliza.

Muestra interés por conocer so-
nidos musicales producidos por
objetos del entorno.

Expresa sus emociones y viven-
cias mediante la musica, el canto
y el baile.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Practica valores que favorecen
la convivencia armoniosa.

Valores: respeto,
honestidad, solida-
ridad, amistad.

e Escucha el cuento “La gallina Marillina” narrado por la
maestra o educadora comunitaria o maestra o educadora
comunitaria. Contesta preguntas sobre el cuento “La galli-
na Marillina”.

e Escucha un cuento sobre “Necesito un amigo”.
Comenta qué puedo hacer para tener amigos y amigas
(debemos escucharnos, apoyarnos cuando estemos triste,
compartir nuestros materiales y juegos y cuidarnos mutua-
mente). Comenta quiénes son mis amigos y amigas y qué
me gusta de mis amigas y amigos.

L1
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e Escucha una fabula “las dos cabras”.
Comenta: qué querian las dos cabras, por qué se cayeron,
cémo hubieran pasado ambas al otro lado. Por qué es im-
portante apoyarse mutuamente, cooperar y compartir.

e Dramatiza la fabula, me pongo de acuerdo con mis com-
pafieros y companeras sobre cdmo vamos a representar a
los personajes y respeto la decisiéon del grupo.

e Como actuaria yo si estuviera en el lugar de una de las
cabras.

Establece relaciones de convi-
vencia con sus compaferos po-
niendo en practica valores de
respeto, honestidad, solidaridad.

Promueve los derechos y el
cuido de la vida de las mujeres
de su familia escuela y comu-
nidad.

Mis derechos y el
cuido de la vida de
las mujeres.

Observa laminas con imagenes de los derechos de la nifia
y el nifio, elige una imagen y reflexiona sobre ella. Cada
uno debe poner un nombre a su imagen que tenga que ver
con lo que aparece en ella, con ayuda de la educadora o
docente.

Construye un cuento con apoyo de su docente o educadora
seleccionando un derecho que resalte el derecho y cuido
de la vida de las mujeres de su familia y escuela.

Representa con apoyo de su docente o educadora, a tra-
vés de: poema, adivinanza, cancion, titeres, collage o mo-
delado el derecho y cuido de la vida de las mujeres de su
familia, escuela y comunidad.

Representa a través de dramati-
zacion, poema, adivinanza, can-
cion, titeres, collage o modelado
los derechos y el cuido de la vida
de las mujeres de su familia, es-
cuela y comunidad.
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TEMA MOTIVADOR No.3 PERIODO DIMENSIONES

Pertenezco a una Familia que me cuida
y me quiere.

mayo -junio Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.

Orientaciones metodoldgicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 3 Pertenezco a una Familia que me cuida y me quiere.

La familia es importante para el desarrollo pleno e integral de la
personalidad de nifias y nifos, las interacciones entre la escuela y la
familia contribuye a la convivencia armonica en el aula y el hogar. Las
actividades ludicas, vivenciales y el uso de recursos didacticos como
cantos, juegos de roles, dramatizaciones para representar aspectos
de la vida cotidiana constituyen las estrategias de aprendizaje para
consolidar buenas relaciones entre la escuela y la familia en espacios
interactivos como: celebraciones, costumbres, colaboracion con
equidad de género e igualdad. La convivencia en el aula se convierte en
escenario vivo para la practica de valores como: respeto, amor, solidaridad, compaferismo, con énfasis en actitudes positivas

entre nifas, nifos, maestra, educadora comunitaria y hacia otros miembros de la comunidad educativa.

Se recomienda afianzar la lateralidad y ensefnarle a hacer las cosas con la mano dominante ya sea diestro o zurdo. Tomar
en cuenta el pensamiento espacial (direccionalidad), utilizar como modelo a una nifia o nifio, se ubique de espalda al resto
de nifos, asi poder observar la aplicacion de las instrucciones. Se sugiere utilizar materiales concretos, para el desarrollo de
habilidades del pensamiento I6gico matematico con las nociones de cantidad: lleno - vacio - igual cantidad. Realizar variados
ejercicios para identificar estas nociones; asi como el conteo oral con variedad de materiales, semillas, piedras, fichas par
a manipular, propiciar el espacio y tiempo para que puedan contar con agrado y libertad, es divertido que ellos aprendan de
una manera natural. Observar las caracteristicas de los objetos y elementos de su entorno para identificar semejanzas entre
un determinado grupo. Asi mismo, con los sonidos onomatopéyicos que estimulan a nifias y niflos en diferentes procesos
de pensamiento, desde su funcion simbdlica, logran realizar con mas precision proceso tales como asociacion, percepcion,
atencion, entre otros.
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Auxiliarse de la técnica del trozado, perforado y plegado que consisten en utilizar diversos materiales, estimulando los dedos
indice y pulgar para lograr precision y dominio del espacio grafico. Hacer uso de portadores de textos con imagenes como:
libros, revistas, peridédicos, enciclopedias, entre otros para generar conversaciones o dialogos e interpretar mensajes. También
el uso de estrategias de juegos al aire libre o espacios amplios, donde nifias y nifios puedan caminar, saltar, tocar y agarrar
cosas, explorar todo a su alrededor. Estrategias Iudicas vivenciales para que entren en contacto directo con su entorno,
observe las condiciones y procure pequefios proyectos de mantenimiento y preservacion, por ejemplo: jornadas de limpieza,
huerto escolar, clasificacion de la basura, reciclaje, elaboracién de papeleras, ornamentacion con plantas, viveros, entre otros.
Provocar emociones, siempre dirigiéndolas a los aspectos mas positivos y la resolucion de conflictos en situaciones que
se presenten, por ejemplo: compartir juguetes. promover situaciones educativas, para gestionar las emociones de manera
espontanea o natural, encaminado a mantener un ambiente armoénico y feliz, donde manifiesten sus distintos estados de
animos para encausar el control de sus emociones, por ejemplo: al bailar diferentes ritmos de musica en juegos de competencia,
analizar las emociones tanto de los nifios que ganan y los que pierden. En caso de conflicto ayudar a buscar la solucién donde
queden todos contentos.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Reconoce su sentido de perte- Mi familia. * Dibuja a su familia, cuenta cuanto son, dice el nombre de | Menciona los miembros de su
nencia a una familia participan- cada uno de ellos y el parentesco. familia, los representa y muestra

do en las distintas actividades. aprecio hacia ellos.

* Elabora un album de su familia.
Valora la importancia de pertene-

* Habla sobre la importancia de tener una familia y como "
cer a una familia.

debe quererse y respetarse.

Reconoce la importancia de las | Celebraciones  y | ¢ Participa en celebraciones familiares como: el dia de la | Valora la importancia de las cele-
celebraciones y costumbres fa- | costumbres  fami- | madre, el dia del padre, el dia del nifio/a. braciones y costumbres familia-
miliares. liares. res.

* Se festejaran cumpleanos.

* Habla acerca de las anécdotas cotidianas que vivimos
en la familia.

* Participa en actividades recreativas que promuevan la
cultura, costumbres de la familia y la comunidad como por
ejemplo leyendas, cuentos, anécdotas, para que la vivan,
la sientan, la conserven y la enriquezcan.




Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce la simetria de su
cuerpo, relacionando su lado
izquierdo y derecho con objetos
de su entorno y los representa
a través de dibujo y pintura.

Lateralidad izquier-
da - derecha.

* Abre los brazos a la altura de los hombros y los mueve
hacia el izquierdo y hacia la derecha.

e Levanta su mano derecha y su pie izquierdo, mueve
su pierna derecha hacia la izquierda y la pierna izquierda
hacia la derecha.

¢ Pinta, dibuja, cepilla sus dientes, come, corta, pega, se
peina con la mano que mejor domina.

¢ Juega a atrapar con ambas manos una pelota.

e Lanza una pelota con la mano que mejor domina, patea
una pelota con el pie que mejor domina.
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* Pinta de azul las flechas que van hacia la izquierda y de
verde las van hacia la derecha.

e Usa un brazalete en su mano derecha y juega mando,
mando.

* Observa la figura humana dibujada en una hoja de
aplicacion, la dobla por la mitad uniendo el lado izquierdo
con el derecho.

Identifica el lado izquierdo y
derecho de su cuerpo.

Representa en dibujos el lado
izquierdo o derecho en objetos a
través de los colores primarios.

Emplea el lenguaje matematico
para cuantificar cantidades en
juegos y representaciones a
través de dibujo y pintura.

Nocion de cantidad:
lleno — vacio, igual
cantidad, mas lleno
mas vacio

Juegaverter suvaso de arena en el balde vacio (organizados
en dos, tres o cinco hileras, el primero de la fila, corre a
verter su vaso de arena en un balde vacio, gana la hilera
que termina primero. Compara y dice cual esta lleno y cual
vacio.

Juega a verter agua, semillas, tierra, arena, harina en un
recipiente, compara con otros y dice cual esta lleno, vacio,
igual o que esta mas lleno que, y mas vacio que.

Pinta de naranja los recipientes que representan igual

Reconoce la diferencia entre lle-
no — vacio, igual cantidad, mas
lleno qué, mas vacio qué.

Utiliza cuantificadores como lleno
vacio, igual cantidad, mas lleno
que, mas vacio que al comparar
cantidades de elementos o liqui-
do de dos o mas recipientes.

Representa a través del dibujo.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

cantidad de elementos, de azul el que tiene menos y de
rojo el que tiene mas, en hojas de aplicaciéon preparadas
por la maestra o educadora comunitaria.

y la pintura los cuantificadores:
lleno — vacio, igual cantidad, mas
lleno qué, mas vacio qué.

Utiliza el conteo oral que
implica relacionar los numeros
del 1 hasta el 20 con y sin
objetos del entorno.

Conteo oral (1 al
20).

(3 }{20

* Juega a contar de uno en uno hasta 20, sin repetir, omitir
o sobre contar el numero.

* Cuenta juguetes, sillas, zapatos, blusas, calcetines, otros.

 Selecciona un numero de la caja de sorpresa lo lee y lo
representa con objetos del medio.

* Dibuja objetos que corresponde a un numero determinado.
* Nombra y cuenta los objetos de aseo personal.

Diferencia colores primarios, se-
cundarios y combinaciones en
objetos del entorno.

Diferencia las formas: circulo,
cuadrado, triangulo y rectangulo,
6valo y rombo.

Diferencia tamafios: grande, pe-
quefo, largo - corto en objetos
del entorno.

Reconoce las caracteristicas
en algunos elementos u
objetos de su entorno tales
como: colores (primarios vy
secundarios) forma, tamafo y
utilidad.

Caracteristicas de
objetos y elemen-
tos del entorno:
Colores: primarios,
secundarios y com-
binaciones. Forma:
triangulo, rectangu-
lo, 6valo, rombo.

Tamafo: grande,
pequeno. Largo
corto.

* Participa en la actividad el dia del color eligiendo con
sus compafieros un color que sera el predominante durante
todo el dia.

* Dibuja en una cartulina formas como: triangulo, cuadra-
do, rectangulo, circulo y ovalo, rombo.

* Compara objetos, dice cuales son: largo — corto.

* Agrupa objetos segun su color, forma y tamafo expresan-
do la utilidad.

Diferencia colores primarios, se-
cundarios y combinaciones en
objetos del entorno.

Diferencia las formas: circulo,
cuadrado, triangulo y rectangulo,
6valo y rombo.

Diferencia tamafios: grande, pe-
quefio, largo - corto en objetos
del entorno.

Se expresa en forma oral ar-
ticulando adecuadamente los
sonidos de las palabras en su
idioma materno.

Pronunciacidn.
Sonidos onomato-
péyicos, trabalen-
guas.

tuerta que tropieza con

tras la puerta.

Una fortuga tortura a otra tortuga |

la tuerca

Escucha el canto la granja de los animales, la feria de
Cepillin, la Vaca Lola.

Imita los sonidos escuchados, los graba con ayuda de su
maestra o educadora comunitaria y los escucha.

Juega a repetir trabalenguas sencillos: “Erre con erre
Cigarra”, “Compadre compreme un coco”, “En un trigal, tres

tristes tigres tragaban trigo en un trigal”, entre otros.

Pronuncia adecuadamente las
palabras de su idioma materno
en situaciones comunicativas.

Reproduce diferentes sonidos al
articular palabras en su idioma
materno.

Reproduce los sonidos onomato-
péyicos de canciones infantiles.

Ejercita la articulacion de los so-
nidos a través de trabalenguas.
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Representa a través de dife- | Grafo plastica y | e Troza con los dedos pulgar e indice figuras y las pega en | Demuestra progresivamente ma-
rentes medios de expresion |creatividad (troza- | una hoja de papel para decorar una papelera. yor precision en el movimiento
plastica, visual corporal y ver el [ do, perforado, ple- del dedo pulgar e indice.

mundo interno y externo, em- | gado, picado engo- | ¢ Perfora contorno de una figura e inserta una manila en

pleando progresivamente dis- [ mado o pegado). los orificios del contorno. Muestra sus posibilidades crea-
tintos materiales. tivas. Inicia y finaliza su trabajo

* Pica el contorno del dibujo en el plato de poroplas. con orden y aseo.

.y ' ‘ * Pliega y elabora una ranita, una caja de papel
O.Q Guarda los materiales y limpia su
w lugar.

4

* Pliega origami sencillos para las nifias y nifos.

Diferencia los textos por las ca- | Portadores de tex- [ ¢ Realiza caminata de lectura en la comunidad con su | Discrimina portadores de textos
racteristicas de los mismos. to. maestra o educadora comunitaria para observar los rétulos, | por sus caracteristicas y utilidad.
anuncios, avisos, otros; juega a leerlos.

e Juega en el ambiente de la lectura, compara diferentes
textos como: recetas de cocina o médicas, noticias, avisos
publicitarios, facturas, periodicos, etiquetas, revistas, entre
otros y juega a leerlas.

e Comenta y dice que texto mird y para qué sirve.

* Busca letras, simbolos, nimeros y figuras conocidas.

Reconoce el nombre escrito de | Nombres  escritos | ¢ Dibuja a su familia, cuenta cuanto son, dice el nombre de | Menciona el nombre de algunos
los miembros de su familia. de los miembros de | cada uno de ellos y el parentesco. miembros de su familia.
la familia.

* Ve el nombre escrito de algunos miembros de la familia | |dentifica el nombre escrito de los
y juega a leerlos. miembros de su familia.

* Repinta su nombre y el de dos miembros de su familia.

Realiza diferentes acciones | Coordinacion mo- | ¢ Juega a saltar en un solo pie en el mismo lugar, se | Demuestra dominio de tensién y
que contribuyen a la coordina- | tora. resbala, se balancea guardando el equilibrio, da volantines, | relajacién motriz.

cion de su esquema corporal. sube y baja gradas, acostado en el piso, juega andar en
bicicletas (pedalea), salta pequefias alturas no mas de 50
cm, de altura.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Juega a que es una tortuga que se va encogiendo en su
caparazon porque el sol se va ocultando, acostado en el
suelo boca abajo, con los brazos y las piernas estiradas,
poco a poco ira encogiendo las piernas y los brazos
ocultandolos lo mas posible hasta que quede lo mas
encogido posible, mantiene la posicién por 3 segundos, con
la salida del sol poco a poco volvera a estirar sus brazos y
piernas lentamente.

Muestra dominio de su esquema
corporal a través de las acciones
y movimientos.

Promueve en actividades de la
vida cotidiana una convivencia
armonica con la mujer para la
cultura de paz.

Vivimos en armonia
y paz.

e Conversa con su docente sobre la importancia de la
convivencia pacifica.

* Expresa a través de juegos de roles la imagen de la mujer
viviendo en un ambiente de armonia y paz.

Expresa de manera sencilla la
importancia de vivir en paz.

Reconoce situaciones que po-
nen en riesgo la salud indivi-
dual, colectiva y su importan-
cia.

Higiene ambiental.

- Comenta que la basura contamina el aire que respiramos,
el agua que tomamos, el suelo donde sembramos nuestros
alimentos, perjudicando la salud, las plantas y los animales.

- Observa dos laminas, que unarepresente la contaminacion
delambiente y la otra donde se observe la higiene ambiental.

Reflexiona: ¢;Qué puedo hacer para tener la higiene
ambiental ideal? ; Qué se puede hacer con los desperdicios
de comida? ;Cual es la importancia de vivir en un ambiente
sano y saludable? Cuida el entorno, arreglando, limpiando
y ornamentando para mantener un ambiente agradable.

Conversa sobre el dafio que
ocasiona la basura a los seres
vivos y al medio ambiente.

Explica la importancia de vivir en
lugares limpios.

Reconoce medidas para la
conservacion y preservacion
del medio ambiente.

Medidas de con-
servacion y preser-
vacion del medio
ambiente.

* Investiga y explica los
beneficios de las plantas
para la purificacién del
aire y la proteccion del
medio ambiente.

Propone algunas medidas para la
conservacion y preservacion del
medio ambiente.

Reconoce la importancia del
agua para la vida.

Explica los distintos usos del
agua. Menciona dos formas de
ahorrar el agua.




Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

¢ Investiga y comenta que la gasolina, la quema de llantas
y polvora, los desperdicios de comida, dafian y contaminan
la tierra, el aire, el agua de los rios, lagos, lagunas y mares.

* Contesta ¢qué pasaria si un dia se acaba toda el agua?
 ; Por qué debemos cuidar y hacer buen uso del agua?

* Comenta con sus companieras y compafieros lo importante
de conservar las fuentes de agua.

* Propone acciones para mantener el entorno limpio y
favorable.

e Participa en la creacién de un jardin o huerto, regandolo
y cuidandolo, no quemar basura.

e Participa en la campafia “Arborizaciéon de mi preescolar”
(puede ser ornamentales, frutales o de sombra)

* Elabora mensajes como: el planeta es nuestro, debemos
cuidarlo y protegerlo, con recortes de imagenes y dibujos.

* Comenta con sus padres, qué hacer para conservar
la vida del planeta: no comprar animales silvestres para
mascota porque contribuimos a su extincion, no consumir
la carne de animales en periodo de veda.

Reconoce las propias emocio- | Las emociones:

nes con actitud positiva en si- | alegria, tristeza,

tuaciones de la vida cotidiana. | enojo, miedo vy
asco.

Juega en equipo a pintar los dedos pulgares con carita ale-
gre, triste, enojado, miedoso y con asco, después explica
cada carita dibujada que representa.

Crea con ayuda de la o el maestra o educadora comunita-
ria un cuento pictografico de las emociones. Representa el
cuento creando caritas alegres, tristes, enojadas, con mie-
do y con asco ubicandolas en su cara.

~n N
\—4

Expresa sus emociones de
acuerdo a la situacion que se le
presenta.

Representa en dibujos e image-
nes algunas emociones.

Expresa sus emociones, y las re-
gula. Actiia con seguridad en la
toma de decisiones en problemas
sencillos de la vida cotidiana.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Escucha el cuento de educacién emocional “la tortuga”.

* Contesta las preguntas:  Como y Por qué estaba siempre
triste la tortuguita? ¢En quién buscé ayuda la tortuguita?
¢, Cual fue la solucién que dio la vieja tortuga?

Manifiesta relaciones basa-
das en la equidad de género e
igualdad en la familia, la escue-
la 'y la comunidad.

Convivimos con
equidad de géne-
ro e igualdad en la
familia, escuela y
comunidad.

Representa a través de un dibujo una actividad donde en
su comunidad se practica la igualdad en las tareas diarias.

Establece relaciones de convi-
vencia basadas en la equidad de
género e igualdad en la familia, la
escuela y comunidad.

Discrimina de manera vivencial
el sonido, el ruido y el silencio
del entorno.

El sonido, el ruido y
el silencio.

* Juega a identificar sonidos humanos como el llanto de un
bebé, silbidos, chasquidos con la boca y los dedos, pasos
y los reproduce.

* Recrea diferentes ruidos del entorno utilizando diferentes
objetos como: tapas, llaves, palos, piedras y expresa si son
agradables o desagradables.

y guarda silencio.

* Comenta que no escucha ni ruido, ni sonido.

Diferencia sonidos naturales y
silencio.

Identifica sonidos producidos por
diferentes objetos y los reprodu-
ce.

Diferencia sonido y silencio en su
entorno.

Diferencia sonido y ruido en su
entorno.
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TEMA MOTIVADOR No.4 PERIODO DIMENSIONES
Descubro mi entorno creativamente. julio -agosto Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.

Orientaciones metodoldgicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 4 Descubro mi entorno creativamente.

En el aprendizaje de simbolos convencionales y creados realice recorrido
e identifique: alto, ceda el paso, zona escolar, puente peatonal, semaforo,
caminos sinuosos, entre otros e invite a las nifas y niflos a observar
su entorno: espacios, caminos, brechas, callejones, andenes, objetos
y represente lo observado a través de un dibujo. Utilice el pictograma y
material concreto como un recurso de apoyo al aprendizaje, modifique
colecciones, quitando y poniendo objetos de acuerdo a caracteristicas
similares; igualmente en el contenido seriacion utilizar materiales de su

entorno.Para el aprendizaje de los animales: sus caracteristicas, cuido
y ciclo de vida, promover un dialogo sobre el respeto hacia los animales
cuido y proteccioén, caracteristicas y ciclo de vida, convertir el ejercicio con la mascota en u n juego familiar, poner limites para
evitar los accidentes. Para abordar estaciones del afno, presente imagenes y promueva una conversacion, cantos dibujos
tomando en cuenta la ropa que utilizan, actividades y lugares que visitan, utilice cuentos, cantos, adivinanzas, trabalenguas,
entre otros.

* En el aprendizaje de vocales, utilice laminas con imagenes preséntelas una a unay relacidénela con el sonido que corresponde,
utilice hojas de aplicacion, rellenando la vocal con materiales del entorno. En el aprendizaje medios de comunicacién: radiales,
escritos y audiovisuales, elaboracion de medios de comunicacién (televisor, teléfono otros) con materiales de deshechos,
representar una entrevista, una llamada telefénica, escriben por WhatsApp un mensaje a la mama, entre otros.

» En grafo motricidad realizar trazos libres sobre harina, arroz, arena, manipular plastilina, formando lineas rectas horizontales
descansando en una superficie, y lineas rectas verticales sostenidas por el dedo indice y pulgar, utilizar hojas de aplicacion,

—Q‘E—



trazando con (crayolas, lapices de colores, otros) segun el nivel. En el aprendizaje posturas corporales, realice ejercicios con
cambios de posicion corporal y juegos con y sin movimientos corporales ejemplo: mando, mando, relevo o painoleta, veo-veo,
otros. Estos le serviran ademas para la orientacion espacial, relacionando los cuantificadores adentro — afuera, cera — lejos,
...entre otros.

Para abordar el aprendizaje del calendario, organice actividades como: jugar a identificar fechas de cumpleafos, elaborar
murales celebrando efemérides, practicar el uso de las tarjetas en la asistencia diaria, conversar con nifias y niflos sobre las
actividades que realizan en la mafiana, tarde y por la noche, hacer énfasis en los dias que van al preescolar y cuales dias no
van. En el aprendizaje sonido inicial utilice, el sonido inicial alargado o sostenido para que la nifa y el nifio pueda discriminar
el sonido al cual se le hace énfasis, iniciando con las vocales, posterior con su nombre. En el aprendizaje de medios de
transporte de mi comunidad, realizar recorridos en su entorno, utilice imagenes y promueva conversaciones sobre los medios
de transporte que conoce (buses, aviones, barcos, cayucos, panga, lanchas, bicicletas, caballo, carretas, caponeras, motos,
otros) y mencionar su utilidad.

Contenido

Aprendizajes esperados

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce los simbolos con-
vencionales existentes en su
comunidad y crea otros para
comunicarse con los demas.

Simbolos conven-
cionales y creados.

&

amm s

SbAS,
ENI T

* Investiga y comenta que significa el repicar de campanas
de la iglesia catdlica, la bocina de una ambulancia, un boti-
quin con la cruz roja.

e Dibuja una ambulancia con la cruz roja o u botiquin de
primeros auxilios.

* |dentifica sefiales de evacuacion:

Juega al trencito, el tren se detiene en cada sefial (flechas
direccionales, sefializacion de puertas de salida de emer-
gencia, sefalizacién de lugares de seguridad o refugio...)

Emplea simbolos convencionales
y explica su significado. Inventa
simbolos para representar distin-
tas situaciones.

® O P

Camino Animales
resbaladizo Sueltos

®o &

Zona de

Escuela

Altura
Maxima

®®e

Doble Nifios Resalto o
Circulacién Jugando Loma

Rotonda
Curvas
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

e P20 rres ot
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Rt P-3)
La senal triangular y
de borde rojo indica
“peligro”

i wt reascrmreion
.

La senal redonda y

“prohibido”
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MOMBINO ABRANTA  CALZAS MSBALISIZ

de borde rojo indica
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SIs-1 8i5-2
—-— g
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SIS-9

§is-10

SIS- 17

Sis-18

SIS -25 SIS - 26

La sefal cuadrada o
rectangular, de borde
blanco con fondo azul
indica “informacién”

y

* Escucha ¢ Qué senalan o indican? 4 Por qué es importan-
te saber qué significan?

* Observa (el color, el dibujo, la forma, la posiciéon o direc-
cion de las flechas, otros).

* Inventa sus propios simbolos sobre personas, animales,
plantas y objetos conocidos: (nifia, nifio, anciano, pelota,
mesa, silla, gato, pollo otros.). lugares de seguridad o re-
fugio...)

e Escucha ¢ Qué senalan o indican? 4 Por qué es importan-
te saber qué significan?

* Observa (el color, el dibujo, la forma, la posiciéon o direc-
cion de las flechas, otros).

* Inventa sus propios simbolos sobre personas, animales,
plantas y objetos conocidos: (nifia, nifio, anciano, pelota,
mesa, silla, gato, pollo otros).

1
A

Realiza operaciones de agre-
gar y quitar elementos modifi-
cando una coleccion en un ran-
godel 1 al 9.

Modificacién de co-
lecciones de 1 a 9
elementos.

%*:x‘
%4«*'
x‘%\;

Modifica colecciones agregando y quitando del uno al nue-
ve, utilizando material concreto.

a) Aun grupo de 5 crayolas le agrega 2 y dice cuantas tiene
ahora.

b) A un conjunto de dos elementos le agrega 1 y dice cuan-
tos tiene, agrega otro y dice cuantos tiene ahora.

) % 6N

¢) A un conjunto de tres elementos le quita 1 y dice cuantos
elementos tiene.

o 9

Dibuje nueve objetos en una hoja de aplicacién, marque
con una X tres y encierra en un circulo los que quedan,
cuenta cuantos hay dentro del circulo.

Modifica colecciones agregando
y quitando elementos en un ran-
go del 1 al 9.

... b
' 7 6:6:.5:&
deceets © -
%
%@m&@ 190 ﬁgﬁm
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Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Construye series considerando | Seriacion.
algunos atributos de los obje-

tos del entorno.

Se organiza en equipos de 5 nifias o nifios y juega pizote
formando series con sus manos. Compara 2, 3 hasta 7 ob-
jetos y los ordena del mas alto al mas bajo, del mas grueso
al mas delgado, del mas grande al mas pequefio.

Lleva al preescolar, materiales como hojas, semillas, tapas,
entre otros.

Y organizados en pequefios circulos las clasifica y forma
en series Ejemplo: de 3 objetos una piedra, una semilla,
una hoja. Una piedra, una semilla, una hoja. de 4 objetos:
una hoja, una piedra, un lapiz y una tapa. Una hoja, una
piedra, un lapiz y una tapa. Construye series de tres ele-
mentos atendiendo dos atributos ejemplo: Triangulo ROJO
— cuadrado AZUL- circulo AMARILLO. Triangulo ROJO,
cuadrado AZUL — circulo AMARILLO.

Completa dibujos de series en el cuaderno.

Construye series hasta de siete
elementos considerando una ca-
racteristica.

Crea sus propios modelos de se-
ries de siete elementos.

CAe Al [ @
eop opd | |
OO

AAslA] [a] [a] ]

Reconoce las caracteristicas,
cuido, ciclo de vida, e impor-
tancia de los animales.

Los animales, sus
caracteristicas, cui-
do Yy ciclo de vida.

Animales con plumas Animales con pelos

: S \\\\\
Y

Ll

* Juega a que visita la selva (osea el aula arreglada por la
maestra o educadora comunitaria con figura de animales
mamiferos) y juego veo, veo, ejemplo: “qué veo” es negro,
grande, peludo y tiene cuatro patas. ;Qué es? Un oso.
“que veo” es grande, peludo, tiene una gran trompa, ore-
jas muy grandes y cuatro patas¢Qué es? El elefante, y asi
continua el juego.

* Comenta: Qué tienen en comun estos animales (el cuerpo
cubierto de pelo, hocico o trompa y cuatro patas).

*Recorta figuras de peces y elabora con ayuda una pecera.

* Comenta donde viven estos animales, como se despla-
zan (con patas, alas o aletas) como es su cuerpo, si tienen:
plumas, pelos o escamas.

Explica caracteristicas y ciclo de
vida de los animales.

Menciona como cuidar una mas-
cota.

Reconoce la importancia de los
animales para la vida del ser hu-
mano.

Desparasitame

oto olvid

do darme de
comery

ponme agua
‘siompre.

encantan

las camas

calentitas. @
@

es salirala
calley
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

rueveciios

oruga

capulio

crisdida

O,

MoNarco

e Dibuja con ayuda, el ciclo de vida de un animal de su
preferencia y comparte con sus compafieras y compafieros
lo que dibujo.

* Indaga y comenta con sus compafieras y compafieros la
utilidad de los animales para la vida del ser humano.

Diferencia las estaciones del
afio segun los cambios en la
naturaleza, usos y costumbres
de las personas.

Estaciones del afio.

e Elabora un rincén de las estaciones del afio con apoyo de
la maestra o educadora comunitaria.

* Contesta ¢ qué diferencias hay en las dos estaciones en
cuanto a: el paisaje, las personas ¢,como visten? ¢ Por qué?

* ;,Como son los dias en verano? Conversar sobre el calor
en verano, ¢4 Y las noches?

e ;Como son los dias en invierno? ; Pueden salir a jugar?
¢Y las noches?

* ;Qué sucede con las plantas en invierno? ;Y en verano?

* Usa el calendario para identificar los meses de verano y
los meses de invierno.

Muestra creatividad e imagina-
cion al representando las esta-
ciones del afio segun los cambios
en la naturaleza asi como usos y
costumbres de las personas.

Reconoce en las vocales su
forma y sonido, a través de ac-
tividades ludicas.

Las vocales.

aei
OLL.

* Entona el canto de las vocales y lo dramatiza.

/

* Ubica al lado de las figuras la vocal que le corresponde
de acuerdo al sonido inicial del nombre, y dice con qué vo-
cal empieza ese dibujo.

* Entona y dramatiza la cancion de las vocales colgandose
al cuello las tarjetas con las letras.

* Decora tarjetas con la letra A-a, pegando bolitas y troci-

Reconoce el nombre, sonido y la
grafia de cada una de las voca-
les.

Abiertas

Aa Ee Qo

Cerradas

I UU
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

tos de papel sobre ella, asi sucesivamente el resto de las
vocales.

Expresa la utilidad de los me-
dios de comunicacién existen-

tes en su comunidad.

Medios de comu-
nicacion: radiales,
escritos y audiovi-
suales.

¢ Comenta noticias escuchadas o vistas en un medio de
comunicacion.

e Compara la noticia: cuando fue, donde ocurrié y expresa
su opinion.

e Comenta para qué sirven los medios de comunicacion.

* Juega a leer un periodico observando las figuras o dibu-
jos y la comenta.

* Elabora un televisor con ayuda de su maestra o educado-
ra comunitaria, utilizando material del medio.

Menciona algunos medios de co-
municacion existentes en su co-
munidad. Comenta una noticia.

Expresa la utilidad de un medio
de comunicacion.
NEWS

|:||:|
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Demuestra

progresivamente

dominio ojo - mano para trazar
diferentes tipos de lineas sin
levantar el lapiz utilizando su

esquema corporal.

Grafomotricidad.
Linea recta hori-
zontal, linea recta
vertical, linea rec-
ta inclinada curva
abierta y ondulada.

* Juega a formar dos hileras simulando ser dos buses que
avanzan en sentido contrario pero que no chocan porque
cada una se mantiene en su carril derecho.

* Se organiza en equipo y recrea diferentes lineas rectas
horizontal, vertical, inclinada usando plastilina, adoptando
la correcta postura corporal. Luego dibuja la ruta del bus
pintando una linea recta horizontal de izquierda a derecha.

* Traza la linea recta vertical de arriba hacia abajo sin le-
vantar el lapiz.

¢ Traza lineas inclinadas.

* Traza lineas curvas completando dibujos como: un cono,
un paragua abierto, ventanas y puertas curvas de casas.

* Une puntos para trazar lineas onduladas.

Traza la linea recta horizontal de
izquierda a derecha y viceversa.

Traza la linea recta vertical de
arriba hacia abajo y viceversa.

Traza la linea curva abierta en
dibujo procurando una correcta
postura.

Reconoce diferentes tipos de li-
neas como: horizontal, vertical,
inclinada, curva y ondulada en
objetos del entorno.

Domina diversas posturas cor-
porales, manteniendo el equili-

brio con o sin movimiento.

Posturas corpora-
les: movilidad e in-
movilidad.

* Juega que es equilibrista que se entrena para la proxi-
ma actuacion en el circo, coloca los pies y las manos en
el suelo con las piernas lo mas estirada posible, levanta
la mano derecha por tres segundos, luego la pone en el
suelo y levanta la izquierda por tres segundos y la pone en
el suelo, luego levanta el pie derecho por tres segundos y
lo pone en el suelo y luego el pie izquierdo.

Demuestra equilibrio al adoptar
diferentes posturas corporales
con y sin movimiento.

Demuestra confianza y seguridad
en sus movimientos corporales.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Se tumba boca abajo, se agarra los pies con ambas ma-
nos y se balancea sobre el pecho, abdomen y musculos.

Reconoce desplazamiento vy
trayectoria a partir de un punto
de referencia.

Orientacion espa-

cial: izquierda -
derecha, usando
términos como:

adentro — afuera,
cerca — lejos, ade-
lante — atras, alre-
dedor, en el centro.

* Escucha y realiza, sigue orientaciones como:

a) Formarse en pareja, colocarse uno detras del otro mi-
rando al frente, se amarran la pierna derecha con una cin-
ta roja y la derecha con una azul, y juegan a saltar hacia
adelante, a la derecha, hacia atras, a la izquierda siguiendo
patrones.

* Se desplaza por toda el aula, rodando una pelota alrede-
dor de un circulo.

¢ Lanza una pelota hacia el lado izquierdo o derecho.
* Observa laminas de animales y dice la trayectoria que lle-
van, por ejemplo: vuelan hacia la izquierda o hacia arriba,

nadan hacia la derecha o hacia abajo.

* Ejecuta trayectoria de pies y manos con su cuerpo.
* Comenta la trayectoria que siguio.

Ejecuta distintas formas de des-
plazamiento y trayectoria.

Ejecuta desplazamiento de dife-
rentes formas y en distintas direc-
ciones (trayectoria).

Reconoce el desplazamiento y
trayectoria a través de diferentes
actividades.

Reconoce elementos y utilidad
del calendario en situaciones
de la vida cotidiana.

El calendario.

* Observa el calendario y dice que ve en él.

* Comenta la fecha de su cumpleafios (dia, mes y afo).
Comprueba que todos los meses inician con el numero 1y
terminan con el 30 o 31, excepto febrero.

e Elabora el mural de cumpleafios con sus comparieras y
comparieros, con ayuda de la maestra o educadora comu-
nitaria.

IR o

* Comenta quienes estuvieron de cumpleafos el mes pa-
sado y nombra quiénes estaran de cumpleafios este mes.

Identifica los meses del afio y las
relaciona con su vida cotidiana.
Identifica la fecha de su cumplea-
fos. Descubre que los meses tie-
nen mas dias y menos dias. Em-
plea los nombres de los meses
del afio al comentar experiencias
cotidianas. Comenta la utilidad
del calendario. Sefala el primero
y ultimo dia del mes.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

2022 mm

* Contesta: ;qué dia es hoy? ;en qué mes estamos?
* Registra el dia, fecha y el mes en que esta.

* Participa en la planificacién de actividades para la cele-
bracion de efemérides: 17 de Julio: dia de la alegria, 19 de
Julio: Triunfo de la Revolucion Popular Sandinista. Registra
el dia, fecha y el mes en que esta.

FAEBEIELGE
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Discrimina sonidos iniciales en
palabras a través de activida-
des ludicas.

Sonidos iniciales
en palabras.

7

Bo !l

TITT 77
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* Escucha el sonido inicial de una serie de palabras.
* Repite el sonido inicial de una serie de palabras.

* Observa en una lamina, dibujos que su nombre empiece
con una vocal y menciona su nombre. Ejemplo: aaavion,
eeelote, iiiman, ooojo, uuufa.

* Dibuja y colorea en hoja de aplicacion imagenes de obje-
tos, elementos frutas o animales que su nombre inicie con
alguna vocal.

e Comparte con sus comparieros su dibujo coloreado ha-
ciendo énfasis en el sonido inicial.

* Identifica objetos de su entorno, menciona su nombre ha-
ciendo énfasis en el sonido inicial.

Articula palabras con sonido ini-
cial.

Toma la iniciativa en la resolu-
cion de juegos y tareas senci-
llas de la convivencia en el pre-
escolar, cumpliendo acuerdos
establecidos en el equipo.

Trabajo en equipo.

A4
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* Se organiza integrando a companeras y compafieros en
diferentes juegos y actividades.

* Elige su equipo, menciona juegos que conoce 0 inventa
uno, aclara como se juega y las normas.

* Planifica un proyecto en equipo ejemplo: sembrar plan-
tas y cuidarlas o elaborar un fichero de palabras o un libro
de cuentos gigante, usando adecuadamente los espacios
y materiales.

Integra las ideas de los demas y
valora el trabajo de equipo.

Usa la imaginacion y el pensa-
miento creativo para construir
relaciones saludables y para el
manejo de situaciones proble-
mas.

Resolucion pacifica
de problemas.

* Observa imagenes o fotos donde los personajes tienen
un desacuerdo.

* Deduce y nombra cual problema es, dice diferentes for-
mas o posibilidades de resolverlo.

e Comenta cuales son las consecuencias si no lo resuelve.

Colabora en situaciones de con-
flictos explicando el origen.

Negocia soluciones equitativas.

Acepta resultados.




Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

e Participa en la simulacién de un desacuerdo como: dos
nifias o nifios quieren jugar con el mismo juguete, reflexio-
nan sobre qué se puede hacer para que ambos jueguen
ejemplo:

e Jugar con el juguete los dos o turnarse, juega un ratito
uno y después el otro.

Manifiesta sentido de perte-
nencia a su familia, participan-
do en actividades de comple-
mentariedad.

Mi familia: colabo-
racion en familia
para el bien comun.

* Observa laminas referidas a situaciones con miembros
de la familia, que promevan la practica de valores de com-
plementariedad: respeto, estimacion, tolerancia y conside-
racion y conversa enfatizando en la equidad e igualdad ha-
cia las mujeres con sus comparieros y maestra.

* Observa y comenta videos infantiles que aborden los va-
lores de complementariedad: respeto, estimacion, toleran-
cia y consideracion, que enfaticen la equidad e igualdad
hacia las mujeres de su familia.

* Colorea en una hoja de aplicacion situaciones que repre-
senten valores de complementariedad.

Muestra su sentido de pertenen-
cia a la familia practicando valo-
res de complementariedad con
equidad e igualdad hacia las mu-
jeres.

Diferencia los medios de trans-
porte.

Medios de trans-
porte de mi comu-
nidad.

e Canta y juega al trencito.

* Recorta figuras de los diferentes medios de transporte,
los clasifica en: aéreos, terrestres y acuaticos, los pega en
un mural y comenta para qué sirven.

* Juega a adivinar el nombre del medio de transporte que
aparece en la tarjeta que saque otro nifio.

* Dibuja y pinta el medio de transporte que mas le gusta.

 Elabora un album con los diferentes medios de transporte
que encuentra en revistas, periodicos, los selecciona; re-
corta y pega.

Clasifica los medios de transporte
en: acuaticos, terrestres y aéreos.

A
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Reconoce los fendmenos na-
turales que ocurren en su en-
torno.

Fendmenos natu-
rales: huracanes y
tornados, la lluvia,
las tormentas, el
arcoiris.

Observa laminas alusivas a huracanes, terremotos, mare-
motos, arcoiris, y comenta lo que piensa de cémo y porque
ocurren, que cree él, que los provoca y sus consecuencias.

Explica sobre otros desastres como terremotos por erup-
ciones volcanicas, los vientos fuertes que se convierten

Muestra su creatividad e iniciati-
va para representar un fenomeno
natural.

Comenta sobre la importancia de
preservar la vida al presentarse
de terminado fenémeno natural.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

en huracanes o tornados que afectan las cosechas, las ca-
sas y la vida de las personas, animales y plantas.

e Comenta con sus compaferas y compaferos sobre el
significado de la palabra desastre (pérdidas de vidas huma-
nas, animal y materiales).

* Representa un fenédmeno natural, con modelado en plas-
tilina.

* |dentifica lugares de la comunidad (cerros, volcanes, rios,
mares, edificios viejos) que puedan significar peligro para
la vida ante un fendmeno natural.
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TEMA MOTIVADOR No.5 PERIODO DIMENSIONES
Celebrando Nuestras Fiestas Patrias,
aprendiendo, socializando e innovando septiembre -octubre Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.
con creatividad.

Orientaciones metodolégicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 5 Celebrando Nuestras Fiestas Patrias, aprendiendo
socializando e innovando con creatividad.

Para el tratamiento de los simbolos patrios, nacionales y fiestas
patrias, utilizar laminas con imagenes de tamano grande para
que todos puedan apreciar, forma, tamano y color. Es bueno
incentivar la identidad nacional que las nifias y los nifios desde
pequefios aprendan a querer y respetar su patria.

Los hechos historicos los puede abordar realizando narraciones
sencillas a las nifias y niflos de forma dinamica de tal manera
que disfruten escucharla, se pueden realizar actividades como
representaciones artisticas, relacionando los simbolos patrios
a la historia, ejemplo: la bandera la llevaban los soldados en la
Batalla de San Jacinto, entre otros.

En la clasificacion de objetos se recomienda pedir a las nifias y nifios ordenar diversos objetos utilizando un criterio comun:
color, tamano, forma, entre otros, mediante esta tarea organiza el mundo segun semejanzas, diferencias y establece relaciones
entre el todo y sus partes, presente a la nifia y el nifio un grupo de objetos: pueden ser botones, tapas de bebidas, conchitas,
semillas u otro material que tengan en casa o del medio y organizarlos tomando en cuenta sus caracteristicas comunes.

Se recomienda al abordar los numeros (1 al 5) (1 al 10) (1 al 20), manipular objetos y agruparlos por las semejanzas, es decir,
ayuda a que el niflo comprenda que cada numero representa un conjunto de elementos. Por ejemplo, el numero 5 representa a
todos los conjuntos del mundo de 5 elementos (numero cardinal). Otro ejemplo podria ser el uso de tarjetas con un determinado

numero y agrupar la cantidad de objetos con caracteristicas similares, segun la tarjeta.
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Al abordar el contenido "Plantas de mi comunidad", permitir que la nifia y el nifio interactie con su entorno identificando plantas
de su comunidad, visitar el huerto escolar y observar las plantas del entorno, destacando sus caracteristicas. Utilice imagenes
de plantas, pedirles que las nombren de forma oral y si tiene una nifia o nifio con necesidades especiales integrado, utilizar
estrategias como el lenguaje de senas, para que ellos se involucren en las actividades. Realice juegos, promoviendo el cuido
y el amor a las plantas, también puede promover ferias alimenticias donde el nifio y nifia aprenda a consumir alimentos
saludables (frutas, verduras, vegetales).

Se recomienda en los sonidos finales en palabras, rimas y canciones, hacer uso del juego, coplas con la gigantona, que estas
riman y se hace énfasis en los sonidos finales, jugar a la venta con pregones utilizando palabras.

Recomendamos que, al abordar las palabras de una o dos silabas, la maestra o educadora se puede apoyar con las palmas,
golpes en el pupitre 0 mesa, otros.

Para desarrollar los cuentos, leyendas y fabulas, se recomienda que se narren de forma expresiva, realizando movimientos,
gestos, mimicas que atraen la atencion de nifas y nifios, motivandolos en todo momento; las leyendas deben abordarse
primero las de la comunidad, posterior de otros lugares y aunque sean de miedo al final enfatizar que son historias fantasticas.
Para abordar las fabulas se pueden utilizar representaciones de personajes principales que suelen ser animales o cosas
inanimadas que hablan y actuan como seres humanos.

En los juegos y la expresion dramatica se recomienda la representacion, esto permite a la nifia o el niflo improvisar patrones
espaciales y de estados de animo a través del mimo, teatro, expresion linguistica, lenguaje corporal, lenguaje musical y juego
dramatico, logrando el desbloqueo o desinhibicion y la espontaneidad de gestos y movimientos. La nifia y el nifio avanza
hacia otras manifestaciones como los juegos simbdlicos, asumiendo roles o papeles sociales y desarrollando escenas que
responden al conocimiento o experiencia que tienen de ese rol o papel asumido, no imitan el mundo, sino que lo recrean.

Se recomienda con el contenido equilibrio, jugar a caminar imitando diferentes animales, de manera que se muevan en
diferentes posiciones. Dar volteretas hacia delante y hacia atras sobre diferentes superficies, jugar con balodn, saltar la cuerda.
Caminar sobre lineas trazadas en el piso, sean rectas, en forma de escalones, otros.
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Es recomendable al abordar las medidas no convencionales, iniciar con la medicién de objetos pequeino del entorno de tal
manera que pueda medir con su mano: medir en cuarta utilizando el dedo pulgar y menique, abriendo toda la mano, entre
otros (jeme).

Para el tratamiento del tema colaboracion en la comunidad, se pueden realizar recorridos alrededor del preescolar, ya que este
ayuda a sensibilizar sobre la necesidad de colaborar en la limpieza de los alrededores. Realice juegos colaborativos (en
equipos), en donde la uniodn la fuerza, todo por el bien comun, represente a través de hojas de aplicacion la colaboracion en la
comunidad, que pinte y comparta sobre la imagen de su hoja de aplicacion es necesario que desarrollemos en ellos un espiritu
generoso, solidario y altruista.

Se recomienda al abordar la escucha y expresion oral, el juego ya que es un momento clave para desarrollar el lenguaje, la
maestra o educadora puede promover juegos, de construccion, utilizar la tecnologia, asi también con el contenido, instrumentos
musicales para que las nifias y los nifios escuchen musica y se sientan relajados, esto permite desarrollar la discriminacion
auditiva utilizando el érgano sensorial (el oido).

En el desarrollo del contenido educacién vial: senales de transito, para promover la identificacion de las sefiales de transito y
el respeto a las mismas, las nifias y nifios pueden imitar con mucha facilidad, esto ayuda que puedan comprender mejor los
comportamientos que deben tener como peatones, y evitar accidentes.

Al abordar las instituciones de servicio a la comunidad, es importante que nifias y nifios conozcan las instituciones de servicio
a la comunidad, porque ayudan a las personas en caso de una emergencia o de una urgencia.

Para el tratamiento de cultura nacional promueva la participacion de las nifas y los nifios en bailes con sus trajes tipicos,
presentaciones culturales, ferias gastrondmicas, exposiciones de artesanias, conversaciones sobre lugares historicos
existentes en la comunidad, otros. Utilice los poemas nicaraguenses, para acercar a las nifias y nifios al lenguaje poético.

Se sugiere al abordar la comunidad: limpia, bonita y segura, salir con nifas y nifios apoyados con los padres, madres, tutores
y recolectar basura.
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Recomendamos al abordar el rol de las mujeres en la familia utilizar laminas con imagenes que ilustren el rol de las mujeres en
la familia, elaborar albumes, collage, dibujos en hojas de aplicacion para colorear, narracion de vivencias de los nifios, cuentos
con ilustraciones sobre el rol de las mujeres en la familia, poemas cortos, trabalenguas, otros.

En el desarrollo de las personas destacadas de la comunidad, iniciar conversaciones sencillas sobre las personas importantes
de su comunidad, ejemplo: el agricultor porque produce los granos basicos para la alimentacion, el musico que nos deleita con

canciones, sacerdotes que han trabajado por el bien de la comunidad, entre otros.

Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Aprecia las actividades civico
culturales de su comunidad y
pais.

Simbolos patrios y
nacionales: Himno
Nacional, Escudo y
Bandera. Arbol, flor
y pajaro.

ol

* Entona el Himno Nacional con la postura de respeto.

* Participa en el acto civico en el izamiento de la Bandera
Nacional demostrando respeto hacia ella.

* Observa la Bandera, su forma rectangular, colores y es-
cudo.

* Indaga y comenta sobre el significado de los colores de
la bandera: las franjas azules significan justicia y lealtad y
la franja blanca pureza e integridad de los nicaraglienses.

* Arma la bandera colocando las franjas en forma horizontal.
* Dibuja y colorea la bandera.
* Pinta y recorta los simbolos nacionales.

* Elabora el Escudo de Nicaragua, usando diferentes ma-
teriales.

* Participa en la decoracién para la celebracion de fiestas
de septiembre.

* Ambienta el aula con la ayuda de sus padres y la maestra
o educadora, alusivo a las fiestas patrias.

Canta estrofas del Himno Nacio-
nal. Demuestra respeto por los
Simbolos Patrios. Diferencia los
Simbolos Nacionales de los Sim-
bolos Patrios.

) Gl
) [Salve a ti, Necaragua!
. en fu crelo
i ,oumn‘yrfnmtﬁfmﬂn
af se liifte con sangre de hermano
! i gloriose pendin bicolor,
Drille fiermosa la paz en fu ciels,
, Que ef trabajo es fu digno faurel -
| Y el honor es fu enseBia triunfal

Representa la independencia
de Centroamérica y la Batalla
de San Jacinto.

Fiestas Patrias (14
y 15 de septiem-
bre).

e Dramatiza la Independencia de Centroamérica que se
celebra el 14 de septiembre y la Batalla de San Jacinto,
que se celebra el 15 de septiembre.

Nombra un personaje de la Bata-
lla de San Jacinto.

Dramatiza hechos histéricos (In-
dependencia de C.A.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

e Colorea personajes de Ila Independencia de

Centroamérica y la Batalla de San Jacinto.

* Representa creativamente la Independencia de Centroa-
mérica o la Batalla de San Jacinto.

* Participa en la celebracion de las fiestas patrias con la
ayuda de los padres de familia y maestra o educadora.

14 de septiembre y Batalla de
San Jacinto, 15 de septiembre)
importantes del pais.

torno.

Clasifica objetos atendiendo a
sus semejanzas y diferencias
para la comprensién de su en-

Clasificacion de ob-
jetos.

e Compara objetos que varian segun y forma, color, ta-
mafo como: vasos, tazas, platos, cucharas, lapices, entre
otros, y dice en que se parecen y que son diferentes.

¢ Clasifica objetos como vasos, platos, tazas, cucharas,
atendiendo un criterio.

e Compara imagenes de figuras geométricas y dice en que
son iguales o diferentes, segun su: color, forma, tamano.

LN
1 6 Sad A

¢ Observa dibujos y junta objetos segun su relacién en ho-
jas de aplicacion preparadas por la maestra o educadora
comunitaria, ejemplo: el dibujo de un bate con una pelota.

Clasifica objetos por sus seme-
janzas o diferencias.

Clasifica objetos atendiendo has-
ta dos caracteristicas.

SemMeJdnizas v divRReNCIAS
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Emplea los nimeros para iden-
tificar, ordenar y representar
cantidades de 1 en 1 hasta el
20.

Numeros del 1 a
20.

—
[
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* Juega a la rayuela, sefiala o marca los numeros que iden-
tifica y los lee.

* Cuenta de 1 en 1 los objetos hasta 20 diciendo cuantos hay.

e Cuenta 20 o mas elementos e identifica el niumero que
corresponde a esa cantidad, en una hoja de trabajo.

* Traza el numero 1 en el aire, en arena, en el papel como
lo hace en el modelado la maestra o educadora comunita-
ria y de la misma manera los otros numeros hasta el nu-
mero 20.

* Escribe el numero 1, llevando el trazado correspondiente
y asi sucesivamente con los otros nimeros hasta el nime-
ro 20.

* Juega a la tienda, a la cafeteria, al supermercado y con-
versa como comprar la comida de la casa, como atender
los pedidos de los clientes, que comprar y como comprar.

Utiliza los numeros para ordenar
los objetos de su entorno. Asocia
una cantidad de objetos, hasta el
20, con el nombre del numero y
su simbolo. Traza los numeros
del 1 al 20.

Reconoce las plantas como
seres vivos, su importancia y la
forma de cuidarlas.

Plantas de mi co-
munidad.

* Comenta qué necesitan las plantas para poder sobrevivir.

e Compara las plantas y los animales y dice en que se
parecen (necesitan sol, agua, y aire para poder vivir) y en
que son diferentes (los animales se desplazan las plantas
no, que los animales no tienen hojas y las plantas si, los
animales tienen ojos y las plantas no).

* Compara las partes de las plantas con las de su cuerpo.

* Se organiza en grupo de 5 nifios y siembran plantas en
recipientes o maceteros, se turnan para cuidarlas, regarlas,
sacarlas al sol, ven y comenta como crecen y lo que nece-
sitan para sobrevivir: aire, agua, sol y tierra.

* Comenta porque son importantes las plantas y aporta
ideas para su cuido y proteccion.

Menciona que las plantas son se-
res vivos que necesitan agua, sol,
tierra y aire para poder vivir.

Se integra en el cuido y protec-
cion de las plantas.

Agrupa los alimentos en frutas,
verduras, carnes, lacteos y ce-
reales.

Discrimina sonidos finales en
palabras, rimas y canciones a

Sonidos finales en
palabras, rimas y

través de actividades ludicas.

canciones

*Escucha la lectura de versos ilustrados y descubre so-
nidos finales iguales ejemplo: alla esta la luna comiendo
aceituna, alla esta el sol comiendo pozol.

Articula palabras con sonido fina-
les que riman.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Dice el sefor don Pato que
te desea un buen rato

"«

* Sefala las palabras donde dice “luna” - “aceituna”,
HpoZOI!Y

sol”

* Une palabras con sonidos finales iguales: pata — gata,
botdén — ratén, callején — cajon, Martin — calcetin, barril —
carril.

¢ Juega a cantar cambiando sonidos vocalicos, por ejem-
plo: “la mar estaba serena, serena estaba la mar”, después
con la “a”: “la mar astaba sarana, sarana astaba la mar”,

a”:
con la vocal “e”: asi sucesivamente.

* Juega a decir rimas con su nombre, por ejemplo: “Ele-
na tiene pena”, “René se parece a José”, “Ana quiere una
manzana”, “Gema hace un poema”, “me llamo Martin y per-
di un calcetin”, “Me llamo Ramén y me fui a Ledn” ...

“Me llamo Clarisa y me muero de risa”.

“Me llamo Susana y me salié una cana” Juega a crear ri-
mas: “Tengo un violin muy saltarin”. “Tengo una flauta que
quiere ser astronauta” “Tengo un tambor a todo color”

“Tengo un piano que tenia un hermano”

Reconoce palabras que estan
conformadas por una o mas
silabas.

Palabras de una o
mas silabas.

pan

¢ Entona el canto: ca — ba — lli—to —blan —co — llé —va —
me — de —a — qui — llé — va — me.

* Observa los objetos dentro del aula y cuenta las silabas
que tiene el nombre de objetos, de forma creativa (con pal-
mas, marchando, golpeando la mesa, otros).

e Observa laminas donde aparece un pato, una pala y una
bata, sefala la lamina de la palabra que no empieza con
“pa”. (bata)

¢ Observa laminas donde aparece una sopa, una copa y
un sofa, busca la palabra que no empieza con “so” (Copa).

¢ Observa laminas donde aparece una lechuga, un pollo,
una caja de leche y busca la palabra que no empieza con
“le” (pollo).

Asocia la cantidad de silabas que
tienen algunas palabras.

i

BA TE |BOICA
Ly

L &=
BE BE BU ZO

Recrea cuentos, fabulas y le-
yendas utilizando su creativi-
dad e imaginacion.

Cuentos, fabulas y
leyendas.

e Escucha atentamente el cuento que narra su maestra o
educadora comunitaria y conversa sobre lo que cree que
sucedera, sobre los personajes del cuento ;Como eran?,
¢,qué hacian?, s qué les paso?, ¢ por qué?

Recrea cuentos, fabulas y leyen-
das. Menciona los personajes de
cuentos, fabulas y leyendas. Ex-
presa sus ideas.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Dibuja colorea y modela con plastilina los personajes del
cuento.

e Elabora un dibujo, modelo y expresa las caracteristicas
de los personajes.

* Escucha leyendas conocidas propias de su comunidad.

* Representa con creatividad los personajes infantiles que
mas le gustaron con los materiales elaborados.

respecto a cuentos y leyendas
que escucha de diferentes mane-
ras (dibujo, modelado).

Representa libremente cuen-
tos cortos y sencillos.

Juegos y expresion
dramatica.

e Juega asumiendo un rol acorde con el personaje que
mas le gusta: el doctor, la enfermera, el bombero, papa,
mama, otros.

e Escucha un cuento y comenta.

* Elige uno de los personajes del cuento.

* Ensaya con su maestra o educadora comunitaria el per-
sonaje que va representar.

* Colabora con la maestra o educadora comunitaria en la
preparacion del escenario y vestuario de los personajes.

* Participa en la dramatizacién del cuento representando
uno de los personajes.

e Comenta al finalizar la representacién como se sintid
mientras actuaba.

Personifica al protagonista del
cuento corto.

Retiene el didlogo mejorando la
memoria y la diccion.

Controla sus emociones durante
la participacion. Valora sus ideas
e intervenciones y las de los de-

mas. N

Realiza movimientos de coor-
dinacién y equilibrio a través
de actividades fisicas.

* Sale al patio a jugar La bailarina o el bailarin, colocarse
los brazos en alto y unidos con las manos, mientras una de
las piernas se pone apoyada en el otro en forma de cuatro,
procurando mantenerse por 3 segundos, luego cambiaran
de pie, procurando mantenerse por 3 segundos.

* Juega a caminar sosteniendo una chimbomba entre las
piernas, al que se le caiga, sale del juego y entra un relevo.

* Juega a caminar con los brazos extendidos sobre una
cuerda ubicada en el suelo o en el ladrillo, ubicada de
forma recta (sondaleza de al menos 2 metros de largo)

Mantiene el equilibrio al participar
en actividades fisicas.
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Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

procurando mantener el equilibrio, eso significa no salirse
de la cuerda, después lo haran en una cuerda ondulada.

Medidas no con-
vencionales: cuar-
ta, el jeme, mano,
el paso, pie, la bra-
zada.

Aplica medidas no convencio-
nales para resolver problemas
que implican medir y su impor-
tancia.

——e=

¢ Mide con la cuarta de su mano la altura de las patas de
la silla.

¢ Juega a medir objetos de su entorno, como la pared, la
pizarra, el cuaderno, la falda, el pantalén, usando la cuarta
de su mano, el jeme (mano), el paso, la brazada.

* Mide dentro del aula de clases con sus pasos la distancia
que hay entre su silla y la pizarra el largo y corto (cuantos
pasos hay, el nifio que esta sentado frente a la pizarra esta
cerca de la pizarra, el nifio que esta al fondo y mide en pa-
sos hasta la pizarra: esta lejos de la pizarra).

World
Teacher's Day

-*,

* Mide con sus brazos abiertos una pared del aula, la pi-
zarra, entre otros y menciona cuantas brazadas miden y la
importancia de medir si queremos saber si cabe un objeto
o elemento en determinado espacio.

Utiliza medidas no convenciona-
les.

Expresa la importancia de las
medidas no convencionales para
resolver problemas de la vida co-
tidiana.

Identifica diferentes fuentes so-
noras y reacciona comentando
0 expresando las sensaciones
que le producen.

Aprendemos a es-
cuchar musica.

e Escucha canciones infantiles.

¢ |dentifica el nombre de una
cancion infantil al escuchar
parte de ella.

* Escucha piezas musicales de

distintos géneros y comenta

cuales le gustan mas y por qué.

¢ Canta la primera estrofa de la cancién infantil.

* Sigue el ritmo de la musica mediante movimientos espon-
taneos de su cuerpo.

Reconoce diferentes fuentes so-
noras. Expresa la importancia de
identificar las diferentes fuentes
sonoras.

Comenta las sensaciones que le
producen las diferentes fuentes
sonoras y la musica.

Identifica diferentes géneros mu-
sicales.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Discrimina sonidos producidos
por algunos instrumentos mu-
sicales de: percusion, cuerda y
viento.

Instrumentos musi-
cales de:

a) Percusién: tam-

bores, timbales,
bateria, platillo y
piano.

b) Cuerda: guitarra,
violin.

c) Viento: pito,
trompeta, flauta.

e Utiliza el cuerpo para crear sonidos que simulen la percu-
sion: da palmadas tocando el estbmago, dando palmadas
sobre los muslos y haciendo sonidos bucales.

* Arma una orquesta en los que unos tocan instrumentos
de percusién como tambores, marimba, maracas, otros de
cuerda como la guitarra, y otros de viento como el pito la
flauta.

* Juega a acompaniar una cancién usando un instrumento
musical como: tambor, pandereta, pito, flauta.

* Escucha canciones folcléricas nicaragiienses de Otto de
la Rocha como: “La pelo e maiz”, “una cancion” e identifica

algunos instrumentos musicales.

Diferencia los sonidos de algunos
instrumentos de: percusioén, cuer-
day viento.

Descubre segun los sonidos, el
instrumento que lo produce en
canciones folcldricas nicaragien-
ses.

Practica educacién y seguridad
vial a través de actividades Iu-
dicas.

Educacion y segu-
ridad vial: sefiales
de transito.

* Observa algunas sefiales de transito pegadas en el mural
del aula o en los alrededores del preescolar: cruce peato-
nal, retenedores de velocidad, alto, bahias y/o parada de
buses colectivos, semaforo peatonal, semaforo vehicular,
zona escolar.

* Investiga y dice sus nhombres, comenta en qué se pare-
cen una a otra y en qué se diferencian (dibujo, forma, color,
posicion, direccion) y comenta lo que indican o para qué
nos sirven.

* Comenta el significado de los colores: verde, rojo y ama-
rillo del seméaforo.

* Reflexiona ¢ por qué es util el semaforo? ;Qué puede
suceder si no acato su indicacion?

Identifica las sefiales de transito
cercanas al preescolar.

Transita en la via publica con pre-
caucion respetando las senales
de transito.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce las instituciones de
su comunidad y el tipo de ser-
vicio que brindan.

Instituciones de
servicios a la co-
munidad.

Comenta con sus comparieras y companeros la utilidad de
las instituciones de su comunidad.

Elabora con ayuda de la maestra o educadora comunitaria
y madres de familia una maqueta de su comunidad donde
estén identificadas las instituciones y expresa la utilidad del
servicio que brindan.

Descubre que su preescolar pertenece a la institucion de
servicio a la comunidad en educacion MINED vy lo que sig-
nifica sus siglas.

Identifica instituciones de servicio
en su comunidad.

Menciona la utilidad de los servi-
cios que brindan las instituciones
de su comunidad.

Identifica las comidas tipicas,
musica, bailes de su comuni-
dad, region y pais.

Cultura Nacional:
comidas, trajes,
bailes tipicos, ar-
tesanias y lugares
histéricos, poemas
nicaraguenses.

* Presenta y comparte las comidas tipicas de su comu-
nidad, region y pais (tortillas, nacatamal, gallo pinto, tacos,
vigorén, pinol, pozol, tiste, quesillo, otros).

e Canta y baila un trozo de la cancién “Somos hijos del
maiz”.

* Expresa los tipos de alimentos que se preparan con el
maiz.

* Participa en revista cultural deleitandose con los bailes
folkléricos de las diferentes regiones de su pais.

* Elabora con barro o plastilina artesanias con el apoyo de
su maestra, compaferos y compafieras.

e Elabora con sus compafieros y compafieras, maestra,
padres y madres el mural con recortes de comidas, bebidas

Menciona comidas, bebidas, bai-
les, artesanias y lugares turisticos
de su comunidad, region y pais.

Recita estrofas y versos de un
poema nicaragiiense matizando
la voz y usando la mimica.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

tipicas, artesanias, trajes tipicos, lugares historicos, entre
otros.

* Modela (con plastilina, barro, pintura, tela, mecate, otros)
o reproduce un objeto representativo de la artesania local,
regional o nacional.

* Monta con ayuda de la maestra o educadora comunitaria
una exposicion en la que dice el nombre de la artesania,
describe sus caracteristicas (material del que esta hecho:
carey, coco, cabuya, jicara, barro, madera, concha, arcilla,
tela, cuero, palma, pintura e hilo, otros).

* Menciona lugares histéricos de su comunidad, region y
pais que mas le gustan.

* Escucha en forma atenta poesia, nicaragienses de Ru-
bén Dario, por ejemplo: “A Margarita”.

Practica habitos de limpieza,
cuido y mantenimiento de su
entorno para la convivencia
pacifica y armonica.

La Comunidad: lim-
pia, bonita, segura.

Contesta las preguntas:

* ;Qué debemos hacer para
que sea segura?

¢ Qué debemos hacer para que
la comunidad esté limpia?

<
)

e Cuida que los contenedores
de la basura que no sea
esparcida ya que provoca
enfermedades a las personas

de su comunidad. ////

e Con apoyo de los padres de familia realizan limpieza y
mantenimiento del preescolar y los alrededores.

Colabora con entusiasmo en acti-
vidades que promuevan la limpie-
za, cuido y mantenimiento.

Reconoce el rol de las mujeres
en la familia y su importancia.

El rol de las muje-
res en la familia.

* Arma en equipos un rompecabezas de 6 piezas (uno a
cada equipo) con ayuda de la maestra o educadora comu-
nitaria con imagenes que representen uno de los roles de
las mujeres (mama, después que lo hayan armado, com-
parten el contenido del rompecabezas presentandolo a sus
compaferos, contestan: ;existen otras mujeres en tu fami-
lia? ¢ Quiénes? ;qué hace tu abuelita? ;qué hace tu tia?

Expresa de forma sencilla el rol
de las mujeres en la familia y su
importancia.
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Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
e ;Cbomo te identificas con el rol de las mujeres de tu fa-
milia?
Hey, td. * ;Quiénes de las mujeres de tu familia trabajan fuera de

Mis que musa, eres arte.

Més que ama, eres poder.
7> Mas que ciudadana, eres modelo.

Mis que sélo mujer,

eres la cordura del hombre.

la casa?

e Declama un poema a las mujeres con ayuda de la maes-
tra o educadora comunitaria.

Poema:

Gracias a ti mujer

Ati que eres fuente de alegria, que nos inspiras y llenas de
amor cada dia. Que perfumas el aire que respiramos y con
tu presencia haces que la vida sea mucho mejor. Gracias...

Identifica a personas destaca-
das por sus méritos en benefi-
cio de la comunidad.

Personas destaca-
das de la comuni-
dad.

e Invita a un personaje destacado de la comunidad a com-
partir.

e Dibuja y Colorea a un personaje destacado de su
comunidad y que mas le gusta.

¢ Dice en qué se destaca.

* Representa a personajes destacados de su comunidad
en una dramatizacion.

Distingue personajes de su co-
munidad por sus méritos.

) SCS
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TEMA MOTIVADOR No.6 PERIODO DIMENSIONES

Preparandonos para las Fiestas
Navidefas, promoviendo espacios de
desarrollo y aprendizaje para la familia,
escuela y comunidad.

noviembre - diciembre Cognitiva, Fisica, Emocional, Social.

Orientaciones metodoldogicas enfocadas en la atencion de la modalidad regular.
Tema Motivador No. 6 Preparandonos para las Fiestas Navidehas, promoviendo
espacios de desarrollo y aprendizajes en familia, escuela y comunidad.

Para el tratamiento de los numeros naturales, antecesor y sucesor (1-5, 10, 20),
manipular material concreto, tarjetas con numeros para construir la nocién de
numero sin entrar en la simbologia, agrupar objetos de un mismo tipo reconociendo
el que esta antes y después.

En el aprendizaje de numeros ordinales (1° al 5°), realizar juegos de ubicacion,
titeres y competitivos, carreras, entre otros. Por ejemplo: primero, segundo, tercero,
otros. Al desarrollar el aprendizaje moneda nacional, utilizar laminas con imagenes,
jugar a la pulperia, elaborar sus monedas o billetes, utilizar objetos y materiales del
entorno.

Para el tratamiento de la conciencia fonoldgica, es importante hacer énfasis en los

sonidos de cada vocal y consonante ej: mama m-a-m-a recuerde, hacer énfasis en

el sonido de cada vocal, igual el juego con las palabras que inician con las vocales.

Estimular el proceso inicial del aprendizaje de las vocales por medio del uso de las TIC. Un ejercicio recomendado para
mejorar la articulacion es el uso de los trabalenguas, ejemplo: “r’ con “r’ cigarro, Pancha plancha con cuatro planchas, ¢ con
cuantas planchas Pancha plancha?, entre otros.

En el grafo plastica y creatividad: (collage, dactilopintura), realice actividades donde la nifia y nifio rasgue o corte figuras
y las pegue en hojas de aplicacion, faculte hojas de aplicacion a la nifia y el nifio para que puede crear figuras navidefias con
sus manitos, pies, con el canto de la mano, otros, utilizando la pintura de manera creativa.
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En las figuras geométricas (circulo, cuadrado, triangulo, rectangulo), utilice actividades ludicas, recortado, trazado y observacion
para que las nifas y los nifios reconozcan en su entorno las figuras geométricas, descomponer objetos de su alrededor en
formas geométricas sencillas.

Para el aprendizaje de cantos infantiles, se sugiere seguir el ritmo y poco a poco vayan interiorizando y finalmente logren
aprenderlo, repetir el texto sin la musica, solo hablado, posterior con un reproductor de musica, televisor o videos, realizar
movimientos corporales, creando un ambiente agradable, ameno, motivador, significativo para las que promueva en la nifia y
nifo exteriorizar sus emociones, socialice y se relaje.

En el aprendizaje de avances tecnoldgicos: hacer uso de medios disponibles en el entorno, tales como: aulas TIC, aula digital
movil, data show interactivo, internet, docentes TIC o de aula, juegos, dramatizaciones, proyectar bailes, videos, cantos, entre
otros.

En el aprendizaje derechos y deberes de |la nifiay el nifio y aportes de las mujeres en lafamilia, realizar dialogos, dramatizaciones,
cantos, bailes, laminas, cuentos, presentacion de titeres, elaboracion de album, juego de roles, entre otros.

En el tratamiento de cultura fiscal y valores (lll Nivel), utilizar juego de roles, cuentos contextualizados, visitas al mercado o
supermercado, pulperia, parque, ferias, museos (si hay), entre otros.

Aprendizajes esperados Contenido Actividades sugeridas Evidencias de aprendizaje
Establece relaciones con los | NUmeros natura-| ¢ Juega a la rayuela. ; Emplea los numeros naturales
numeros naturales de anterior | les, antecesor y su- antecesor y sucesor hasta el 20.

y posterior hasta el 20. cesor. * Reconoce los numeros del 1
al 10 y los lee en voz alta.

¢ Reconoce los numeros del 11
al 20y los lee en voz alta.

*Se ubica en hilera siguiendo el orden de los numeros
naturales del 11 al 20 y dice: quién esta antes de él o ella,
y quién esta después de él o ella.

167




Aprendizajes esperados Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

1258698
€ 7890

* Manipula diversas tarjetas con los numeros del 1 al 10 y
los ordena de forma ascendente.

* Observa la siguiente serie de numero y completa con el
numeral que falta utilizando material concreto, ejemplo 10
12,15 17,18 20.

Numeros Ordinales
(1° al 5°).

Emplea los numeros ordinales
para describir la posicion
de un elemento en juegos y
actividades cotidianas.
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NUMEROS ORDINALES

e Juega a las carreras y dice quién llegé primero, quién
en segundo lugar y quién en tercer lugar, quién en cuarto
y quién en quinto. Cuenta cuantas letras tiene su nombre
y dice qué letra esta de primero, segundo, tercero, cuarto

y quinto.
\(('L » ¢
| \ /‘

¢ Juega en parejas a tirar la pelota lo méas largo posible,
mide, marca y compara: cual esta de primero (quién alcanzé
llegar la pelota mas larga), cual de segundo, de tercero,
cuarto y quinto lugar, aplaudo conforme el resultado. Juega
a subir el bus, dice quién entré en primer lugar, quién en

segundo, quién de tercero, quién de cuarto y quién de
quinto.

Usa los numeros ordinales para
indicar orden de posicion 1° al 5°
lugar.

el Loa- X

Ny gl
3 2° 1° 4° 5°

Identifica el valor de la moneda | Moneda nacional.
nacional haciendo uso en

situaciones ludicas.

25 Centavos

10 Centavos

5 Centavos

756Cen tavos

e Observa monedas (cincuenta
centavos, uno y cinco coérdobas)
y Dbilletes (cinco, diez y veinte

cordobas) de Nicaragua de distintas
denominaciones y los lee el numero
que tiene.

e Juega a la pulperia y reconoce que
las monedas y billetes se utilizan para
comprar.

* Comenta que debe lavarse las manos después de tocar
billetes y monedas.

e Elabora un album con las monedas (cincuenta centavos,
uno y cinco cordobas) y billetes (diez, y veinte cérdobas).

Muestra interés por reconocer el
uso de la moneda nacional.

Reconoce monedas nacionales
(cincuenta centavos, uno y cinco
cordobas) y billetes (diez, veinte

_| y cincuenta cérdobas) de distinta

denominacion.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

* Comenta qué hace con el dinero que le da la familia y lo
importancia de ahorrar.

Discrimina sonidos vocdélicos
y consonanticos (m, p, s Yy
I) en silabas y palabras, /
apoyandose en actividades
ludicas.

Conciencia fonolo-
gica.

e Escucha un canto, lo canta varias veces con movimientos
corporales y con ayuda de la maestra o educadora
comunitaria, dice cuales palabras tienen los mismos
sonidos finales ejemplo: Canto infantil “A mi burro”.

- gruesa, corazén — limoén, pezufa — ufa. En la cancién
“Mariposita” cocina — madrina.

e Juega a leer las imagenes y reconoce el sonido inicial
de cada una, marca la imagen que tiene el mismo sonido
inicial ejemplo: mama, mano, mono, mesa; limon, lefa,
lobo, lapiz, lupa; sapo, sopa, sube; pan, pala, pelo, pito,
pie, puerta.

 Juega al bingo colocando una piedrita en la palabra que
identifica.

e Juega a completar crucigrama de 2, 3, 4 y 5 palabras
poniendo la letra que falta en cada palabra guiandose
por los dibujos, preguntandole a la maestra o educadora
comunitaria y su familia.

e Canta canciones en las que va omitiendo palabras
ejemplo: el carro de mi jefe.

Distingue palabras con sonidos
iniciales y finales.

Reconoce que las palabras
estan formadas por un grupo de
letras. Identifica las vocales y
consonantes en palabras cortas
significativas.

Asocia algunos fonemas como:

m, p, S. |. con su correspondiente
grafema en palabras cortas y

significativas.
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Usa la técnica collage y dacti-
lopintura de forma creativa, al
elaborar paisajes reales o ima-
ginarios a partir de una expe-
riencia o situacion vivida.

Grafoplastica y
creatividadc(colla-
ge y dactilopintura).

* Elabora un collage navidefio, con diferentes materiales
recortando imagenes en papel periddico, revistas, telas,
hojas de colores (papel o de plantas). y las pega en un
dibujo o paisaje.

Construye un collage con recor-
tes de imagenes.

Se expresa de manera grafoplas-
tica utilizando manos, dedos y
pies.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje
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¢ Pinta libremente con sus manos, punta de sus dedos
y pies: conejos, peces, jirafas, gatos, flores, indios, gallo,
mariposas, estrellas, la Luna, el Sol, otros, con motivos de
las celebraciones de las fiestas navidefas.

e Se organiza en grupos de cuatro nifias o nifios y crea
en una hoja blanca tamafio papeldn, cuatro imagenes
navidefas usando témpera y sus manos, dedos, yema de
los dedos, canto de las manos, pufio, codos, brazo y planta
de los pies.

¢ Pinta un arbol de navidad con sus manos, dedos, yema
de los dedos, canto de las manos, pufio, codos, brazo y
planta de los pies.

* Tifie papel Kraff o periédico en color verde y rojo, corta
dandole forma de hojas y construye una pastora.

Presenta sus creaciones navide-
fas con entusiasmo.

Construye figuras geométricas
utilizando materiales del entor-

Figuras geométri-
cas: circulo, cua-

no. drado,  triangulo,
rectangulo.
CiRCULO TRIANGULO

Indaga sobre las figuras geométricas, lleva figuras que

conoce y las nombra.
|
| - .

Observa figuras geométricas que presenta la maestra
o educadora comunitaria y repite sus nombres: circulo,
cuadrado, triangulo, rectangulo.

Pasa la palma de su mano o el dedo indice por el aro del
circulo y ve como se desliza.

Pasa su dedo indice por un triangulo, el cuadrado
y el rectangulo, descubre con ayuda de la maestra o
educadora comunitaria que tiene tres o cuatro lados

Menciona tres caracteristicas de
las figuras geométricas.

Identifica 4 figuras geométricas.

Traza las figuras geométricas que
conoce.

Encuentra semejanzas entre
objetos del entorno y las figuras
geomeétricas.

Crea distinta figuras mediante el
doblado, recortado.
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Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

(s

iguales, cuenta cada uno de ellos, colocandoles el numeral:
1,2,3,01,2,3,4.

» Compara el cuadrado y el rectangulo encontrando que
ambos tienen cuatro lados.

» Descubre y comenta que el rectangulo tiene dos lados
largos y dos lados cortos.

» Adivina cual es la figura que se esconde detras de un
objeto; por ejemplo: la rueda, la base de la taza y el pla-
to tienen forma circular. El plato, el ladrillo... tienen forma
cuadrada, el escudo de Nicaragua, las velas de un barco,
el trozo de pizza...tienen forma triangular ...

* Forma un circulo uniendo una cuerda por sus extremos.
Forma un cuadrado y un triangulo usando palos de fésforo
de igual tamafio.

 Usa la cuerda para formar un rectangulo.

* Representa con sus manos diferentes figuras geométri-
cas: circulo, cuadrado, triangulo, rectangulo.

* Repinta el borde de cuatro ladrillos del piso para formar
un cuadrado.

« Junta dos cuadrados y forma un rectangulo.
* Busca en el aula objetos que tiene forma rectangular
ejemplo: la puerta, la mesa del escritorio, la pizarra y las

ventanas, los cuadernos entre otros.

» Usando figuras geométricas forma otras figuras como: un
pino, una casa, un carro, un tren, un sorbete.

 Elabora un album con las figuras geométricas que cono-
ce.

» Juega a las parcelas y mide el area cuadrada en la que
sembrara tomates...
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Valora la importancia de los
recursos tecnologicos y de co-

Avances tecnoldogi-
cos: riesgos y buen

municacion mediante juegos y | uso.

actividades.

* Indaga con ayuda de sus padres sobre las formas de
elaborar las telas, vestidos, pantalones, camisas, qué han
escuchado sobre la zona franca.

* Escucha una narracién que en otros paises existen
magquinas tipo robot que hacen cosas parecida a la que
hacen los humanos, ejemplo: limpiar, entregar alimentos,
llenar botellas, tapar botellas, otros, que hacen mas facil el
trabajo y en menos tiempo.

* Como eran las calles antes y ahora son de concreto,
adoquines, otros. Antes la mayoria eran letrinas, ahora son
inodoros. Antes se usaba el teléfono convencional, con
discado, ahora hay teléfonos inalambricos y celular. Para
qué es util el celular y la computadora, como debemos
usarlos.

* Visita un aula TIC, la direccion del centro o un lugar donde
pueda conocer una computadora.

» Con ayuda de la familia experimenta el uso del celular o
una computadora.

« Dialoga con su maestra o educadora comunitaria porque
es importante utilizar el celular con el cuido de su familia
y no mas de una hora, para que puedan correr, saltar,
crecer sanos fisica y emocionalmente, no debe navegar en
paginas que no le ha autorizado la familia.

* En tiempos de pandemia muchas nifas y nifios no
asistieron a la escuela, pero tenian oportunidad de estudiar
a través de la radio, television, computadora de escritorio,
laptop, tablet o celular.

Menciona tres recursos tecnol6-
gicos.

Manipula al menos un recurso
tecnoldgico.

Pregunta sobre los recursos tec-
noldgicos.

Explica las utilidades de los recur-
sos tecnoldgicos que conoce.

e .
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¥
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

» Dibuja recursos tecnologicos: celulares, computadora
de escritorio, laptop, tablet, television y radio en hoja de
aplicacion.

Practica sus derechos y debe-
res al interactuar con los de-
mas.

Mis derechos y de-
beres.

Derecho de cuidar
y mantener tu
escuela

Derecho de ayudar
en casa

Derecho a la vida

Derecho a la
proteccion
médica

Juega a “Tengo derechos y responsabilidades”.

Escucha a la maestra o educadora comunitaria, explicar
que todos tienen derechos; estos son como un escudo
protector para que crezcamos y nos desarrollemos libres,
seguras y seguros en la familia, escuela y comunidad.

Comenta algunos de los derechos: a la vida, a la salud,
alimentaciéon, a un nombre y a una nacionalidad, a la
familia, educacion, medio ambiente.

Observa laminas que representan un derecho y su
respectiva responsabilidad:

Derecho a la familia y su responsabilidad es el respeto a la
familia, Derecho a la salud, su responsabilidad es practicar
habitos de higiene como parte del cuido de su cuerpo,
Derecho a la educacion su responsabilidad es asistir al
preescolar y participar en las actividades, entre otros.

Selecciona un “espacio de los Derechos de las nifas y los
nifios” que representa un derecho (familia, salud, educacién,
recreacion, alimentacion) y juega a representarlo.

Dibuja a un nifio/a haciendo uso del derecho a la educacion.

Comenta sobre la importancia de tener derechos y
responsabilidades.

Menciona los derechos.

Expresa por qué es importante el
derecho a la educacién, salud y
proteccion.

Dice dos responsabilidades que
tiene como nifia o nifo.
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Aprendizajes esperados

Contenido

Actividades sugeridas

Evidencias de aprendizaje

Reconoce los aportes de las
mujeres en su familia y escuela
y su importancia.

Aportes de las mu-
jeres en la familia.

- Observa laminas de mama, tia, abuela realizando
actividades en el hogar con la familia.

— Conversa sobre la importancia de los aportes de las
mujeres de su familia y escuela.

- Representa con titeres la importancia de los aportes de
las mujeres en su familia y escuela con el apoyo de su
maestra o educadora comunitaria.

Menciona de forma sencilla la
importancia de los aportes de las
mujeres en la familia y escuela.

Practica actitudes que promue-
van el mejoramiento y cuido de
la propiedad social haciendo
uso efectivo y racional de los
impuestos.

Cultura fiscal y va-
lores.

» Escucha el cuento “Los impuestos de la alcaldia” Habia
una vez un pueblo donde las nifias y nifios sofiaban con
tener un lindo parque donde jugar, escalar, patinar y
practicar deportes.

* Un buen dia el alcalde de este municipio mando a construir
el parque sofiado utilizando los impuestos que pagaban los
pobladores.

» Cuando la obra se concluyo, llamaron a las familias del
municipio a disfrutar de una tarde amena, desde este dia
todos los fines de semana las nifas y nifios gozaban de
juegos y diversion.

» Contesta las siguientes preguntas: ;qué les pareci6 el
cuento? ;Qué sucedid? ;Por qué el cuento habla de los
impuestos? ;Por qué tenemos que cuidar el parque y los
juegos?

* Juega a ir al supermercado, lleva su mascarilla y su
alcohol gel, compra productos, se dispone ir a caja y recibe
su factura, después él, presenta la factura y los productos
en la entrada al sefior de seguridad y él le saluda y le
despide en la puerta.

« Comenta ¢por qué es importante pedir factura?
¢ Para qué sirve el dinero recaudado de los impuestos?

Expresa la importancia de los im-
puestos segun el destino para el
uso de éstos.
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EJES TRANSVERSALES

La Educacion tiene el propésito de mejorar la calidad educativa y formacion integral de los estudiantes con aprendizajes
relevantes, asumiendo una cultura de emprender, innovar y prosperar; a partir del acceso y dominio de conocimientos cientificos
y tecnoldgicos, con valores que les permitan avanzar en rutas para prosperar como persona, familia y comunidad. Ademas,
posibilita que los estudiantes comprendan los problemas del mundo actual y los retos que su resolucion plantea con juicio
critico, actitudes y comportamientos basados en valores.

El compromiso de la escuela, es desarrollar en las y los estudiantes, actitudes y comportamientos basados en valores mediante
las diferentes asignaturas que se derivan del conocimiento, la comprension, la elaboracion de juicios criticos y de valor sobre
los problemas vy las realidades que el estudiantado experimenta en su vida cotidiana.

Para llevar a efecto el compromiso se realizaran dos procesos complementarios que coinciden en la programacioén, en el
espacio y en el tiempo escolar. El primero, integrando los ejes transversales en las diferentes areas y asignaturas de acuerdo
con el propésito y afinidades de los mismos, mediante la programacion didactica que realizan los docentes y el segundo por
medio de procesos de aprendizaje a partir de las competencias, indicadores de logro y contenidos a desarrollar vinculandolos
con la problematica social y con las necesidades e interés de manera independiente, cada Eje Transversal contextualizado de
acuerdo a la problematica del entorno.

Los ejes transversales se integran en la accidén didactica como parte de la formacion integral del estudiante; ya que son
inherentes a las realidades cotidianas; asi como de los problemas sociales y se vinculan con las competencias de nivel,
area y grado escolar, en este sentido la transversalidad es muy importante ya que dinamiza el proceso de formacion integral
del estudiante, esto se traduce que el aprender a aprender se convierta en aprender a vivir y a convivir y se constituyen en
fundamentos para la practica pedagdgica al integrar los campos del ser, el saber, el hacer, desaprender y el convivir, a través
de los conceptos, procedimientos, valores y actitudes que orientan el aprendizaje.

Los ejes transversales ayudan a construir una escuela mas integrada a la comunidad, apuntando a la formacion de personas
con autonomia moral e intelectual, capaces de comprometerse consigo y con los demas, personas, para responder de manera
critica a los desafios histéricos, sociales, ambientales y culturales, de la sociedad en la que se encuentran inmersos.
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Constituyen una responsabilidad para toda la comunidad educativa y deben estar presentes e integrados en la planificacién
del centro y de los docentes, de acuerdo con las necesidades, intereses y contexto, para lograr que el curriculo responda a las
demandas de las y los estudiantes, la escuela y la comunidad.

EJE TRANSVERSAL: Identidad Personal, Social y Emocional.

Es un proceso de formacién del ser humano en las diferentes etapas de la vida, que le permiten desarrollar habilidades
y destrezas para conocerse, valorarse, comprender y manejar las emociones, sentimientos, aprender a relacionarse con
las demas personas de forma armonica, ha potencializar sus caracteristicas personales para la comunicacion, la toma de

decisiones y el desarrollo de un “proyecto de vida” concreto y realizable en el medio donde se desenvuelve.

Componentes

Propodsitos

Competencias

1. Autoestima

Es el valor que el individuo tiene de si mismo
como persona, consiste en conocerse, amarse,
valorarse, aceptarse, respetarse a si mismos y a
los demas, reconociendo sus capacidades, sen-
timientos y emociones, que le permita estable-
cer relaciones armonicas en la familia, escuela y

la comunidad.

N

1. Participar en actividades donde se fortalez-
ca la autoestima, la confianza, la seguridad y
el amor a si mismo, que permita identificar sus
caracteristicas fisicas y emocionales, para acep-
tarse, respetarse y vivir una vida plena y armo-
niosa.

2. Fomentar la practica de los valores para esta-
blecer una comunicacion critica y reflexiva que
contribuya a una convivencia sana y armoniosa
en la familia, la escuela y la comunidad.

3. Fortalecer el talento y habilidades para alcan-
zar logros personales, desde la familia, la escue-
la y la comunidad.

1. Fortalece su autoestima, confianza y segu-
ridad, al respetarse a si mismo y a las demas
personas reconociendo sus caracteristicas, ne-
cesidades, roles personales y sociales.

2. Expresa sus talentos, habilidades y pensa-
miento creativo en diversas actividades: perso-
nales, familiares y comunitarias.

3. Demuestra una imagen positiva de si mis-
mo/a, que le permita actuar de forma auténoma,
afrontar retos, sentirse bien consigo mismo/a y
con las demas personas.

4. Asume una actitud perseverante al emprender
proyectos innovadores que le permita alcanzar
sus metas personales en la escuela, la familia y
la comunidad.

5. Manifiesta actitud de liderazgo, al comunicar-
se de manera asertiva en la resolucion de con-
flictos.
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Componentes

Propositos

Competencias

2. Inteligencia emocional

La inteligencia emocional integra: aptitudes per-
sonales (el autoconocimiento, la autorregulacion
y la motivacion) y aptitudes sociales (habilidades
sociales). Necesarias para conducirnos y enfren-
tar las situaciones que se viven a diario.

1. Manejar las emociones y sentimientos
individuales que conduzcan a una convivencia
armoniosa, respetando las diferencias
individuales de las demas personas.

2. Manifestar emociones y sentimientos, de
manera asertiva, para resolver de forma pacifica
las diferentes situaciones de la vida diaria.

3. Enfrentar de manera firme y decidida las
diferentes situaciones que se presentan en el
transcurso de la vida para alcanzar el desarrollo
integral como persona.

1. Demuestra actitud positiva al manejar,
las emociones y sentimientos en diferentes
situaciones del entorno.

2. Manifiesta una actitud respetuosa, asertiva,
conciliadora y de autocontrol, a través del
didlogo, que favorezcan su bienestar personal,
familiar y social.

3. Expresa autocontrol y autorregulacion
emocional como forma apropiada de canalizar,
las emociones de las demas personas de forma
armonica y asertiva para una convivencia sana.

3. Formacioén del caracter

Es un proceso de formacion del individuo que
moldea sus actitudes, valores, sentimientos y
emociones, mediante las relaciones con los de-
mas, experiencias individuales y la influencia de
su entorno.
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1. Practicar acciones que permitan la modifica-
cion del caracter, desarrollar potencialidades y
crecer en forma armonica, para establecer mejo-
res relaciones interpersonales y una convivencia
sana.

2. Manifestar comportamientos afectivos, respe-
tuosos, solidarios, manteniendo la comunicacién
asertiva, que facilite las relaciones interpersona-
les significativas.

3. Tener en cuenta los factores sociales que inci-
den en la modificacién del caracter, que ayudan
a descubrir y asumir el propio sentido de la vida.

4. Fortalecer su caracter para valorar y enfrentar
situaciones que favorezcan su bienestar perso-
nal, familiar y social.

1. Practica acciones que permitan la modificacién
de nuestro caracter, desarrollar potencialidades
y crecer en forma armonica, para establecer de
forma asertiva mejores relaciones interpersona-
les y una convivencia sana.

2. Aplica sus aprendizajes para mejorar el carac-
ter hacia una actitud respetuosa, conciliadora,
que permita el dialogo con las y los demas.

3. Manifiesta una actitud positiva con las demas
personas para convivir en paz y armonia en la
familia, la escuela y la comunidad.

4. Habilidades Sociales

Son actitudes, habilidades y comportamientos
que se desarrollan en la interaccion diaria con
los demas de manera efectiva, promoviendo la
practica de valores para alcanzar metas indivi-
duales y colectivas.

1. Manifestar comportamientos afectivos, respe-
tuosos, solidarios, manteniendo la comunicacién
asertiva, que facilite las relaciones interpersona-
les significativas.

2. Tomar decisiones y manejar conflictos de for-
ma asertiva, para enfrentar con madurez diver-
sas situaciones que se le presentan en la familia,
la escuela y la comunidad.

1. Practica la empatia, para comprender pro-
blemas y situaciones que viven otras personas,
brindando apoyo y seguridad.

2. Préactica relaciones interpersonales, significa-
tivas y respetuosas, desde la familia, escuela y
comunidad.
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EJE TRANSVERSAL: Identidad Nacional.

Son los elementos comunes que unen a los ciudadanos de un pais: su historia, cultura, territorio, simbolos patrios y nacionales.
La identidad nacional se inspira en los valores del pasado historico, se desarrolla y fortalece en los consensos colectivos en
torno a las grandes aspiraciones nacionales, se destacan el estudio y la comprension critica de la cultura nacional y de la
diversidad étnica y cultural de la nacién, como fundamento de la unidad nacional y su identidad, la proteccién y defensa de la
soberania nacional, orgullosos de sus costumbres y acervos culturales y conocedor de su territorio y su dinamica; asi como
de la importancia del desarrollo econémico del pais y con una vision integracionista y de cooperacion hacia los pueblos de

Latinoamérica, el Caribe y el Mundo.

Componentes

Propésitos

Competencias

1. Simbolos Patrios y Nacionales

Simbolos patrios que representan la identidad
nacional de los nicaraglienses, como la Bandera,
el Escudo, el Himno Nacional y los simbolos
nacionales que representan nuestra flora vy
fauna; la flor, el arbol y el ave nacional.

1. Fortalecer | 0 s sentimientos de amor y respe-
to a la Patria y a sus Simbolos, como forma de
expresion de Identidad Nacional.

2. Mostrar una actitud de respeto y amor a la Pa-
tria y sus Simbolos, defendiéndola con patriotis-
mo como una contribucion al pais.

3. Enfatizar en el significado e importancia histo-
rica de los Simbol os Patrios.

4. Respetar los simbolos que representan a
otros paises y organismos internacionales.

1. Manifiesta actitud de amor y respeto a la patria
y sus simbolos, conociendo su significado e his-
toria, demostrando valores civicos y patrioticos.

2. Practica valores de patriotismo, al cuidar, con-
servar los bienes naturales, artisticos, culturales
e histéricos como patrimonio nacional.

3. Muestra respeto a los simbolos representati-
vos de otros paises y organismos internaciona-
les.

2. Patrimonio Nacional

Cada pais o nacién tiene una herencia o patri-
monio nacional, que lo identifica y lo distingue de
los demas paises. Este patrimonio comprende
tres aspectos: el natural, el historico y el cultural.

El patrimonio nacional (natural, cultural e histori-
co) debe ser conservado y legado a las futuras
generaciones, sin destruirlo.

1. Valorar los elementos que conforman el patri-
monio nacional, promoviendo su cuidado y con-
servacion como herencia de nuestra nacion.

2. Reconocer los sitios historicos donde se han
realizado los principales sucesos de la historia
nacional, las obras escritas por nuestro poeta
Rubén Dario y otras obras de autores nicara-
guenses, como parte del patrimonio nacional y
cultural.

1. Practica valores de patriotismo, al cuidar, con-
servar los bienes naturales, artisticos, culturales
e historicos como patrimonio nacional.

2. Manifiesta actitud de respeto a los aportes
cientificos, culturales y politicos de las y los an-
tepasados y personajes en el devenir histérico
del pais, promoviendo el conocimiento y conser-
vacion de los mismos como parte de la historia.
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Componentes

Propositos

Competencias

3. Respetar los bienes artisticos y culturales,
apreciandose como riqueza nacional y legado
histarico.

4. Reconocer la diversidad étnica, cultural y
linguistica de nuestro pueblo nicaraglense y
de oftras culturas, promoviendo su expresion, el
intercambio social.

1. Promover la conservacion de los recursos
naturales, la biodiversidad y los paisajes como
parte del patrimonio nacional.

1. Muestra interés por conocer, proteger y
preservar los elementos del patrimonio natural
como parte de la riqueza del pais.

2. Promueve la proteccion, recuperacion y
conservacion de la biodiversidad Nacional
respetando las leyes que protegen el patrimonio
nacional.

b) Patrimonio Histérico

Comprende lugares especiales donde se
realizaron gestas importantes de los seres
humanos o los restos de su actividad en el devenir
histérico del pais, identifican a determinados
grupos humanos y les da continuidad a través
del tiempo, son sus recuerdos de familia a nivel
de poblacion.

1. Valorar los sitios historicos donde se han
realizado los principales sucesos de la historia
nacional.

2. Cultivar valores artisticos y culturales del
pueblo nicaraglense, a fin de promoverlos y
preservarlos como parte del patrimonio cultural.

1. Demuestra una actitud de cuido y preservacion
de su identidad nacional, al mostrar interés por
los grupos humanos y sitios histéricos donde se
ha defendido la soberania de nuestra patria.

c) El Patrimonio Cultural

Es el conjunto de expresiones artisticas,
idiomas, conocimientos, costumbres, creencias
y tecnologias, de un determinado grupo humano
o de una nacion.

1. Valorar los aportes de todos los grupos hu-
manos, incluyendo las distintas etnias y pueblos
originarios (indigenas) al desarrollo de la cultura
nacional, a fin de fortalecer su identidad cultural.

Apreciar y respetar las manifestaciones artisti-
cas y otras expresiones culturales que reflejan
costumbres y tradiciones de la sociedad nica-
raglense y de otros paises.

1. Promueve el rescate y conservacion de
las manifestaciones artisticas y culturales del
pasado y el presente, como parte del legado
para las futuras generaciones que representan
las costumbres y tradiciones de nuestro pais y el
de otros paises.

2. Muestra una actitud positiva en la conservacion
de la identidad cultural, la diversidad étnica y
linguistica del pueblo nicaraglense y de otras
culturas, promoviendo su intercambio.

3. Respeta las manifestaciones artisticas
y culturales que reflejan las costumbres y
tradiciones de la sociedad nicaraglense y de
otros paises, a fin de fortalecer la identidad
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Componentes

Propositos

Competencias

nacional.

4. Participa en diversas actividades
donde se desarrollen talentos, habilidades y
pensamientos creativos, que contribuyan al
crecimiento personal, social y comunitario.

5. Expresa  emociones, sentimientos
y opiniones de forma asertiva propiciando
relaciones interpersonales de respeto y
cordialidad con los demas.

3. Historia Nacional

La historia nos permite conocer los hechos
pasados con sentido critico, comprender el
presente que nos toca vivir y proyectar hacia el
futuro, las transformaciones sociales para una
vida mejor, destacando los valores, principios
y legado de héroes, martires y heroinas
nacionales.

1. Valorar la historia a partir de los hechos y
acontecimientos ocurridos en las diferentes
épocas de Nicaragua y el mundo.

2. Promover el estudio de los ideales del General
Augusto C. Sandino en defensa de la soberania
nacional, basado en el anti-imperialismo vy
en el simbolo de la raza indo hispana en
representacion del mestizaje.

3. Reflexionar sobre las gestas histéricas
protagonizadas por las y los héroes nacionales,
y sus aportes en la lucha por la soberania
nacional.

4. Respetar a los héroes, martires y proceres
nacionales y latinoamericanos.

1. Reconoce el pasado de nuestro pais para
retomar las lecciones aprendidas y enrumbar su
presente.

2. Participa en investigaciones y proyectos
sociales, a fin de practicar los ideales del
General Augusto C. Sandino y de todas/os
las heroinas, héroes y martires que forjaron la
historia nacional.

3. Analiza el rol desempenado por personajes
que nos dejaron un legado en la historia nacional,
adquiriendo una actitud patridtica.

4. Promueve el amor y el respeto a los héroes
nacionales como parte del acervo cultural e
histérico de la nacion.

4. Interculturalidad

Es la interaccion entre culturas, favoreciendo
en todo momento la integracién, la igualdad, el
didlogo y la convivencia de ambas partes, esta-
bleciéndose una relacion basada en el respeto a
la diversidad y el enriquecimiento mutuo, como
factores de progreso social, econdmico, politico
y cultural.

1. Fortalecer el autoconocimiento que afiance su
identidad cultural a partir de la diversidad.

2. Promover el respeto a la diversidad de las per-
sonas, sus costumbres, saberes y pensamien-
tos, que contribuyan a rescatar y mantener las
culturas de los pueblos indigenas y comunida-
des étnicas, a nivel nacional, regional e interna-
cional.

3. Reconocer las obras literarias de poetas nica-
raguenses que se han destacado y han contri-
buido al legado cultural del pais.

1. Muestra una actitud respetuosa a las diversas
identidades y culturas basadas en el respeto,
la justica la equidad y la paz que permitan una
convivencia armonica.

2. Establece relaciones de equidad e igualdad
social que contribuyan a rescatar y mantener las
culturas de los pueblos indigenas y comunidades
étnicas, a nivel nacional, regional e internacional.

3. Demuestra interés en las obras de los poetas
y escritores nacionales, descubriendo los rasgos
de identidad nacional y latinoamericana.
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Establecer relaciones de equidad e igualdad
social con personas de los pueblos indigenas
y comunidades étnicas, que permitan la
convivencia armonica en los diferentes ambitos
en que se desenvuelven.

4. Valora los avances cientificos y tecnolégicos
de los pueblos indigenas y comunidades étnicas,
como parte de la riqueza del acervo cultural de
nuestro pais.

EJE TRANSVERSAL: Familia y Sexualidad.

Es un proceso en la vida del ser humano, que se manifiesta de forma individual y natural en las relaciones con las demas
personas conduce al fortalecimiento de la personalidad, mediante la adquisicion y practica de conocimientos, actitudes y
valores referidos a la familia y sexualidad en sus manifestaciones, biologicas, psicolégicas y sociales. La educacion de la
sexualidad es parte indispensable de la educacion de calidad, la cual debe ser integral y necesaria para el desarrollo armonico
de las personas en el ambito familiar. Es una educacion para el ser, el cambio, el afecto, el amor, la vida y el ejercicio de la
sexualidad como comunicacién asertiva entre las personas.

La sexualidad es un elemento muy importante de la vida humana y debe entenderse como parte inherente de los valores, del
auto cuido, de asumir responsabilidades, de realizacion personal y de las relaciones humanas. Nifas, nifios, adolescentes
y jévenes tienen derecho a formarse en todas las areas de su desarrollo; una adecuada educacion de la sexualidad con
informacion oportuna, confiable y pertinente, prepara a la persona para enfrentar mejor la vida.

Favorece el desarrollo de la autonomia, la capacidad de elegiry respetar a las personas con las cuales se relaciona, fortaleciendo
la toma de decisiones informadas y responsables en su comportamiento sexual y reproductivo, asumiendo las medidas de
prevencion y proteccion ante las infecciones de transmision sexual, el VIH y el sida.

Componentes Propésitos Competencias

1. Educacién para la familia 1. Promover la formacién integral que contribuya

a la toma de conciencia para asumir con
responsabilidad en un futuro la conformacion de
una familia.

1. Reconoce a la familia como base fundamental
de la sociedad para asumirla con responsabilidad
en un futuro.

Promueve la creacién de conciencia para
sentar las bases de una actitud responsable,
que permita modificar los patrones sociales
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existentes, fomentando la comunicacion asertiva,
el sentido de pertenencia y valores como lealtad,
responsabilidad, respeto, amor, entre otros.

2. Reflexionar sobre los valores y actitudes a
practicar para asumir con responsabilidad el
sentido de pertenencia en la familia.

2. Promueve y practica valores que le permitan
la convivencia armoniosa en la familia.

2. Educacion para la familia

Promueve la creacién de conciencia para
sentar las bases de una actitud responsable,
que permita modificar los patrones sociales
existentes, fomentando la comunicacion asertiva,
el sentido de pertenencia y valores como lealtad,
responsabilidad, respeto y amor, otros.

1. Promover la formacion integral que contribuya
a la toma de conciencia para asumir con
responsabilidad en un futuro la conformacion de
una familia.

2. Reflexionar sobre los valores y actitudes a
practicar para asumir con responsabilidad el
sentido de pertenencia en la familia.

1. Reconoce a la familia como base fundamental
de la sociedad para asumirla con responsabilidad
en un futuro.

2. Promueve y practica valores que le permitan
la convivencia armoniosa en la familia.

3. Salud sexual y reproductiva

La salud sexual requiere un enfoque educativo,
preventivo, basado en valores, de respeto hacia
la sexualidad.

Aborda el derecho a la integridad sexual,
la seguridad y cuido de nuestro cuerpo la
privacidad, la igualdad, el amor, la expresion,
el derecho a elegir un estilo de vida saludable
y el acceso a la informacion preventiva sobre
salud sexual y reproductiva.

s
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1. Utilizar el pensamiento critico y reflexivo que
conduzcan en un futuro a la toma de decisiones
responsables, en cuanto a salud sexual y repro-
ductiva.

2. Utilizar los conocimientos, para prevenir em-
barazos a temprana edad, situacién que limita el
alcance de metas personales y sociales.

3. Asumir que la maternidad o paternidad
responsable se decide de acuerdo al nivel de
desarrollo bio-psico- social; asi como las conse-
cuencias positivas o negativas para su vida per-
sonal y social al decidir procrear.

1. Asume sus decisiones con responsabilidad y
actitud critica para asegurar el éxito de su vida
escolar y familiar.

2. Detecta situaciones de vulnerabilidad y riesgo,
respecto a la salud sexual y reproductiva.

3. Practica y promueve medidas de proteccion
para evitar infecciones de transmisién sexual,
embarazos y enfermedades que causan dafio a
la salud.

4. Toma decisiones conscientes, auténomas
y responsables respecto a la sexualidad,
asumiendo las consecuencias de sus actos
respecto a relaciones sexuales y embarazos.

5. Analiza la importancia sobre la maternidad y
paternidad responsable, la lactancia materna, el
cuido de la salud sexual y reproductiva, a fin de
prepararse de manera informada para una vida
sexual sana vy sin riesgos.

6. Practica habitos y conductas saludables que
le permitan contar con una buena salud sexual
y reproductiva.

4. Creciendo en armonia y equidad

Seenfocaeneldesarrollodelavida, promoviendo
y rescatando valores familiares que permitan

1. Emplear el pensamiento analitico y critico para
reflexionar sobre situaciones de riesgo que se le
presentan en la familia y afecten su seguridad y
tranquilidad.

1. Reconoce las formas apropiadas de mostrar
afecto y emplea medidas de proteccion ante
situaciones que pueden causar dafo en la
familia.

182




PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL - REGULAR

Componentes

Propésitos

Competencias

que las nifas, nifios, adolescentes y jovenes
adquieran habilidades para su crecimiento
personal, espiritual y defensa ante situaciones
que les afecten su seguridad y tranquilidad.

2. Detectar situaciones y comportamientos de
riesgo a la integridad fisica, psicoldgica y social,
siendo capaz de prevenirlas y enfrentarlas, para
el cuido de la vida en todas sus formas.

L’*

2. Emplea el pensamiento critico y otras habili-
dades al detectar situaciones y comportamiento
de riesgo a la integridad fisica, psicoldgica y so-
cial.

3. Promueve una conciencia personal y la prac-
tica para el entendimiento en la familia con equi-
dad.

4. Promueve valores para la prevencion de ries-
gos generados por la comunicacion global, los
patrones culturales importados y todo lo que al-
tera nuestras tradiciones y formas culturales de
vida, tolerancia, y relaciones solidarias.

5. Identifica sefales de riesgo a la vida, en todas
sus formas, que lesionen los derechos propios y
ajenos en sus relaciones en la familia, vecinos, y
demas personas.

5. Prevencion de las ITS y el VIH y Sida

Esta orientada a promover la toma de conciencia
y a desarrollar actitudes y competencias que
reducen la vulnerabilidad y el riesgo personal y
social.

Promueve acciones, en el marco de los valores
que permitan sensibilizar desde la familia,
escuela y la comunidad, sobre la importancia
de prevenir y reducir la cantidad de personas
portadoras del VIH, a fin de asegurar el desarrollo
social y econdmico de nuestro pais.

a"
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1. Practicar una cultura de prevencion de las
Infecciones de Transmision Sexual (ITS) y el
VIH, asumiendo conductas responsables que
permitan mantener una mejor salud individual y
colectiva.

2. Participar en acciones de prevencion y
proteccién ante las Infecciones de Transmision
Sexual (ITS) y el VIH, que permitan sensibilizar y
generar cambios de conductas que reduzcan los
riesgos y el impacto en la poblacion.

3. Asumir actitudes saludables a nivel personal y
colectivo, que favorezcan el desarrollo arménico
y evitar riesgos en la salud, incluyendo el VIH.

4. Manifestar interés y motivacion para participar
en acciones que reduzcan los factores de riesgo,
para la prevencion de las ITS y el VIH, que
conlleven a cambios de comportamiento.

5. Utilizar medios

los comunicativos y

1. Muestra interés por informarse cientificamente
acerca de las ITS, el VIH y el sida, tomando en
cuenta las repercusiones personales y sociales.

2. Promueve campafias de sensibilizacion
de causas y efectos de las infecciones de
transmision sexual, el VIH y sida y su incidencia
en la calidad de vida.

3. Practica actitudes y valores de solidaridad, no
discriminacion, igualdad, democracia y respeto
a los Derechos Humanos de las personas con
VIH o sida.

4. Participa en campafias de divulgacion y
de aplicacion de la ley 238, ley de Promocion,
Proteccién y defensa de los Derechos Humanos
ante el sida.
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tecnoldgicos para informarse acerca de las
ITS y VIH, que nos faciliten tomar decisiones
conscientes y responsables en cuanto a la salud
sexual y reproductiva.

6. Promover el respeto, la no discriminacion y el
apoyo a las personas con VIH a fin de tener una
sociedad mas humana y solidaria.

@ EJE TRANSVERSAL: Educacién para la Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional.

La educacion para la seguridad alimentaria promueve la produccion y consumo de alimentos nutritivos y saludables, que
conlleve a la practica de buenos habitos alimenticios y al aprovechamiento biolégico de los mismos; asi como la puesta en
marcha de acciones que faciliten la disponibilidad y acceso de alimentos libres de contaminantes, para mejorar la calidad de
vida y el bienestar de la poblacién.

Es la formacién de habitos, habilidades, actitudes y valores que permita tomar decisiones adecuadas y practicar estilos de
vida saludable para un desarrollo arménico e integral de la persona, que conlleve a su bienestar fisico, mental y aspirar a una
mejor calidad de vida. Ademas, Promueve la integracion de toda la comunidad para fortalecer una cultura de promocién de
salud, alimentacion saludable, prevencion de enfermedades y al consumo de sustancias psicoactivas que afectan su vida y la
de otras personas, con el fin de incidir en cambios de conducta en el hogar, escuela y comunidad.

Componentes Propésitos Competencias

1. Promover habitos, que permitan estilos de vida | 1. Participa en acciones que promueven la
saludable y prever problematicas ambientales | proteccion y promocién de la salud, para
que afecten la salud individual, familiar y |tener estilos de vida saludables y contribuir al
comunitaria. mejoramiento de la calidad de vida en la familia,
en la escuela y la comunidad.

1. Promocién de la salud

Constituye acciones dirigidas a fortalecer
habilidades, actitudes y capacidades de las
personas comportamientos saludables, a nivel

individual y colectivo, para formar habitos de
alimentacion y estilos de vida saludables, que
favorezcan el control de la salud que conlleven

2. Practicar habitos de higiene personal y
ejercicios fisicos que le permitan el cuido de su
cuerpo y el disfrute de una vida plena y saludable.

2. Utiliza de forma responsable los servicios
de salud disponibles en su comunidad, a fin de

184




PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL - REGULAR

Componentes

Propositos

Competencias

a la prevenciéon de enfermedades y reducir el
impacto en la poblacion.

3. Valorar situaciones y conductas de riesgo para
la salud, tomando en cuenta el contexto social y
econdémico del pais.

4. Participar en actividades y proyectos que
permitan promover un ambiente saludable en la
familia, la escuela y la comunidad.

5. Participar en campafias de donacion de
sangre como acto de solidaridad, fraternidad y
amor hacia las personas que la necesitan.

24
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contribuir a de

enfermedades.

la prevencion y control

3. Promueve estilos de vida saludable, mediante
acciones de proteccion y promocion de la salud,
que contribuyan al mejoramiento de la calidad de
vida en la familia, en la escuela y la comunidad.

4. Utiliza de forma responsable los servicios
de salud disponibles en su comunidad, a
fin de contribuir a la prevencion y control de
enfermedades.

5. Participa en actividades deportivas, culturales
y recreativas, a fin de fortalecer la salud fisica y
psicoldgica a nivel individual y colectiva.

6. Participa en acciones de solidaridad, amor y
fraternidad en la donacién voluntaria de sangre,
como gesto humanitario para salvar la vida de
las personas.

2. Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN)

Es un estado en el cual las personas gozan, en
forma oportuna y permanente, de acceso fisico,
econdémicoy social alos alimentos que necesitan,
en cantidad y calidad, para su adecuado
consumo y utilizacion biolégica, garantizandoles
un estado de bienestar general que coadyuve
al logro de su desarrollo “con la disponibilidad
de alimentos inocuos, sanos y saludables para
toda la poblacion, a fin de mejorar la seguridad
nutricional y alimentaria.

1. Rescatar la cultura alimentaria practicando
habitos alimenticios, que permitan alcanzar un
estado nutricional apropiado, representando
valores, costumbres y tradiciones en la sociedad.

2. Participar en actividades de promocion
de estilos de vida saludable para lograr un
desarrollo y un bienestar sin atentar contra su
propio equilibrio biolégico evitando el consumo
excesivo de alimentos para el autoconsumo y
el mejoramiento de las condiciones alimentarias
y nutricionales en la familia, la escuela y la
comunidad.

3. Aplicar conocimientos, habilidades y actitudes
practicas, para conservar y procesar alimentos
para su futura disponibilidad.

actitud critica frente a la
promueve el consumo de

4. Mostrar una
publicidad que

1. Practica habitos alimenticios saludables que
permitan su utilizacion biolégica para el bienestar
nutricional.

2. Participa en acciones que promuevan
la implementacion de huertos escolares,
sembrando y produciendo hortalizas vy frutas,
para su acceso Yy autoconsumo en la escuela,
que contribuya a su crecimiento y nutricién sana.

3. Participa en camparias de sensibilizacion en
nutricion y salud alimentaria para disminuir el
consumo de alimentos no sanos que afectan el
estado nutricional, mostrando una actitud critica
frente a la publicidad de estos.

4. Participa en acciones de produccion de
hortalizas y frutas, para su acceso y autoconsumo
en el hogar, que contribuya a su crecimiento y
nutricion.
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alimentos insustanciales y no nutritivos.

5. Participar en actividades econdmicas y
productivas en su localidad que contribuyan a
mejorar la calidad de vida y la autosuficiencia
alimentaria en la familia escuela y comunidad.

5. Manifiesta una actitud responsable ante el
consumo, conservacion y disponibilidad de los
productos alimenticios para mantener una buena
salud.

6. Practica y promueve habitos alimenticios
adecuados, que permita el bienestar nutricional
y hacer una buena utilizacion bioldgica de los
alimentos.

7. Participa en campafias de sensibilizacion, para
disminuir el consumo de alimentos no nutritivos
que afectan el estado nutricional, mostrando una
actitud critica frente a la publicidad.

8. Identificalos problemas de salud y factores
de riesgo a nivel escolar, familiar y comunitario,
empleando habilidades para protegerse vy
disminuir su impacto en la vida de las personas.

3. Prevencion al usoy consumo de sustancias
psicoactivas

Son acciones educativas que contribuyen
a prevenir el uso y consumo de sustancias
psicoactivas que afectan la salud y el bienestar
fisico, psicolégico y social a nivel individual y
colectiva.

1. Practicar una cultura de prevencion en el uso
y consumo de sustancias psicoactivas en la
familia, la escuela y la comunidad.

2. Promover ambientes y estilos de vida
saludables, empleando los factores protectores
para prevenir el uso y consumo de sustancias
adictivas.

3. Utilizar habilidades psicosociales para
actuar como persona libre, consciente, capaz
de tener control de su propia vida, satisfacer
sus necesidades y hacer aportes positivos a la
sociedad.

4. Participar en actividades educativas de
sensibilizacion dirigidas a disminuir, atenuar y
modificar los factores de riesgo, con el propésito
de evitar el consumo de alcohol, tabaco u otras
sustancias que generen adiccion y afectan la
salud.

1. Participa en actividades cognitivas,
deportivas, culturales y recreativas, a fin de
fortalecer las capacidades, habilidades, prevenir
el uso y consumo de sustancias psicoactivas
promoviendo la salud fisica y psicoldgica a nivel
individual y colectivo.

2. Asume una actitud responsable al identificar
y afrontar situaciones de riesgo, que conlleven
a evitar el uso o consumo de sustancias
psicoactivas que afectan la salud.

3. Practica y promueve actividades deportivas,
recreativas, fisicas y culturales, como factores
protectores que propician ambientes libres de
drogas en la familia, escuela y comunidad.
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5. Participar en actividades deportivas,
recreativas, artisticas y culturales, que propicien
espacios y ambientes saludables en la familia,

escuela y comunidad.

6. Utilizar adecuadamente el tiempo libre,
realizando acciones de autoformacién y de
recreacion, para contar con un buen estado
fisico, psiquico y social.

0 EJE TRANSVERSAL: Convivencia y Ciudadania.

Los valores son todos aquellos principios, creencias, normas, actitudes, cualidades y sentimientos que orientan nuestra
conducta para realizarnos como mejores personas, conducirnos bien, vivir con tranquilidad, armonia y seguridad en la familia,
la escuela y la comunidad, promueven el desarrollo personal y la sana convivencia, lo que permite fortalecer las relaciones
humanas, resolver situaciones dificiles y conducirse de manera responsable.

Este eje tiene como propédsito sentar bases desde la edad temprana para formar una persona capaz de dirigir su propia vida,
basada en la internalizacion de valores que le permitan actuar de manera autbnoma e insertarse positivamente en la sociedad.

Componentes

Propositos

Competencias

1. Derechos ciudadanos

Fomenta el desarrollo de comportamientos
armoénicos y fraternos que permitan contar
con una sociedad mas humana, sociable y
respetuosa entre las personas tomando en
cuenta los derechos humanos y entendimiento
entre las personas y en todos los niveles de la
sociedad y las naciones.

1. Promover una convivencia pacifica que
permitan un entorno social seguro, integrador,
tomando en cuenta los derechos humanos, asi
como los principios de libertad, justicia, tolerancia
y respeto hacia las diferencias econdémicas,
sociales, culturales y étnicas.

2. Promover la convivencia arménica en la
familia, la escuela y la comunidad y su medio
ambiente, para contribuir a una cultura de paz.

3. Emplear la comunicacion asertiva que permita
evidenciar la aceptacion y el aprecio hacia
las demas personas tomando en cuenta la
diversidad cultural y étnica.

1. Practica valores de solidaridad, honestidad,
responsabilidad, y el servicio a las demas
personas, en lafamilia, la escuela y la comunidad.

2. Manifiesta respeto a la diversidad y a la
dignidad humana al relacionarse con las
personas en un ambiente sano, ecoldgico,
equilibrado y pluralista, a fin de contribuir a una
cultura de paz.

3. Promueve acciones de sensibilizacion hacia el
respeto y defensa de los derechos de la mujer,
nifiez y adolescencia, contemplados en las leyes
y convenciones nacionales e internacionales,
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4. Promover un clima de ambientes favorables
donde se aprovechen las oportunidades como
fuentes de informacién y desarrollo del ser
humano que aporte a una convivencia pacifica.

5. Establecer relaciones sociales de calidad para
crear escenarios educativos con amor, respeto,
justicia y cuidado mutuo entre las personas,
que propicie una cultura de paz y convivencia

que defienden defensora y proteccién de los
derechos humanos.

4. Manifiesta conductas de aprecio, amor,
cuidado y ayuda hacia las demas personas,
a fin de contribuir a una cultura de paz, para
mantener un entorno seguro, integrador,
con valores de respeto hacia las diferencias,
posibilitando una sociedad pacifica donde los
conflictos se resuelvan mediante el dialogo y el
entendimiento.

5. Practica la democracia, la tolerancia y la
equidad de género, en la familia, la escuela y la
comunidad a fin de contribuir a una cultura de
paz.

6. Interactia con su medio natural, social y
cultural en convivencia pacifica, responsable y
respetuosa que permitan desarrollarse en un
ambiente de paz y armonia.

2. Convivencia pacifica

Es un proceso continuo y permanente que
contempla el didlogo y la comunicacién asertiva
como vias para la solucién de conflictos, lo que
conlleva a vivir y convivir en paz, promueve el
respeto a los derechos humanos y el desarrollo
de valores, actitudes y comportamientos
positivos como base para una nueva forma de
relacionarse y vivir en un ambiente de cordialidad
y armonia.

[
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1. Establecer relaciones basadas en el respeto,
la democracia, la justicia y la tolerancia para
propiciar un ambiente de cooperacion e
interaccién armodnica en la familia, la escuela y
la comunidad.

2. Participar en acciones solidarias que permitan
responder a las necesidades de su entorno, para
contribuir al bienestar de todas las personas.

3. Utilizar el didlogo, la comunicacion asertiva
la negociacién y la mediacion en la resolucion
de conflictos, a fin de convivir en un ambiente
tranquilo en la familia, la escuela y comunidad.

4. Mostraractitudes derespetoynodiscriminacion
hacia las diferencias de género, sexo y sexualidad
para contribuir a una convivencia armonica.

1. Demuestra una actitud positiva en la solucion
de conflictos de forma pacifica, tomando en
cuenta la dignidad y diferencia de las personas,
en la familia, la escuela y la comunidad.

2. Practica la democracia y la participacion al
ejercer los derechos ciudadanos individuales y
colectivos en los diferentes espacios de la vida
publica, politica y social de la nacion.

3. Asume con responsabilidad su rol social
individual ante los problemas y conflictos, en la
familia, la escuela y la comunidad, considerando
las implicaciones y consecuencias para consigo
mismo y con las demas personas.

4. Establece relaciones de calidad, basadas en
el carifio, el didlogo, la negociacion, tomando
en cuenta valores como el respeto, la justicia,
la tolerancia y la democracia, a fin de vivir en
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5. Participar en acciones solidarias que permitan
responder a las necesidades ambientales en la
familia, la escuela y la comunidad.

armonia y tranquilidad, consigo mismo y con las
demas personas.

3. Prevencion de la violencia

Son acciones encaminadas a la prevencion y
reduccion de las distintas formas de violencia,
que causan dafio fisico, psicoldgico y social a
las personas, la cual se manifiesta mediante
la palabra, accién, intencion o situacién, en la
cual una persona hace uso de la fuerza desde
su posiciéon de poder hacia otra, controlandola
e impidiéndole su voluntad de pensar, sentir y
actuar.

1. Prever y reducir las distintas formas de
violencia, que causan dafo fisico, psicolégico y
social a las personas.

1. Reconoce las distintas manifestaciones
de la violencia en todas sus formas y sus
consecuencias, asi como las formas de
prevencion y los mecanismos de denuncia para
su proteccion en la familia, escuela y comunidad.

2. Maneja adecuadamente las emociones vy
sentimientos en las formas de actuar de manera
individual y colectiva, que nos permitan evitar
todo tipo de actos deshonestos que atenten
contra la integridad fisica, psicolédgica y sexual
de la persona.

4. Formacion ciudadana

Es un proceso de construccion permanente,
dinamica y flexible, que forma parte de la
socializacion de los individuos, cuyo enfoque
es la educacion en valores sociales como la
responsabilidad y la participacion basados en
una identificacion plena en la comunidad y el
respeto a la convivencia.

1. Participar activamente en las formas de
organizacion ciudadana en la escuela y
comunidad, ubicandose en el contexto actual.

2. Promueve el pensamiento critico y
democratico, poniendo especial interés en la
defensa de los derechos humanos como base
de la educacioén en ciudadania.

3. Establecer espacios que permitan concretar
mecanismos de participacion ciudadana en os
roles de produccion en los cambios sociales.

4. Mantener una cultura ciudadana que vele
por la defensa y promocién de los derechos
individuales y colectivos de nuestra nacion.

1. Practica el ejercicio de la ciudadania
responsable, participando en organizaciones
escolares y comunitarias, para enfrentar
situaciones reales.

2. Practica normas y leyes de transito, que
conlleven a una conducta vial responsable.

3. Asume conductas responsables que beneficien
el desarrollo de nuestro pais, promoviendo
valores civicos, patridticos y culturales.

4. Ejerce los derechos ciudadanos, individuales
y colectivos, practicando la democracia y la
participacion en los diferentes espacios de la
vida publica, politica y social de la nacién.

5. La solidaridad

La solidaridad es la ayuda mutua que se brinda
entre las personas y que las mantiene unidas
en todo momento, sobre todo cuando se
experimentan situaciones dificiles, que requieren
del apoyo de otras personas, instituciones
gubernamentales y no gubernamentales de
la comunidad local, nacional e internacional.
Es un valor que se aprende, se promueve y

1. Fortalecer el espiritu de solidaridad en las
diferentes situaciones que se presentan en la
familia, la escuela y la comunidad.

2. Promover en los estudiantes el valor de la
solidaridad, a través de la ejecucion de proyectos
sociales, a fin de beneficiar a la comunidad para
resolver situaciones y necesidades.

1. Demuestra solidaridad en las diferentes
situaciones que se presentan en la familia, la
escuela y la comunidad.

2. Participa en la ejecucion de proyectos
sociales, a fin de beneficiar a sus semejantes en
la resolucion de situaciones y necesidades.
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Propdsitos
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se practica, desde la familia, la escuela y la
comunidad.

DONATE
el

6. La Justicia social

Es el derecho de los seres humanos a gozar
de las mismas oportunidades sociales, sin
discriminacion por diferencias de origen, edad,
sexo, desarrollo fisico y mental y cultural, color
de la piel y credo.

1. Practicar la justicia social desde las diferentes
instituciones la familia, la escuela, la iglesia
y el estado, promoviendo el bien comun de la
escuela, la comunidad y el pais.

Fomentar la igualdad de oportunidades que
propicien la participacion en las diferentes
asociaciones existentes en la escuela y la
comunidad.

1. Participa en acciones que conduzcan a la
restitucion de derechos humanos, promoviendo
el bien comun.

2. Participa en la familia, escuela y comunidad
poniendo en practica la igualdad de
oportunidades.

7. Seguridad vial

Es un proceso que se basa en la ensefianza de
habitos y practicas para la proteccién y cuidado
de los individuos que transitan por la via publica
que consisten en habilidades, habitos, valores y
actitudes positivas para la proteccion y seguridad
personal, familiar, escolar y comunitaria, a fin
de prevenir accidentes de transito que atenten
contra la integridad fisica y la vida de las demas
personas.

= oo

Seguridad
social

1. Respetar las leyes, normas de transito y
sefiales para disminuir los accidentes y disfrutar
de los espacios publicos con seguridad.

2. Fomentar el respeto por las sefiales de
transito para la practica de una conducta vial
basada en la tolerancia y la cortesia, en funcion
de preservar su vida y la de otras personas.

3. Respetar las sefales de transito y utilizarlas
en la movilizacién o circulacion en la via publica,
para asumir una actitud responsable como
conductor, pasajero o peaton.

4. Participar en acciones educativas que
favorezcan el desarrollo de actitudes, habilidades
y habitos con el fin de mejorar la seguridad vial y
prevenir los accidentes de transito.

1. Emplea conocimientos, actitudes vy
comportamientos adecuados, que le permita
transitar correctamente y con seguridad en la via
publica.

2. Participa en acciones de educaciéon vial
encaminadas a la proteccion, seguridad personal
y colectiva, a fin de prevenir los accidentes de
transito y sus consecuencias.

3. Aplica conocimientos, habilidades, valores,
actitudes y habitos que le permitan ejercer el
derecho a la libre y segura movilidad, en la via
publica y privada.

4. Participar en espacios de reflexion a fin de
identificar las repercusiones psico-sociales,
econdmicas y de salud que ocasiona el no
cumplir las normas y leyes de transito.
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EJE TRANSVERSAL: Cultura Ambiental.

La cultura ambiental propone un tratamiento de los aprendizajes que desarrolle en los (as) estudiantes la comprension de
las relaciones con el medio en el que estan inmersos. Esta cultura ambiental persigue el desarrollo humano sostenible y
debe involucrar a todos los miembros de la comunidad, al identificar las principales problematicas ambientales, promover el
desarrollo de una conciencia en favor de la preservacién y proteccion del medio ambiente, asi mismo fomentar el respeto a las

leyes que rigen la dinamica de la naturaleza.

Componentes

Propoésitos

Competencias

1. Educacion ambiental

Proceso permanente de formacién ciudadana,
para la toma de conciencia, desarrollo de valores
y actitudes que conduzcan a la proteccion y
conservacion, del medio ambiente y de los
recursos naturales, para un desarrollo humano
sostenible.

1. Practicar una cultura de conservacion y
proteccién del ecosistema evitando el derroche
y la contaminacion.

2. Contribuir al mejoramiento de las condiciones
ambientales en desde la familia, la escuela y la
comunidad a través de la reforestacion, huertos,
viveros y otros.

3. Analizar criticamente la problematica actual
del entorno social y natural, que conlleva a
asumir acciones responsables con el medio
ambiente.

4. Utilizar de forma adecuada la tecnologia, a fin
de contribuir al desarrollo equilibrado, sin afectar
a su comunidad, region y pais.

5. Promover el respeto a todas las formas de
vida, en la familia, escuela y comunidad.

1. Practica acciones de uso racional, proteccion,
prevencion y conservacion del medio ambiente
y los recursos naturales, en la familia, la escuela
y la comunidad, que favorezca el desarrollo
sostenible y el bienestar de las nuevas
generaciones.

2. Participa en acciones de siembra, reforestacion
y cuido de arboles de distintas especies, en la
familia, la escuela y la comunidad.

3. Utiliza medidas de proteccion, prevencion,
mitigacion y atencién a desastres provocados
por los fendmenos naturales y antrépicos para
reducir los riesgos y su impacto en la familia, la
escuela y la comunidad, respetando todas las
formas de vida.

2. Promocion de ambientes limpios y
saludables

Actitudes y practica de habitos higiénicos
sanitarios para mantener los espacios privados
y publicos, limpios y saludables, y asi disfrutar
de un ambiente libre de contaminacion.

1. Mantener limpio el espacio fisico y ambiental
de su casa, escuela y comunidad, para contribuir
al embellecimiento y mantenimiento de la salud.

2. Participar en actividades ecoldgicas
organizadas en el centro de estudios, para
cuidar y proteger las plantas ornamentales y los
viveros.

1. Asume el compromiso de cuidar y proteger el
espacio fisico y ambiental de su casa, escuela
y comunidad manteniéndolas, bellas, limpias y
saludables.

2. Practica acciones ecoldgicas en la familia,
escuela y comunidad que contribuyan al cuido
de las plantas, el aire, el agua, el suelo y al
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3. Promover el control de las diferentes formas
de contaminacién del aire, agua, suelo y la
generacion de desechos sdlidos, liquidos y
gaseosos.

4. Participar en proyectos de manejo de
desechos, reciclaje y reutilizacién de los recursos
del entorno, que permitan el uso eficiente de los
mismos, utilizando tecnologias que no afecten el
medio ambiente.

tratamiento de los desechos solidos, liquidos
y gaseosos, para mantener un ambiente limpio
y sano, como derechos y deberes universales.

3. Derecho ambiental

Comportamiento de las personas en la aplicacion
de las leyes y normas juridicas que se han
creado a nivel nacional, regional e internacional
sobre la proteccion, conservacion y preservacion
del medio ambiente y de los recursos naturales.

1. Practicar la aplicacion de normas y leyes
juridicas creadas a nivel nacional, regional e
internacional sobre la proteccion y preservacion
del medio ambiente y de los recursos naturales.

1. Participa en actividades que promueven leyes
relacionadas con la proteccion y conservacion
del medio ambiente y los recursos naturales.

2. Aplica las normas y leyes juridicas creadas
para la proteccion preservacion del medio
ambiente y de los recursos naturales.

3. Reconoce la importancia de la ley 217 y 337
referidas al medio ambiente, recursos naturales,
prevencion, mitigacion y atencion de desastres.

4. Prevencion y gestion de riesgo

Capacidad de planificar, organizar y ejecutar
acciones que permitan prevenir, mitigar o reducir
los riesgos del entorno, relacionados con los
fendmenos naturales y antrépicos.

1. Participar en acciones que conlleven a la
sensibilizacion, prevencion y mitigacién de
riesgos existentes en su familia, la escuela y la
comunidad.

2. Participar en la elaboracién de mapeo que
permita identificar los lugares vulnerables vy
de posibles riesgos, asi como los recursos
existentes en su familia, escuela y comunidad.

3. Identificar los factores de riesgos ambientales
y sociales, para minimizar y tomar medidas de
precaucion que involucren a la comunidad vy
otros actores, que permitan plantear y concretar
soluciones adecuadas.

1. Participa en los comités y brigadas de
prevencion, mitigacion y atencion a desastres,
provocados por los fendmenos naturales vy
antropicos que acontecen en su familia, escuela
y comunidad.

2. Impulsa medidas de proteccion personal y
social, que permitan reconocer los riesgos y
vulnerabilidades en la familia la escuela, y la
comunidad.

3. Aplica la Ley 337 referida a la mitigaciéon y
atencion de desastres para minimizar y tomar
medidas de precaucion que involucren a la
familia, la escuela y la comunidad.
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EJE TRANSVERSAL: Educacién para la Equidad de Género y la Diversidad,
la Convivencia con Respeto e Igualdad desde la Escuela, Familia y Comunidad.

Es un proceso en la formacidon del ser humano que conlleva a la equidad y la igualdad de oportunidades, basados en la
comunicacion, la justicia, el respeto, la estima, la tolerancia, la solidaridad, la cooperacién y el intercambio de experiencia
entre los sexos, encaminados a nuevos pensamientos, comportamientos y estilos de vida, que se transmiten a las distintas
generaciones.

Promueve una educacion inclusiva, que responde a la diversidad de caracteristicas y necesidades individuales, llevando a la
practica el derecho de beneficiarse de una ensefnanza de calidad, adecuada a las particularidades de aprendizaje, que evite la

discriminacion y desigualdad de oportunidades devenidas de los mandatos y estereotipos de género.

Componentes

Propositos

Competencias

1. Género

Es el conjunto de caracteristicas socialmente
construida donde influyen las normas roles
y relaciones entre las mujeres y los hombres
y entre grupos de un mismo sexo. Estas
caracteristicas son psicoldgicas, sociales y
culturales, son histoéricas, se van transformando
cony en el tiempo y, por tanto, son modificables.

1. Transformar el entorno de desigualdad entre
los sexos, valorando la diversidad y el contexto,
mediante la puesta en practica de valores de
igualdad, dignidad humana, democracia y el
respeto de los derechos humanos.

2. Promover alianzas entre hombres y mujeres,
basados en la tolerancia y el apoyo mutuo entre
los sexos, sin que prevalezcan las relaciones de
poder.

3. Evitar todas las formas de discriminacion
empleadas en razén del sexo, en los distintos
ambitos de la vida y las relaciones humanas.

4. Mostrar actitudes y conductas positivas de
respeto hacia las personas independientemente
de su sexo, evitando la comunicacion agresiva y
ofensivas hacia la mujer.

5. Asumir conductas responsables y la practica
del trabajo cooperativo en los distintos roles y
ambitos de la vida cotidiana, disminuyendo los
estereotipos de género.

1. Practica valores que evidencien conductas
positivas y reconozcan la igualdad de derechos y
deberes entre hombre y mujeres en la sociedad.

2. Asume roles de género, independientemente
de su sexo, mostrando respeto y satisfaccion al
realizarlos, en la familia, la escuela y la
comunidad.

3. Establece relaciones de género expresando
valores de cooperacion, solidaridad, tolerancia
y comprensién con los grupos sociales de las
mismas edades.

4. Promueve valores y acciones que rechazan
las desigualdades de género, el sexismo y el
machismo como factores negativos que limitan
los derechos de las mujeres y la posibilidad de
crecimiento y desarrollo de ambos sexos.
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Componentes

Propositos

Competencias

2. Equidad

La equidad de género se refiere ala justicia
social en el tratamiento de diferentes grupos de
nifias y nifios, hombres y mujeres, segun sus
necesidades e intereses; independientemente
de sus diferencias biolégicas, tienen derecho a
acceder con justicia e igualdad al uso, control y
beneficio de los mismos bienes y servicios de la
sociedad, asi como a la toma de decisiones en
los ambitos de la vida social, econdmica, politica,
cultural y familiar.

1. Propiciar una comunicacion asertiva con sus
pares, promoviendo relaciones de equidad,
igualdad, respeto y tolerancia en la familia la
escuela y la comunidad, sin importar su sexo y
condicion.

2. Participar en espacios que brinden la
oportunidad de expresar sus pensamientos,
sentimientos y proyectos de vida, que estimulen
la creacién permanente de uno y otro sexo.

3. Promover valores y acciones que permitan
eliminar las inequidades existentes entre varones
y mujeres y que se practique la justicia en la
distribucion de beneficios y responsabilidades
desde la etapa de la nifiez, en la familia, la
escuela y la comunidad.

1. Practica valores de equidad en sus relaciones
de género.

2. Practica una cultura inclusiva, propiciando la
integracion y participacion de todas las personas
en los diferentes espacios.

3. Establece relaciones de equidad en la familia,
la escuela y la comunidad, que contribuyan a la
instauraciéon de una sociedad justa para todas y
todos.

04,94, 9
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3. Igualdad

Es un aprendizaje permanente para toda la
vida, en el que las personas tienen las mismas
oportunidades y derechos para acceder a la
educacion, justicia, salud, vivienda, libertad,
seguridad, dignidad humana, trabajo, igualdad
entre los sexos, entre otros, siendo elementos
claves para que los cambios sociales generen
desarrollo humano sostenible, desde un enfoque
de promocion y cumplimiento de los derechos
humanos.

1. Participar en actividades donde se promueva
la igualdad de oportunidades, la equidad y el
respeto entre las personas, para eliminar las
desigualdades que se presentan en la familia, la
escuela y la comunidad.

2. Practicar la igualdad de género en las leyes
y politicas, asi como el acceso a los recursos
y servicios dentro de la familia, la escuela y la
comunidad.

3. Establecer relacionesde equidad e igualdad
social con personas de los pueblos indigenas
y comunidades étnicas, que permitan la
convivencia armonica, pacifica en la familia, la
escuela y la comunidad.

1. Participa en espacios de socializaciéon y
acciones que conlleven a la valoracion de las
personas independientemente de su edad, sexo
o condicién social y cultural.

2. Practica y promueve una cultura de igualdad
de oportunidades entre los sexos, sin distincion
de raza, religioén y nivel socioeconémico, a fin de
contribuir al respeto de los derechos humanos.

3. Promueve acciones de sensibilizacion de
género que se expresa en las formas de relacion
entre hombres y mujeres como una realidad
cotidiana, a fin de contribuir con justicia al
desarrollo humano.

4. Participa en procesos de cambio para
equilibrar el acceso al poder de mujeres y
hombres, que transformen las relaciones
desiguales de los géneros.

4. Empoderamiento

Es un proceso dinamico y continuo, mediante
el cual la persona fortalece sus capacidades,

1. Practicar una cultura de empoderamiento y
autonomia personal, mediante la participacion
activa en los diferentes espacios de la vida
cotidiana.

1. Practica una cultura integradora donde se
favorezca la participacion y la toma de decisiones
de mujeres y hombres, en los diferentes
espacios publicos y privados, reconociendo sus
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confianza, vision y protagonismo, para impulsar
cambios positivos a nivel individual y social en la
familia, la escuela y la comunidad.

2. Impulsar procesos de cambio para equilibrar
el acceso al poder de mujeres y hombres, que
transformen las relaciones desiguales de los
geéneros.

3. Promover la integracion de la mujer en la toma
de decisiones en cuanto a la salud, educacion,
acceso a puestos y espacios publicos, a fin de
evidenciar su participacion y capacidades como
un derecho.

4. Compartir equitativamente entre hombres vy
mujeres las tareas y responsabilidades, en la
familia, la escuela y la comunidad.

capacidades y derechos.

2. Participa en acciones que promueva la
integracion y la toma de decisiones de la mujer,
en cuanto a la salud, educacion, acceso a
puestos y espacios publicos, a fin de evidenciar
su realidad.

3. Participa en acciones que conlleven a la
valoracion de las personas independientemente
de su edad, sexo o condicion social y cultural.

4. Promueve actitudes positivas y valores
solidarios de respeto y el reconocimiento a la
diversidad, independientemente del sexo, edad,
condicion fisica y social.

EJE TRANSVERSAL: Cultura Emprendedora.

La cultura emprendedora se promueve desde la formacion y el desarrollo de personas, criticas, comprometidas, conscientes
de si mismas con sentido de responsabilidad personal y social donde se forma el talento humano, competente con capacidad
de generar acciones innovadoras, las cuales se manifiestan en el desarrollo del pensamiento estratégico como camino para
la realizacion de un proyecto individual o colectivo. Se entiende por actitud emprendedora la disposicién personal, forma de
pensar, razonar y actuar de forma proactiva frente a cualquier situacion de la vida. Esta actitud genera ideas innovadoras que
pueden materializarse en proyectos o alternativas para la satisfaccién de necesidades y solucidn de problematicas, asi mismo
propicia el crecimiento y la mejora permanente del proyecto de vida.

Componentes Propésitos Competencias

1. Aplica conocimientos, habilidades de
liderazgo, trabajo cooperativo que refuercen los
talentos, innovacion y toma de decisiones como
parte del proceso emprendedor al trazar la ruta

para desarrollar proyectos personales o sociales.

1. Emprendedor 1. Propiciar la construccién de aprendizajes
significativos y el desarrollo del pensamiento
estratégico como camino para la realizacién de
un proyecto individual y colectivo.

Es una cualidad personal que se desarrolla
en un proceso dinamico, continuo y que se
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fortalece con sus capacidades, confianza, visién
y protagonismo, para impulsar cambios positivos
a nivel individual y social en la familia, la escuela
y la comunidad. Es descubrir e identificar una
oportunidad, una idea creativa y dinamica
que le permita aprovecharla para transformar
su entorno haciendo uso de herramientas
tecnoldgicas e innovadoras.

2. Desarrollar habilidades que le permitan crear
sus propias formas de gestién, planificacion,
organizacion, ejecucion 'y evaluacién de
proyectos personales o sociales.

3. Participar en actividades donde se promueva
ideas emprendedoras que cambian nuestro
comportamiento, la cultura o forma de pensar
para construir y alcanzar un aprendizaje
autébnomo, progresivo y permanente.

4. Utilizar los conocimientos cientificos y
tecnoldgicos en acciones y proyectos, que
le permitan generar beneficios que incida en
lo personal, familiar y social en un contexto
dinamico.

2. Practica una cultura emprendedora haciendo
uso de las tecnologias, que permitan optimizar
los recursos y alcanzar las metas y objetivos
propuestos.

3. Promueve una actitud emprendedora las
cuales se manifiestan en los diferentes espacios
de formacion y en todos los ambitos de su vida.

2. Aprender

Permite adquirir conocimientos a partir de los
pre-saberes para desarrollar sus habilidades vy
modificar sus comportamientos para enfrentar y
resolver problemas que se le presenten.

1. Potenciar, a partir de los aprendizajes de si
mismo o0 misma, sus aptitudes, capacidades,
identificando sus necesidades e intereses, para
la elaboracién de su proyecto.

2. Promover el trabajo cooperativo y Ila
distribucion de tareas, para el logro de objetivos
metas e intereses individuales y colectivos.

1. Aplica sus aprendizajes, aptitudes,
capacidades, necesidades e intereses en la
elaboracion y ejecucién de su proyecto.

2. Promueve el cumplimiento de normas y tareas,
aceptacion de lajerarquia, comportamiento ético,
habilidad para llevar a la practica los planes de
vida y proyectos personales.

3. Emprender

Fomenta la capacidad de asumir riesgos al
emprender un proyecto de manera creativa e
innovadora en su vida personal, familiar o social
con el propésito de alcanzar metas a corto y
mediano plazo.

1. Emplear habilidades y creatividad para
aprender a emprender con probabilidades de
éxito al ejecutar diferentes tipos de proyectos.

1. Muestra interés y motivacion al realizar las
distintas acciones y proyectos personales,
sociales o comunitarios en su vida cotidiana.

2. Practica una cultura emprendedora e
innovadora al disefar y ejecutar diversos
proyectos en el ambito personal, social o
comunitario.

3. Se integra aprovechando las distintas
oportunidades de estudio que le brinda el
medio, a fin de contar con una formacién técnica
que responda a sus propios intereses y a las
necesidades de la sociedad nicaraglense.

4. Toma decisiones acertadas con autonomia
en la eleccion de wuna carrera u oficio,
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Propésitos
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aprovechando los recursos personales,
materiales, ofertas formativas y ocupacionales.

4. Prosperar

Desarrolla una cultura emprendedora para
formular y ejecutar proyectos de vida que le
permitan progresar y alcanzar el éxito en el
ambito personal, familiar y comunitario.

1. Participar en actividades artisticas, culturales,
sociales, deportivas, técnicas, cientificas y
tecnoldgicas, a fin de desarrollar y descubrir su
potencial, intereses, motivaciones e inclinaciones
de talentos.

2. Aplicar el espiritu de perseverancia en la
ejecucion de proyectos, que le permita superar
obstaculos y mejorar continuamente, para
alcanzar el éxito personal familiar y comunitario.

1. Participar en actividades artisticas, culturales,
sociales, deportivas, técnicas, cientificas y
tecnoldgicas, a fin de desarrollar y descubrir su
potencial, intereses, motivaciones e inclinaciones
de talentos.

2. Aplicar el espiritu de perseverancia en la
ejecucién de proyectos, que le permita superar
obstaculos y mejorar continuamente, para
alcanzar el éxito personal familiar y comunitario.

EJE TRANSVERSAL: Tecnologia Educativa.

ParalaUNESCO, el término "tecnologia educativa” es concebido como el uso de latecnologia, tales como, medios audiovisuales,
televisién, ordenadores, teléfonos y otros tipos de hardware y software con fines educativos. El uso de este conjunto de
conocimientos, de aplicaciones y dispositivos, como herramientas pedagdgicas de aprendizaje para la formacién integral de
las personas, tiene como propésito el desarrollo de competencias digitales, promover nuevas estrategias de aprendizaje que
favorezcan actitudes colaborativas, creativas, innovadoras, reflexivas, criticas y de investigacion en las y los estudiantes.

Componentes

Propodsitos

Competencias

1. Basqueda y seleccioén de la informacion.

Habilidades para recopilar, analizar e identificar
la informacién que permita valorar su finalidad,
importancias y relevancia de la aplicacion de los
procesos de evaluacion critica de la informacion,
como punto de partida para utilizar los recursos
informativos de manera critica, a fin de optimizar

1. Desarrollar las habilidades para recopilar,
analizar e identificar la informacién que permita
valorar su finalidad y relevancia.

1. Busca y selecciona informacion confiable, de
forma critica y analitica.

2. Gestiona, almacena, recupera y optimiza
informacioén de contenido digital.
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Componentes

Propositos

Competencias

2. Comunicacién y colaboracion

Habilidades de interactuar, participar y compartir
de manera activa y segura en entornos y redes
de aprendizajes haciendo uso de herramientas
digitales pertinentes.

1. Promover el respeto, la seguridad y el
desarrollar habilidades en la forma de interactuar,
participar y compartir de manera activa en
los diferentes entornos digitales y redes de
aprendizajes.

1. Utilliza y comparte diferentes tecnologias
digitales para interactuar de manera positiva y
efectiva.

2. Aplica diferentes herramientas colaborativas
para la construccion de contenidos digitales para
el aprendizaje.

3. Practica normas basicas de comunicacion
mediante herramientas digitales.

3. Creacion de contenidos digitales

Habilidades para crea, reelabora y edita
contenidos tales como: textos, imagenes, videos
y otros, respetando los derechos de propiedad
intelectual y las licencias de uso.

1. Fortalecer la creacion de contenidos en
diferentes formatos multi-mediales, utilizando los
diversos medios digitales y tecnolégicos.

2. Respetar los derechos de autor y el uso de
las licencias para utilizar los diversos medios
digitales y tecnoldgicos.

1. Produce contenidos digitales creativos
e interactivos en diferentes formatos para
fortalecer la construccion del aprendizaje.

2. Utiliza los diferentes recursos tecnolégicos
para la reelaboracion o produccion de contenido
digitales.

3. Respeta los derechos de autoria al crear,
utilizar y compartir contenidos digitales.

1. Uso seguro en las TIC

Aplica la etiqueta para protegerse de los riesgos
relacionados con la proteccion de la informacion
estableciendo medidas de seguridad.

1. Aplicar estrategias y conductas seguras
en el uso de las tecnologias que le permitan
aprovechar los beneficios y evitar los riesgos.

1. Identifica formas de seguridad y proteccion
de la informaciéon en los diferentes espacios
virtuales.

2. Asume una actitud critica, autocritica y
responsable en el uso de las tecnologias de la
informacién y comunicacion.

5. Razonamiento logico para la resolucion de
problemas

Aspectos técnicos relacionados a las ciencias de
la computacion y a la programacion, aplicando
el razonamiento l6gico en la resolucion de
problemas del entorno.

1. Desarrollar el pensamiento computacional que
permita detectar y corregir errores a partir de la
experimentacion y reconocer patrones basados
en lenguajes de programacion.

2. Formular hipétesis para resolver problemas,
simples o complejos, en distintos aspectos de su
vida cotidiana.

1. Utiliza conocimientos basicos de
programacion, de juegos y simulaciones, como
herramientas para comprender, y valorar la
transformacion de su entorno.

2. Aplica el pensamiento l6gico y los algoritmos en
la resolucién de problemas simples o complejos,
en distintos aspectos de su vida cotidiana.

3. Promueve el desarrollo de proyectos de
programacion y de roboética de modo auténomo,
critico y responsable, buscando soluciones a
problemas de su entorno social, econdémico,
ambiental y cultural.
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