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Draseniacion

El Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional, a través del Ministerio de Educacion
(MINED), entrega a docentes y a estudiantes de Educacién Secundaria, el libro de texto
de Ciencias Naturales como una herramienta para la ensefianza y el aprendizaje signifi-
cativo de fendmenos que acaecen a su alrededor y en el cosmo, aprenda a reconocer su
cuerpo y fortalecer su auto estima para aceptarse y sentirse bien consigo mismo y con
los demas, asumiendo con responsabilidad el cuido y respeto de su cuerpo, a propiciar
cambios que favorezcan la sostenibilidad y sustentabilidad del ambiente para legarlo a
las futuras generaciones.

El propdsito fundamental del texto, es propiciar en los estudiantes un papel mas activo en
el proceso de aprendizaje para que puedan interactuar con los conocimientos plantea-
dos en el libro, permitiéndoles que complementen lo desarrollado en la clase, consolidar,
comparar, profundizar en aquellos aspectos que explicé su docente y prepararse para la
evaluacion entre otros aspectos importantes.

El libro de texto a través de sus contenidos y actividades, contribuye a la formacion en
valores individuales, comunitarios y sociales, los que se reflejaran en el comportamiento
de la o el estudiante dentro y fuera del Centro Educativo.

El libro de texto es un tesoro valioso en las manos de cada estudiante, y cuidarlo con
esmero, permitira que otros companeros que estan en los grados que les anteceden tam-
bién puedan hacer uso de él en su proceso de aprendizaje, por tanto es responsabilidad
de todos y de todas cuidarlo porque sera de provechos a otros y otras, razon por la que
le sugerimos lo forre, no lo manche, no lo ensucie, no lo rompa, ni lo deshoje. Esa sera
su contribucion desinteresada y solidaria con los proximos estudiantes que utilizaran este
libro, debido a que es de propiedad social.

Ministerio de Educacion



troduccion

El libro de Ciencias Naturales de Octavo Grado que le presentamos, responde a la nueva
Politica Educativa y a los Programas de Estudio de Ciencias Naturales de Educacion
Secundaria, basados en la Transformacion Curricular que impulsa el Gobierno de Unidad
y Reconciliacién Nacional de la Republica de Nicaragua.

Esta organizado en once unidades que abordan aspectos importantes sobre los
conocimientos que la humanidad ha adquirido al cabo de miles de afos, sobre los seres
vivos, el cuerpo humano, los fenbmenos que ocurren en la naturaleza, la materia, sus
manifestaciones, el movimiento mecanico de los cuerpos y sobre las caracteristicas del
planeta Tierra.

Cada unidad inicia con una ilustracion la cual esta relacionada con el contenido que en
ella se desarrolla y cada tema se acompana de atractivas ilustraciones cuidadosamente
seleccionadas, con el fin de facilitar al estudiantado la comprension y asimilacion de los
contenidos.

También se incluyen preguntas claves, al inicio de cada tema y durante el desarrollo del
mismo, cuya intencion es la exploracion de los conocimientos previos y despertar interés
por el estudio de cada contenido. Se plantean actividades practicas, las cuales se pueden
realizar con materiales basicos y faciles de conseguir, el proposito de estas es despertar
el interés por la actividad cientifica mediante el desarrollo de experimentos y visitas de
campo, de modo que puedan comprobar en la practica algunos de sus conocimientos
tedricos y al final de cada tema se presentan actividades que le permiten al estudiantado,
comprobar y reforzar sus conocimientos.

Como parte complementaria se presenta la seccion de “sabia que”, la que contiene
informacion cientifica, actualizada, novedosa y de interés para el estudiantado.

El lenguaje y la redaccion empleados en el desarrollo de los temas son sencillos y de facil
comprension.

Se presenta un glosario de términos que plantea la definicion del mismo, que no estan
desarrollados en el libro pero que ayuda a la mejor compresion.

El conjunto de estrategias sugeridas en el texto toma en cuenta los conocimientos y
experiencias previas del estudiantado a través de la induccién y deduccion, llevandolos a
la construccion del conocimiento y su aplicacion.

Cada seccion esta identificada con simbolos o iconos que orientan la metodologia a
utilizar en las diferentes actividades.

Keple Morales Qbandine



A continuacién presentamos los iconos que indican las distintas actividades a realizarse,
en el libro de texto y que estan indicadas en los distintos iconos.

Lectura atenta. Entendida como un proceso mental que requiere que el
estudiante sea capaz de percibir y destacar los elementos mas importantes
en un texto y asi pueda realizar interpretaciones en distintos niveles
de la comprension lectora. Ademas estimula la percepcidn, potencia el
pensamiento y la imaginacion.

Trabajo en pareja. Es una técnica que permite interactuar lo que es favorable
crear o reflexionar sobre una tematica determinada. Muchas veces algo
no asimilado en clase es posible que entre iguales lo asimilen con mayor
facilidad. Actividades como éstas proporciona a la pareja elementos de juicio
para empezar a razonar, clasificar y captar la interdependencia de unos
hechos con otros, ademas promueve la participacion activa, como también
despierta el sentido critico y estético en ambos.

Trabajo en equipo. Permite al estudiante una mejor organizacion de las tareas,
modificar sus puntos de vista, llegar a un compromiso o bien establecer
acuerdos, como también fomentar el sentido de responsabilidad personal
y colectiva, el bien comun, la solidaridad y la disciplina. La interaccién con
otros favorece la motivacion individual y de grupo para aprender, ademas
de que promueve la iniciativa, la capacidad autocritica, el sentido de
colaboracion, el respeto a los demas y la aceptacion de los diferentes ritmos
de aprendizaje. Es un hecho que la interaccion cooperativa es un factor
esencial para generar en el estudiante su disposicién cognitiva y emocional
para aprender.

La observacion directa e indirecta le proporciona al joven elementos de juicio
para empezar a razonar, clasificar y captar la interdependencia de unos
hechos con otros, ademas promueve la participacion activa, como también
despierta el sentido critico y estético.

En plenario. Es el espacio que tienen los y las estudiantes y docentes para
incorporar los intereses, las necesidades y los conocimientos previos; para
consolidar conocimientos, pero también permite al grupo expresarse en
publico y ejercitan la oralidad siempre que la o el docente conduzca bien
esta estrategia previamente. Algunas recomendaciones que se deben tomar
en consideracion son: Promover el debate dentro del aula ya que permite a
las y los estudiantes disentir de manera respetuosa, ayudandolos a construir
sus argumentos.

Trabajo. Pemite al estudiante hacer su propio juicio con base en una actividad
que se le orienta. Ello les da la oportunidad de demostrar sus reflexiones e
ideas nuevas.



Investigue. Esto permite conocery aprender de forma auténoma aindagar, por
tanto debe de inducirsele a realizar pequefias actividades en este orden, de
manera que se desarrolle el sentido autodidacta, espiritu critico, creatividad
y seguridad en si mismo. Promueve las experiencias de investigacion para
que el trabajo con el entorno los estimule como estudiantes a indagar,
explorar y relacionar los contenidos con la vida cotidiana, lo cual implica
darle sentido al conocimiento y al aprendizaje.

Reflexione. Permite al estudiante analizar sobre los cambios en el devenir
del tiempo en las Ciencias Naturales en intima relacion con la coyuntura
actual.

Escriba. Indica al estudiante escribira en su cuaderno las respuestas,
conclusiones, opiniones, reflexiones sobre las preguntas y actividades
propuestas.

Preguntas. Indica que el o la estudiante respondera en forma oral las
cuestiones e interrogaciones que se le planteen.
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<El método cientifico y su importancia en la vida cotidiana

.. En pareja analice cada una de las siguientes preguntas:
nl

o ¢ Recuerda lo que aprendio en el grado anterior sobre el Método Cientifico?
e ¢ Porqué esimportante el Método Cientifico?

¢, Qué beneficios ha traido este método a la humanidad?

¢ Qué etapas conoce del Método Cientifico?

Enla ciencia no hay caminos reales nireglas infalibles ‘
que garanticen por anticipado el descubrimiento de
nuevos hechos y la invencion de nuevas teorias. La
investigacion se abre camino y cada investigador
elabora su propio estilo de busqueda. A su vez,
cada investigacidon no es la simple aplicacion de un
método general, sino que involucra la imaginacion,
la creatividad y la originalidad de los investigadores.

Sin embargo, aunque no hay caminos marcados, hay
una “brujula” que permite estimar si se esta en la direccion indicada y evita perderse en
los multiples fendmenos y problemas que surgen. Esta “brujula” es: EI método cientifico.

Lo que hoy se llama método cientifico no es una receta para llegar a respuestas correctas
de las preguntas cientificas, sino el conjunto de procedimientos por los cuales se plantean
los problemas cientificos y se ponen a prueba las hipotesis cientificas.

Antes de que se concibiera el método cientifico, la acumulaciéon de conocimientos se hacia
a partir de la meditacion y observaciones casuales. Debieron pasar siglos para darse
cuenta de que este camino era un callejon sin salida que no producia mas que preguntas
equivocadas. Y no fue hasta que se establecio el método cientifico que la ciencia inicié su
crecimiento y se empezd a expandir el conocimiento de las leyes naturales.

El Método Cientifico: es un proceso colectivo. Posee diferentes etapas, sirve
para entender la naturaleza de los fenomenos y tiene su fundamento en la
observaciéon del mundo que nos rodea.




( Etapas del método cientifico )

Hoy, se puede afirmar que el método cientifico es un proceso creativo de resolucion de
problemas y en general consta de las siguientes etapas:

Planteamiento del Problema

Einstein afirmaba que lo mas importante en la investigacién era descubrir un buen
problema. Los problemas se descubren a partir de un observador que detecta una
incongruencia entre lo observado con las teorias y modelos vigentes. Generalmente se
formulan como preguntas.

g Lee detenidamente la siguiente lectura:

Carmen y Carlos son alumnos de octavo grado y brigadistas de salud de su comunidad.
El médico del municipio les ha solicitado, que investiguen la razén por la cual los
habitantes de esa comunidad, reciben tratamiento para curar la diarrea con sangre; se
curan temporalmente, pero siempre vuelven a enfermar.

Con ayuda de su profesora, elaboren una guia de observaciéon a la comunidad,
para llevar registro de lo observado.

iMira lo que observaron y anotaron! ; Qué anotarias en tu hoja de registro?

o ¢, Cual es la situacion del problema plateada por el Doctor?
[ ]

De acuerdo con tu observacién de las laminas ¢Qué problema seleccionarias de los
expuestos a continuacion?

A. ;Sera que los pacientes regalan o venden el medicamento por eso no se curany
vuelven a enfermar?

B. ¢ Es posible que los pacientes no se tomen los medicamentos, de acuerdo con las
indicaciones médicas y por eso vuelven a enfermar?

C. ¢ Sera que los pacientes carecen de habitos higiénicos y por eso vuelven a enfermar?
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Carmen y Carlos se disponen a buscar bibliografia referente a los microbios y parasitos
que producen diarrea con sangre. Investigaron en el centro de salud del municipio y
les dijeron que la mayoria de la poblacion de la comunidad tenian registrado en sus
examenes de heces: Amebas, Ascaris (lombrices) y Oxiuros (Pajuelillas).

El problema seleccionado por Carlos y Carmen:

¢Sera que los pacientes carecen de habitos higiénicos, por eso vuelven a enfermar?

Formulacion de hipétesis

Una hipdtesis es una afirmacion que el cientifico supone sin tener la certeza de que sea
verdadera, pero que provisionalmente considera como tal. Las relaciones que busca la
ciencia son de causa y efecto. La hipétesis debe formularse considerando la causa del
problema y el efecto o consecuencia de ese problema.

Carmen y Carlos formula su hipétesis:
CAUSAS _ EFECTOS

l carecen de habitos I ' enfermar I

ipdtesis:

0s pacientes carecen de habitos higiénicos y p
so vuelven a enfermar.

Experimentacion. Prueba de las hipotesis

La tarea que sigue a la formulacidon de una hipétesis consiste en contrastarla, es decir,
en ponerla a prueba mediante su confrontacion con la experiencia, lo cual es un requisito
ineludible en toda ciencia.

Esto involucra el disefio de la prueba, su ejecucion, la elaboracién de los datos y la
inferencia de conclusiones.

Toman muestras de agua Toman muestras de los Situacion higiénica de la
alimentos preparados comunidad
(cocinados)
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Confirmacion o refutacion de la hipétesis

Las conclusiones se comparan con los enunciados propuestos y se precisa en qué medida
pueden considerarse confirmadas o refutadas. Es decir que mediante el método cientifico
se pretende concluir si los hechos respaldan o no a la hipotesis.

El analisis de las muestras de agua para tomar y los alimentos segun el personal de
laboratorio estaban contaminados.

De acuerdo con los resultados recibidos del laboratorio, el personal del centro de salud, los
jévenes Carmen y Carlos y el docente llegaron a la conclusién que la hipétesis planteada
es verdadera y elaboraron informe.

Formulacion de teorias

Una vez que una hipétesis propuesta ha sido repetidamente verificada por diversos
grupos de cientificos, ésta pasa a ser una teoria cientifica. Una teoria se define como un
conjunto de conceptos, definiciones y proposiciones, que ofrecen una vision ordenada de
los fenédmenos (hechos fisicos o naturales), con el propdsito de explicarlos y predecirlos.
Partiendo de esta nueva teoria pueden surgir aplicaciones practicas. La tecnologia
cientifica se desarrolla preferentemente en esta etapa, creando productos y procesos
industriales, farmacéuticos, etc.

Siunateoria se verificara como verdadera en todo tiempo y lugar, entonces es considerada
como Ley.

A partir de los resultados obtenidos el equipo que trabajé en la aplicacién del método
cientifico elabord un proyecto de educacién ambiental y sanitario para esta comunidad.

El Centro de Salud de la comunidad da seguimiento y monitorea las acciones que conlleva
la aplicacién de este proyecto y observa el mejoramiento de la salud de los habitantes de
la comunidad.

En el gjemplo, las etapas del proceso de investigacion, se intercalan y en muchos casos
las etapas de este proceso se dan simultaneamente.

En cualquier ambito que se presente un problema, se debera tratar de aplicar un
meétodo de investigacion pertinente: en la escuela, el trabajo, el comercio, la industria
y naturalmente, en la vida cotidiana. Como es obvio, no se puede hablar de un método
cientifico unico, sino que dependiendo de la naturaleza del tema por investigar, los
cientificos pueden tomar rutas o caminos diferentes.

Las etapas del Método Cientifico estudiadas son: planteamiento del problema,
formulacién de hipétesis, experimentacion y prueba de la hipétesis, confirmacion o

refutacion de la hiBétesis x formulacién de teorias. ’




(Tmportancia del método cientifico )

El método Cientifico, ha jugado un papel importante en el estudio realizado por los
hombres y mujeres de ciencia, alguna vez se ha preguntado ;Cuantas vacunas para
salvar millones de vidas han sido aplicadas? ;Cuantos descubrimientos e inventos
cientificos han sido creados para el desarrollo humano y de la sociedad?

Este método nos ayuda a responder las preguntas que nos hacemos a diario, nos
facilita resolver problemas cotidianos y nos brinda conocimientos universales, exactos y
sistémicos de un hecho o fenédmeno planteado.

La importancia del método cientifico se mide por los cambios que se producen en nuestros
conocimientos y por los nuevos problemas que se suscitan en la vida diaria.

§vf‘*« En equipo realiza el siguiente planteamiento:

3
En la escuela recientemente se construyd un huerto escolar, se ha observado que
las plantas estan comenzando a marchitarse. En reunién realizada con la comunidad
educativa se plantearon diferentes soluciones:

* La elaboracion de una abonera organica.
» La realizacion de un sistema de riego.
» Las semillas tenian problemas de fertilidad.

Luego del analisis de las posibles soluciones se llegé a la conclusién de elaborar una
abonera organica por ser un procedimiento econémico y practico.

[ Experimentando [

3@"%2 En equipo, aplicando los pasos del meétodo cientifico, elabore una abonera
" organica. No olvides investigar los procedimientos y los materiales que se deben I
utilizar para su elaboracién. I

Una vez aplicado el abono al huerto escolar, observe y anote el cambio que se esta
dando en las plantas. I

Reflexione y dé respuesta a las siguientes interrogantes:

on) “1Y

¢, Cual fue la solucién del problema planteado por la comunidad educativa?

¢ Qué hipodtesis se formularon para la solucién del problema?

¢ Fue la abonera organica una solucién para evitar que las plantas siguieran
marchitandose?

¢La hipétesis planteada fue confirmada o refutada?

¢ La aplicacion del abono organico al huerto escolar mejor¢ la vitalidad de las
plantas del huerto?

Elabore dibujos del proceso realizado.

=X

» Recuerde elaborar un informe de todo el proceso desarrollado, socialice con sus
companeros y companeras.

R TR R
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Las herramienfas y maquinarias fecnologicas facilitan el
desarrollo de nuestro pais

E@%‘?i En equipo reflexione sobre las siguientes preguntas:
—\:F;:r

* ¢ Qué maquinas y aparatos utiliza en su vida diaria y para qué los utiliza?

+ ¢ De qué manera la tecnologia ha mejorado la calidad de vida de los pueblos?

+ ¢ Qué herramientas y maquinarias tecnoldgicas han facilitado el desarrollo de nuestro
pais?

* ¢ Qué entiende por tecnologia?

+ ¢ Por qué es importante la tecnologia en la vida de los seres humanos?

La Tecnologia, es el conjunto de conocimientos técnicos,
ordenados cientificamente, que permiten disefar y crear bienes
o servicios que facilitan la adaptacion al medio y satisfacen las
necesidades de las personas.

La tecnologia es la ciencia aplicada, aprovecha los estudios e
investigaciones y contribuye al avance de la humanidad. Gracias a
ello, fue posible que las personas lograran abandonar por primera
vez la superficie terrestre en 1969, iniciando asi la exploracion del

espacio exterior.

Con la tecnologia se pueden desarrollar herramientas necesarias para el bienestar de los
seres humanos en todas las areas. Por ejemplo: los descubrimientos cientificos que han
servido para fabricar televisores y las computadoras.

Las herramientas y maquinarias tecnologicas fueron creadas para facilitar la vida de
los seres humanos, quienes al usarlas invierten menos fuerza, en un periodo de tiempo
mas corto.

También las herramientas y maquinarias facilitan realizar las
actividades tradicionales. Por ejemplo: antes se araba la tierra
con arados tirados por bueyes, hoy también aramos la tierra,
pero con tractores.

Estos cambios han venido a mejorar las condiciones de vida de
los pueblos y comunidades.

Estas herramientas y maquinarias tecnolégicas son de gran utilidad para el desarrollo
econdmico y social de los paises en vias de desarrollo como el nuestro. Influyendo en
las principales actividades econdémicas como por gjemplo: la agricultura, la industria, el
hogar y la medicina.




En la agricultura, las herramientas tecnoldgicas utilizadas son:

Carretillas: son carros pequenos que tienen una rueda y sirven
para cargar y descargar material agricola, sea arena, tierra, e
abonos.

Escardillas: son herramientas con extremo en forma de pala; es carretilla Escardillas
de metal con borde inferior de filo cortante; sirve para remover la

tierra. ,/P
Machetes: son herramientas disefiadas para cortar; tienen una J
hoja de acero larga y afilada, unida a un mango de madera.
Machete Pala

Palas: son laminas de metal, preferiblemente acero, que se usan \
para labrar la tierra; pueden ser de punta o de forma ancha; \
tienen borde inferior con filo cortante y mango largo de madera
terminado en un asa de metal.

Pico Rastrillo

Picos: son herramientas utilizadas para cavar terreno muy duros
y remover piedras, estan compuesto de un mango de madera y
de una parte de acero la cual en uno de sus extremos termina en
forma de pala rectangular con borde cortante y otro en una punta.

=

Regadera  Trasplan-
tadores

Rastrillos: disefiados para cubrir o rastrillar semillas; tienen
una parte horizontal de metal y formada por dientes delgados o
gruesos segun el uso.

Regaderas: son envases de metal con depdsito para agua, con un tubo que termina en
una pieza redonda con muchos agujeros pequenios; sirve para regar plantas.

Trasplantadores: son pequefias palas de metal en forma de cuchara pequefia, de bordes
afilados y mango de madera. Sirven para sacar semillas.

Las maquinarias tecnoldgicas agricolas son:

J \_ Tractor: es una maquina agricola muy util, con ruedas o cadenas
disefiadas para moverse con facilidad en el terreno.

Motocultor: es una maquina agricola de un solo eje y se opera
por manillar; puede ser muy versatil con los numerosos aperos e
implementos que se han venido desarrollando.

Cosechadora o segadora: es una maquina agricola de motor
potente con peine cortador para segar las plantas maduras de cereales y un largo rastrillo
que va delante de la maquina que gira sobre un eje horizontal.
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En Nicaragua, en algunos cultivos se emplea el sistema de '!
riego por goteo y aspersion. ——— ‘

En los cultivos de cafa de azucar, algén, café, hortalizas,
granos basicos, algodon y otros, se utilizan herramientas y
maquinarias tecnoldgicas, cuyo objetivo es mejorar la calidad
de las cosechas.

Otro ejemplo de tecnologia aplicada en nuestro pais es: la creacion del Centro de
Mejoramiento Genético y Banco de Semillas Forestales de Nicaragua, manejado por el
MAGFOR, el objetivo que persigue este centro es el de recolectar y comercializar semillas
forestales utilizando tecnologia avanzada. Las ventajas comparativas y competitivas que
presenta este centro son las siguientes:

» Capacidad instalada de producir 15000 kg de semillas forestales de buena calidad.
* Equipos y mobiliario moderno.

+ Personal técnico capacitado con gran experiencia.

» Instituciones insertas en el proceso.

* Un mercado potencial en crecimiento.

+ Buena ubicacion geografica.

En la industria, las herramientas y maquinarias tecnolégicas son de gran importancia,
ya que facilitan la produccion de bienes y la fabricacion o generacion de insumos. Por
ejemplo: el brazo robot soldador, herramienta eficaz en la fabricacion de computadoras,
teléfonos celulares, circuitos integrados, entre otros.

La invencion de todas estas maquinarias no solo trajo cambios en los métodos de
produccion, sino que hizo que los cientificos y los laboratorios prestaran su colaboracién
a la industria. Los mas importantes descubrimientos salieron de los centros cientificos y
se pusieron a disposiciéon de la industria.

En el hogar, las maquinarias tecnolégicas facilitan las
actividades hogarefias, por ejemplo: los electrodomésticos.
Que no son mas que aquellos aparatos de uso casero que
funcionan accionados por electricidad y que producen
un efecto mecanico (lavadoras, licuadoras, picadoras,
refrigeradores, calentadores de agua), efectos térmicos
(horno microondas, planchas, refrigeradoras) o cualquier
otra accion orientada a facilitar la vida en el hogar.

Lavadora Microondas

En la medicina, el rapido desarrollo tecnolégico en las ultimas décadas, ha permitido la
creacion de diversos sistemas para el diagndstico y tratamiento de enfermedades. Junto
con esto se han creado nuevos farmacos, nuevas técnicas y métodos quirurgicos, que
han sido de gran utilidad para toda la poblacion a nivel mundial y para los paises en
desarrollo como Nicaragua.




Estos avances favorecieron muchos descubrimientos
que permitieronimportantes avances en el diagnostico
de enfermedades. Se inventdé un instrumento
llamado fonendoscopio: instrumento médico para
auscultar los sonidos del organismo. Louis Pasteur
demostré la teoria de los gérmenes como causantes
de enfermedades y desarroll6 vacunas contra varias
enfermedades, incluida la rabia.

Instrumentos

Microscopio quirdargicos

Los rayos X, es un aparato que constituyen un salto sorprendente para la medicina,
fue descubierto de manera accidental por el fisico aleman Wilhelm Conrad Roentgen.
Después, los fisicos Pierre y Marie Curie descubrieron el Radio y el Polonio.

Instrumentos como los microscopios quirdrgicos han permitido tal nivel de precision
en la cirugia que ahora los médicos pueden unir dedos amputados. Las proétesis, los
transplantes de 6rganos vitales como el corazén o el rifidn, los rayos laser, el descubrimiento
sorprendente de la penicilina, el tratamiento de la tuberculosis, las vacunas que previenen
la fiebre tifoidea, la viruela, la difteria, el tétano, la hepatitis B, herpes simple, varicela
y malaria, entre otros. Son sélo alguno de los ejemplos de los enormes logros de la
medicina.

cSabias
gue... 2

Uno de los inventos mas revolucionarios de este siglo ha sido el transistor y
los circuitos impresos, muy usados en la electrénica para la construccién de
computadoras, microscopios electronicos, etc. Esto, junto con el uso de las celdas
solares para captar la energia solar y transformarla en energia eléctrica, ha sido de
suma importancia para la humanidad.

as herramientas y maquinarias tecnolégicas fueron creadas para facilitar la vida
de los seres humanos, quienes al usarlas invierten menos fuerza, en un periodo de
tiempo mas corto.

La tecnologia puede desarrollar herramientas necesarias para el progreso de los
seres humanos en todas las areas.

Estas herramientas y maquinarias tecnoldgicas son de gran utilidad para el desarrollo
economico y social de los paises en vias de desarrollo como el nuestro, influyendo en
las principales actividades econdmicas.
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<Venliajas y desventajas de Ta fecnologia >

Enlaactualidad el desarrollo de un pais se mide porlos avances tecnoldgicos. La tecnologia
ha aportado grandes beneficios a la humanidad y ha solucionado muchos problemas y
necesidades del ser humano por ejemplo: la invencidén de aparatos y dispositivos para la
deteccion y diagnostico de enfermedades, la creacién y mejoramiento de herramientas o
accesorios que son utiles para simplificar el trabajo en hogar.

En nuestro pais los campesinos y campesinas antes levantaban la cosecha de cana
de azucar con sus manos y machetes, sin embargo, con la introducciéon de maquinas
especiales y complejas permiten levantar la cosecha rapidamente y abarcan mayores
extensiones de cultivo.

Uno de los aspectos negativos de la innovacion tecnoldgica
es que ha provocado danos al ambiente por ejemplo
muchas veces el uso de la maquinria compacta los suelos
destruyendo la vida de microorganismos. Para que la |
tecnologia sea considerada apropiadamente debe brindar |
beneficios a las personas y demas seres vivos. ;

Otro ejemplo negativo en relacion con las desventajas de
la tecnologia es la creacion del nuevo robot (robotecnia), la cual desplaza mano de obra
calificada, ya que esto completa las tareas de manera automatizada y menos tiempo.

(ETmedio ambiente y Ta tecnologia )

La principal funcion de la tecnologia es transformar el entorno humano, para adaptarlo
mejor a las necesidades y deseos humanos. En ese proceso se usan recursos naturales
como: terreno, aire, agua, materiales, fuentes de energia, entre otros y personas que
proveen la informacion, mano de obra y mercado para las actividades tecnoldgicas.

o ¢ Qué observas en la lamina? ;Es este un ambiente saludable? ;Qué podemos
hacer?
®

Las consecuencias de esa transformacién pueden ser muy
graves. Por ejemplo:

» La deforestacion.
» La contaminacion de los suelos, las aguas y la atmésfera.
« El calentamiento global.

* Lareduccion de la capa de ozono.

* Las lluvias acidas.

» La extincidon de especies animales y vegetales.
» La desertificacion por el uso de malas practicas agricolas y ganaderas.
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Muchos de los efectos que la tecnologia produce al medio ambiente pueden mitigarse,
realizando estudios de impacto ambiental, antes de iniciar una obra. Por ejemplo: la
construccion de un caminito en la ladera de una montafia o la instalacion de una gran
fabrica de papel a la vera de un rio. En muchos paises estos estudios son obligatorios, en
Nicaragua el Ministerio de Ambiente y los Recursos Naturales (MARENA) es el encargado
de otorgar permisos para cualquier construccion (carreteras, proyectos habitacionales,
fabricas) y de rectorar que se realicen estos estudios.

Una vez concluidos éstos, MARENA es el encargado de publicar mediante avisos en los
medios escritos el documento de impacto ambiental, para que la poblacién pueda leerlos
en las oficinas de esta institucion y asi conocer los beneficios o dafos a la salud y al
ambiente que puedan provocar estas obras asi como las acciones preventivas que debe
realizar el responsable de la obra.

Para eliminar completamente los impactos ambientales negativos no debe tomarse de
la naturaleza o incorporar a ella mas de los que es capaz de reponer, o eliminar por si
misma. Por ejemplo, si se tala un arbol se debe plantar al menos uno. Ademas del uso
moderado y racional de los recursos naturales, también se requiere del uso de tecnologias
especificamente disefiadas para la conservacion y proteccion del medio ambiente.

Actividades
@ Realice de manera individual los siguientes ejercicios:

» Elabore un album con los avances de la ciencia y tecnologia utilizando recortes de
periodicos, revistas y otros.

* Realice un comentario escrito sobre la importancia de los instrumentos que utilizan
los médicos, los técnicos en las industrias y las personas en los hogares para realizar

sus trabajos diarios.
1
e

hd ! En equipo, observe la ldmina siguiente y comente:

* Mencione los beneficios que se obtiene al emplear tecnologia
moderna en la ganaderia para el desarrollo del pais.

* Qué ventajas encuentra en la utilizacion de la tecnologia
mostrada en la lamina.

» Elabore un informe del trabajo realizado.

En pareja, investigue:
nl
Como funcionan las diferentes herramientas y maquinarias tecnoldgicas que se utilizan,
en la agricultura, industria, medicina y el hogar.

- tractor - televisor - computadora - lavadoras - molinillos
- microscopio - teléfono - arado - ollas de barro - piedra de moler

~ Elabore un informe sobre los beneficios que brindan a la comunidad las
R herramientas y maquinarias descritas anteriormente.

12




GO




< Reproduccion celular P

?\ Piense y responda
{

o ¢ Le duran toda la vida las células con que usted naci¢?
° ¢ Para qué se reproducen las células de los érganos de su cuerpo?
¢, Coémo se reproducen los individuos?

El proceso de reproduccion que se efectua en el interior de la célula, le permite
regenerarse, a partir de una célula “madre” se originan dos células idénticas a la madre,
éste es conocido como mitosis y sucede en las células somaticas, por ello la célula
puede regenerar tejidos de los diferentes 6rganos del cuerpo, ocasionar el crecimiento
corporal o simplemente poder reemplazar dia a dia todas aquellas células que se van
muriendo. Hay algunas células especializadas, (las sexuales), que permiten un suceso
un poco mas complejo, pues a partir de una célula se originan cuatro células lo que es
conocido como meiosis.

Meiosis es un proceso que resultaimprescindible para nuestro organismo o para cualquier
otro ser vivo. Es gracias a él que la célula puede sobrevivir en el tiempo, prolongar la
especie, trasmitiendo sus caracteristicas a nuevas generaciones. Veremos cOmo es que
suceden estos cambios para poder comprender dichos procesos.

Del nucleo dependen importantes funciones de la célula desde el punto de vista
metabdlico y de la division celular.

( Mitosis )

Mitosis es la division celular que consiste en que a partir de una célula se obtienen 2 células
hijas, genéticamente idénticas a la madre. Se produce en cualquier célula eucarionte, ya
sea diploide o haploide y mantiene invariable el numero de cromosomas, las células hijas
resultaran haploides si la madre es haploide, la célula hija va a ser diploide si la madre
es diploide.

Célula haploide es aquélla que contiene un juego de cromosomas (n), individuos de
algunas especies, como los zanganos, el macho de la abeja melifera, (Apis mellifera), se
desarrollan a partir de 6vulos no fecundados y son por tanto haploides.

Las células somaticas o sea las que forman al cuerpo, tienen dos juegos de cromosomas,
es decir son diploides.

Cada mitosis esta precedida por una interfase, donde se produce la duplicacion del
material genético que consiste en que cada cromosama provoca la sintesis de una réplica
exacta a si mismo en estructura y funcién. Actia con un mecanismo que asegura que
cada célula hija reciba el mismo numero y tipo de cromosomas que poseia la célula
progenitora.
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Algunas células no realizan mitosis y permanecen en un estado interfasico y otras
la realizan frecuentemente como las células embrionarias, las células de zonas de
crecimiento y las células de tejidos sujetos a desgaste.

En la mitosis se da la division del nucleo y del citoplasma

La division del citoplasma se llama citocinesis y la division del nucleo, cariocinesis.

(Fases de la mitosis )

Para la mejor comprension del proceso de mitosis se ha dividido en las etapas siguientes:
Profase, Metafase, Anafase y Telofase.

Centriolo

Profase: la cromatina se condensa y hacen visibles los Cromosoma

cromosomas; el nucléolo y la envoltura nuclear desaparecen.

Emvoltura
nuclear

Profase

* Cromosoma

Metafase: los cromosomas se alinean en el plano ecuatorial y
cada uno esta unido por su centromero a una fibra del huso.
Termina la formacién del huso y los cromosomas son colocados

Huso

en el plano ecuatorial por los microtubulos del huso, formando = ; i ecz';gfial
la placa ecuatorial. Metafase
Anafase: los cromosomas se separan, por su region
cenftral (centromero) y cada mitad, cromatida, migra Cromatida
hacia los polos de la célula.

Emvoltura

Telofase: reaparece el nucleo, la envoltura nuclear

. Ly nuclear
se constituye alrededor de las cromatidas.

Citocinesis o division del citoplasma
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Citocinesis o division del citoplasma:

1. La division del citoplasma se produce en la telofase. Se produce un surco en la
membrana plasmatica, producido por un anillo de microfilamentos unidos a ella. Las
dos células hijas se separan, distribuyéndose el hialoplasma y los organelos de un

modo equitativo.

2. Cuando no ocurre citocinesis luego de la cariocinesis, los dos nucleos quedan en el
mismo citoplasma y resulta una célula binucleada.

Division en células vegetales:

* No hay centriolos ni asteres pero se organiza el huso acromatico.

* Citocinesis: el citoplasma se divide mediante un tabique, que se forma por la
agrupacion de microtubulos y vesiculas. Las vesiculas crecen, se ordenan y se funden
entre si originando la placa celular. Finalmente se arman las paredes celulares a partir
de celulosa, hemicelulosa y pectina.

La mitosis es la division nucleo (cariocinesis) y del citoplasma (citocinesis), lo cual
produce dos células hijas idénticas, los cromosomas replicados se disponen de
manera que cada célula nueva recibe la misma cantidad de material genético que
tenia la célula madre al inicio del proceso. Por convencion, se han establecido cuatro
fases en el proceso de la mitosis: profase, metafase, anafase y telofase.

i Individualmente copie en su cuaderno el ejercicio y responde cada inciso.

o ¢, Qué importancia tiene la mitosis en la reproduccion celular?
e ¢ Qué es citocinesis, expliquelo?

{ Elabore un cuadro sindptico de la mitosis.
b

16




<Meiosis e

Este proceso se lleva a cabo en dos divisiones nucleares y citoplasmaticas, llamada
primera y segunda division meibdtica o simplemente meiosis | y meiosis Il. Ambas
comprenden profase, metafase, anafase y telofase.

Es un proceso en que se reduce el numero de cromosomas a la mitad. En la
meiosis |, llamada etapa reduccional, se reduce el numero diploide de cromosomas a
la mitad, pero aun las cromatidas no se han separado. En la meiosis Il, llamada etapa
ecuacional porque el numero de cromosomas se mantiene constante.

cSabias
gue .. 2
/La meiosis fue descubierta y descrita por primera vez en 1876 por el conocido biélogo\

aleman Oscar Hertwig (1849-1922), estudiando los huevos del erizo de mar.

Fue descrita nuevamente en 1883, en el nivel de cromosomas, por el zoologo belga
Edouard Van Beneden (1846-1910) en los huevos de los gusanos parasitos Ascari.
En 1887 observd que en la primera division celular que llevaba a la formaciéon de un
huevo, los cromosomas no se dividian en dos longitudinalmente como en la division
celular asexual, sino que cada par de cromosomas se separaba para formar dos
células, cada una de las cuales presentaba tan solo la mitad del numero usual de
cromosomas. Posteriormente, ambas células se dividian de nuevo segun el proceso
asexual ordinario. Van Beneden denominé a este proceso “meiosis”.

El significado de la meiosis para la reproduccién y la herencia, sin embargo, no se
describié hasta 1890, cuando el bidlogo aleman August Weismann (1834-1914)
observo que eran necesarias dos divisiones celulares para transformar una célula
diploide en cuatro células haploides, si debia mantenerse el nuUmero de cromosomas.
En 1911 el genetista estadounidense Thomas Hunt Morgan (1866-1945) observo el
sobrecruzamiento en la meiosis de la mosca de la fruta, proporcionando asi la primera
interpretacion segura y verdadera sobre la meiosis. y.

Interfase: en esta fase la célula se prepara para el inicio de su division,
con la sintesis de proteinas y de otros compuestos y la duplicacién del
ADN.

Meiosis |: esta precedida por una interfase durante la cual se duplica
el material genético.

Interfase |
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Durante la meiosis | los miembros de cada par homodlogo de cromosomas se emparejan
durante la profase, formando bivalentes. Durante esta fase se forma una estructura proteica
denominada complejo sinaptonémico, permitiendo que se produzca la recombinacion
entre ambos cromosomas homologos.

Es un proceso en el que se reduce el numero de cromosomas a la mitad. En la
meiosis |, llamada etapa reduccional, se reduce el numero diploide de cromosomas a
la mitad, pero aun las cromatidas no se han separado. En la meiosis |l, llamada etapa
ecuacional porque el numero de cromosomas se mantiene constante.

Este proceso se ha organizado en cuatro fases: profase |, metafase |, anafase | y
telofase |I.

Profasel:lacromatinasecondensa,sehacenvisiblesloscromosomas. Profase
Ocurre la sinapsis, que consiste en que los cromosomas homoélogos  Entrecruzamiento
se aparean formando una estructura proteica denominada complejo
sinaptonémico, en el cual cada estructura estara integrada por cuatro
cromatidas y dos centromeros formando una tétrada; las cromatidas
tienden a separarse, no lograndolo totalmente al quedar algunos
puntos de unién llamados quiasmas, entonces ocurre intercambio
de material genético permitiendo que se produzca la recombinacion
entre los cromosomas homologos (Crossing-Over). La envoltura
nuclear y el nucléolo desaparecen y comienzan a observarse las
fibras del huso acromatico. Duplicacion de

los cromosomas
maternos Duplicacion de
los cromosomas
paternos

Huso
mitc;tico

Cromosomas
homoldgos

1. Se intercambian segmentos de ADN entre
los homologos paternos y maternos durante -
el entrecruzamiento conocido también como Recombinacion @a s

de los y

Crossing-Over. cromosomas

homodlogos

!

Metafase I: ocurre el
ordenamiento de los
cromosomas homaologos
en la placa ecuatorial,
aunque en forma diferente
a como ocurre en la mitosis. Los centromeros se ponen en contacto
con las fibras del huso de forma tal que los dos centromeros de una
misma tétrada se disponen a un lado y a otro de la zona ecuatorial.
La orientacion es al azar, con cada homologo en un lado.

Proceso Crossing-over

18




Anafase

Anafase I: los centromeros de la tétrada comienzan a separarse, atraidos
por los polos, y cada uno arrastra en su movimiento a las dos cromatidas
que le estan unidas. Las parejas de cromosomas homologos o bivalentes
se separan con diferente composicion genética a la original y emigran en
direcciones opuestas hacia los polos.

Durante la meiosis, los cromosomas maternos y paternos se barajan, de
modo que cada par se distribuye al azar en los polos de la anafase I.

Telofase |: las cromatidas se agrupan en los polos de la célula; el huso
acromatico deja de hacerse visible y el citoplasma se divide por la zona
ecuatorial, dando lugar a dos células.

( Meiosis II )

La meiosis Il es similar a la mitosis. Las cromatidas de cada cromosoma ya no son
idénticas en razdn de la recombinacion. La meiosis |l separa las cromatidas produciendo
dos células hijas. Cada célula hija tiene solamente n cromosoma (condicion haploide) de
cada clase. La reduccion del numero de cromosomas en la meiosis no se produce al azar,
sino que se separan en dos grupos los miembros de pares de cromosomas homologos
para pasar a dos células hijas diferentes, resultando al final 4 células hijas haploides,
para facilitar el estudio de este proceso se le ha dividido en las fases siguientes:

Profase Temprana Il:
Comienza a desaparecer la envoltura nuclear y el nucleolo. Los cromosomas se acortan

y se hacen visibles. Cada cromosoma se compone de dos cromatidas unidas por un
centromero.
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Profase Tardia Il

Los cromosomas continuan acortandose y
engrosandose. Se forma el huso entre los
centriolos, que se han desplazado a los
polos de la célula.

Metafase Il: los cromosomas (cada uno
con sus dos cromatidas) van hacia la
zona ecuatorial, se ponen en contacto
con las fibras del huso y se forma la placa
ecuatorial.

Anafase Il: las cromatidas se separan
por sus centrémeros y cada cromosoma
homdlogo se dirige hacia los polos de la
célula. Quedando en cada polo un grupo
de cromosomas formado por cada uno de
los cromosomas homologos.

Telofase Il: se constituye el nucleo de la
célula, se produce la division del citoplasma
y como resultado final se obtienen cuatro
células hijas haploides.

(Importancia de la meiosis )

El proceso de meiosis presenta una vital importancia en el ciclo de vida ya que hay una
reduccion del numero de cromosomas a la mitad, es decir, de una célula diploide (ejemplo
46 cromosomas en el ser humano) se forman células haploides (23 cromosomas).
Esta reduccion a la mitad permite que en la fecundacion se mantenga el niumero de
cromosomas de la especie. También hay una recombinacion de informacion genética,
que es herencia del padre y la madre; consiste en el apareamiento de los cromosomas
homdlogos y permite el intercambio de informacion genética.

Por tanto, el nuevo individuo hereda informacién genética unica y nueva, y no un
cromosoma integro de uno de sus padres. Otra caracteristica importante de la meiosis
para la reproduccién sexual, es la segregacion al azar de cromosomas maternos y
paternos. La separacion de los cromosomas paternos y maternos recombinados, durante
la anafase | y Il, se realiza completamente al azar, hecho que contribuye al aumento de la
diversidad genética. En la anafase |, por cada par de homologos existen dos posibilidades:
un cromosoma puede ir a un polo o al otro.
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En la meiosis se debe dar una correcta separacion de los cromosomas hacia los
polos durante la anafase, o que se conoce como disyuncion meiética; cuando esto
no ocurre, o hay un retraso en la primera o segunda division meiética, conduce a
problemas en la configuracién de los cromosomas y en su numero, alterandose el
numero haploide original de la especie, lo que se conoce como aneuploidia.

Utilice la informacién brindada y elabore un cuadro sindptico de las semejanzas y
it diferencias entre mitosis y meiosis.

./ Explique la importancia de la mitosis y la meiosis

(Aneuploidia )

Los cromosomas contienen genes formados por DNA. Asi pues, nuestra informacién
hereditaria se encuentra localizada en los cromosomas. Las células humanas normales
(embriones, fetos, nifios y adultos) contienen 46 cromosomas es decir, 23 pares de
cromosomas. Recibimos 23 cromosomas de cada progenitor. Los primeros 22 pares
de cromosomas son los mismos en las mujeres y los hombres. En un cariograma se
representan ordenados de mayor tamafio a menor y su morfologia del 1 al 22. La pareja
de cromosomas numero 23 determina el sexo. Las mujeres tienen dos cromosomas X,
mientras que los hombres tienen un cromosoma X y un Y. De esta manera, las mujeres
s6lo pueden dar a la descendencia un cromosoma X en el évulo. Los hombres pueden
dar a través del espermatozoide el cromosoma X o bien el cromosoma Y, determinando
el sexo de su descendencia XX para mujer y XY para varon.

Si ocurre un error en la meiosis, de manera que el ovocito o el espermatozoide reciben un
cromosoma de mas o de menos, el embrion resultante de ese ovocito o espermatozoide
tendra un cromosoma de mas o de menos. Esta situacion se llama aneuploidia. Cuando
existe un cromosoma de mas, hablamos de trisomia (tri = tres cromosomas), mientras que
cuando hay un cromosoma de menos, hablamos de monosomia (mono = un cromosoma),
cuando falta un par de cromosomas homologos, el caso se denomina nulisomia. En lo
animales solo son viables monosomias y trisomias. Los individuos nulisémicos no suelen
manifestarse, puesto que es una condicién letal en diploides.
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Si la aneuploidia involucra uno de los cromosomas “mayores”, el embrién no se unira
a la pared del utero o detendra su desarrollo rapidamente después de implantarse y se
perdera. En cambio, si la aneuploidia involucra cromosomas como el 13, 18, 21, X 0 Y,
el embarazo puede llegar a término aunque exista un desorden cromosoémico. El mas
comun de éstos es la trisomia 21 (tres cromosomas 21), conocida como el sindrome de
Down. Otras aneuploidias comunes son el sindrome de Klinefelter (XXY), la trisomia 13
(sindrome de Patau) y la trisomia 18 (sindrome de Edwards). Las caracteristicas de estos
desordenes cromosémicos dependen del cromosoma involucrado y en general determinan
caracteristicas morfologicas diferentes y/o retraso mental mas o menos severo.

Sindrome de Down, los nifios con sindrome de Down tienen una apariencia caracteristica
ampliamente reconocida. La cabeza puede ser mas pequefia de lo normal, puede ser
redonda con un area plana en la parte de atras, La esquina interna de los ojos puede ser
redondeada en lugar de puntiaguda debido al pliegue epicantico que cubre la esquina
interna del ojo y le da un aspecto redondeado, retraso mental, cara ancha y achatada,
estatura baja, lengua grande y arrugada.

Sindrome de Down, trisomia del cromosoma 21:

Sindrome de Down

(O O T
IRIEIRIS IR TRT

Pliegue del
.“. ] “. “. i “ .} ‘.‘ epicantico
TERT ® I
Cariotipo de sindrome de Down Ojo en sindrome de Down
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Sindrome de Patau, trisomia del cromosoma 13. Se trata de la trisomia menos
frecuente. Se suele asociar con un problema mei6tico materno, mas que paterno
y, al igual que en el sindrome de Down, el riesgo aumenta con la edad de la madre.
Los afectados mueren poco tiempo después de nacer, la mayoria antes de los 3
meses, cuando mucho llegan al afio. Se cree que entre el 80 y 90% de los fetos con
el sindrome no llegan a término o sea no llegan a nacer.
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Sindrome de patau Cariotipo de sindrome de Patau

Sindrome de Edwards, trisomia del cromosoma 18. Es una enfermedad infrecuente,
que clinicamente se caracteriza por bajo peso al nacer, talla baja, retraso mental y del
desarrollo psicomotor (coordinacion de la actividad muscular y mental), e hipertonia
(tono anormalmente elevado del musculo). Estad acomparfada de diversas anomalias
viscerales.

F LR I TR T¢I
SLIN £ S LU 1. § L]
Sindrome de Edwards Cariotipo de sindrome de Edwards

Sindrome de Klinefelter, un cromosoma X adicional en varones (XXY). Produce
individuos altos, con fisico ligeramente feminizado, coeficiente intelectual algo reducido,
disposicion femenina del vello del pubis, atrofia testicular y desarrollo mamario.
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Brazos y piernas Cariotipo de sindrome de Klinefelter

Pequefio tamafio largos

de los testiculos

e Sindrome del supermacho, un cromosoma Y adicional en varones (XYY). No
presenta diferencias frente a los varones normales y de hecho se duda sobre el uso
del término “sindrome” para esta condicion.

Monosomia

Monosomia autosomica: produce la muerte en el utero.

Sindrome de Turner: solamente un cromosoma X presente. Este sindrome afecta a las
hembras, siendo éstas estériles, de estatura baja y un repliegue membranoso entre el

cuello y los hombros. Poseen el pecho con forma de escudo y pezones muy separados,
asi como ovarios rudimentarios y manchas marrones en las piernas.
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<Ciclo celular >

} Piense y responda:

¢ Los hijos tienen la misma forma de reproduccion que sus padres?
e Por qué es necesario que las formas de reproduccidén de los progenitores se
repita en los hijos?

Ciclo celular
Comprende dos etapas muy diferentes:

a) La division celular o periodo en el que se
forman las dos nuevas células hijas a partir de la
célula inicial. A este periodo se le denominara fase
M o mitosis que comprende el reparto equitativo
del nucleo (cariocinesis) y el del citoplasma
(citocinesis). Igualmente en la meiosis en
este periodo se forman las cuatro células hijas
haploides.

b) La interfase, o periodo de crecimiento celular,
que comprende el tiempo que transcurre entre dos
divisiones sucesivas. Comprende como veremos
tres fases: G1, S y G2, aunque en algunas células
como veremos puede existir otra fase llamada GO.

Ciclo celular en 22 horas

Interfase

La duplicacién del ADN solo tiene lugar durante un periodo limitado de la interfase
denominado fase S (sintesis de ADN).

Debido a ello la interfase se divide en tres fases:

La fase G1 (del inglés gap, espacio vacio o separacion).
La fase G1 comienza después de la division celular y es
un periodo de crecimiento general y de duplicacién de
los organulos citoplasmaticos. Es una etapa de intensa
actividad metabdlica, donde los genes se transcriben y
traducen para sintetizar las proteinas necesarias para su
crecimiento. Suele durar unas 11 horas.
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La fase S (sintesis de ADN). Cuando la célula adquiere un determinado tamafio, debe
prepararse para su division; para ello, previamente duplica su contenido génico con el fin
de que cada célula hija contenga una copia idéntica del genoma (conjunto de cromosomas
de la célula). En esta fase tiene lugar por tanto, la sintesis de DNA; también tiene lugar
la sintesis de histonas y de otras proteinas cromosdémicas, que se unen rapidamente
al ADN recién sintetizado. En este periodo también se duplican los dos centriolos que
forman parte del centrosoma; primero los centriolos se separan y luego, cerca de la
base de cada centriolo, empieza a crecer un centriolo hijo en direccion perpendicular a
eél. Los dos pares de centriolos permanecen incluidos en un unico centrosoma hasta que
comienza la division celular. Esta fase dura aproximadamente ocho horas.

Citoplas

Nicleo

Célula en interfase

ma Fase G1
Replicacion
cromosomica

(fase 5)

Fase G2
Profase,
prometafase,

metafase,
MITOSIS l

anafase
Fase M
” G)

telofase
CITOSINESIS

Dos célulaen interfase £ o,

La fase G2. Es un periodo de preparacion para la
puesta en marcha de la mitosis; durante este periodo
la célula contiene doble cantidad de ADN que
cuando se encuentra en G1. Es una etapa en la que
se transcriben y traducen ciertos genes con el fin de
sintetizar determinadas proteinas necesarias para
la divisién celular. Tiene una duracion aproximada
de cuatro horas.

Acontinuacion como etapa final del ciclo, comenzaria
la etapa M, en la que las células se dividen y
reparten equitativamente su contenido nuclear
(cariocinesis) y citoplasmatico (citocinesis) entre
las dos células hijas. Este proceso se da tanto en la
mitosis como en la meiosis. Suele durar una hora.

A partir de la fase M, la célula puede entrar de nuevo
en la fase G1 y comenzar asi otro ciclo celular, o
bien pueden cesar de dividirse y entrar en la fase
GO, durante la cual experimenta una serie de
transformaciones que conducen a la diferenciacion
celular, de manera que la célula se especializa y
expresa aquellos genes que le permiten desempenar
su actividad concreta en un tejido.
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( Relacién entre el cancer y el ciclo celular )

El cancer es un conjunto de enfermedades en las cuales el organismo produce un exceso
de células malignas (conocidas como cancerigenas o cancerosas), con crecimiento
y division mas alla de los limites normales (invasion del tejido circundante y, a veces,
metastasis). Hay algunas propiedades que diferencian a los tumores benignos de los
malignos y es que son limitados y no invaden ni producen metastasis. Las células
normales al sentir el contacto con las células vecinas inhiben la reproduccion, pero las
células malignas no tienen este freno. La mayoria de los canceres forman tumores pero
algunos no (como la leucemia).

El cancer es causado por anormalidades en el material genético de las células. Estas
anormalidades pueden ser provocadas por agentes carcindbgenos, como la radiacion
(ionizante, ultravioleta y otros) por productos quimicos (procedentes de la industria, por
humo del tabaco y la contaminacion en general y otros) o por agentes infecciosos. Otras
anormalidades genéticas cancerigenas son adquiridas durante la replicacion normal del
ADN, al no corregirse los errores que se producen durante la misma, o bien son heredadas
Yy, por consiguiente, se presentan en todas las células desde el nacimiento (causando una
mayor probabilidad de desencadenar la enfermedad). Existen complejas interacciones
entre el material genético y los carcinbgenos, un motivo por el que algunos individuos
desarrollan cancer después de la exposicion a carcindgenos y otros no. Nuevos aspectos
de la genética del cancer, como la metilacion del ADN y los microARNS, estan siendo
estudiados como importantes factores a tener en cuenta por su implicacion.

Eﬁ%ﬁ En equipo de trabajo, realice el siguiente ejercicio.

.+ Explica la evolucién de la meiosis.

o ¢, Quién fue la primera persona que describi6é la meiosis?
®

¢ En cuantas fases se divide la meiosis?

?\ Describe las diferencias que encuentras entre meiosis | y meiosis Il
a

o ¢ En qué fase se duplica el material genético?
o

¢, Que sindrome se originan cuando hay alteraciones genéticas en la divisién celular
de la meiosis?

¢ Qué diferencias encuentras al comparar mitosis y meiosis?

¢ Cuales son las semejanzas entre los procesos mototicos y meidticos?
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Resuelva el crucigrama:

N

g

24.

25.
26.
. Formacion constituida por microtubulos presente durante

27

28.

HORIZONTALES:
Estructura que conforman los cromosomas en la
anafase.

Proceso que prolonga la especie.

Contiene los cromosomas.

Fase siguiente de la metafase.

. Proceso que reduce ala mitad el nUmero de cromosomas.

Conjunto de manifestaciones morfoldgicas y funcionales
diferentes a causa de la variacion del numero de
cromosomas de la especie.

. Sindrome en que falta un cromosoma.
. Término que significa espacio, vacio o separaciéon y

nombra la fase G1 del ciclo celular

. Cantidad de células que resultan de la meiosis.

. Sindrome del par 21

. Unién de dos cromatidas.

. Gameto femenino.

. Genetista que observé el sobrecruzamiento en la mosca

de la fruta.

. Lleva un cromosoma Y adicional en varones.
. Esquema de los cromosomas de una célula metafisica,

ordenados de acuerdo con su morfologia y tamafio,
representando a todos los individuos de una especie.
Fase del ciclo celular en que se experimenta una serie
de transformaciones que ocasionan la diferenciacion
celular.

Cuando existe un cromosoma de mas

Division del nucleo.

la mitosis y la meiosis.
Falta de un par de cromosomas.

28

22.

VERTICALES:

Fase en que se inicia la mitosis

Género de la abeja.

Recombinacién entre los cromosomas homologos.
Trisomia 18

Alteracion del numero haploide de cromosomas original
de la especie.

Destino del individuo a que lo conduce la nulisomia.

. Células que se reproducen por mitosis.
. Proceso que origina células con igual nimero de

cromosomas que la célula madre, escribirlo en forma
invertida.
Trisomia del cromosoma 13




Bosque de Esteli,
Nicaragua

Reserva de biosfera Reserva natural
de Bosawas, Cerro Apante,
Nicaragua Nicaragua



<Reino vegetal o melafitas >

Eﬁ%‘?i En equipo, realice una gira de campo en su comunidad y recolecte diversas
7~ especies de plantas.

Clasifique las plantas de acuerdo con las caracteristicas mas relevantes que éstas
presenten.

Detalle en su cuaderno las principales caracteristicas de cada una de las plantas
recolectadas y conteste las siguientes preguntas:

o ¢,Coémo se llaman el grupo de plantas recolectadas?
e ¢ Cuales son las caracteristicas principales que presentan?
¢ Qué otras plantas ha observado en su escuela o en su hogar? Mencione ejemplos.

’i En plenario, comparta con sus compaferos y comparieras de clases.

( Caracteristicas generales de las metafitas )

Las Metafitas son conocidas también como Reino Vegetal
o0 Reino Plantas sus caracteristicas principales son las
siguientes:

* Son organismos eucariotas, pluricelulares, tisulares
(es decir con células especializadas que forman
tejidos).

* Tienen nutricidon autotrofa fotosintética.

+ Se diferencian de las algas en que presentan un tejido epidérmico impermeable
y transparente, lo cual les ha permitido poder vivir fuera del agua sin peligro de
desecacion.

+ Las plantas son el grupo de organismos mas abundantes del planeta, los que
producen materia organica a partir de materia inorganica y, por tanto, los que permiten
la existencia de los animales y de los hongos, que son organismos que necesitan
materia organica para poder alimentarse.

( Clasificacién de las metafitas )

Los organismos del Reino Vegetal o Metafita se clasifican en: Briofitas (musgos),
Pteridofita (helechos) y espermatofitas que comprende a Gimnospermas (coniferas) y
Angiospermas (dicotileddneas y monocotiledoneas).

» Las divisiones que estudiaremos en esta unidad seran: Las Briofitas, Las Pteridofitas
y Espermatofitas, entre ellas a las Gimnospermas.

30




<Las briofitas >

ey . . . , .
m> En pareja observa la siguiente lamina y conteste:

? ¢, Conoce el nombre de esta planta?

¢ Para qué la utilizan en su comunidad?

¢Ha observado otras plantas similares a ésta en su
comunidad? Mencione ejemplos.

Briofitas

( Caracteristicas generales de las briofitas )

Las briofitas han sido sistematicamente ignoradas a lo largo de la historia del ser
humano, principalmente debido a su pequefio tamafo y a la relativa dificultad que supone
la determinacion de las especies. Sin embargo, estas pequefias plantas ofrecen una
multitud de utilidades a la humanidad, ya sean directas o indirectas. Las caracteristicas
que las representan se mencionan a continuacion:

+ Son plantas muy pequefas que carecen de érganos que permitan la conduccién de
agua y nutrientes a través de toda la planta.

* No poseen raices verdaderas, en su lugar hay rizoides.

+ Tampoco poseen tallos ni hojas verdaderas.

* No poseen flores como érganos reproductores y por tanto no poseen semillas.
Segun la morfologia del gametofito encontramos dos tipos de briofitas:

Las briofitas talosas son algunas hepaticas, su gametofito es un tallo aplanado que se
fija al sustrato por unos rizoides (pequefos filamentos que no tienen poder absorbente).
Las briofitas foliosas son los musgos y la mayor parte de las hepaticas, sus gametofitos

poseen un talo cauloide (eje) fijado también por rizoides al sustrato, ademas a lo largo del
cauloide poseen unas pequefas hojas o filoides.
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(Clasificacion de las briofitas )

Observe y analice el siguiente mapa conceptual relacionado con la clasificacion de
(R_'\ las briofitas y responda la interrogante: ; A qué se atiende para dividir a la briofitas

en tres clases.

Comprende las clases Esporas

Division Briofita

( Cépsula )

Seta o 1
filamento
Filoides

Los musgos

Rizoides

Son organismos fotosintéticos con tejido epidérmico impermeable y algunas células
conductoras pero sin llegar a formar un auténtico tejido conductor por ello el agua para
ascender ha de pasar de célula a célula.

Este ineficaz mecanismo hace que no sobrepasen unos pocos centimetros de altura.
Poseen falsas raices, falsos tallos y falsas hojas dado que internamente no presentan
vasos conductores de savia.

P olytrichum

Aparecieron por evoluciéon a partir de alguna especie de
alga que vivia en la zona de vaivén de las olas. La mayoria
vive en zonas muy humedas, como suelos de bosques.
Otras son acuaticas. Algunas especies son capaces de vivir
en zonas muy secas, aguantar periodos secos por varios
afnos y pasar a la vida activa cuando vuelve a llover. Esto
les permite vivir en lugares inhdspitos como sobre rocas,
muros, tejados, etc.
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El Ciclo vital del musgo es una alternancia de generaciones, comienza con la liberacién
de esporas por una capsula, que se abre cuando se expulsa una pequefa tapa. La espora
germina para formar un protonema filamentoso ramificado, a partir del cual se desarrolla
un gametofito foliaceo (con falsas hojas). Los espermatozoides, que son expulsados del
anteridio maduro, son atraidos al arquegonio donde uno se fusiona con la ovocélula para
producir el cigoto. El cigoto se divide mitéticamente para formar el esporofito y, al mismo
tiempo, la base del arquegonio se divide para formar la caliptra protectora. El esporofito
maduro consiste en una capsula, que puede estar sostenida por un pedicelo, que es
también parte del espordfito, y un pie. La meiosis ocurre dentro de la capsula, dando
como resultado la formacion de esporas diploides.

Esporangio en la Esporangio maduro
parte superior del liberando las esporas
esporofito

Aparato reproductor femenino. Dentro esta
el gameto femenino. Es donde se produce la
fecundacion con la formacion del cigoto.

Gameto femenino
(odsfera)

Espora germinando y
— generando un nuevo
musgo

Esporas
sexuales

. Gametdfito. Forma que genera los gametos
Aparato reproductor masculino.

Es donde se generan los gametos
masculinos

Ciclo vital del musco
Las Hepaticas

Dentro del grupo de las briofitas también se encuentran otras
plantas que se llaman hepaticas. Se las llaman asi porque su
talo laminar presenta forma de higado. Estas plantas crecen
extendidas a lo largo de una superficie, a diferencia de los
musgos que crecen hacia arriba. Las hepaticas crecen enmuros,
pozos, vertientes, rocas y pefas que sean extremadamente
humedas.

Marchantia

Los Antoceros

Representan un pequefio grupo que estuvo incluido en las hepaticas comprende de 200 a
250 especies. Empobrecidos en especies debido a su antiguedad. Presentan alternancia
de generaciones con un gametofito haploide y un esporofito diploide.
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(Importancia de las briofitas )

* Los musgos histéricamente se han utilizado, desde el punto de vista cientifico, como
material de trabajo para realizar estudios de hibridacion y produccion experimental de los
primeros poliploides en plantas (plantas con juegos duplicados de cromosomas). También
en ellos se han realizado estudios de dispersion de la flora a grandes distancias. Son
excelentes indicadores de la contaminacion.

* Se han hecho evaluaciones preliminares de la calidad
del aire utilizando la presencia de musgos epifitos
como indicadores, pues estas plantas son muy
sensibles a ciertos contaminantes como el biéxido de
azufre, ozono y fluoruros volatiles. Su respuesta a
estas substancias es util para diagnosticar los niveles
toxicos en el ambiente.

* Se dice que a través de los musgos y otras briofitas
pueden detectarse depdsitos minerales. Convierten
las rocas en suelo vegetal.

* Los musgos brindan hogar y proteccion a un sinnumero
de pequerios animales, invertebrados como insectos,
aracnidos, rotiferos, nematodos, moluscos, anélidos y
vertebrados como la rana y el sapo.

« Tienen diversas utilidades en horticultura, mejoramiento de
suelos y cultivo de champifiones, orquideas y otras plantas
ornamentales. Son cada vez mas utilizados para la creacion
de “paredes vivas”, las que consisten en tapizar con plantas
los muros de una construccion con fines estéticos.

En Nicaragua y algunos paises de Latinoamérica tropical, los musgos se extraen
para construir pesebres y adornos navidenos. Esta actividad es muy destructiva y ha

liquidado muchas poblaciones de bridfitas que crecen cerca de los caminos.

Copie en su cuaderno el ejercicio y responda cada inciso:
s Elaboraun mapa conceptual sobre las caracteristicas y clasificacion de las Metafitas.

%O Investiga en qué regiones de Nicaragua crecen los musgos.
o ¢, Qué importancia se le atribuyen a los musgos?
o
<= Reflexione por qué los musgos crecen mejor en lugares humedos.

aw/
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<Las pferidofitas >

.. Enpareja, lleve al aula de clases un helecho, como el que se observa en la lamina,
ml obsérvelo detenidamente y conteste las siguientes preguntas:

? * Mencione las partes que observa en la planta de
. helecho
+ ¢ Para qué son utilizadas estas plantas en su escuela
y en su comunidad?
* ¢Mencione otras plantas que pertenezcan alfilo

pteridofitas?
(Caracteristicas generales de las pteridofitas )
* Los helechos son las plantas mas representativas [ )

de este grupo, aunque existen otros tipos de plantas.

* Crecen en ambientes con mucha humedad y a
diferencia de los musgos y hepaticas, poseen
organos especializados para transportar agua y
nutrientes hacia todas las partes de la planta.

« Son abundantes en lugares sombrios y humedos,
en los bosques o margenes de cursos de agua. Frondes en

* Son los vegetales que una vez mineralizados y
fosilizados formaron el carbon en la era Paleozoica. Rizoma

* Presentan raiz, tallo (que suele ser de tipo rizoma,
es decir un tallo subterraneo), hojas, llamadas
frondas pero no poseen flores como o6rganos
reproductores y por tanto no poseen semillas sino S )
esporas contenidas en los soros, situados en el
enveés de las frondas.

"""" ~ Raices

Alternan dos tipos de generaciones:

1. El esporofito, de reproduccion asexual se encarga de producir esporas, que seran
dispersadas por el viento y que al germinar permitiran el crecimiento del prétalo.

2. El gametofito, de reproduccién sexual se encuentra en el prétalo y produce células
sexuales o reproductoras. Esta generacion suele ser muy corta y poco visible.

En nuestro pais encontramos una diversidad de helechos muy grande, que van desde
pequenos helechos herbaceos hasta los famosos helechos arborescentes, que llegan a
medir varios metros de altura semejando arboles verdaderos.
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Clasificacion de las pteridofitas

Observe y analice el siguiente mapa conceptual relacionado con la clasificaciéon de
(E\ las Pteredofitas y responda la interrogante Por qué se dividen a las pteridofitas
en cuatro clases?

Las pteridofitas son traqueofitas que significa plantas vasculares, los vasos se forman
por la unién de células alargadas llamadas traqueidos que transportan agua y minerales.
Comprende las clases. Filicineas (helichos), Psilofitas carecen de raices y hojas
verdaderas, Licopodineas y Equisetineas.

Los Helechos (Filicineas)

Son organismos fotosintéticos con tejido epidérmico impermeable y con tejido conductor
y que, como los musgos, precisan agua para reproducirse, puesto que los gametos
masculinos tienen que desplazarse nadando hasta los gametos femeninos.

Como los musgos, los helechos presentan reproduccion
asexual, a partir del rizoma que no para de crecer, y
reproduccion sexual con alternancia de generaciones. A
diferencia de los musgos, la forma mas grande y mas
abundante es la que producen las esporas sexuales, es
decir el esporofito (que en nuestro pais tienen un tamarno
de entre 25 cm a 2 m de altura) y la forma pequena y
poco abundante es la que forma los gametos, es decir los
gametdfitos (tienen un tamafo de unos 5 o 6 milimetros).

Elesporofito posee unas hojas muy grandes denominadas
frondas, que salen de un tallo subterraneo horizontal
denominado rizoma, del cual surgen numerosas raices. Las frondas cuando son jévenes
estan enrolladas sobre si mismas en forma de baston. En su reverso se encuentran
unos puntos amarillentos, los soros, dentro de los cuales estan los esporangios que son
los 6érganos donde se forman las esporas sexuales. Se llaman asi porque son esporas
que solo tienen la mitad de informacién genética (la mitad de cromosomas o sea son
haploides) que sus células madres.

Helechos
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A partir de cada una de ellas se puede formar un gametoéfito que es una lamina muy
pequefa (1-2 cm) denominada prétalo. En su cara inferior, la que esta en contacto
con el agua, aparecen unas protuberancias con gametos masculinos dentro y otras
protuberancias mas grandes con un solo gameto femenino dentro. Si hay suficiente agua
en el suelo, los gametos masculinos van nadando y fecundan a los femeninos y asi se
generan una célula cigoto que empieza a multiplicarse y genera una forma que acabara
dando un nuevo esporofito.

Soro que contiene
los esporgangios

Nervios formados por
tubos conductores que
aportan agua

Esporangio liberando
sus esporas

Tallo subterraneo o
rizoma

Gameto masculino nadando hacia el g
femenino. El cigoto formado se multiplicara y
dara lugar a un nuevo esporoéfito

Raices

Espordfito (forma que genera las esporas sexuales)

Ciclo vital de los helechos

Los Equisetos

Se les conoce comunmente como colas de caballo, crecen a orillas
de rios, acequias u otros lugares humedos. Son plantas herbaceas
con un rizoma del cual salen ramas, divididas en segmentos y de
color verde. En nuestro pais esta planta es utilizada para aliviar los
problemas de rinon.

Cola de caballo

Los Licopodineas

Conocidas comunmente como licopodias, son abundantes en las zonas montafiosas.
Tienen largos tallos rastreros cubiertos por pequefias hojas a manera de escamas.

Licopodio de pdramo Licopodio de zona
templada

37




Importancia de las pteridofitas

* Algunos helechos son utilizados como plantas
medicinales, por ejemplo: el llamado helecho macho
que es uno de los mejores tenifugos conocidos hasta
la fecha, este expulsa eficazmente la tenia y otros
parasitos intestinales, la doradilla es utilizada para las
afecciones del higado, el culantrillo, sus frondas se
utilizan como sudorifero o para combatir las afecciones
catarrales.

* Los helechos con la liberacion del oxigeno permiten que
este sea aprovechado por aquellos seres vivos que no
son capaces de producirlo.

Helecho macho \

* Industrialmente, los pelos sedosos del peciolo de los helechos, son utilizados para el
relleno de almohadas y colchones; los tallos lefiosos han sido utilizados como postes
por su consistencia y resistencia a los comejenes.

e Los helechos han contribuido a la formaciéon de hulla, el cual es utilizado como
combustible en las industrias.

En Nicaragua es muy comun observar todo tipo de helechos, nuestra poblacion
ha sabido aprovechar su belleza; utilizandolas como especies ornamentales, son

exportados ya que son utilizados en medicinas. También son cultivados en jardines y
en casas, se utilizan en la elaboracién de arreglos florales y decorativos.

.. En pareja, realice el siguiente ejercicio.
no

o ¢ Qué beneficios podrian brindar los helechos a su escuela, hogar y comunidad?

Dibuja la fronda (hoja) de un helecho indague cuantas hojas tiene un helecho y
} como estan distribuidas.

Elabore dos parrafos a partir del esquema del mapa conceptual de las Pteridofitas,
enriquézcalo con el contenido abordado en este tema, preséntelo a sus companeros
y comparnieras.

? ¢ Qué importancia se le atribuye a los helechos?
o
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<Las gimnospermas >

{ } Observe detenidamente la siguiente lamina y conteste:
2 ¢,Como se llama ese arbol?

Realice el dibujo del presente arbol y nombre las
%{ partes que éste posee.

En su comunidad ha observado este arbol u otro
(R_‘\ parecido, ¢ Para qué los utilizan?

(Caracteristicas generales de las gimnospermas )

* Su nombre proviene del latin gymn que significa desnuda,
y del griego sperma, que significa semilla.

* Las gimnospermas son un filo de plantas espermatofitas,
que tienen la semilla desnuda, es decir estrébilos sin la
proteccion de un ovario; por tanto, no tienen frutos, ya que
los frutos se forman a partir de las paredes de un ovario.

* Las gimnospermas son plantas lefionas, o arbustos y
arboles, que se agrupan formando extensos bosques.
Son plantas de hojas perennes y sus tejidos conductores
no son verdaderos vasos, sino unas células alargadas
denominadas traqueidas.

« Los representantes tipicos de las gimnospermas
son las coniferas, arboles resinosos con copa conica
que alcanzan grandes alturas. Los mas abundantes son los pinos, abetos, alerces,
araucarias, abedules y cipreses. Las flores son poco vistosas, formadas por escamas
que luego se transforman en infrutescencias (conjunto de frutos) conocidas como

pifias o estrobilos.
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( Clasificacion de las gimnospermas )

.. En pareja, observe y analice el siguiente mapa conceptual relacionado con la
ml clasificacidon de las gimnospermas y responda la interrogante: ;,Por qué se dividen
las gimnospermas en cuatro clases?

{ Elabore un resumen, socialicelo con sus compafneros y companeras.

Las coniferas

* Elnombre de coniferas se debe a que las semillas se producen
en estructuras llamadas conos o pifas.

* En las coniferas la
polinizacién se produce
por accion del viento,
que transporta el

abundante polen amarillo desde los conos

masculinos hasta los femeninos. Las hojas suelen
ser aciculares o escamiformes, casi siempre
perennes.

Estrobilo

*+ Los pinos crecen en determinados lugares,
donde forman grandes asociaciones y de
manera tan densa que no permiten que otros
arboles distintos crezcan y disputen su territorio.

Bosque de pinos

Las gimnospermas son plantas monoicas, es decir, sus flores son unisexuales, en una
misma planta hay flores masculinas y flores femeninas.

Las flores femeninas de las coniferas; solo tienen bracteas o escamas y los évulos. Estas
flores se agrupan alrededor de un eje floral y dan lugar a una inflorescencia denominada
cono femenino o pifa. El évulo contiene al final de su desarrollo un saco embrionario con
dos arquegonios que contienen dos oosferas o gametos femeninos cada uno.
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Las flores masculinas de las coniferas estan constituidas por una escama y dos sacos
polinicos o microsporangios. También forman conos al agruparse alrededor de un eje
floral. En los sacos polinicos se forman las células madre que dan lugar a los granos de
polen, en cuyo interior hay dos anterozoides o gametos masculinos.

Para favorecer la polinizacion, los granos de polen tienen dos sacos aéreos que favorecen
su llegada hasta la flor femenina. En la fecundacion, uno de los anterozoides se une a
una oosfera, que origina un cigoto diploide que dara lugar al embrion. El embrién queda
englobado en células de reserva, el endospermo o albumen, y protegido por el tegumento
del 6évulo, que se hace lefoso.

N = Saco
f 7 polinico
= \A i
=
B Seccion de P
Bractea flor masculina Apertura

Eje
Primordio
seminal

. Flor masculina
Inflorescencia

masculina

Célula generativa

Flotador o saco aéreo
Célula nutritiva

Escama

|

()
b/' (carpelo)
N (¢

Grano de polen E?‘{ama

/
Primordio o
seminal_

Semilla
- (pifdn)

~ Escama bracteal

Seccion de
flor femenina

femenina

Ciclo de vida del pino

cono femenino se cierra, aumenta de tamafo y se vuelve lefioso, formando la pifa.
Cuando la pifia madura se abre y deja caer los pifiones, que daran origen a un nuevo

Las cicas o cycadales

Fueron plantas muy abundantes y diversas durante la Era Mesozoica,
pero hoy dia solo quedan unos 9 géneros en los tropicos y algunos
estdn en vias de extincion. En Costa Rica hay dos especies del
género Zamia en estado silvestre, aun cuando se han introducido
especies de Cycas (de Asia) y de Encephalarthos (de Africa) con fines
ornamentales. La palma de sagu (Cyca opulado) se utiliza para la
alimentacion debido a su alto contenido en hidratos de carbono. Otro
espécimen es Cyca circinalis.

41




Las plantas constan de un tronco con madera poco desarrollada con canales de mucilago
y hojas pinnadas que recuerdan las palmeras. Producen almidon.

Poseen raices coraloides, frecuentemente invadidas por cianobacterias. Esta invasion se
debe generalmente por la humedad excesiva del suelo.

Son plantas dioicas y eso puede haber contribuido a su escasez: Tanto los estrébilos
(conos) masculinos como los femeninos son grandes y a veces coloreados en la mayoria
de los géneros, pero en Cycas, aunque el cono masculino es como en los demas géneros,
la estructura femenina consta de un conjunto de megasporofilos agrupados, que no
forman un cono. La polinizacion se lleva a cabo por medio de insectos y las semillas son
grandes y carnosas, posiblemente para atraer agentes dispersantes.

Las Cicadas producen varios compuestos toxicos, que posiblemente constituyen una
defensa contra bacterias y hongos, pero son tan potentes que pueden causar paralisis
parcial o total de las patas posteriores del ganado.

Ginkgophyta

\ Ginkgo biloba es la unica especie viviente de este phylum. Casi no
existe en estado silvestre, pero el ser humano la ha mantenido durante
siglos alrededor de los templos en China y en tiempos modernos se
ha popularizado como arbol ornamental en las ciudades, donde ha
resultado ser muy resistente a la contaminacion ambiental.

La caracteristica sobresaliente de
Ginkgo es la produccién de hojas
bilobuladas en forma de abanico, con

_/ la venacién dicotémica.
Hoja de Gnetophyta

Gingo bilova

Esta especie es de utilidad farmacéutica,
se usa como oxigenador cerebral.

Gnetidae, son un grupo de gimnospermas que incluye tres
familias, cada una de ellas con un solo género. Las gnetales
son de particular interés en la evolucion de las plantas porque poseen caracteristicas tanto
de coniferas (semillas que no estan encerradas en un ovario) como de angiospermas
(vasos en la madera, estructuras parecidas a las flores de angiospermas, y doble
fertilizacion).
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(I-)istribucién de los bosques de pino en Nicaragua )

™

Observe el siguiente mapa e identifique las regiones donde se encuentran ubicados
los bosques de pinos en Nicaragua.

Mapa forestal de Nicaragua

Ara cultivada-cultivos de arboles primariamente café

Area cultivada-campos de cultivo,grandemente
intermezclados con pasto, maleza o bosque.

Densa superficie forestal; mayormente latifoliado de
hoja perenne

Superficie forestal abierta; mayormente de hoja
caduca con alguna de hoja perenne.

Sabana; praderas con bosques y terrenos cultivados
dispersos.

Ciénaga y pantanos
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Los bosques de pinos, se consideran como un Recursos Natural Renovable; nos
proporcionan maderas preciosas y sirven de habitat para una gran cantidad de especies
animales.

Se encuentran ubicadas en diferentes regiones de nuestro pais: Nueva Segovia, Esteli,
Matagalpa, Jinotega, la RAAN y la RAAS.

Los principales bosques de pinos de Nicaragua se clasifican de la siguiente manera:

Sabana de pino

La sabana de pino se encuentra en forma Zona de
de parches dispersos, a menudo extensos, T
a lo largo de la costa del Caribe, desde la
Laguna de Perlas en el sur hasta Honduras en
norte. Los parches estan atravesados por
bosque de galeria e irregularmente se
entremezclan con bosque humedo siempre
verde. La precipitacion varia desde unos 2 500
a 3 500 mm vy los suelos son extremadamente
pobres, en su mayoria varian desde arena
hasta grava. Las quemas son frecuentes y
son un aspecto predominante de la ecologia.
El arbol dominante es Pinus caribaea var

la sabana de pino

hondurensis (pino), que puede formar manchas Il Sabana de pino Caribe
B . Nombre cientifico de pinocaribe
densas, pero por lo general estan espaciadosy 20 o020 40kiometros
. ™
a menudo se encuentran grandes extensiones
sin un solo arbol en los suelos mas pobres y frecuentemente inundados. Otras especies
son: Pinus maximinoii H Eooreore, Pinus oocarpa Schiede Exshlecht y Pinus patula

Schiede Deppe.

|

Pinus oocarpa Pinus maximinoi Pinus tecunumanii
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Bosque de pino y de pino-encino

El bosque de pino de las tierras altas de Nicaragua esta restringido a la Zona Norcentral,
desde el Departamento de Matagalpa hacia el norte, con excepcion de rodales pequefios
en los volcanes septentrionales de la Zona Pacifica. La mayor parte de rodales de pinos
(Pinus maximinoi, P. oocarpa y P. tecunumanii) se encuentran en los suelos acidos bien
drenados derivados de granito y esquistos, y son menos comunes en suelos volcanicos.
La precipitacion varia desde unos 1 000 a 2 500 mm y la elevacion es por lo general sobre
los 650 m. Estos bosques se encuentran generalmente en las laderas altas y medias pero
a menudo son reemplazados por bosques siempre verdes en las cumbres y en los valles.

Elabore un cuadro sindptico sobre las principales caracteristicas de los bosques
#t  de pino en Nicaragua.

P Busque en el diccionario las palabras desconocidas.

(Importancia economica y ambiental de las plantas gimnospermas)

Las coniferas tienen importancia econdémica ya que son utilizadas como fuente de
madera, pasta de papel y otros productos, también en la construccion de casa, edificios,
para cocinar. En nuestro pais aproximadamente el 70% de la poblacion cocina con lefa.

En el caso de que los pinos son utilizados para la
elaboracidén de aceites esenciales y resinas que tiene
una gran aplicacién en la industrial y farmacéutica. De
diversas especies de coniferas se extrae la trementina,
resina oleosa que es usada como disolvente de pintura,
materia prima para la fabricacibn de compuestos
aromaticos sintéticos y algunos desinfectantes

Actualmente en Nicaragua se ha calculado que las

Bosques de pinos hectareas cubiertas de pino ocupan aproximadamente

una extension de 460 500 hectareas. De las cuales

142 500 hectareas son utilizas por la industria siendo éstas sobreexplotadas y se espera
que para los proximos anos esta cantidad aumente considerablemente.

Otro aspecto de las coniferas es la importancia ambiental que poseen ellas, las mas
relevantes son:

« Sirven de habitat para muchos seres vivos, brindan proteccion y refugio y también
sirven de alimento para muchos organismos.
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* Produccion de agua: cuando llueve, gran parte del
agua que cae en los bosques de coniferas se queda en
el suelo por algun tiempo. Eso favorece a las plantas y
a los animales que ahi viven. Después, como el suelo
del bosque esta cubierto por muchas hojas y restos de
plantas, el agua de las lluvias pasa a través de esta
cubierta. Se filtra como si pasara por una fina coladera,
hasta que llega a depdsitos subterraneos. Esta misma
agua es la que la gente saca de los pozos vy, asi, la
aprovecha.

* Elbosque, produce gran cantidad de oxigeno que es utilizado por los seres vivos para
respirar.

» Los arboles protegen la tierra de la erosion. Si no existieran los arboles, como en
muchos sitios donde han sido talados los bosques, el suelo seria arrastrado por la
lluvia y el viento. Y sélo quedarian grandes zanjas y rocas.

(Factores que amenazan a las gimnospermas en nuestro pais )

: En pareja, mencione algunos factores que amenazan a las gimnospermas en
ml  nuestro pais.

Segun estudios realizados por el Instituto Nacional Forestal (INAFOR), los principales
factores que amenazan a las gimnospermas en Nicaragua son:

« La colonizacién de grupos humanos en tierras
de vocacion forestal.

« La obtencién de lefia como recurso energético y
uso principal asignado al bosque.

« Mas del 90% de la lefa consumida proviene
del remanente del bosque en las zonas
secas, en donde al menos alguna especie
maderable importante o de alto poder calorifico

ya se encuentra en un acelerado proceso de
desaparicion. Salvemos Bosawds

« La concentracién casi del 50 % de la poblacidén nicaragiense en las zonas secas,
estimandose que esta concentracion aumenta cada dia por la migracién de pobladores
(hombres y mujeres) del campo a las ciudades.

+ Los fendmenos climaticos (sequia, inundaciones).
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* El fendbmeno de sequia y la migracion de masa que
coinciden en una misma area, se agudiza precisamente
ante la vulnerabilidad del ecosistema ya afectado por
diversos factores, que provocan la degradacion de los
recursos naturales en general en la zona.

* Las plagas y enfermedades, como en el caso de los
pinares de Nueva Segovia que se han perdido cientos de
hectareas, provocados por el gorgojo descortezador.

Bosques despalados
. La agricultura migratoria.

» La persistencia de algunas practicas agropecuarias tradicionales (quemas, labranza
en suelos fragiles o pendientes).

+ Cambios en el uso de los suelos sin atender a su mejor vocacion.

* El desecamiento y contaminacion de rios y lagos.

(Medidas de proteccion y preservacion de las gimnospermas )

En la actualidad el INAFOR lleva a cabo la labor de normar, regular y controlar los planes
de manejo y uso adecuado de los bosques, también velar para que éstos se ejecuten y
se lleven a cabo en el territorio nacional.

Para el cumplimiento de las actividades forestales en el pais, esta institucion otorga
permisos de aprovechamientos bajo las siguientes modalidades:

* Permiso de aprovechamiento para la ejecucién de un Plan General de Manejo Forestal
para areas forestales de gran extension.

* Permiso de aprovechamiento para la ejecucion de Planes Operativos en pequenas
extensiones. Se realiza en areas menores donde el objetivo de la extraccion es
comercial.

+ Permisos de Uso Doméstico. Es otorgado para la extraccion de pequefios volumenes
de madera para ser utilizada en el hogar.

Otra labor que se realiza es la del establecimiento y
manejo de regeneracion natural de pinos y/o plantaciones,
esto con el objetivo de minimizar los estragos causados
por el cambio ecoldgico bien pronunciado en la zona de
Las Segovias, producto de la afectacion por el gorgojo y
el crecimiento desmedido de la regeneracion natural de
pino, sin manejo en muchas areas donde actualmente se
desconocia el estado de crecimiento y desarrollo de los
bosques de pinos.

Regeneracioén natural del
bosque de pino
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También se estan implementando medidas para minimizar los principales factores que
amenazan a las gimnospermas entre éstas tenemos:

+ Reemplazar los arboles extraidos por nuevas plantaciones y no cortando en lugares
donde el clima y el suelo no son aptos para cultivos o pastizales. Desde el punto
de vista econdmico, tienen mas valor unas pocas hectareas bien reforestadas con
maderas preciosas que las mismas manzanas utilizadas para potreros y cultivos.

* Por ejemplo: La Costa Caribe, donde los suelos y el clima son mas adecuados para
conservar o restablecer bosques y desarrollar plantaciones forestales, en lugar de
convertirlos en potreros.

+ Es recomendable combinar la agricultura con el bosque, plantando una junto al otro,
mediante la practica llamada agro-forestaria, esta manera de conservacion ayuda a
mantener la humedad, frena los vientos, evita la erosion y enriquece el suelo.

» Controlar los cortes de madera y los fuegos forestales que se producen en ciertas
épocas del afo y en determinadas zonas del pais.

» Desarrollar leyes forestales, bien equilibrada entre la conservacion y la produccion,
un manejo sostenido e integral de los bosques de coniferas, mayor conciencia
ambiental, elevando el espiritu civico y gran sentido de responsabilidad ante las
futuras generaciones, de esta manera nuestro pais podra aprovechar sus recursos
naturales y gozar de ellos de una manera mas inteligente.

Eﬁg‘ﬁi En equipo, realice las siguientes actividades:
S

Consulte: ;Como puede contribuir con el desarrollo de programas que esta
%O implementando el INAFOR para al manejo adecuado de los bosques de pino en
Nicaragua?

Describa la importancia ambiental de los bosques de pinos ;Qué maderas se
exportan principalmente de nuestro pais? ;Qué ganancias reportan a Nicaragua?
} Construya un periédico mural sobre los beneficios que brindan las plantas

gimnospermas en su comunidad y al pais.

Dibuje un arbol de pino, su cono, una escama y una semilla, explique el esquema
elaborado.
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.. En pareja, elabore un herbario de plantas Briofitas, Pteridofitas y
ml Gimnospermas.

El herbario, una coleccion de plantas secas
Objetivos:

* Aplicar la técnica que se sigue para preparar un herbario.
* Tener en el aula distintos tipos de plantas para utilizarlos en el estudio de los
principales grupos vegetales.

Planta seca y fijada (',QUé es un herbario?

Un herbario es una coleccion de plantas
secas, que se almacenan de acuerdo con
un orden determinado.

Cartulina Junto a cada planta debe constar, en una
ficha, el lugar y fecha de recoleccion y el
nombre completo y descripcidn de la planta.

Papel periddico
Etiqueta

¢Para qué sirve un herbario?

La mejor manera de estudiar las plantas es observarlas en su medio natural y a lo largo
de las distintas estaciones del afio, sin embargo, esto muchas veces no es posible.

Los herbarios sirven para estudiar las plantas cuando no es posible observarlas en la
Naturaleza.

Las plantas secas conservan la forma de sus érganos (raices, tallos y hojas) y otros
rasgos importantes.

Materiales:

* Papel periddico.

» Cartulina o papel kraft.

* Papel bond.

+ Pegamento o tape transparente.

» Libros pesados o prensa de secado.

Procedimientos
* Recoja ramitas de plantas briofitas, pteridofitas y gimnospermas que tengan hojas

y si es posible el fruto. Anote la fecha de recoleccion y también el lugar. Cada grupo
debera presentar 10 especies diferentes.
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* Prepare un cuaderno de papel de periddico doblado por la mitad, donde colocara el
material recolectado. Debe tener cuidado para que las hojas y las flores no queden
dobladas. Diariamente tiene que sacarlas al sol, poniéndoles algun peso encima.

« Cuando las muestras estén secas, péguelas en papel kraft o cartulina, 38 cm de largo
y 32 cm de ancho. Cuando pegue las plantas procure hacerlo con mucho cuidado
para que no se deteriore; pude usar tape transparente o pega. Elimina las hojas secas
y rotas. Algunas hojas mostraran el haz y otras el envés.

» Cada planta debera estar rotulada, en un extremo del papel donde la pegd, con una
tarjeta blanca con estas dimensiones: 10,5 cm de largo y 7 cm de ancho. Cada una
debera llevar los siguientes datos:

4 Lugar )

Clasificacion

Familia

Nombre cientifico

Nombre vulgar

L 4

Este trabajo se entregara por grupos y cada grupo debera presentar 10 plantas de
diferentes especies. La caratula debe llevar los datos siguientes:

HERBARIO

Grado:

Seccion:

Equipo:

1.

2.

3.

4. Fecha de entrega:
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<Animales vertebrados >

Piense y responda:

¢, Qué caracteristica es comun en estas especies?
¢ Por qué se les llama animales vertebrados?
¢, Qué animales vertebrados hay en su comunidad?

;‘r
(R\ Observe la portadilla.
?

[ ]

/{ La poblacién se alimenta de animales vertebrados. Mencionelos

La caracteristica primordial que define a los vertebrados es que poseen un esqueleto
interno articulado, en el que se distingue la columna vertebral o espina dorsal que actua
Como un eje que soporta al cuerpo y permite su movimiento.

Los vertebrados tienen las siguientes caracteristicas generales:

» Provistos de columna vertebral, formada por una serie de piezas articuladas llamadas
vértebras, que permiten algunos movimientos y les dan cierta flexibilidad.

* El cuerpo esta dividido en cabeza, tronco y extremidades.
* Hay individuos machos e individuos hembras, es decir, el sexo esta diferenciado.

Los vertebrados se clasifican en cinco grupos, llamadas clases .Esta clasificacion indica
que evolucionaron desde una existencia acuatica hasta una terrestre. A continuacion las
clases segun orden evolutivo:

1. Peces

2. Anfibios
3. Reptiles

4. Aves

5. Mamiferos

En este texto se estudiaran las tres primeras clases.
Los vertebrados (Vertebrata) son un subfilo muy diverso de cordados que comprende a

los animales con espina dorsal o columna vetebral, incluye casi 62 000 especies vivientes y
muchos fosiles.
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(T’eces sin mandibula (Los agnatos) )

Los peces evolucionaron de cordados primitivos agnatos (sin
mandibulas).

De esta superclase sélo existe la clase Ciclostomos. Son
especimenes sin apéndices (sin extremidades, ni aletas
pares), sin escamas, de cuerpo cilindrico y boca chupadora
que existieron hace millones de afos. Lamprea vy los peces
brujas (mixinos) son las uUnicas especies sobrevivientes con
caracteristicas primitivas semejantes a la de estos cordados
antiguos.

Lamprea y peces brujas, actualmente estan clasificados
dentro de los peces menos evolucionados y primeros grupos
de vertebrados sobre el planeta. Conservan caracteristicas
primitivas. La lamprea posee una boca chupadora para
adherirse a los tejidos blandos de su presa. Son los uUnicos

L . A a) Lamprea b) Mixina.
vertebrados parasitos, habitan en la desembocadura del rio  Observe la faita de mandibula

San Lorenzo. en EEUU (agnatos) y falta de aletas pares

Depositan sus huevos y espermatozoides en los fondos arenosos de estos rios.
Aproximadamente en tres semanas; de los huevos fecundados sale una larva, en
este estado pasa varios afos viviendo en fondos lodosos. Sufren metamorfosis,
transformandose en lampreas adultas que regresan al mar. Un adulto puede medir 1
metro de longitud.

( Peces condrictios (Esqueleto cartilaginoso) )

Pez sierra

 Tiburen Actualmente casi todos viven en el mar y unos pocos en

agua dulce. Es el caso del tiburdn, de agua dulce que
so6lo existe en el lago de Nicaragua.

Los tiburones son peces predadores los primeros
condrictios, de los cuales evolucionaron las rayas,
mantarrayas y otros peces aplanados. Se piensa que
evolucionaron de peces denominados placodermos
(primeros vertebrados con mandibula ya extintos).

Las rayas son animales aplanados, viven cubiertos de arenas para camuflarse de sus
enemigos naturales. Se alimentan de almejas y mejillones.

Otra caracteristica que identifica a esta clase (condrictios), es su esqueleto cartilaginoso
la cabeza termina en el borde anterior del primer orificio branquial. El tronco termina
en el orificio anal. Mas alla del cual se situa la cola, no poseen vejiga natatoria por lo
qgue son nadadores activos para no hundirse. Las aletas pectorales estan insertas en la
musculatura por medio de elementos cartilaginosos independientes. Las aletas pueden
estar modificadas en 6rganos copuladores que permiten la fecundacioén interna.
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El Cazon tiene la piel aspera como unalija, sus escamas
son en forma de ganchitos o denticulos dérmicos, la
boca la tiene colocada ventralmente, las branquias
las tiene descubiertas y comunicadas con el exterior
por medio de varios surcos transversales. Aleta dorsal
dividida formando una aleta dorsal anterior y posterior.

Tiburén Cazén

(Peces osteictios (Esqueleto 6seo)

Los peces 0Oseos comprenden aproximadamente
20 000 especies de agua dulce o de mar, con variedad de
tamanos, desde minusculos hasta los esturiones de mas
de una tonelada. Los hay de una gran variedad de colores.

Los restos fosiles disponibles indican que los peces
0seos evolucionaron a partir de los placodermos (Pez &l Gaspares unpez 6seo puimonado

. 2 : . : que vive en aguas carentes de oxigeno.
mandibulado 6seo ya extinto) independientemente de 7 L e capturada, hay

los peces cartilaginosos y aproximadamente en la misma que limpiaria con mucho cuidado debido
a que en sus ovarios hay presencia de

época que éstos. No proceden de modo alguno de peces  veneno sus escamas son usada para
cartilaginosos. El pez 6seo tuvo su origen en el agua dulce. fabricar adornos

A mediado del periodo devonico los peces 6seos se habian diversificado en tres grupos:

Peces con pulmones, peces con aletas carnosas y peces de aletas radiadas. Unos
mas desarrollados que otros.

De los peces pulmonados han sobrevivido algunas especies en rios de Africa Central,
Australia y América del Sur.

El pez de aletas radiadas dio origen a los peces modernos denominados teledsteos.

Los peces de aletas carnosas se supone son los antecesores de los primeros vertebrados
terrestres.

Caracteristicas generales de b
los peces osteictios

A Radio espinoso
Radio blando

Aleta dorsal
S,

Estudiaremoslas caracteristicas
de los peces, desde dos
aspectos: el morfolégico
o estructura externa) y el
anatémico, donde se estudian
sus partes internas:

/
Aleta anal

Linea lateral

-

Aleta pectoral
e

Opérculo

Aleta ventral

Estructura externa de un pez
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((Morfologia de los peces )

La mayor parte de los peces tienen el cuerpo cubierto de escamas y una secrecién viscosa le
cubre y lubrica el cuerpo, esto les ayuda a deslizarse en el agua y huir de sus enemigos. El
color del pez depende del color de su piel, pues las escamas son transparentes.

El cuerpo de un pez esta dividido en cabeza, tronco y cola.

En la cabeza se localiza la boca, que puede estar en posicion terminal (la mas frecuente) o
ventral.

Los orificios nasales (nostril o narina) pares conducen a un saco olfativo cerrado. No sirven
para respirar.

Los ojos son generalmente grandes y movibles. No tienen parpados, pues la cornea no
necesita mantenerse humeda. Los oidos estan ocultos en el craneo y no tienen abertura
externa; funcionan como érganos del equilibrio y para detectar vibraciones transmitidas por
los huesos de la cabeza.

La cabeza tiene también varios orificios, pertenecientes a la linea lateral, la cual se prolonga,
en la mayor parte de las especies, hasta la cola.

Aletas: las aletas, los organos locomotores y estabilizadores mas caracteristicos de
todos los peces, pueden ser pares como las ventrales o abdominales y las pectorales.
Son impares la dorsal que puede continuarse en la cola, como en la anguila. También
pueden unirse varias aletas dorsales (dos en el mujol, tres en el bacalao). Los atunes y
las caballas estan dotados de una serie de espinulas que tienen sin duda la funcién de
reducir la resistencia de las capas de agua en contacto con el cuerpo. Las aletas pares,
pectorales y ventrales, corresponden a los miembros de los otros vertebrados y permiten
el desplazamiento en el seno del medio acuatico. La aleta caudal funciona como un
timon para dirigir al pez. En los peces dseos, las pectorales estan unidas al craneo.

Todas las aletas, a excepcion de la primera dorsal, son flexibles, todas las demas aletas
estan sostenidas por radios 6seos y cartilaginosos.

(Anatomia interna de los peces )

En la anatomia de los peces podemos
estudiar los siguientes sistemas: corzen
El aparato digestivo: esta claramente
diferenciado, formado por la boca, eséfago,
estobmago y el intestino con varios ciegos
piléricos, higado y un rudimento de
pancreas, carecen de glandulas salivales.

digestivos N
Intestino

Estructura interna de un pez
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Alimentacion: casi todos los peces son carnivoros, alimentandose de otras especies
mas pequefias y de infinidad de organismos marinos, como moluscos, crustaceos, etc.
En la primera etapa de su vida se alimentan de pequefios organismos, tanto animales
como vegetales (plancton) otras especies viven casi exclusivamente de algas y demas
plantas acuaticas.

El aparato respiratorio: consta de faringe y branquias. La respiracion se efectua por
medio de branquias, el agua penetra por la boca, pasa a través de la faringe y se pone
en contacto con las branquias, por cuyos capilares pasa constantemente la sangre; alli
la sangre toma oxigeno disuelto en el agua y deja libre el anhidrido carbdnico; el agua
finalmente sale por las aberturas branquiales. Existen unas pocas especies pulmonadas.

(Aparato circulatorio )

El corazén consta solo de dos cavidades, auricula y ventriculo;
existe también un cono arterial y un seno venoso que funcionan
como cavidades del corazén. La circulacion es sencilla y
completa. Esto significa que la sangre solo tiene un unico
recorrido. Este tipo de circulacion es propia de los vertebrados
menos evolucionados como los peces.

En los peces la sangre tiene un
unico recorrido. La sangre venosa
se revuelve con la arterial

En los peces la sangre sale del corazon llega a las branquias
donde se oxigena, luego se riega en los tejidos, regresando
finalmente al corazon para repetir el ciclo. La sangre venosa
se revuelve con la arterial.

Temperatura del cuerpo variable y de sangre fria, o que
significa que la temperatura de su cuerpo es igual que la del
ambiente que lo rodea.

La reproduccién en los
peces es externa

Presentan esqueleto 6seo o cartilaginoso.

Aparato excretor: consta de dos rifiones son estructuras primitivas, un uréter para llevar
la orina hasta la vejiga urinaria y de donde es expulsada al exterior a través de un poro
urogenital situado posteriormente al ano.

Sistema nervioso: en los peces aparece por primera vez en la evoluciéon un
verdadero cerebro y médula espinal, aunque poco desarrollado, un bulbo olfativo y
dos Iébulos 6pticos prominentes. Tienen diez pares de nervios dorsales y un sistema de
nervios espinales con un corddn nervioso central protegidos por las vértebras. El sentido
de la vista y oido estan pocos desarrollados.

Reproduccion: su fecundacion es externa, se producen por huevos o sea son oviparos,
sus sexos estan separados. Las hembras ponen desde un centenar a millones de huevos,
segun la especie, y éstos quedan, por lo general a merced del agua de las corrientes.
En pocos casos son colocados en excavaciones de la arena o en hendiduras de las
rocas; excepcionalmente son protegidos por los padres, como sucede con los caballitos
de mar, que tienen una bolsa ventral en donde son colocados los huevos hasta que se
desarrollan los pequefos caballitos de mar y son expulsados posteriormente uno a uno.
Algunos osteictios son de fecundacion interna.
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(Importancia de los peces )

Nuestro pais cuenta con una considerable hidrografia que se manifiesta en numerosas
lagunas naturales y artificiales que albergan una gran variedad de peces dulceacuicolas.
A los grandes lagos drenan numerosos rios y riachuelos que hacen de su cuenca una
de las mas grande de la regién con un elevado numero de especies. Tanto en el Lago
Cocibolca como en ciertas lagunas existen especies endémicas. Se han reportado ocho
especies endémicas de peces para Nicaragua.

Las familias de peces mas abundantes y comunmente distribuidas en nuestras aguas, los
Cichlidae conocidos como guapotes y mojarras; los Characidae que son los sabalotes y
machacas y los Poecilidae o0 mas popularmente conocidas como pepescas.

La importancia econdmica de los peces es histérica e inmensa; la carne de pescado se
puede consumir frita, cocida, salada, ahumada y en conserva. El ser humano explota
cada dia los mares, lagos y rios para obtener este recurso. Es un recurso alimenticio rico
en proteinas y el higado es rico en vitamina A, D y fésforo . Son parte importante del ciclo
del fésforo.

Otros usos son la fabricacién de fertilizantes nitrogenados a partir de peces y sus
desechos. La harina de pescado es rica en proteinas y como resulta barata, se le mezcla
con otras harinas que el ser humano produce para su alimentacion y la de los animales,
se usan en la fabricacion de alimentos para animales domésticos.

Las escamas de pescados se usan a veces para la fabricacion de perlas artificiales. La
cola de pescado (colapez o gelatina de pescado), un tipo de gelatina, se obtiene de la
vejiga natatoria de ciertos peces y ademas se hace cola o pegamentos con restos de
peces.

Algunas especies de gran importancia econdmica y por el valor nutritivo de su carne son:

Los chulines o El sabalo: vive en la La corvina: su carne El pargo: tiene gran
barbudos: son peces desembocadura de los es muy estimada. Su importancia en la
de agua dulce: lagos y  rios. Esta especie es  buche se pone a secar economia pesquera,
rios. Su carne es muy utilizada en la industria y se exporta para se le encuentra en
apetecida alimenticia fabricar gelatinas de  aguas del Mar Caribe
alta calidad y del Océano Pacifico

de Nicaragua
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<{Superclase peces >

Introduccion

Los peces constituyen el grupo mas numeroso de los vertebrados. Los peces son de habitos
acuaticos; se les encuentra en el mar, rios, lagos y océanos. Son animales de cuerpo alargado
y forma hidrodinamica, ideal para desplazase en el medio acuatico.

Superclase Suborden Espécimen

Lamprea

Carcharhinus nicaragiiensis

CLASIFICACION DE LOS PECES

Dipnoideos
(peces
pulmonados)

Demuestre sus conocimientos

.. Con un (a) compafiero (a) S siguientes:
L

Elabore un cuadro sinéptico icas de los peces.

Investigue, sobre los tipos
lagunas y mares de Nicara

n las aguas de rios, lagos,

Converse con miembros de
aporta el pescado al ser huma

cuales son los nutrientes que

Indague por qué los zodlogos afirma
son peces.
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<Clase Anfibios >

S Observe detenidamente la siguiente ilustracion y comente:

2 ¢ Qué caracteristica de esta especie es comun a la superclase peces?
e ¢ Enqué otra especie conocida por usted, se encuentran caracteristicas similares?
¢En qué lugares o habitat ha visto esta especie?

¢, Coémo se desplazan?

Describa color, patas, cubierta de la piel. Relacione lo que
come con el lugar donde vive.

Ciertamente que usted conoce mucho de esta especie.
Las ranas, sapos, salamandras y tritones forman la clase
anfibios.

Ranita verde del Mombacho | og anfibios también llamados batracios, constituyen en la
Si piensa que la rana es e€volucion de las especies, una clase intermedia entre los
la hembra del sapo se ha paces y |os reptiles. La palabra anfibios significa ambas
equivocado. Existe rana macho . ]

y rana hembra. Sapo macho y Vida, esto obedece a que en la primera etapa de la vida
sapo hembra. La rana y el sapo  gon de habitos acuaticos, y en la vida adulta son terrestres,
pertenecen a la misma clase . .

y subclase, orden, familia y de ecosistemas humedos, aunque generalmente suelen

géneros diferentes. combinar ambas formas de vida.

Los anfibios tienen mucha dificultad para permanecer lejos de la humedad debido a que
respiran por la piel y la deben mantener humeda para que en el agua se disuelva el
oxigeno del aire y realizar la respiracion.

(Clasiﬁcaci()n de los anfibios )

Subclase Orden Caracteristica

Gymnophiona | Cuerpo dividido en anillos, sin extremidades, culebra de dos cabezas,
(Apoda) Cecilios.

Urodelos Larvas con colas, cuatro extremidades casi iguales, salamandras.

o]
Caridata
Lissanphibia Salientia Sin cola cuando son adultos y con cuatro pares de miembros, patas
o] posteriores mucho mas largas sapos y ranas.
Anura
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( Morfologia de los anfibios )

Iniciaremos el estudio de este tema describiendo un sapo ejemplar representativo de este
grupo Yy los rasgos evolutivos entre los diferentes 6rdenes que pertenecen a esta clase.

La piel es desnuda carece de escamas y pelos, se
mantiene humeda, es blanda y glandular.

Timpano

La forma del cuerpo del sapo es corta y rechoncha,
en el cual se puede distinguir una cabeza triangular
que se une directamente al tronco, no existe cuello
propiamente. La boca es muy ancha y los ojos son
grandes y protegidos por parpados y una membrana
nictitante; las aberturas nasales son dos bien
pequefias. El oido esta a ras de piel y no tiene
pabellon. Dentro de la boca se encuentra una lengua
gruesa mojada de saliva pegajosa; dicha lengua

Extrer:r\ﬂdad .
gYnc® puede ser proyectada hacia afuera para capturar los

insectos. Los dientes apenas se notan, porque son
muy pequenos.

Estructura externa de un sapo

Tienen cuatro miembros: los anteriores o delanteros son cortos y con cuatro dedos,
y los posteriores son mas largos y con cinco dedos. En todas las especies los dedos
anteriores estan libres y los posteriores unidos por una membrana interdigital completa
o rudimentaria. Las patas posteriores tienen fuertes musculos vy en tierra les sirven para
saltar, forma usual de locomocion en los anfibios anuros y en el agua para impulsarse

cuando nadan, otra forma de locomocion corriente en estos animales.

( Estructura interna de los anfibios )

Esqueleto 6seo, el craneo se articula por medio de Timpano Orificio

los condilos occipitales. Cordén Cerebro  Nasal
nervioso

Aorta
Aparato digestivo: es mas parecido al de los peces dorsal .

que al de los reptiles, pero algo mas complejo. Pumon
Consiste en; la boca, el eséfago, el estémago, que _"o"
es un simple ensanchamiento del anterior. Por
primera vez aparece el intestino dividido en delgado
y grueso, es un avance en la evolucion. Posee como =~
glandulas anexas el higado y el pancreas; existe Ao
también vesicula biliar, pocos rudimentarios.

7y~ Boca
g Esofago

/- Lengua

Testiculo

La alimentacidn se basa en los vegetales durante

la fase larvaria y esta compuesta por artropodos
grueso

y gusanos en el estado adulto. La principal fuente Intestino

de alimentos en el estado adulto la constituyen los delgado

insectos, como orugas de mariposas y gusanos de Estructura interna de un sapo
tierra.
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Aparato respiratorio: la respiracion se efectia mediante las branquias en la etapa de
renacuajo, en la etapa de adulto respiran por los pulmones, la piel y la mucosa bucal,
separadamente o en combinacion. En su estado larvario solo tienen branquias y algunos
las conservan toda la vida.

Pulmén

Aparato circulatorio: el corazon esta formado por

tres camaras: dos auriculas y un ventriculo en

el adulto; en cambio, en el renacuajo solo existe

Auiciia  UNA auricula y un ventriculo, como en los peces.
~ Paderda Se dice que la circulacion es doble porque hay
circulacién mayor y circulacion menor. La sangre

amerias arterial se revuelve con la venosa en menor
proporcion que en los peces. Parte de la sangre
llevada por vasos superficiales a la piel se purifica
parcialmente por accidn de la respiracion cutanea.
Obviamente que la circulacion de los anfibios

es mas desarrollada y eficiente que la de los
peces. Temperatura del cuerpo variable, tal y

Il Sangre rica en diéxido de carbono como ocurre en los peces.
I Sangre rica en oxigeno
Il Mezcla de sangre

Auricula
derecha

Venas

Aparato genitourinario: este comprende un
par de rifiones de forma alargada y colocados
dorsalmente; cada uno de ellos tiene un conducto
llamado canal de Wolff, o uréter, que desembocan en una dilatacion de la cloaca llamada
vejiga urinaria.

En los anfibios la circulacién es
doble e incompleta

El aparato genital masculino comprende dos testiculos y vasos deferentes; la hembra
posee un par de ovarios que comunican por el oviducto con la cloaca.

Sistema nervioso: el sistema nervioso central se compone del cerebro, formado por dos
I6bulos olfatorios alargados y dos I6bulos épticos redondeados; detras de estos ultimos
se encuentra el cerebelo, de donde parte la médula espinal y de esta ultima se originan
diez pares de nervios raquideos.

Sentidos: el olfato tiene su base en las cavidades nasales, en donde existen numerosas
ramificaciones de los nervios olfativos que parten del bulbo olfativo. El tacto esta localizado
en toda la piel, pues existen numerosas células sensitivas. La vision es producida por
ojos compuestos bastantes perfeccionados y protegidos por parpados. El gusto tiene su
origen en papilas gustativas de la lengua. El oido se compone de un oido medio y un oido
interno; carecen de oido externo o pabellon de la oreja.
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Adulto

Rana o sapo

. Huevos
joven

Metamorfosis
de larana y del sapo

Renacuajo
con branquias
internas

Renacuajo
con branquias
externas

Ciclo de vida de un anfibio

Reproduccion: los anfibios poseen sexos separados,
existiendo muchos casos de dimorfismo sexual. Presentan
fecundacion externa ejemplo los sapos y las ranas (anuros o
sin colas) y fecundacion interna ejemplo tritones y salamandras
(urodelos).

La mayor parte oviparos, muy pocos ovoviviparos. Los depositan
generalmente en agua dulce generalmente envueltos en una
sustancia gelatinosa.

Foto de Gunmther Kohler

Salamandra

(Bolitoglossa mombachoensis) Sufren metamorfosis, los huevos tras una fecundacion externa,
Voledn Mombacho son depositados en el agua, al eclosionar sufren las crias en
estado larvario, llamadas en muchos casos renacuajos, que
nadan y respiran por branquias, presentan cola y una boca circular. Crecen sin mayores
cambios hasta que completan su desarrollo, en este momento se da la metamorfosis,
pues pierden branquias, se les destruye progresivamente la cola, desarrollan primero
las patas posteriores, después las anteriores y los pulmones se agrandan. Las larvas
de los anfibios viven en las aguas dulces, mientras que los adultos, por lo general llevan
una vida semi-terrestre, aunque siempre en lugares humedos. En muchas especies se
mantienen en la fase adulta habitos acuaticos y natatorios.
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(_Los anfibios de Nicaragua )

En Nicaragua se han identificado 67 especies de anfibios, de las cuales 53 son ranas, 6
sapos o bufos, 6 salamandras y 2 cecilios. En la nebliselva del Volcan Mombacho habita
una salamandra como especie endémica( la Bolitoglossa mombachoensis) es decir que
so6lo en este microclima existen las condiciones ideales para su desarrollo.

Los cecilios tiene el aspecto de gruesos y alargados gusanos; viven en los trépicos
humedos son de habitos subterraneos, o se refugian debajo de la hojarasca y los troncos
podridos. En Nicaragua existen dos especies, se les llama equivocadamente culebra de
dos cabezas, mano de piedra, culebrita ciega y suelda con suelda.

( Importancia de los anfibios )

Desde el punto vista econdmico, su importancia no es valorada, sin embargo, se debe
tener en cuenta que todos son insectivoros y por tanto, un factor importante en el control
bioldgico de insectos. La extincidn o disminucion significativa de poblaciones de anfibios,
podria convertirse en la multiplicacion de insectos hasta convertirse en plagas dafinas
para los cultivos y el ser humano.

Sus huevos y los renacuajos sirven de alimento a muchas especies de peces, o mismo
a muchas aves acuaticas, especialmente a las garzas. Lo cual significa que como todas
las especies, tienen mucha relevancia ecologica en las cadenas alimentarias.

Frecuentemente se utilizan los anfibios en los laboratorios bioldgicos y médicos para
experiencias de fisiologia y en investigaciones embrioldgicas.

Demuestre sus conocimientos

i De forma individual.

* Formule hipdtesis, del porq cios, no se han independizado

totalmente del agua.

» Identifique en el contenido, ca tivas de los anfibios con respecto

a los peces.

* Redacte un parrafo, explicando la importancia ecoldgica de los anfibios.
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<Clase repfiles p

<=n Reflexione:

ED/
o

¢, Qué relacion encuentra entre un garrobo, una serpiente y una tortuga?
¢ Por qué a este grupo de animales se les denomina reptiles?
¢, Qué vertebrados del grupo de los reptiles conoce?

Los reptiles son animales vertebrados, cuyo nombre se deriva de su peculiar forma
de desplazarse, arrastrando el vientre total o parcialmente, debido a la carencia de
extremidades o por ser éstas muy cortas. A esta clase pertenecen lagartos, tortugas,
iguanas, garrobos, serpientes, cocodrilos, entre otros.

Se cree que los reptiles evolucionaron de los anfibios con los cuales tienen en comun
el ser animales de temperatura variable, ademas de ciertas analogias estructurales,
pero también presentan caracteristicas que significan progreso en la evolucion; que
le ha permitido adaptarse al medio terrestre con mucho mayor éxito que los anfibios.
Estudiaremos en este tema su clasificacidn mas general, considerando rasgos evolutivos,
sus caracteristicas y su importancia.

( Clasificacion de los reptiles )

Los reptiles se clasifican en las ordenes siguientes:
1. Crocodilinos: Caimanes, Baba, Cocodrilo.
Subdrdenes

2. Scuamata Serpientes: cascabeles
Saurios: lagartijas, iguana,

3. Testudines o Quelonios: Tortuga

4. Rincocéfalos: Tuatara de Nueva Zelanda. Dimorfismo sexual en Norops cupreus
“Anolis comun” Clase Reptilia.

Familia iguanidae. A) macho B) hembra

Tortuga marina




( Morfologia de la lagartija )

Iniciaremos el estudio de este tema describiendo la lagartija ejemplar representativo de los
rasgos evolutivos entre los diferentes érdenes que comprende.

Fosas

nasales  OJos (con tres Piel con escamas

parpados)

Patas con cinco
dedos con ufias

Cola con
capacidad de
autoamputarse

Estructura externa de un lagarto

El cuerpo es alargado y completamente 6seo. Se nota la presencia de tres regiones: cabeza,
tronco y extremidades. La cabeza esta unida al tronco por un cuello grueso, que no permite
mayor diferenciacion entre ambos. La cabeza es aplanada por encima y se prolonga en
forma de hocico, en cuyo extremo se encuentran dos orificios nasales comunicados con la
boca. Craneo articulado a la primera vértebra.

En las lagartijas ambas patas terminan en cinco dedos largos, pero en los caimanes las
posteriores tienen solo cuatro dedos. La cola de la lagartija es gruesa y cilindrica en su
unién con el tronco y se va adelgazando posteriormente hasta hacerse muy fina; su largo
sobrepasa el del resto del cuerpo. En la base de la cola por la parte inferior, se encuentra la
abertura cloacal.

Piel cubierta de escamas o placas como medio de proteccion contra la desecacion. La piel
requiere ser mudada frecuentemente, fendmeno que sucede de dos a cuatro veces durante
el afo y recibe el nombre de muda.

Eltronco es aplanado y de él parten cuatro extremidades, dos anteriores y dos posteriores;
ambas muy cortas colocadas lateralmente de forma que apenas alcanzan alevantar al animal,
por lo cual, generalmente, toca el suelo con el abdomen, que va gastandose paulatinamente.

Hacia los lados estan los ojos, protegidos por los dos parpados y la membrana nictitante.
La vista alcanza una gran perfeccion. Los ojos en posicion lateral o frontal.

Los oidos estan situados a ras de la piel, detras de los ojos sin pabellon pero protegidos por
una membrana timpanica. En general el sentido del oido es muy agudo.

65




(' Anatomia de la lagartija )

La respiracion es pulmonar la presencia de pulmones bien desarrollados es un
rasgo evolutivo que caracteriza a esta clase, ya que ellos son capaces de respirar aire
atmosférico. Esto les permite mayor adaptacion a la vida terrestre en comparacién con
los anfibios, aunque algunas especies suelen vivir en humedales.

En las serpientes existe un solo pulmodn; el izquierdo esta atrofiado, en tanto el derecho
esta considerablemente alargado siguiendo la forma del cuerpo.

Corazon . Pancreas Intestino
. Higado

Traquea

Uréter

Cloaca

Pulmon
Vejiga

Vesicula biliar i
) Oviducto
Estomago  con huevos

Estructura interna de un lagarto

Temperatura interna variable: como sus
ancestros los anfibios

Aparato digestivo: generalmente consta de una
lengua larga, retractil y bifurcada o sea partida
en dos. La principal funcién de esta lengua es
tactil y contribuye también a empujar las presas
(insectos, gusanos, arafas) que captura y traga
enteras. Tiene boca, faringe, eséfago, estobmago,
intestino delgado cuya primera porcion recibe el
nombre de duodeno, y finalmente desemboca
en un intestino grueso, corto cuya ultima porcidn
forma la cloaca. Existen glandulas anexas: el
higado, el pancreas. Es un rasgo evolutivo con
respecto a los anfibios. Estas estructuras permiten mejorar la digestion de los alimentos
y hace mas variada la dieta de los reptiles.

Los reptiles poseen un corazén mas
evolucionado dentro del grupo de los
reptiles y con respecto a los anfibios

La lengua de los lagartos y serpientes reune las funciones gustativas y tactiles, en sus
bordes presentan numerosas papilas sensoriales lo que las coloca en ventaja en cuanto
a la seleccién e identificacion de sus alimentos con mas éxitos que otras especies que
pertenecen a esta misma clase de animales. Esta es una caracteristica evolutiva que
aparece en el lagarto y las serpientes.
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El olfato radica en las fosas nasales, presentan desarrollado el érgano vémero-nasal
u organo de Jacobson, cuya funcidén principal es obtener sensaciones olfatorias del
alimento en la boca.

Arteriolas

Pulmones

Aparato circulatorio: la circulacion es doble
pero incompleta.

Tabique
interventricular
incompleto

Enlamayoriadelosreptiles, el corazoén sélotiene
tres cavidades, dos auriculas y un ventriculo
(semejante al de la rana adulta) pero se inicia
la tabicacion del corazon. En la evolucion de las
especies, este tabique se desarrollara en aves y
mamiferos para separar la sangre venosa de la
arterial. Debido a que en los reptiles, el tabique
del corazon es incompleto. En estos animales
se mezclan la sangre venosa y la arterial.

Auricula
izquierda

Arterias
"

Los cocodrilos son los mas evolucionados
dentro de esta clase, el corazén es de cuatro

Tejidos

Bl Sangre rica en oxigeno
Il Sangre rica en dioxido de carbono

En los reptiles la circulacion es
doble e incompleta

cavidades y llega a completarse el tabique
interventricular, pero la sangre posteriormente
se mezcla al salir de los ventriculos por sendas
arterias. El resto del aparato circulatorio esta
constituido como en los demas vertebrados por
arterias, venas y capilares. Los globulos rojos

de la sangre poseen nucleo.

Aparato reproductor: los sexos estan separados, la fecundacién es internay casi todos
los reptiles se reproducen por medio de huevos que se desarrollan fuera de la madre, es
decir son oviparos. Algunos, sin embargo, aun cuando el huevo esta recubierto de una
costra calcarea blanda, se desarrollan dentro de la madre; son ovoviviparos. La mayoria
los entierran y otros los dejan expuestos al calor solar. La puesta puede ser desde un par
hasta algunos centenares, como en las tortugas marinas. Los huevos de la lagartija son
redondos y de concha endurecida, no presentan metamorfosis y las pequefias lagartijas al
nacer son semejantes a sus progenitores y estan en capacidad de procurarse el alimento
por si solas.

Aparato genitourinario: esta compuesto por un par de rifiones alargados, cada uno
con su conducto o uréter, que desemboca en la vejiga urinaria, la cual a su vez vierte su
contenido en la cloaca, de donde es expulsado al exterior. En la cloaca, desembocan
los conductos genitales y urinarios.

El sistema nervioso esta formado por el encéfalo y doce pares de nervios craneales,
es notablemente mas desarrollado que el de sus antecesores, los |6bulos olfatorios
estan reducidos, en cambio son muy desarrollados los l6bulos Opticos y el cerebelo;
también son notables los hemisferios cerebrales, pero de superficie lisa.
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(Oorden Cocodrilianos )

Especies representativas son: el caiman, el cocodrilo y el lagarto que alcanzan hasta
cuatro metros de largo.

El cocodrilo es el mas evolucionado entre todos los reptiles, por el nivel de desarrollo
de su corazon con cuatro cavidades (dos auriculas y dos ventriculos) y por poseer los
dientes implantados en alvéolos (cavidades). Se caracterizan por su tamano relativamente
voluminoso, su cuerpo recubierto de placas corneas de origen epidérmico, que recubren
placas 6seas dérmicas, gruesas y resistentes. La cola es larga, aristada dorsalmente y
aplanada lateralmente, le sirve de timén al nadar y de érgano de defensa. Estas especies
sufren letargo en el invierno

La alimentacion de estos reptiles es principalmente carnivora, incluyendo sapos, ranas,
culebras, peces, aves y mamiferos. Son animales agresivos, y si se les presenta la
oportunidad, atacan al ser humano. Viven siempre a la orilla de rios, lagos y lagunas, son
excelentes nadadores.

(6rden Escuamatos )
Sub-Orden Serpientes

ara reconocer que la mordedura de una serpiente es venenosa. Hay que analizar
rapidamente la sefia que deja la mordedura.

Las serpientes son los animales mas caracteristicos de este
grupo de reptiles, debido a que carecen de patas, por lo cual
su movimiento de locomocién solo es posible reptando, o
sea moviendo su cuerpo onduladamente, gracias a musculos
transversales y longitudinales que recorren todo su organismo.
Las serpientes abundan en las regiones tropicales vy
disminuyen con el clima frio. Las hay inofensivas pero también
hay venenosas

En Nicaragua se han registrado mas de 90 especies de serpientes, siendo unas 10
viboras, como la terciopelo o barba amarilla, la matabuey, la mano de piedra, la tamagas,
la cantil, la cascabel y las mas pequenas corales.

El veneno del cascabel paraliza el corazén y los pulmones de sus presas, que mueren
asfixiadas. El veneno del resto de las viboras licua la sangre de sus victimas. La sangre
brota por los poros y orificios del cuerpo de la victima en ambos casos sobreviene la
muerte si no se trata con urgencia el caso.

Todas las viboras dan a luz a sus crias vivas, salvo la matabuey que es ovipara.
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( Sub-Orden Saurios )

Comprende varias familias (iguanas, lagartijas, camaleones, geckos)de diversos tamafos
y colores. Las caracteristicas generales se estudiaron con una especie representativa
de este grupo. Por lo general estos saurios son agiles corredores, trepadores e incluso
nadadores.

(Orden Quelonio )

A este grupo pertenecen todas las tortugas tanto marinas como terrestres. Son
consideradas fosiles vivientes por ser una especie muy antigua.

Visitan las playas de Nicaragua, cinco especies de tortugas oceanicas: la paslama, la tora,
tortuga verde, la caguama o tortuga cabezona y la carey. Cada hembra excava un nido
en la arena y deposita de 10 a 12 docenas de huevos, que cubre y esconde con arena,
tapando el agujero con sus patas. Las tortuguitas nacen a los 48 dias y de inmediato los
tortuguillos se dirigen al mar. Estan en peligro de extincion por el alto consumo comercial
de sus huevos, colectados por los que irrespetan los lugares de desove y las épocas de
veda.

La tortuga paslama acude en arribadas (masivamente) a depositar sus huevos a las
playas particularmente en los refugios de vida silvestre Chococente en el departamento
de Carazo y la Flor en el departamento de Rivas (ver periodos de vedas)

La tortuga Tora, también visita estas playas, pero es mas rara y de habitos solitarios. En la
Costa Caribe es comun la Tortuga Verde, de habitos herbivoros, que se congrega en gran
numero alrededor de los Cayos Miskitos, se encuentra en peligro de extincion debido al
alto consumo de su carne.

La tortuga marina ayuda a la estabilidad del ecosistema marino como las praderas de
pastos marinos y los arrecifes de coral.

(Importancia de los reptiles )

Casi todas las lagartijas son utiles a los seres humanos porque este reptil se alimenta de
insectos, por tanto contribuye a eliminarlos. Asi mismo podriamos decir de las iguanas
(herbivoras) son consumidas por algunos pobladores con la que suelen preparar platillos
tipicos particularmente en Semana Santa.

En la costa Caribe de Nicaragua, los pueblos Mayagnas, Miskitos, Ramas, entre otros,
tienen como costumbre ancestral el suministro basico de alimento con la tortuga marina,
por esa razoén se les sigue permitiendo su consumo.

La piel de las culebras, los caimanes y de los cocodrilos ha sido utilizada para elaborar
una variedad de objetos, como fajas, bolsos, billeteras y zapatos. Particularmente el
caiman durante mucho tiempo fue cazado sin control para aprovechar su cuero, del cual
los talabarteros hacen finas prendas, como carteras, fajas, zapatos; esto trajo como
consecuencia su casi total exterminio.
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Demuestre sus conocimientos

Establezca comparaciones entre peces, anfibios y reptiles. Enfatice en los rasgos
evolutivos entre los grupos estudiados.

Sistemas a comparar Caracteristicas a comparar
Peces Anfibios Reptiles

Aparato digestivo

Aparato circulatorio

Aparato respiratorio

Sistema reproductor

§ Investigue en su hogar cuales son los reptiles que hay en su comunidad y en
% : nuestro pais.

-+ Explique por qué se dice que los anfibios y reptiles tienen circulacion doble pero
ﬁ incompleta. i

(Animales en peligro de extincion de los grupos estudiados )

Los expertos coinciden en que los anfibios, por su piel permeable, dietas variables y un
ciclo de vida que combina agua y tierra, son muy vulnerables a los cambios ambientales.
Se cree que la disminucion mundial de este grupo se debe, entre otros factores, al
aumento de los rayos ultravioleta del Sol por la reduccion de la capa de ozono, al cambio
climatico global, a los pesticidas y al desarrollo de nuevas enfermedades, como una
infeccion recién descubierta causada por un tipo de hongo parasito acuatico, que parece
ser el causante de la disminucién de poblaciones en Australia y América Central.

El impacto del huracan Mitch provoco en Nicaragua que tengamos 98 especies en peligro
de extincion. De estas, ocho reptiles, diez anfibios y 22 peces.

(Medidas de proteccion y conservacion )

Las medidas de proteccidn son en primera instancia las que se
establecen en la Ley General del Medio Ambiente. Las medidas de
medio ambiente, el Sistema Nacional de procedimientos administrativos
enfocados a la proteccion, el acceso y el uso sostenible de la fauna y
flora silvestre.

Medidas que todos estamos obligados a reforzar y cumplir:

* Respeto ala veda decretada en periodos de reproduccion decretadas por el Ministerio
del Ambiente y los Recursos Naturales (MARENA), la que es actualizada anualmente,
presentando periodos de veda indefinidos y parciales. En estos periodos no se permite
la caza, pesca, traslado, comercializacién de especies amenazadas y/o en peligro de
extincion. Para prevenir el exterminio de la fauna silvestre y que los animales tengan
la oportunidad de crecer y reproducirse.

» Todas las especies de tortugas marinas estan en veda indefinida, por estar en peligro
de extincion.
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+ MARENA, el ejército y la poblacion organizada en los gabinetes del poder ciudadano,
son los garantes para el cumplimiento de los periodos de vedas.

* Nuestras leyes también prohiben la pesca con dinamita y/o sustancias téxicas que
puedan dafar el medio-ambiente.

+  MARENA desarrolla planes especiales para la proteccion de la tortuga marina durante
la veda que es indefinida, en las que no se permite la extraccion de huevos en las
playas donde desovan.

« MARENA ha creado zonas de refugio en las areas protegidas y zoocriaderos en las
estaciones biologicas.

+ Es obligacién de todos y todas, apoyar y participar en las campafas de educacion
ambiental en los colegios que estan en la geografia de las areas protegidas.

+ EIMINED participa con los estudiantes en estas camparfas con los colegios que estan
ubicados en las zonas de amortiguamiento. Organismos ambientalistas acompafan
esta labor en las escuelas de estas zonas.

* No talar arboles ni quemar el monte. Porque los animales huyen a otros lugares y
pueden llegar a desaparecer.

#® Recuerde:
R

 Para proteger nuestro recurso fauna, nuestras leyes prohiben:

e Destruir cuevas, nidos, crias o huev: animales silvestres.

» Cazar y pescar en periodos

+ Comerciar con animales s de vedas establecidos por

MARENA.

e Pescar con dinamita u otro
floray la fauna acuatica.

s téxicas que puedan dafar la

+ Talaindiscriminada de arboles. Los arboles y los bosques son el hogar de muchas
especies. |

En aras de proteger y conservar la especie tortuga carey, el Ministerio del Ambiente y los
Recursos Naturales (MARENA) en conjunto con Flora y Fauna Internacional y en apoyo
al Proyecto Carey del Estero Padre Ramos, estan desarrollando una serie de actividades
de proteccion de los recursos naturales con especial énfasis en la conservacion de la
tortuga carey por ser una especie en peligro de extincion.
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El delegado del MARENA en el departamento de Chinandega, indicd que ahora que las
tortugas han sido marcadas con dispositivos satelitales, éstas podran ser monitoreadas
para conocer hacia que rumbos se movilizan y el tiempo en que regresan al estero.

Pedrito, Venecia, La Tigra y Marenita, son los nombres de las cuatro tortugas carey que
fueron marcadas con un dispositivo de rastreo satelital y posteriormente liberadas en el
Estero Padre Ramos, en el departamento de Chinandega.

El coordinador de Flora y Fauna Internacional en Nicaragua, manifesté que la labor
desempefiada por los pobladores del Estero Padre Ramos y todas las comunidades
aledafna es un trabajo verdaderamente importante que contribuye en gran medida a la
protecciony conservacion de laespecie de tortuga carey entodalaregion centroamericana.
(Extraido del periodico el 19 Julio 2010).

Las tortugas marinas y otros reptiles abajo citados, son especies de la fauna silvestre
en peligro de extincion. Sus poblaciones se han venido reduciendo en forma acelerada,
principalmente por el uso inadecuado que los seres humanos hemos hecho de este
recurso natural renovable. Como medida preventiva para su conservacion MARENA cada
afno establece las vedas de flora y fauna silvestre y aplica el periodo de veda indefinido
para las especies en peligro de extincion.

(Vedas nacionales de especies de reptiles, afio 2013

)

NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN PERIODO DE
VEDA
Caretta Tortuga caguama Indefinido
Chelonia mydas agassizzi Torita, tortuga negra del Pacifico Indefinido
Chelonia mydas Tortuga verde en el Atlantico Indefinido
Dermochelys cariacea Tortuga tora Indefinido
Eretmochelys imbr icata Tortuga carey Indefinido
Lepidocheysl olivacea Tortuga Paslama Indefinido
Crocodylus acutus Lagarto, 0 negro o Karas, Indefinido
lagarto
Ungaliophis panamensis Chatilla, Panama Indefinido
Ctenosaura quinquecarinatus | Largartija cola chata Indefinido

Ctenosaura similis

Garrobo negro

1° Enero / 30 abril

Iguana iguana

Iguana verde o Garrobo lapo

1° Enero / 30 abril

Basiliscus Gallego café 1° Abril / 31 agosto
Basiliscus plumifrons Gallego verde 1° Abril / 31 agosto
Basiliscus vittatus Basilisco 1° Abril / 31 agosto
Boa constrictor Boa comun 1° Abril / 31 agosto
Lampropeltis triangulum Falso coral 1° Abril / 31 agosto
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#® Recuerde:
R

" P\
0 es responsabilidad de |

P
‘ « La fauna es un recur

todos y todas. |
y

+ Busque imagenes o dibuj imales que estudié y elabora
un album reflejando sus
ambiente

+ Haga un mural educati
conozcan los periodos de

otros grupos de estudiantes
respetar estos periodos.

e 3

Laboratorio

Estudio de un anfibio

Objetivo:

Analizar las partes externas de |
Materiales:
Una rana, una toallita de m

externa y anatomicas de u
animales motivo por el cual

fas), laminas de morfologia
mos respetar la vida de los
gar donde fue capturado.

Procedimientos:
Morfologia de la rana.
Tome con la toallita de mano al espécimen con mucho cuidado, procurando no

presionarle las glandulas para evitar la expulsion de leche, por tal motivo use los
protectores de los 0jos.

)

? Conteste las preguntas:
¢ Qué forma tiene la cabeza?;
¢ Qué forma presenta el cuerpo?;
¢ Posee cola?;
¢En qué se diferencian las patas delanteras de las traseras?;
Observe los ojos ¢ Poseen parpados?
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Anatomia de una rana

(R‘\ Observe la lamina del esqueleto de la rana y escriba:

Dos huesos de la cabeza, dos huesos del tronco, dos de las extremidades anteriores y
dos de las extremidades posteriores.

Supraescapular

Vértebras

Falanges

Observe la lamina del sistema muscular de la rana.

™

Reconozca y nombre dos musculos de la cabeza, dos del tronco, dos de las extremidades
anteriores y dos de las extremidades posteriores.

Temporal Sacro-coxigeo
Longissimus dorsal
Cutaneo del abdomen

Latissimus
dorsi

Oblicuo externo

Gluteo
R Piriforme
Masetero
Deltoides
Triceps
branquial

Semimembranoso

Transverso
Recto femoral

. Vasto externo
Anconio

Extensor 7 Flexor o Gastronémico
comun de comun de ~ )

Flexor del y , )
los dedos los dedos Tendon de Aquiles

Peroneo

antebrazo
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<los seres vivos y los ciclos biogeoquimicos > |

i

Analice y responda:

« ¢ Qué recuerda sobre los factores abidticos llamados también seres inertes?
+ ¢ Qué importancia tienen los factores abidticos para los seres vivos?

* ¢ Ha escuchado hablar de los elementos que sostienen la vida de los seres
vivos?

+ ¢ Qué importancia tienen para la vida y la naturaleza estos elementos?

+ ¢Ha escuchado hablar sobre los ciclos biogeoquimicos?, ¢Por qué son
importantes?

Desde que la Tierra se conoce como planeta, siempre ha existido una serie de elementos
que sostienen la vida de los seres vivos. Tales como: el oxigeno, el carbono, el hidrégeno
y el nitrégeno, entre otros.

Si estos elementos son extraidos de la tierra sin posibilidad de recuperarlos, llegaria
un momento en que ocurriria un desequilibrio en la biosfera; para que esto no ocurra,
existe un considerable numero de microorganismos, llamados descomponedores que
al morir los seres vivos, rompen las moléculas organicas de éstos y forman moléculas
inorganicas sencillas, que vuelven al medio ambiente estableciéndose asi un ciclo cerrado
de elementos inorganicos.

(éQue son los ciclos biogeoquimicos? )

Los ciclos biogeoquimicos son procesos naturales en los que se da utilizacion ciclica a
los elementos biogenésicos con la participacion de las plantas verdes, los animales y las
bacterias.

(ET ciclo del carbono (C) )
"
t} ¢ Qué sucede cuando una descarga eléctrica (rayo) cae sobre un arbol o animal?

Q

Con su compafiero (a) de clase analice y responda las siguientes preguntas:

¢ Qué presencia indica el color negro que presenta el arbol después de la descarga?

El carbono es un elemento fundamental para la existencia de los seres vivos. Una de las
formas en que circula el carbono es como parte del dioxido de carbono (CO,).
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El CO, es un gas que se produce

constantemente a través de la respiracién de e U Emisiones de
los organismos, la fermentacion y la combustion S iier
de materiales organicos. Esta presente en el 5

aire en una concentracion de 400 ppm (partes e '

por millén) en condiciones normales y en las Respiracion de

las plantas
-

erupciones volcanicas.

Respiracion de

Vo< 2.5 '
los animales

Carbén organico

Las plantas toman el dioxido de carbono [EEZRS m
presente en el aire para poder llevar a cabo EEGEEE TS i
el proceso de fotosintesis y por medio de ella

incorporan el carbono a una nueva molécula, la A e

glucosa. Cuando ésta es consumida por otros
organismos el carbono continua circulando.

Ciclo del biéxido de carbono

Los organismos (animales y vegetales) devuelven a la atmésfera, por medio de la
respiracion, el dioxido de carbono, el cual las plantas utilizan para poder realizar
nuevamente la fotosintesis. Este ciclo es continuo. La descomposicion o degradacion de
las células y tejidos de los organismos muertos, es una fuente de diéxido de carbono y
agua.

(Tmportancia de la circulacion del carbono

El carbono es el elemento mas importante para los seres vivos. Por ejemplo, en el
ser humano representa, aproximadamente, el 19% de sus elementos constituyentes.
Debido a su capacidad de combinarse para formar muchisimos compuestos, el carbono
es indispensable en los ecosistemas. En el ciclo del carbono se destacan la fotosintesis,
la respiracion y las relaciones troficas, estas ultimas estan directamente relacionadas a
las cadenas alimentarias de los organismos.

. Enpareja, realice el experimento: “Comprobacion de la presencia del carbono en
mI  los seres vivos’.

+ Tome hojas de un arbol y quémelas. ;Qué quedod de las hojas de la planta?

* Tome un trozo de tela de algodon y también quémelo. Observe qué queda de el.

* Queme un trozo de carne hasta que esté totalmente negra.

+ Coloque una lata en el fuego durante cierto tiempo, ¢,se quema la lata? ; Como quedd
la lata después de quemada? ;,Se volvid cenizas?

+ Observe qué tanto las hojas, la tela de algodon y la carne se quemaron hasta quedar
hechas cenizas o carbon.

* ¢ Qué demuestra este experimento? Razone su respuesta.

» ¢ Por qué la lata no sufrié el mismo cambio que las hojas, la tela y la carne?

* Elabore un informe sobre el resultado del experimento realizado.
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(ETciclo del nitrogeno )

El nitrégeno forma el 70% del aire,
aproximadamente. Es un elemento esencial
para los seres vivos, de los cuales constituye el & 2
3,2 %; a pesar de este bajo porcentaje participa '
en muchos procesos metabdlicos, estos
procesos se involucran en la transformacion

Pérdida gaseosa

de la materia en energia. Residuos
Consumo de las organicos

Desnitrificacion P Materia organica
La mayoria de los seres vivos estan _ “ i Mineralizacion
. . L Nitratos - : Amonio
incapacitados para obtener el nitrdgeno en S eac ona traves, Fijacién
forma gaseosa directamente del aire. Para Lixiviacion Nitfitos '8 winerales de arcilla
poderlo tomar necesitan que esté formando un Ciclo del nitrogéno

compuesto.

Este elemento puede encontrarse de manera natural en el suelo formando compuestos
llamados nitritos y nitratos. Las plantas consumen nitrogeno del suelo, sin embargo el
consumo excesivo de nitrégeno ocasiona una deficiencia para las plantas que puede
solucionarse aplicando fertilizantes organicos.

(Los pasos del ciclo )

Observe y analice la ilustracién, consideremos a las plantas como el punto de

(I}\ partida del ciclo, ellas toman el amonio (NH:) y el nitrato (NO; ) por las raices
para poder utilizarlos en su metabolismo. Usan esos atomos de nitrégeno para
la sintesis de las proteinas y de los acidos nucleicos. Los consumidores como la
vaca o el tigre obtienen el nitrdgeno al comer plantas o animales.

En los animales, el metabolismo de los compuestos nitrogenados da lugar a la formacion
de amonio, que es muy téxico, siendo eliminado por la orina como: urea (humanos y
otros mamiferos), amoniaco (algunos peces y organismos acuaticos) y acido urico (aves
e insectos).

Estos compuestos van a la tierra o al agua, donde pueden ser captados nuevamente por
plantas o bacterias. Algunas bacterias convierten el amoniaco y amonio en nitrito (NO,, ),
proceso llamado nitrificacion. Otras transforman a este nitrito en nitrato.

Los cadaveres de plantas y animales son tratados por un tercer tipo de bacterias mediante

la desnitrificacion, es decir, convierten a los compuestos nitrogenados en nitrégeno. De
esa forma, el nitrégeno es devuelto a la atmdsfera.
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((La importancia de la circulacion del nitrogeno )

Todos los organismos necesitan del nitrégeno. Este elemento forma parte de los
aminoacidos y éstos, a su vez, integran a las proteinas. Las proteinas estan presentes
en todos los seres vivos y tienen, principalmente, funciones estructurales, por ejemplo, la
renovacion de células y tejidos.

En equipo, pregunte a técnicos agricolas o a obreros agricolas capacitados lo

P
A siguiente:

—\}:‘?
o ¢ Qué es la urea? jpara qué se utiliza?

®

¢ El abono organico contiene urea como el abono quimico? ;Cual es el mas

\
indicado y para qué?

¢ Por qué es importante el nitrogeno para los cultivos?

% Realice un resumen de las respuestas obtenidas.

(ET ciclo del fosforo (P) )

— Analice con su docente la lamina del ciclo del fosforo y expliquelo a sus companeros
{ de clase.

El fésforo es un componente esencial @EITEEIEEDE Animales
de los organismos. Forma parte de los e . Medio marino
acidos nucleicos (ADN y ARN); del ATP Fertilizacion

(Adenosin-Trifosfato), = moléculas  que 4 R Deposiciones
almacenan la energia quimica de los

fosfolipidos que forman las membranas "
celulares, los huesos y dientes de los \m“‘i
animales. Esta en pequefas cantidades en t v

Erosio
las plantas, en proporciones de un 0,2 %, \ Pecesy o @@ iento
. . " plancton
aproximadamente. En los animales hasta [R5 S

minerales de

el 1 % de su masa puede ser fésforo. fésforo Dobeabaned s
N

Como se observa en el grafico, su reserva
fundamental en la naturaleza es la corteza
terrestre. El fosforo queda disponible para ser
utilizado por los cultivos y plantas a través de
la meteorizacidn, la cual consiste en la desintegracion y descomposicién de una roca o por la
expulsion de las cenizas volcanicas. Cuando el suelo esta erosionado el fésforo con facilidad
es arrastrado por el agua de lluvia y llega al mar.

—_

Ciclo del féosforo

Ya en el medio acuatico una parte del fésforo que es arrastrado se sedimenta al fondo marino
y forma rocas que tardaran millones de anos en volver a emerger (yacimientos minerales de
fésforos) y liberar de nuevo las sales de fésforo.
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Otra parte es absorbida por el plancton (organismos diminutos que viven libremente en las
aguas marinas o terrestres) que, a su vez, es comido por organismos filtradores de plancton,
como algunas especies de peces. Cuando estos peces son comidos por aves que tienen sus
nidos en tierra, devuelven parte del fosforo en las heces (guano) a tierra.

Encontramos fésforo en forma de fosfatos (sales) de calcio, fosfato de hierro, fosfato de
aluminio y fosfato de manganeso.

Con los compuestos de fésforo que se recogen directamente de los grandes depdsitos
acumulados a través de la mineria, en algunos lugares de la tierra se abonan los terrenos de
cultivo por estar fertilizados, a veces cuando el fésforo se encuentra en grandes cantidades
puede originar problemas de eutrofizacién esto significa que las aguas se enriquecen en
nutrientes.

(ET ciclo del azufre (S) )

. Observe la ilustracion, los descomponedores degradan los cadaveres y otros

(}E\ restos de materia organica, de modo que el azufre organico se mineraliza en forma

de sulfatos (utilizables por las plantas a través de sus raices), o también puede
reducirse a azufre elemental y sulfuro de hidrégeno (H,S).

Distintos tipos de bacterias
realizan transformaciones
(oxidaciones 'y reducciones),
por las que el azufre puede

J

SO, Atmoésfera

Azufre organico
reducido

encontrarse en forma de sulfatos, i /Animales , 2

sulfuros o azufre elemental, o “ Microorganismos

dependiendo de las condiciones R

(aerobias, anaerobias, con o sin @

luz) que se presenten en el medio, L= o
L. , Oxidacion escomposigion

generalmente acuatico, y segun

se trate de depdsitos en superficie Oxidacien.  ° Combustion
o en profundidad =t s Meteor

Meteorizacion
Vulcanismo
Industria
Erosion

Las bacterias desempefian un
papelcrucial enelciclaje del azufre. Depositos Sulfuros I

Cuando estan presentes en el 9" metalicos

aire, ocasionan la descomposicion Ciclo del azufre

de los compuestos del azufre

(incluyendo la descomposicion de las proteinas) y producen sulfato (SO; ). Bajo
condiciones anaerdbicas, el acido sulfhidrico (gas de olor a huevos podridos, H,S) y el
sulfuro de dimetilo (CH,SCH,) son los productos principales. Cuando estos dos ultimos
gases llegan a la atmosfera, son oxidados y se convierten en bioxido de azufre (SO,).
La oxidacion posterior del biéxido de azufre y su disolucién en el agua de lluvia produce
acido sulfhidrico y sulfatos, formas principales bajo las cuales regresa el azufre a los
ecosistemas terrestres. El carbdn mineral y el petroleo contienen también azufre y su

combustion libera bidéxido de azufre en la atmodsfera.
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Gran parte del azufre que llega a la atmdsfera proviene de las erupciones volcanicas, de
las industrias, vehiculos, etc. Una vez en la atmdsfera, llega a la tierra con las lluvias en
forma de sulfatos y sulfitos. Su combinacién con vapor de agua produce el acido sulfurico.
Cuando el azufre llega al suelo, los vegetales lo incorporan a través de las raices en
forma de sulfatos solubles. Parte del azufre presente en los organismos vivos queda en
los suelos cuando éstos mueren. La descomposicion de la materia organica produce
acido sulfhidrico devolviendo azufre a la atmosfera.

i De forma individual, realice las siguientes actividades:

Redacte un parrafo sobre la importancia del ciclo del fésforo y el ciclo del azufre
. para los seres vivos.

%O Investigue las palabras desconocidas. Escribalas en su cuaderno y expliquelas a

su docente.
(ET ciclo del agua o ciclo hidrolégico )
§ ‘5&2 Converse con sus comparieros y compaferas acerca de las siguientes preguntas:

¥

| ? ¢ Nuestro planeta tiene mas agua o mas tierra?

¢ Es posible que tanta cantidad de agua escasee algun dia?, s Por qué?

¢ Es cierto que entre mas llueva hay mas agua en el mundo?

¢ Es posible poder vivir sin agua?, justifique su respuesta.

El 71% de la superficie del planeta Tierra es agua, de la cual el 97% es salada y sélo el
3% es dulce. El agua dulce se encuentra en los rios, lagos y acuiferos. No toda el agua
es accesible para el consumo humano ya que una parte se encuentra congelada en las
montafias y en las profundidades de la Tierra. Al perforar el subsuelo, por lo general se
puede encontrar agua a profundidades diversas formando el manto freatico.

(ET ciclo del'agua y su Importancia para los seres vivos )

‘f Explique la importancia de este ciclo para la vida de los seres vivos.

‘ ? ¢, Como utiliza este vital liquido en su vida?

¢, Qué acciones realizaria para preservar este vital liquido?
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y Observe la siguiente ilustracién y expliquela a sus companeros y compafieras.
El agua realiza un recorrido continuo
en la naturaleza que se conoce

At
14 2%
. . L. . Transpiracion
como ciclo hidrologico o ciclo del e Liuvia \

agua. En el transcurso de éste, ; Evaporacion
el agua experimenta los estados ;
solido, liquido y gaseoso segun la
temperatura del medio.

Condensacion

El ciclo hidrolégico comienza con
la evaporacion del agua desde la
superficie del océano. A medida
que se eleva, el aire humedecido se Ciclo del agua

enfria y el vapor se transforma en

agua liquida; es la condensacion. Las gotas se juntan y forman una nube. Luego, caen
por su propio peso, es la precipitacion. Si en la atmosfera hace mucho frio, el agua cae
COMo nieve o granizo. La evapotranspiracion que ocurre mayormente en las plantas y que
junto a la fotosintesis contribuye a la produccion de oxigeno. Este proceso es incidente
en el ciclo del agua.

Una parte del agua que llega a la tierra sera aprovechada
por los seres vivos (animales y plantas); otra escurrira por
el terreno hasta llegar a un rio, un lago o el océano. A este
fenobmeno se le conoce como escorrentia. Otro poco del
agua se filtrara a través del suelo, formando capas de agua
subterranea. Este proceso es por infiltracion. El proceso de
infiltracion es lento. La cantidad de agua que se infiltra en el
suelo es menor que la extraida del subsuelo para las diferentes
actividades econdmicas, productivas y el consumo humano.
La sobre explotacion de las fuentes de agua pone en riesgo
la sostenibilidad de la fuentes de agua, particularmente los acuiferos que son utilizados
para el agua de consumo. Toda esta agua volvera nuevamente a la atmadsfera, debido
principalmente a la evaporacion.

Bosque nebliselva tropical

Al evaporarse, el agua deja atras todos los elementos que la contaminan o la hacen no
apta para beber. Por eso el ciclo del agua nos entrega un elemento puro. Pero hay otro
proceso que también purifica el agua, y es parte del ciclo: la transpiracion de las plantas y
animales. Las raices de las plantas absorben el agua, la cual se desplaza hacia arriba a
través de los tallos o troncos, movilizando consigo a los elementos que necesita la planta
para nutrirse. Al llegar a las hojas y flores, se evapora hacia el aire en forma de vapor
de agua. Este fendmeno es la transpiracién. Los animales beben el agua y después de
utilizarla la devuelven al medio mediante la espiracion, transpiracion y miccion.



(Importancia del ciclo del agua )

El agua que existe en la naturaleza es un factor abiético de gran importancia para los
seres vivos porque:

1. Participa en las diferentes funciones vitales y muchas de ellas sélo pueden llevarse a

cabo si se cuenta con ella.

2. Interviene en las funciones de fotosintesis y respiracion, ya sea como reactivo o como
producto.

3. Diferentes actividades humanas estan alterando el ciclo hidroldgico. La contaminacién
del agua, la destruccion de la vegetacion de los bosques y las actividades industriales
transforman este ciclo.

E‘&}"Z En equipo realice la actividad siguiente:
Y
Investigue las fuentes de agua que existen en su comunidad y proponga medidas
para su utilizacion y conservacion.
[ i __Realice Ia siguiente practica” ~ 1 R
Materiales:

- Una caja con plantas.
- Una bandeja de metal.
- Agua hirviendo.

- Trozos de hielo.

Procedimientos:
» Coloque sobre una mesa la caja de plantas
* Coloque la bandeja a unos 35 cm por encima de la caja. Sobre ella ponga
los trozos de hielo.
» Coloque el agua hirviendo en un recipiente y que el vapor de agua llegue a la
parte inferior de la bandeja. (el recipiente se colocara al centro de las plantas
en la mesa).
Observe lo sucedido y explique como se represento el ciclo del agua en la
practica realizada. y

Recuerde:

desde los organismos vivos hacia el ambient
uye los ciclos biogeoquimicos.

0, el oxigeno, el nitrégeno, el fésforo, el azufre
clos. De esta manera se conectan los comp
ra.
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<Agentes que transforman nuesiro entorno >

™

Observe detenidamente las siguientes laminas:

Fabrica

Vertedero Terremoto 1972, Managua

9 Analice y conteste las siguientes preguntas:

% Describa qué es lo que se observa en estas laminas.

o ¢ Ha sufrido su comunidad algunos de estos desastres?
e ¢ Cual fue el resultado de estos desastres en su comunidad?
¢,Coémo eran las construcciones de las casas, el estado de las calles o el
ambiente natural de su comunidad antes de ser afectados por estos desastres?
¢ Ha escuchado hablar sobre los fendmenos naturales, antrépicos y mixtos?
¢, Cuales son los resultados de cada uno de esos desastres?
¢ Qué medidas tomaria ante un fendmeno natural, antrépico y mixtos?

La Tierra es un planeta dinamico, donde ocurren cambios constantemente, los cambios
en la superficie terrestre son posibles gracias a la intervencion de agentes externos e
internos, esto se llama Dinamica terrestre o Geologia Dinamica.

Nicaragua, es un pais geolégicamente joven, presenta fuerte actividad sismica por su
ubicacién geografica, proxima al limite de dos placas tectdnicas y por tener un numero
significativo de volcanes activos. También se encuentra en la ruta de ciclones tropicales por
todo esto esta considerada entre los paises mas amenazados por fendbmenos naturales.

Cada uno de nosotros ha podido percibir la ocurrencia de sismos, erupciones volcanicas,
deslizamientos de tierra, tornados, incendios, sequias, plagas entre otras, también se
observa la contaminacién que realizan los seres humanos afectando al medio ambiente
favoreciendo la ploriferacion de enfermedades. Todos estos fendmenos se convierten en
amenazas una vez que ponen en peligro a las personas o al ambiente. Tanto la naturaleza
como la accion del hombre han modificado el medio ambiente.
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(Agentes naturales )

Los agentes naturales son especificamente atmosféricos,
bioldgicos, hidrolégicos, volcanicos, sismicos y tectonicos.
Entre los atmosféricos podemos mencionar: viento,
temperatura, rayos, humedad, meteoritos y otros. En
los biolégicos estan animales, plantas y humanos. Los
hidrolégicos se refieren a las diferentes formas en que se
presenta el agua (lluvia, marina, congelada y fluvial) Agentes
internos de la Tierra son los volcanicos y los sismicos
(terremotos y maremotos). Los tectdnicos se refieren a los
hundimientos, plegamientos, fallas, formacion de montanas en el relieve terrestre.

(Agentes antropicos )

Agentes antropicos. La influencia humana a lo
largo de la historia ha modelado el paisaje con
base en los impulsos de los cambios histéricos, las
guerras, el inadecuado manejo de la tecnologia, la
ganaderia, agricultura, la deforestacion, construccion
de carreteras, aguas servidas depositadas en lagos y
lagunas, emanaciones de desechos de hidrocarburos
(CO,), irrigacion de insecticidas, almacenaje de
sustancias radiactivas en lugares no controlados,
entre otros, han alterado el uso del suelo y vegetacion,
el aire y el agua en el sentido de una mayor exigencia
y con escasa preocupacion por las consecuencias
ambientales. Mas recientemente, se ha comprobado
que la actividad humana también puede estar
afectando al factor clima produciéndose un cambio
por motivo de las lluvias acidas, la emision de gases
contaminantes de efecto invernadero y destructores
de la capa de ozono y el calentamiento global son
entre otros, las consecuencias fundamentales que
degradan el medio ambiente y provocan de forma

constante el deterioro del clima a nivel mundial. Carretera costarricense a orillas del
Rio San Juan

— ol

Agentes mixtos. Raramente los agentes descritos se presentan en forma aisladas. Tienen
mayores dafios un huracan sobre un territorio despalado. La incidencia del calentamiento
global es mas sentida en una ciudad sin vegetacion.
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(EI cambio climatico )

En pareja analice y conteste las siguientes preguntas:

WA
n:
o ¢, Qué entiende por cambio climatico?
e ¢Esunfendmeno natural?
¢ Es responsabilidad nuestra?

Realice las actividades siguientes:

1. Investigue como era el medio ambiente de la comunidad hace treinta afios,
referente a los cambios de la época seca y lluviosa, tecnologia (vehiculos,
medios de comunicacién y otros), basura, entre otros.

2. Con base en su investigacion, realice un analisis comparativo de la comunidad
antes y ahora.

} 3. Agregue a su andlisis comparativo recomendaciones para mejorar el medio
ambiente de su comunidad.

El clima es el conjunto de caracteristicas atmosféricas (temperatura, precipitacion,
nubosidad y otros) que distinguen a una regiéon determinada en un periodo de 20, 30
0 mas anos. Esta relacionado directamente con la energia solar, es por esta razon que
tenemos diversos tipos de clima en el mundo: tropical, templado y frio.

¢ Qué es el cambio climatico?

Se define cambio climatico como el cambio de clima producido directa o indirectamente
por la actividad humana, el cual modifica la composicion de la atmdsfera global.

La constante elevacion de la temperatura media global de la Tierra es conocida como
cambio climatico, el que ocurre por el incremento de las emisiones de gases de efecto
invernadero hacia la atmdésfera. Se manifiesta con el calentamiento paulatino de la Tierra
con los siguientes indicadores: la temperatura media global del planeta ha aumentado en
medio grado Celsius durante los ultimos 150 afios, el nivel del mar ha subido en promedio
25 centimetros el derretimiento de hielos y glaciales en todo el mundo y el ciclo del agua
ha sido perturbado.

Los paises industrializados son los mayores responsables de las emisiones y tienen
compromiso de reducirlas, en cambio, en los paises en desarrollo adoptan programas
nacionales a través de los mecanismos financieros, orientados principalmente al uso de
energia renovable y mejorar en la eficiencia energética, entre otros.

El cambio climatico incluye al calentamiento global y todos los otros aspectos sobre los
que influye un aumento de los gases invernadero. El término calentamiento global se
refiere al aumento gradual de las temperaturas de la atmésfera y océanos de la Tierra
que se ha detectado en la actualidad, ademas de su continuo aumento que se proyecta
a futuro.
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Hay mas CO, enla atmésfera, el dioxido de carbono es el contribuidor principal y dominante
al cambio climatico actual y su concentracion atmosférica ha aumentado desde un valor
de 278 partes por millon en la era preindustrial hasta 393 ppm (parte por millén) en la
actualidad.

Los cientificos mundiales han determinado que el aumento de la temperatura debiera
de limitarse a 2 °C para evitar danos irreversibles al planeta y los consiguientes efectos
desastrosos en la sociedad humana. Para lograr evitar este cambio irreversible y sus
efectos, las emisiones de gases invernaderos debieran de alcanzar su maximo en el 2015
y disminuir progresivamente después de esa fecha hasta alcanzar una disminucion del
50 % para el afio 2050.

A lo largo de la historia el clima de la Tierra ha cambiado constantemente. Evidencia
cientifica indica que el cambio climatico se debe al aumento de la temperatura de la
Tierra. El cambio climatico ha provocado aumento o disminucién de lluvias, crecidas de
los mares y sequias.

( El efecto invernadero )

El efecto invernadero es un sistema de control natural de la temperatura de la Tierra cuyo
equilibrio ha creado las condiciones que permiten la vida en el planeta. Afecta a todos los
cuerpos planetarios dotados de atmdsfera.

Este fendmeno natural inicia cuando la energia solar es absorbida por la atmédsfera y
la superficie terrestre. Esta energia solar que atraviesa la atmésfera en forma de luz
visible debe liberarse al espacio dentro de determinado periodo de tiempo en las mismas
proporciones en que fue absorbida por la Tierra, no obstante, parte de esta energia es
retenida por el vapor de agua y otros gases presentes en la atmdsfera, El aumento de la
concentracion de didxido de carbono (CO,) proveniente del uso de combustibles fésiles
ha provocado la intensificacién del fendmeno invernadero. Principales gases: Didxido de
carbono (CO, ), metano (CH, ), clorofluorcarbonados y otros. impidiendo que la energia
sea devuelta de inmediato y dando lugar al fendmeno llamado “Efecto de invernadero”.
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Cerca del 30% de la radiacién
infraroja logra escapar al espacio

é de exceso de CO2 quema de conbustible fésiles'y de leha en
fabricas, medios de transporte e incendios forestales
- — . S T —

Por la existencia en la atmdsfera de estos gases, particularmente, la temperatura de
la Tierra es mayor en unos 33 grados Celsius, sin el efecto invernadero la temperatura
media de la Tierra seria de -18° C y la vida no existiria.

Se reconoce que desde 1750 se ha incrementado de manera alarmante la emision a la
atmésfera de gases de efecto invernadero.

De estos compromisos ¢,cuantos puede poner en practica en su centro de estudio, en el
hogar y la comunidad?

» Usar con moderacioén los equipos de refrigeracion y abanico; apagarlos cuando no se
estén utilizando.

» Apagar la luz cuando no se utilice, utilice en su casa bujias ahorradoras de luz.

» Realizar los deberes escolares en el dia, ya sea en el patio de su casa o en lugares
con iluminacion natural.

+ Consuma frutas en el recreo, evita comparar productos empacados como meneitos,
tortillitas, y otros. Recuerde, estos productos afectan al ambiente y a su salud.

» Reutilice las bolsas para la basura o futuras compras.
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+ Utilice las hojas de cuaderno en ambos lados, recuerde que los cuadernos se elaboran
de los arboles.

* Riegue las plantas durante la noche o0 muy de mafana, recuerde que de esa manera
las plantas se benefician mas ya que el agua se evapora menos.

- Evite quemar basura, recuerde que la combustion genera CO, .

« Comprar agua en bolsitas contamina el ambiente y el plastico dura hasta 150 afos
para degradarse, asi que evite en lo mayor posible comprarla.

* Cuando vaya de paseo al mar, al parque o a cualquier otro lugar, lleve bolsas
reutilizables (que se usan varias veces) para la basura, recoléctela y depositela en los
lugares indicados. Evitemos contaminar los rios, playas y otros lugares.

» Guarde las envolturas de comidas, caramelos, bolsas y otros desperdicios en tu bolso
o0 mochila, en su casa espere que pase el camion recolector de la basura; para evitar
basura en las calles, en los cauces; recuerde que es responsable de la basura que
produce.

(Tmpacto del cambio climatico )

En pareja analice las siguientes preguntas:

WA

nl

o ¢, Como esta afectando el cambio climatico al planeta Tierra, a su comunidad y
e pais?

¢ Qué medidas se estan llevando a cabo por los gobiernos, organismos,
instituciones y empresas mundiales para evitar el impacto del cambio climatico en
nuestro planeta.

Entre los estudios que se han realizado a nivel mundial
sobre los efectos del cambio climatico se ha encontrado
que:

El cambio climatico es actualmente el responsable de cerca
de 150 000 muertes anuales, consecuencia del fuerte
aumento de las temperaturas y la duracion de las olas de
calor; por enfermedades infecciosas tales como malaria,
paludismo, fiebre amarrilla, dengue como resultado de
mayor extension geografica y estacional de organismos
vectores. En el futuro aumentara la transmision de estas
enfermedades, se incrementaran la mortalidad y las
enfermedades cardiorrespiratorias que afectan mayormente a ancianos, nifios y ninas.

Comunidades del Rio San Juan

Los diez afios mas calurosos jamas registrados han ocurrido todos desde 1980.
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En la década de los 90, los casquetes polares del Océano Glacial Artico, en el polo norte,
se redujeron en un 10 % y el grosor de la capa de hielo en un 40 %.El casquete polar de
la Antartica puede haber perdido masas suficiente como para causar un ascenso medio
de 1,2 milimetros en el nivel de los océanos, desde 2002 a 2005.

En muchas regiones del mundo el agua escasea y se conoce que aproximadamente la
quinta parte de la poblacién mundial (1 300 millones de personas) no tienen acceso al
agua potable.

Inundaciones en las zonas costeras bajas que afectarian los humedales, esteros y la
riqueza de los recursos hidrobioldgicos (camarones, conchas, ostras y otros).

Sequias, inundaciones, incendios forestales, pérdidas de biodiversidad (400 especies de
pajaros, plantas y animales) y pérdidas agricolas, lo que pone en peligro la produccién de
alimentos (maiz, trigo y cebada) debido a sequias y a las altas temperaturas.

El aumento de la temperatura implicaria también un aumento en la demanda de energia,
en los lugares mas frios, el uso de calefaccién y en los lugares mas calientes el uso de
ventiladores, aires acondicionados y refrigeradoras. |

La Union Europea lleva varios afios comprometida en esta lucha, tanto a escala europea
como internacional, que figura entre las prioridades de su programa y queda reflejada en
su politica climatica. Ademas, ha integrado el control de los gases de efecto invernadero
en el conjunto de sus ambitos de actuacién, para alcanzar los siguientes objetivos:
consumir de forma mas racional una energia menos contaminante, disponer de medios
de transporte mas limpios y equilibrados, responsabilizar a las empresas sin poner en
peligro su competitividad, obrar porque la ordenacién territorial y la agricultura estén
al servicio del medio ambiente y crear un entorno favorable para la investigacion y la |
innovacion.

(Tmpacto del cambio climatico en Nicaragua )

El cambio climatico ha provocado inundaciones, sequias, deslaves y huracanes, tales
como “El Juana” en 1982, “Mitch” en 1998, “Félix” en 2007 e “IDA” en 2009, siendo la \
Costa Caribe la mas afectada.

En Nicaragua las lluvias torrenciales de la zona provocan
erosion y arrastres de terreno hacia los rios como en
el caso del rio San Juan de Nicaragua, que tiene altos
niveles de sedimentacion que limitan la navegacion y el
uso de instalaciones portuarias.

dimi 3 AlBa

DENCARAGUA YRS

Debido a esto el Gobierno de Reconciliacién Nacional
esta llevando acabo el dragado del Rio San Juan, para
convertirlo en navegable que en el pasado colonial fue
una de las principales rutas comerciales del pais.
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Los huracanes mas destructivos ocurren en periodos de la Nifa, luego de sufrir los efectos
del fendmeno del Nifio, es decir, después de salir de una extrema sequia (El huracan
Mitch en 1998 y lluvias torrenciales del 2010), sin embargo, segun estudios, desde 1950 al
2010, la temperatura ha ido en aumento, mas aun la nocturna. Hay una alza entre los dias
mas calientes y un descenso en los dias frescos, en los ultimos afios, ha incrementado la
tendencia de sequia en Nicaragua.

Con el cambio climatico el aumento de la temperatura media en Nicaragua, ha variado
de 0,2 a 0,9 grados Celsius en los ultimos 30 afios en el Pacifico y Norte del pais; han
disminuido las precipitaciones entre un 6 % y 10 % en el Pacifico.

Ademas de estos eventos, el cambio climatico también tiene otras repercusiones como:

+ En las actividades agricolas y ganaderas ya que se pueden aumentas la areas de
zonas secas y en el sector energético reducira la capacidad de produccion de energia.

* Enlos recursos forestales el cambio climatico afectaria los bosques, ya que Nicaragua
posee bosques tropicales que van desde bosques humedos a bosques secos.

Enlasalud humana, los cambios bruscos de temperatura contribuirian alincremento de
las enfermedades respiratorias, cardiacas y otras infecciones bacterianas intestinales
(leptospirosis, célera, dengue, malaria).

Redacte un resumen en el cual relacione los agentes naturales y antrépicos que
modifican el clima, con el efecto invernadero y con el cambio climatico.

Relate las acciones de los seres humanos que inciden sobre el cambio climatico
de la Tierra.

Describa las acciones que ayudarian en su comunidad a prevenir o minimizar el
efecto invernadero.

X 9§ X

Elabore una maqueta o dibujo en donde se muestren los efectos que ha traido y
traera el cambio climatico en Nicaragua, ademas proponga medidas que deben
tomarse en nuestro pais para enfrentar la situacion.

Presente la maqueta o dibujo y exponga las medidas que debemos tomar en
nuestro pais para enfrentar el cambio climatico.

91




(Los Volcanes ‘Las entranas de la Tierra alteran el medio )

ambiente”

<= Analice y responda:
o ¢ Ha observado un volcan?
®

¢, Qué beneficios o perjuicios nos ofrecen los volcanes?

¢Las cenizas expulsadas por las erupciones volcanicas son favorables o
desfavorables para la agricultura?

La influencia de los volcanes en la historia de la humanidad es innegable: condicionan
completamente lavida de los pueblos y ciudades situados cerca de ellos, pueden trasformar
dramaticamente el entorno, en algunos casos sus cenizas benefician las cosechas y las
lluvias acidas que provocan pueden perjudicar nuestra salud. No obstante, su vinculacién
directa con las alteraciones del medio ambiente no comenzd a confirmarse hasta el
pasado siglo XX, cuando se relacionaron las erupciones volcanicas con la alteracién del
clima global del planeta.

4

Parque Nacional Volcan Masaya, es el mas activo
del pais. Su columna de humo es permanente, en
ocasiones se puede ver la lava en movimiento desde
el borde sur del crater. Su ultima erupcién importante
ocurrio en el ano1670.

Reserva Natural Volcan Momotombo, el cual se
encuentra ubicado en la margen norte del lago Xolotlan,
en el ano de 1610 destruyo totalmente la ciudad de
Ledn (Ledn Viejo), la cual se asentaba en la planicie
oeste del volcan.

Reserva Natural Volcan Momotombo
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(Beneficios de Tos volcanes )

‘ Tan acostumbrados estan los nicaraguenses que habitan
la costa del Pacifico y la zona de los lagos a ver los
volcanes de Nicaragua, que no advierten toda la belleza,

‘ importancia y majestuosidad de estos colosos que por si

solos pintan el perfil de la costa pacifica nicaraguense.

Los volcanes, no soélo son temidos por su efecto :
destructivo; él aprovechamiento de sus recursos también Cerro Negro
resulta beneficioso para el ser humano.

En algunos paises los volcanes proporcionan calefaccion a las calles y las casas, la
utilizacion de sus fumarolas y compuestos minerales sirven para las aguas termales
en centros turisticos, para la fabricacién de medicamentos naturales y como fuente de
Il energia geotérmica para la producciéon de energia eléctrica (ejemplo: plantas geotérmica
en el volcan Momotombo).

La ceniza volcanica fertiliza el suelo para la agricultura. En algunos volcanes se aprovecha
de los minerales, por ejemplo del azufre que se obtiene con bastante pureza.

II Productos volcanicos sirven frecuentemente como materiales de construccion como la
arena y piedras canteras.

La altura a veces resulta también provechosa porque genera un clima local (temperaturas
bajas y humedad) favorable para la agricultura (ejemplo haciendas de café en los volcanes
Mombacho y Casita).

Se desarrolla el turismo y deportes de montafia. El desafio de realizar excursiones
a los volcanes es una modalidad de turismo aventura que se ha ido incrementando.
Montafismo, triatlén, sanboarding en el Cerro Negro.
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( )

Las cenizas expulsadas en las erupciones volcanicas no todas tienen el mismo potencial
de perjuicio a la salud, en especial se si compara la ceniza dafiina de una explosién
volcanica reciente con ceniza sedimentada. La ceniza caliente de un flujo u oleada
piroclastica, casi siempre causan la muerte por quemaduras o asfixia. La acumulacion de
ceniza en techos puede causar su colapso matando a personas.

La exposicién a cenizas suspendidas en aire puede generar flujo respiratorio forzado y un
incremento en la sintomatologia respiratoria. Las cenizas pueden generar broncoespamos
en la via respiratoria de infantes y adolescentes. La ceniza también causa irritacion en
0jos, en las vias respiratorias y la piel. Poblaciones humanas en areas de caida de ceniza
también han registrado estrés y fluorosis en dientes y huesos asi como mayor incidencia \
de mesotelioma pleural maligno, carcinoma, fibrosis pulmonar y danos en el ADN. Otras
alteraciones de la salud detectadas en personas expuestas a cenizas incluyen una
disminucién de los niveles de las proteinas C3, C4 y de inmunoglobulina G.

Quien ingiere ceniza volcanica corre el riesgo de sufrir malformaciones o mutaciones
tanto fisicas como genéticas. Si ha ingerido ceniza volcanica, tiene que consumir mucho
chocolate inmediatamente, ya que las sustancias del chocolate ayudan a contrarrestar
los efectos negativos que pueden causar.

La ceniza desgasta y atasca la maquinaria. Contamina y obstruye la ventilacion,
suministros de agua y drenajes. La ceniza también causa cortos circuitos eléctricos en
las lineas de la transmision (sobre todo cuando esta mojada), en las computadoras, y en
los componentes electronicos. La energia eléctrica a menudo queda fuera después de
la caida de ceniza. La exposicidén a largo plazo de la ceniza humeda puede corroer los
metales.

La ceniza se acumula como una fuerte nevada pero no se funde. La ceniza mojada es
resbaladiza. La ceniza puede quedar suspendida por el viento, y puede perturbar la vida
de los habitantes inclusive por varios meses después de una erupcion.

% Elabore un mapa conceptual sobre los beneficios y perjuicios de los volcanes.
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El fenomeno de "El Nino" y "La Nina” y su efecto en el clima de
Nicaragua

El Nifo

La corriente de “El Nifio” es un fendmeno oceanico y atmosférico localizado en el océano
Pacifico durante el cual aparecen de forma inusual, condiciones calidas a lo largo de la
costa occidental de Ecuador y Peru los que provocan alteraciones climaticas de distinta
magnitudes.

Este término se utilizé en principio para describir la corriente calida que se dirige hacia
el sury que se da en esta region cada mes de diciembre, aunque hoy se reserva a
circunstancias excepcionalmente intensas y persistentes. Tiene un denominado “periodo
de recurrencia” de entre siete a catorce afos debido al progresivo debilitamiento de
los vientos alisios procedentes del Pacifico suroriental; puede afectar a la climatologia
mundial durante mas de un afo.

El cada vez mas intenso y recurrente fendmeno de El Nifio impacta significativamente en
la disminucion de las lluvias, la produccién agricola, las reservas de aguas superficiales
y subterraneas.

La Nina

La Nifa es un fendbmeno similar al Nifio, ya que son fendmenos climaticos que no se
ajustan a los patrones regulares, pero en los tropicos como en nuestro pais, La Nifia tiene
efectos opuestos a los del Nifio y en Centro América se caracteriza por la presencia de
mayores precipitaciones o lluvias de las que normalmente caen en el aio. En algunas
ocasiones el fendmeno de La Nifia produce inundaciones y ocurre después del Nifio y la
intensidad con que se presenta varia al igual que El Nifio.

La Nina ha potenciado el desarrollo de condiciones
atmosféricas y oceanicas favorables para que se
desarrollaran en los afios de 1988 y 1998 en la cuenca
del mar Caribe el huracan JOAN y el huracan MITCH,
considerados como los mas potentes, causando graves
dafos y tragicos en la poblacion mas pobre de nuestro
pais, asi como en infraestructura; afectando a la vez
significativamente a los sectores econdémicos mas
sensibles, como el sector agricola, ganadero, energia y
salud, principalmente.

Huracan Mitch

En el afio 2010 se observaron mas episodios catastroficos del fendmeno de La Nina,
provocando inundaciones nunca antes vista a nivel nacional. Dejando pueblos enteros
devastados, provocando grandes pérdidas econdmicas, enfermedades y el fallecimiento
de muchas personas a nivel nacional.
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i De forma individual:

Investigue con sus padres o personas de su comunidad como el fenédmeno de El
Nifo y el fendmeno de La Nifa han provocado cambios en el clima del lugar.

(Actividades humanas que afectan al medio ambiente )

(R‘\ Observe detenidamente las siguientes laminas:

o Conteste las siguientes preguntas:

¢ Hay en su comunidad sitios parecidos al de las laminas? ¢ Por qué?
¢, Cual es la causa de acumulacién de desechos en su comunidad?

¢ Podrian los seres humanos evitar la produccion de desechos?

¢ Los desechos nos perjudican o nos benefician? ;De qué manera?
¢, Como se podria evitar la acumulacion de desechos?

La contaminacion es la presencia y/o introduccion al
ambiente de elementos nocivos a la vida, flora y fauna
que degradan la calidad de la atmodsfera, del agua, del
suelo o de los bienes y recursos naturales en general.

Los contaminantes son toda materia, elemento,
compuesto, sustancias, derivados quimicos o biologicos,
energia, radiacion, vibracion, ruido o una combinacién de
ellos en cualquiera de sus estados fisicos que al incorporarse o actuar en la atmosfera
agua, suelo, flora, fauna o cualquier otro elemento del ambiente, alteran o modifican su
composicién natural y degradan su calidad, poniendo en riesgo la salud de las personas,
la preservacion y conservacion del ambiente.
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Los principales mecanismos de contaminacion atmosférica son los procesos industriales
que implican combustion, tanto en industrias como en automdviles, que generan diéxido
de carbono, mondxido de carbono, metano, 6xidos de nitrégeno y azufre, entre otros
contaminantes.

Los contaminantes son residuos sélidos, liquidos o gaseosos llevados por el viento o
desechados por los habitantes de una comunidad, por las chimeneas y desagles de
fabricas, por los tubos de escapes de los vehiculos o difundidos por las practicas de
fumigacion de insecticidas. En algunos lugares existen las contaminaciones radioactivas.

(La contaminacion atmosférica )

Es el resultado de la presencia en la atmdsfera de sustancias contaminantes, que tienen
efectos perniciosos en los seres vivos y los elementos materiales.

(Efectos de Ta contaminacion del aire )

El aire contaminado no ofrece las condiciones necesarias para la vida sana. Los gases
toxicos generados por procesos de combustién de las fabricas y los tubos de escape
de los vehiculos, dafan al organismo humano de forma lenta y constante, la practica
agricola de quema de matorrales (aumenta el CO mondxido de carbono) sin control se
convierten en incendios forestales. Un gjemplo claro sobre la contaminacion del aire es
lo que sucede en el basurero la Chureca, los grandes depdsitos de basura producen
metano que contribuye al efecto de invernadero.

El polvo causa irritaciones de tipo alérgico en la piel, ojos y el aparato respiratorio. Los
microbios y los huevos de parasitos que se encuentran en el ambiente pueden provocar
enfermedades infecciosas graves, como gastroenteritis, tuberculosis, viruela, entre otras.

(La contaminacion de las aguas )

Son pocos los lugares donde el ser humano puede satisfacer su
sed y sus necesidades domésticas aprovechando agua limpia y
fresca proveniente de algun manantial o algun pozo profundo.
La mayor parte de los pueblos utilizan las aguas superficiales de
rios y lagos.

Lago de Managua

En el caso de Nicaragua por afios han sido utilizados nuestros
lagos y lagunas como vertederos de basura y aguas servidas
(contaminadas), por ejemplo: La Laguna de Tiscapa, La Laguna
de Nejapa, El Lago de Managua y El Lago de Nicaragua.

El Estado de Nicaragua promueve la proteccion de los cuerpos v
de agua, especialmente aquéllos con potencial para ser utilizados  ; 6 ge N,ca
como fuente de abastecimiento de agua para el consumo

humano, actividades econdémicas-productivas y el turismo (Ejemplo: Lago de Managua,
Lago de Nicaragua).
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(Efectos de Ta contaminacion de las aguas )

La contaminacion de las fuentes de agua genera la problematica siguiente:

1. Disminucion de la calidad de agua para consumo
humano y actividades agropecuarias.

2. Proliferacion de enfermedades gastrointestinales y
de la piel.

3. Afectacion al recurso acuatico.
4. Afectacion a actividades recreativas.
5. Deterioro del paisaje.

Contaminacion
Lago de Managua

(Los contaminantes del suelo )

Otros contaminantes muy comunes en nuestro pais son los desechos sélidos (basura)
como botellas, latas y bolsas plasticas en las calles de nuestras ciudades.

Muchos materiales son pequenosy facilmente fragmentables,
mientras que otros son voluminosos y requieren bastante
trabajo para su desintegracion: automdéviles, muebles.

Algunasindustrias producen grandes cantidades de desechos
solidos: cascajos, escorias de fundicién, embalajes, que no
pueden ser facilmente reutilizados o destruidos.

Todos estos materiales, tanto domeésticos como industriales, NN
se acumulan en los basureros, que son los espacios ubicados 5., 00 de Acahualinea
en las orillas de las areas urbanas.

<Medidas de proteccion y conservacion ambiental >

Se deben incorporar medidas para un mejor uso de
los recursos naturales como: agua, flora, fauna y
suelos. Especial atencion requieren los suelos que
para el mantenimiento y mejoramiento a largo plazo
de su productividad, se tiene que evitar la pérdida de
suelos productivos.

Para la «conservacion y manejo adecuado de EJ Gobierno Municipal a través de la
los recursos», principalmente se debe estimular Direccién de Servicios Municipales
la formacion de valores, actitudes, normas de estd impulsando la limpieza en los
comportamiento, habitos y costumbres, individuales y  diferentes Mercados como parte de

, .y . la Campana Vivir Limpio, Vivir Sano,
colectivas que favorezcan la preservacion del medio Vivir Bonito. Vivir Bien.




ambiente y la utilizacion racional de los mismos.

En la vida moderna la solucion a este problema no es facil pero plantearemos algunas
medidas o consejos:

« Evitar las quemas anuales de los campos entre
cosecha y cosecha, de basura, arboles y otros
desechos.

+ Para evitar la erosién y el arrastre del suelo por
escorrentia cultivar en curvas a nivel.

e Fomentar la recoleccidon de envases de vidrio,
metalicos y plasticos.

Cultivo en curvas de nivel

» Evitar el uso de aerosoles e insecticidas.
» Clasificar la basura en organica e inorganica, con la organica construir aboneras.

« Conservar y mantener areas de vegetacion en cercas vivas, cortinas rompevientos,
en el centro de estudio, jardines y cultivos.

Igualmente debemos proteger y conservar las cuencas y micro-cuencas, como areas de
recarga de las fuentes de agua existentes, tanto superficiales como subterraneas.

Construir cocinas ecolégicas para disminuir el gasto de lefia como combustible. Por
efemplo: cocinas con biogas, se han introducido muchas en el area rural, en el norte
particularmente en Somoto, Matagalpa y Jinotega.

Cocinas ahorradoras de lefa, las venden en Managua y se estan promocionando para el
uso de las personas que elaboran tortillas.

Cocinas solares, hay proyectos en los departamentos de Somoto y Managua.

Nuestro Gobierno de Reconciliaciéon y Unidad Nacional presidido por nuestro Comandante
Daniel Ortega Saavedra, preocupado por las condiciones de extrema pobreza en que vivian
los churequeros (en su sentido mas amplio, es aquel
individuo que recolecta en cualquier lugar todo tipo de
objetos desechados por sus duenos) que habitan cerca
del vertedero de basura de la capital, conocido como
Chureca, en Cooperacion con la Agencia Espafiola de
Cooperacion Internacional para el Desarrollo (Aecid),
transformaron las condiciones indignas en que vivian
a través de la ejecucién de un proyecto Desarrollo
Integral del barrio Acahualinca con un costo de 43,2
millones de euros con los componentes habitacional,
socioeconomico y ambiental. Este proyecto contd

99

desechos sodlidos




con la construccion de una moderna planta procesadora de desechos soélidos, donde
ahora trabajan los mas de 450 padres y madres de familia de La Chureca, quienes antes
hurgaban la basura entre humo y podricion.

« Hacer cumplir la Legislacion Ambiental de Nicaragua, la cual incluye La Ley N° 217,
Ley General del Medio Ambiente y los Recursos Naturales, entre otras leyes.

LEY GENERAL DE AGUAS NACIONALES

TiTULO |
DISPOSICIONES GENERALES

Capitulo I'
Objeto y Ambito de Aplicaciéon

Articulo 1.- La presente Ley tiene por objeto establecer el marco juridico institucional para
la administracion, conservacion, desarrollo, uso, aprovechamiento sostenible, equitativo
y de preservacidon en cantidad y calidad de todos los recursos hidricos existentes en el
pais, sean éstos superficiales, subterraneos, residuales y de cualquier otra naturaleza,
garantizando a su vez la proteccion de los demas recursos naturales, los ecosistemas y
el ambiente.

Articulo 2.- Son objetivos particulares de esta Ley:

a) Ordenary regular la gestion integrada de los recursos hidricos a partir de las cuencas,
subcuencas y microcuencas hidrograficas e hidrogeoldgicas del pais.

b) Crear y definir las funciones y facultades de las instituciones responsables de la
administracion del sector hidrico y los deberes y derechos de los usuarios, asi como,
garantizar la participacion ciudadana en la gestidon del recurso.

c) Regular el otorgamiento de derechos de usos o aprovechamiento del recurso hidrico
y de sus bienes.

Articulo 3.- El agua es patrimonio nacional cuyo uso y disfrute se regula por la presente
Ley y su Reglamento. Las disposiciones contenidas en esta Ley son de orden publico e
interés social en todo el territorio Nacional y aplicable a todo recurso hidrico, cualquiera
que sea el estado o condicion en que se encuentre.

Con el fin de regular aspectos juridicos particulares que no se contemplan en estas
disposiciones, se podran aprobar Reglamentos Especiales subordinados a los principios,
objetivos y alcances de la presente Ley. Lo correspondiente a servicios de agua
potable, alcantarillado sanitario, generacion de energia hidroeléctrica y de riego, seran
administrados por las instituciones sectoriales respectivas de conformidad a la legislacion
vigente.

Articulo 4.- El servicio de agua potable no sera objeto de privatizacidén alguna, directa



o indirecta y sera considerado siempre de caracter publico. Su administracion, vigilancia
y control estara bajo la responsabilidad y tutela del Estado a través de las instituciones
creadas para tales efectos o de las que se creen en el futuro.

Articulo 5.- Es obligacion y prioridad indeclinable del Estado promover, facilitar y
regular adecuadamente el suministro de agua potable en cantidad y calidad al pueblo
nicaraguense, a costos diferenciados y favoreciendo a los sectores con menos recursos
economicos.

La prestacion de este servicio vital a los consumidores en estado evidente de pobreza
extrema, no podra ser interrumpida, salvo fuerza mayor, debiendo en todo caso
proporcionarseles alternativas de abastecimiento temporal, sean en puntos fijos o
ambulatorios. Tampoco podran interrumpirse estos servicios a hospitales, centros de
salud, escuelas, orfelinatos, asilos para ancianos, centros penitenciarios, estaciones de
bomberos y mercados populares.

Articulo 6.- La presente Ley reconoce el derecho de los Pueblos Indigenas de todo el
territorio nacional y el de las Comunidades Etnicas de la Costa Atlantica, para el uso y
disfrute de las aguas que se encuentran dentro de sus tierras comunales de conformidad
con las leyes vigentes que las regulan.

LEY ESPECIAL DE DELITOS CONTRA EL MEDIO AMBIENTE
Y LOS RECURSOS NATURALES

CAPITULOII
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 6.- Contaminacion del Suelo. Las personas naturales o juridicas que de forma
dolosa, sin autorizacion correspondiente de la autoridad competente realicen directa o
indirectamente, o autoricen y permitan el descargue, deposito o infiltracion de aguas
residuales, liquidos o materiales quimicos o bioquimicos, desechos o contaminantes
toxicos en los suelos, por lo que se ocasione o pueda ocasionar inminentemente danos a
la salud, a los recursos naturales, la biodiversidad, calidad del agua o a los ecosistemas
en general, se les impondra una pena de seis meses a cinco afios de prision y multa en
cordobas equivalente entre un mil (U$ 1 000.00) a cincuenta mil délares (U$ 50 000). Esto
sin menoscabo del pago de los dafios causados a terceros.

Articulo 7.- Contaminacioén de Aguas. La misma pena del articulo anterior se impondra a
las personas naturales o juridicas que de forma dolosa, sin autorizacion correspondiente
de la autoridad competente, realicen directa o indirectamente, o autoricen y permitan el
descargue, depdsito o infiltracion de aguas residuales, liquidos o materiales quimicos o
bioquimicos, desechos o contaminantes téxicos en aguas marinas, rios, cuencas y demas
depdsitos o corrientes de agua, que ocasionen o puedan ocasionar inminentemente
dafnos a la salud, a los recursos naturales, la biodiversidad, calidad del agua o a los
ecosistemas en general.



Articulo 12.- Desechos Degradables o no Biodegradables. Las personas naturales
o juridicas que de forma dolosa y sin la autorizacion correspondiente de la autoridad
competente, arrojen cualquier clase de basura o desechos degradablesynobiodegradables
de cualquier naturaleza a cauces pluviales, quebradas, rios, lagos, lagunas, esteros,
cafadas, predios vacios, vias publicas, plazas, parques, areas verdes, playas o cualquier
otro lugar no autorizado para ese fin y que cause o pueda causar inminentemente graves
dafos a la salud o al medio ambiente, sera sancionado con multa equivalente en cérdobas
de cincuenta dolares (U$ 50.00) a un mil dolares (U$ 1 000.00). En caso de personas
juridicas la multa sera el equivalente en cérdobas de cinco mil dolares (U$ 5 000.00) a
cincuenta mil délares (U$ 50 000.00), en caso de no pagar multa sefialada se impondra
la pena de prision de seis meses a un ano.

* Realizar campafias de Educacion Ambiental para sensibilizar a toda la poblacion a
nivel nacional.

(éComo realizar una Campana de Educacion Ambiental? )

Una campafia es una accion planificada y organizada durante
un tiempo previamente determinado en la que se establecen una
serie de actividades: se organizan los estudiantes en promotores
o brigadistas ambientales, se capacitan, se determina la forma
en que se desarrollaran las acciones para lograr compromisos
de comportamientos a cambiar por ejemplo no botar basura en
la calle.

; LoSBOSQUES DAN VIDA

Proyecto Escuela Verde

Las fases de la campana de sensibilizacién ambiental son:

1. Primera fase: preparacion de los promotores, brigadistas y comunicadores
ambientales, fortaleciendo capacidades en las tematicas a abordar en la campana y
utilizando técnicas de aprendizaje participativas, por ejemplo: organizarse en circulos
de estudio en el aula de clase para analizar cada contenido planteado en la campania
y decidir en consenso la forma en que van a motivar para los cambios de
comportamiento en los estudiantes.

2. Segunda fase: priorizacion de tematicas a desarrollar en la campafa.
Es importante considerar el papel que juegan el consejo de padres de familia y los
gabinetes de la familia, la comunidad y la vida en el desempefo de acciones dentro
de la campafa de sensibilizacion que se esta proponiendo.

3. Tercerafase: elaboracion de propuestas de acciones que logren que los estudiantes
asuman compromisos de cambios de comportamiento en el hogar, el centro de
estudio y la comunidad.
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4. Cuartafase: ejecucion de las acciones planificadas para el desarrollo de la campafa.
Se recomienda que entre estas acciones estén las visitas a cada una de las aulas
del centro de estudio y visitas casa a casa en la zona aledana al centro.

5. Quinta fase: evaluacion y divulgacion de la campafia, esta fase es un proceso
periodico, durante todo el proceso de la campania, en el que participan estudiantes,
docentes, consejo de padres de familia y gabinete de la familia, la salud y la vida,
ademas se divulgan las acciones y logros obtenidos en cada una de las fases.

Iniciar una campafia de educacion ambiental implica hacer un acuerdo politico
interinstitucional. Por esa razén, es importante definir un acuerdo o carta que comprometa
a las instituciones firmantes.

Para hacer una campafia de educacién ambiental
se recomienda realizar lo siguiente:

BIENVERIDGS A CORINTG
MANTENGAMOS LIMP1AS NUESTRAS PLAYAS

» Disefie un diagnéstico rapido de los problemas
ambientales del municipio.

* Definirqué temas se abordaran en la campafa.

* Invitar a las organizaciones e instituciones
presentes en el municipio, que deseen
participar en la campafia de educacion ambiental.

* Establecer un plan de trabajo y cronograma
de las actividades entre las organizaciones e
\ instituciones que participaran en la campanfa.

» Establecer un cronograma de las actividades, en
funcién de las organizaciones y representantes
\ responsables de su cumplimiento.

‘ * Elaborar los materiales de la campania.

» Establecer los medios (perifoneo, radio, etc).

Campaiia de reforestacion
« Establecer un plan mensual de seguimiento, para

evaluar los avances y cumplimientos de las actividades para determinado periodo.
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Contenido para la redaccion de un compromiso para una
campana de Educacion Ambiental

pertenecemos, Nos comp
al para nuestro municipio.

y nos declaramos obligados a cumplir lo

do para ello, participantes, actividades y perioc

(nombre del municipio), a los (tantos) dias de
etras del afio en curso).

En equipo, realice las siguientes actividades:

x«;‘?}z

1. Disefie una entrevista sobre los problemas ambientales que se presentan en Nicaragua
y en la comunidad. Deberan ser aplicadas a funcionarios del SINAPRED, MARENA,
MAGFOR, INAFOR o del alguna ONG que apoye acciones a favor del medio ambiente.

2. Elabore un informe escrito en equipo de trabajo, donde expresen los resultados de la
indagacion.

3. En plenario, cada equipo presentara los resultados de su trabajo, haciendo énfasis
en la toma de conciencia del rol que cada uno debe jugar en pro de la preservacion y
conservacion del medio ambiente.

E‘*—Té"‘il En equipo, realice una campana de sensibilizacion en su comunidad para mantener
f sano y saludable el medio ambiente.

‘Los océanos son un Bien comun de la Madre Tierra y de la

Humanidad porque constituyen los grandes depositarios de vida,

los reguladores de los climas y de la base fisica y quimica de la

tierra”.

Extraido de la Declaracion Universal del Bien Comun de la Tierra
y la Humanidad, febrero 2010.

Masachapa, Nicaragua
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<Sistema circulaforio humano >

En pareja analice y conteste las siguientes preguntas:

o ¢ Qué entiende por la palabra circulatorio?
¢, Sabe como funciona su sistema circulatorio?
¢ Qué importancia tiene el sistema circulatorio en el cuerpo humano?

¢ Qué funcion desempena la sangre en el sistema circulatorio?

El sistema circulatorio es la estructura anatdmica que comprende al sistema
cardiovascular que conduce y hace circular la sangre y al sistema linfatico, que conduce
la linfa.

El Sistema Cardiovascular, esta formado por un érgano central, que es el corazén y un
sistema de tubos o vasos: las arterias, los capilares y las venas.

El Sistema Circulatorio sirve para llevar los alimentos y el oxigeno a las células y para
recoger los desechos metabdlicos que se han de eliminar después por los rifiones, en
la orina y por el aire exhalado por los pulmones, rico en dioxido de carbono (CO,). De
toda este transporte se encarga la sangre que esta circulando constantemente. Ademas,
el aparato circulatorio tiene otras destacadas funciones: interviene en las defensas del
organismo, regula la temperatura corporal, entre otros.

(Anatomia del corazon )

El corazén alcanza en la edad adulta por término medio el peso de 270 gramos en el
hombre y 260 gramos en la mujer y es un poco mas grande que una mano cerrada.

El corazén se encuentra entre los pulmones en el centro del pecho, detras y levemente
a la izquierda del esterndn. Una membrana fibro-serosa de dos capas, denominada
«pericardio» envuelve al corazén como una bolsa. La capa externa fibrosa del pericardio
rodea el nacimiento de los principales vasos sanguineos del corazon y esta unida a la
espina dorsal, al diafragma y a otros érganos cercanos por medio de ligamentos. La
capa interna (serosa) del pericardio esta unida al musculo cardiaco. Una capa de liquido
separa las dos capas de la membrana, permitiendo que el corazén se mueva al latir a la
vez que permanece unido al cuerpo.
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El corazon tiene cuatro cavidades. Las cavidades
superiores se denominan auricula izquierda y Vena cavag
auricula derecha vy las cavidades inferiores se
denominan ventriculo izquierdo y ventriculo

superior

derecho. Una pared muscular denominada @tV D Yo monar

tabique separa las auriculas izquierda y derecha
y los ventriculos izquierdo y derecho.

El ventriculo izquierdo es la porcion del corazon
con mayor cantidad de tejido muscular, para
impulsar la sangre oxigenada a través de la
valvula adrtica hacia el resto del cuerpo.

Vena cava
inferior

(Las valvulas cardiacas

Las valvulas que controlan el flujo de la sangre por el corazén son cuatro:

En

La valvula tricuspide controla el flujo sanguineo entre la auricula derechay el ventriculo
derecho.

La valvula pulmonar controla el flujo sanguineo del ventriculo derecho a las arterias
pulmonares, las cuales transportan la sangre a los pulmones para oxigenarla.

La valvula mitral permite que la sangre rica en oxigeno proveniente de los pulmones
pase de la auricula izquierda al ventriculo izquierdo.

La valvula adrtica permite que la sangre rica en oxigeno pase del ventriculo izquierdo
a la aorta, la arteria mas grande del cuerpo, la cual transporta la sangre al resto del
organismo.

algunas cardiopatias congénitas persiste una comunicacion entre los ventriculos con

la consiguiente mezcla de sangre rica y pobre en oxigeno, al no cerrarse completamente
el tabique interventricular durante el desarrollo fetal, se conoce como mal azul.

g Lee y responda

o ¢ Para qué nos sirve el corazon?

¢, Como se habia imaginado que era el corazon?

Se ha preguntado ,como funciona el corazén en su cuerpo?
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(Funcionamiento del corazon

El corazdon tiene dos movimientos: uno de contraccion
llamado sistole y otro de dilatacion llamado diastole. Pero
la sistole y la diastole no se realizan a la vez, en estos
movimientos se distinguen tres tiempos:

Sistole auricular: se contraen las auriculas y la sangre
pasa a los ventriculos que estaban vacios.

Sistole ventricular: los ventriculos se contraen y la sangre
que no puede volver a las auriculas por haberse cerrado
las valvulas bicuspide y tricuspide, sale por las arterias
pulmonares y aorta. Estas también tienen sus valvulas
llamadas valvulas sigmoideas, que evitan el reflujo de la
sangre.

Diastole general: las auriculas y los ventriculos se dilatan
y la sangre entra de nuevo a las auriculas. Los golpes que
se producen en la contraccion de los ventriculos originan
los latidos, que en el ser humano oscilan entre 70 y 80
latidos por minuto.

o ¢, Como se le llama a los movimientos del corazén?
e ¢ EnNn qué consiste el movimiento de sistole auricular?
¢ En qué consiste el movimiento sistole ventricular?

@istole auricular
la sangre pasa €
a los ventriculos

(‘Sistole ventricy ar
la sangre saleyade
arterias

la sangre vuée
eurl’culas

(Los vasos sanguineos

Los vasos sanguineos (arterias, capilares y venas) son conductos musculares elasticos

que distribuyen y recogen la sangre de todos los rincones del cuerpo.

Se denominan arterias a aquellos vasos sanguineos que llevan la sangre rica en oxigeno,

desde el corazon hasta los 6rganos corporales.
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Las grandes arterias que salen desde los ventriculos del corazén van ramificandose y
haciéndose mas finas hasta que se convierten en capilares, los capilares son vasos tan
finos que a través de ellos se realiza el intercambio gaseoso y de sustancias entre la
sangre y los tejidos.

Endotelio
Musculo liso

Vénula
(conecta las venas
Arteriola con los capilares)
(conecta las arterias

con los capilares)

Capilares
(intercambio de gases,
nutrientes, residuos y hormonas)

Vasos sanguineos

Las venas: son vasos de paredes delgadas y poco elasticas que recogen la sangre y la
devuelven al corazon, desembocan en las auriculas.

Los glébulos rojos, también denominados eritrocitos o hematies, se encargan de la
distribucién del oxigeno molecular (O,). No tienen nucleo, por lo que se consideran células
muertas. Los hematies tienen un pigmento rojizo llamado hemoglobina que les sirve para
transportar el oxigeno desde los pulmones a las células. Una insuficiente fabricacion de
hemoglobina o de glébulos rojos por parte del organismo, da lugar a una anemia, de
origen variable, pues puede deberse a un déficit nutricional, a un defecto genético o a
otras causas.

Los glébulos blancos o leucocitos tienen una destacada funcién en el Sistema
Inmunolégico al efectuar trabajos de limpieza (fagocitos) y defensa (linfocitos). Son
mayores en tamano que los hematies, pero menos numerosos (unos siete mil por milimetro
cubico), son células vivas que se trasladan, se salen de los capilares y se dedican a
destruir los microbios y las células muertas que encuentran en el organismo. También
producen anticuerpos que neutralizan los microbios que producen las enfermedades
infecciosas.

Las plaquetas o trombocitos son fragmentos de células muy pequefios, sirven para
taponar las heridas y evitar hemorragias.
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Las células sanguineas se forman en la médula 6sea, se originan como célula madre.
La "célula madre" (o célula hematopoyética) es la fase inicial de todas las células
sanguineas. La meédula 6sea es el material esponjoso del interior de los huesos que
produce aproximadamente el 95 por ciento de las células sanguineas del cuerpo.

Existen otros érganos y sistemas en nuestro cuerpo que ayudan a regular las células
sanguineas. Los ganglios linfaticos, el bazo y el higado ayudan a regular la produccién,
destruccion y diferenciacion de las células (desarrollando una funcion especifica). El
proceso de produccion y desarrollo de nuevas células se denomina hematopoyesis.

(Circulacion general de la sangre

?

e un paseo en nuestro cuerpo!

<= Analice la ilustracion

v)f
i

¢, Sabe como ocurre el recorrido de la sangre en nuestro cuerpo? jPreparese para

Vena yugular

_ . ok - externa
Arteria cardtida {3
primitiva i Vena axial
Arteria_ \ Vena cava
subclavia superior
. _ Vena
QQES{""‘ N cefalica
; \\\ Vefna_cava
rorta _ ..\\ inferior
TR~ vena
o \ Y, basilica
branquial
Arterias
iliaca
comun
N
‘ 1 Vena, iliaca
Arteria | comun
radial : i
Arteria L Vena
cubital ] poplitea
A
Arteria v\ e
Feinond _; peronea
il
Vena tibial
anterior
Arteria tibial i
posterior J! Gran vena
4' safena
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El corazén es como una bomba, impulsa la sangre por todo el organismo, realiza su
trabajo en fases sucesivas. Primero se llenan las camaras superiores o auriculas, luego se
contraen, se abren las valvulas y la sangre entra en las cavidades inferiores o ventriculos.

Cuando estan llenos, los ventriculos se contraen e impulsan la sangre hacia las arterias.
El corazodn late unas setenta veces por minuto y bombea todos los dias unos 10 000 litros
de sangre.

La circulacion de la sangre puede dividirse en dos ciclos, tomando como punto de partida
el corazon.

» Circulacion mayor o circulaciéon somatica o general. El recorrido de la sangre comienza
en el ventriculo izquierdo del corazén, cargada de oxigeno, y se extiende por la arteria
aorta que se divide en:

Después de que la Arteria Aorta sale del ventriculo izquierdo, se divide en:

Arteria Carétida: aportan sangre oxigenada a la cabeza.
Arteria Subclavias: aportan sangre oxigenada a los brazos.
Arteria Hepatica: aporta sangre oxigenada al higado.
Arteria Esplénica: aporta sangre oxigenada al bazo.

Arteria Mesentéricas: aportan sangre oxigenada al intestino.
Arteria Renales: aportan sangre oxigenada a los rifiones.
Arteria Iliacas: aportan sangre oxigenada a las piernas.

Cabe destacar que el llenado de sangre de las auriculas ocurre a la vez en ambas
camaras. El vaciado de la sangre también es simultaneo.

Las ramas de la aorta se extienden hasta el sistema capilar donde se realiza el intercambio
gaseoso y de sustancias entre la sangre y los tejidos, una vez que se da este intercambio
sangre-tejidos a través de la red capilar, los capilares van reuniéndose en veénulas y
venas por donde la sangre pobre en oxigeno, regresa a las auriculas del corazon.

En equipo

Observe la ilustracion y describa el proceso de oxigenacion de la sangre, para que
I\ se pueda orientar mejor haga su propio dibujo.

Observa el grafico ¢ Donde inicia la arteria aorta?

i De forma individual

En un cuadro sinéptico represente el funcionamiento del corazén.
,~ Prepare un resumen de la circulacion de la sangre.

‘g,g@ j Comparte tus resultados con las companeras y los comparieros de clase.
CL,
\?:,
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En la auricula derecha desembocan:

La vena cava superior, formadas por la yugular que viene de la cabeza y la subclavias
(venas) que proceden de los miembros superiores.

La vena cava inferior, que recoge la sangre de las piernas a través de las venas iliacas,
la venas renales que recoge la sangre que viene del rifidn y la venas supra-hepaticas que
recoge la sangre que viene del higado. La coronaria que rodea al corazén.

Cuando la sangre llega a la auricula derecha, es de color rojo oscuro por ir cargada de
dioxido de carbono, producto de la respiracion de las células de todo el cuerpo. Se llama
sangre venosa.

Continuando con el recorrido de la sangre note en el grafico que una vez llena la auricula
derecha de esta sangre, se contrae y la sangre pasa al ventriculo derecho. Una vez lleno
el ventriculo derecho, se contrae y la sangre venosa sale a través de la arteria pulmonar
hacia los pulmones. En los pulmones desprende el diéxido de carbono y toma oxigeno.

El ciclo de la circulacién general, se completa cuando la sangre oxigenada (coloreada en
rojo) procedente de los pulmones, sale de éste a través de las cuatro venas pulmonares,
las cuales llevan la sangre oxigenada a la auricula izquierda, la auricula se contrae y la
sangre pasa al ventriculo izquierdo. El ventriculo izquierdo se contrae y la sangre sale de
este ventriculo a través de la arteria aorta a todo el cuerpo.

Observa el grafico ¢ Donde inicia la arteria pulmonar?

La arteria aorta lleva la sangre oxigenada a todo el Circulacién MengF
cuerpo. Esta, es de color rojo claro y se le denomina R izquierdo
sangre arterial. 4 \ 5 ‘ !

« Circulacion menor, se le denomina asi al ciclo
que describe la sangre venosa que llega a través
de las venas cavas, a la auricula derecha, pasa
al ventriculo derecho. Sale del ventriculo derecho
a través de las arterias pulmonares que la lleva
a los pulmones, donde se oxigena o se carga de
oxigeno y descarga el diéxido de carbono.

La vuelta descrita por la sangre es del corazon a los
pulmones por su corto recorrido recibe el nombre de 3
circulaciéon menor. ) Circulacion Mayor

Red de
capilares
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(La sangre componentes y funcion

La sangre es un tejido liquido,

compuesto por una parte liquida
formada por agua vy sustancias Leucocito
organicas e inorganicas (sales e

minerales) disueltas, que forman
el plasma sanguineo y otra parte
corpuscular formada por tres tipos
de células sanguineas: globulos
rojos, glébulos blancos y plaquetas o
trombocitos.

Leucocito
eosindfilo

Monocito

El plasma sanguineo es la parte

Globulo rojo o
hematies o
eritrocitos

Leucocito
neutréfilo

Plasma
(60%)

Plaguetas o
trombocitos

L 00

Globulos
blancos

Glébulos
rojos

Plasma

Linfocito

Composicion de la sangre

liquida de la sangre. Es salado, de

color amarillento y en él flotan los demas componentes de la sangre, también lleva los
alimentos y las sustancias de desecho recogidas de las células. El plasma, cuando se

coagula la sangre, origina el suero sanguineo.

(ET sistema linfatico

El sistema linfatico consiste en un sistema de transporte
semejante al sistema circulatorio con la diferencia de
gue no es un sistema cerrado sino que se inicia en
los tejidos corporales, continua por los vasos linfaticos
y desemboca finalmente en el torrente sanguineo,
concretamente en la vena cava superior y en la vena
subclavia izquierda, realizando, por tanto, un trayecto
unidireccional.

El sistema linfatico esta formado por:

e La linfa.
e Los vasos linfaticos.
* Los ganglios linfaticos.

La linfa

La linfa es un liquido incoloro compuesto de plasma
sanguineo, glébulos blancos, proteinas, grasas vy
sales, es la parte de la sangre que se escapa de los
vasos capilares sanguineos al ser éstos porosos. Se
transporta desde los tejidos hasta dos grandes venas a
través de los vasos linfaticos.
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En el sistema linfatico no existe una bomba que impulse la linfa, a diferencia de lo que
ocurre en el aparato circulatorio sino que se mueve, aprovechando las contracciones
musculares. Ello es posible porque los vasos linfaticos se situan entre el tejido muscular y
al realizar el cuerpo movimientos cotidianos o0 comunes, es cuando se activa la circulacion
linfatica siendo muchisimo mas lenta que la sanguinea.

Los vasos linfaticos

Los vasos linfaticos son los conductos con forma de rosario por las muchas valvulas que
llevan, por ellos circula la linfa y son muy similares a las venas ya que estan formados
por tejido conjuntivo y unas valvulas en las paredes que evitan el retroceso de la linfa.

Los vasos linfaticos, segun van penetrando en los tejidos corporales, se van haciendo
cada vez mas pequefios y mas finos hasta convertirse en capilares linfaticos. Aqui es
donde se recogen las sustancias que no pueden ir por la sangre debido a que su tamafo
les impide atravesar la pared del vaso sanguineo siendo transportadas a través de los
vasos linfaticos que se van haciendo cada vez mas grandes segun se van acercando al
final del trayecto.

Los vasos linfaticos convergen en dos troncos principales:

» Conducto linfatico derecho que recoge toda la linfa de la parte superior del cuerpo.
» Conducto linfatico toracico que recoge la linfa del lado izquierdo del cuerpo.

Los ganglios linfaticos

Los ganglios linfaticos son nédulos pequeios en forma de frijol con un tamafio inferior a
un centimetro que en condiciones normales no se llegan a palpar.

Se encuentran formando racimos en varias zonas del cuerpo como el cuello, las axilas,
las ingles, el térax y el abdomen.

Funciones de los ganglios linfaticos:

« Filtrar la linfa de sustancias extrafias, como bacterias y células cancerosas, y
destruirlas.

* Producir glébulos blancos, como linfocitos, monocitos y células plasmaticas,
encargados de destruir a las sustancias extraias.

Cuando hay una infeccidn en el organismo, los ganglios linfaticos aumentan su tamaro
debido a la produccion adicional de glébulos blancos para hacer frente a la misma.
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Al hacerse mas grande es cuando se pueden llegar a palpar y es un indicador de que
nuestro cuerpo esta respondiendo.

Si pasado un tiempo el ganglio no vuelve a la normalidad o, incluso aumenta mas de
tamano, habria que acudir al médico para que valorara la situacion.

El linfoma es un cancer del sistema linfatico y normalmente se manifiesta por el aumento
de tamaro de los ganglios, llamandose adenopatias, de ahi la importancia de acudir al
médico con la aparicion y palpacion de un ganglio.

El sistema linfatico constituye una parte muy importante del sistema inmunoldgico, es
el encargado de defendernos de las agresiones externas, debido a la funcion de los
organos linfoides. Los 6rganos linfoides pueden ser primarios o secundarios.

Organos linfoides primarios

En los 6rganos linfoides primarios es donde maduran los linfocitos y son el timo y la
meédula ésea.

El timo es una glandula formada por dos I6bulos y situada detras del esternon. Su funcién
es la maduracion de los linfocitos T.

La médula 6sea es el tejido donde se fabrican las células de la sangre, glébulos rojos,
glébulos blancos y plaquetas. Se encuentra en el interior de los huesos y es donde
maduran los linfocitos B.

Organos linfoides secundarios

En los organos linfoides secundarios es donde se presentan las sustancias extrafias o
antigenos y se inicia la respuesta inmune especifica. Son los ganglios linfaticos, el bazo
y el MALT.

Los ganglios linfaticos producen glébulos blancos ante la presencia de un antigeno.

El bazo esta situado en el lado izquierdo de la cavidad abdominal y formado por la pulpa
blanca, correspondiente al tejido linfoide y la pulpa roja, alos vasos sanguineos. Su funcién

inmunoldgica consiste en la produccion de anticuerpos y la destruccion de bacterias.

El MALT que es el tejido linfoide asociado a mucosas, se encuentra en el tracto
gastrointestinal, respiratorio y genitourinario.

Funciones del sistema linfatico:
« Transportar el liquido de los tejidos que rodea a las células, principalmente sustancias

proteicas, a la sangre porque debido a su tamafio no pueden atravesar la pared del
vaso sanguineo.
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+ Recoger las moléculas de grasa absorbidas en los capilares linfaticos que se
encuentran en el intestino delgado.

(Tmportancia de la donacion de sangre )

g Lea y reflexione

. ,«gf% Con su equipo de trabajo. Comente y responda.

fet

<&

? ¢ Por qué es importante que las personas donen sangre? ;Qué podria suceder en
e un pais donde no esté organizado el proceso para la donacion de sangre?

La sangre no se puede fabricar y es imprescindible para
el tratamiento de muchas enfermedades y actividades
meédicas. En un accidente de trafico se pueden necesitar
jhasta 30 donaciones! En una intervencién quirurgica
jhasta 20 donaciones! En un trasplante de higado jhasta
170 donaciones! Un enfermo de leucemia puede necesitar
jhasta 250 donaciones!

Porque la mas avanzada tecnologia no ha sido capaz de
producir este elemento esencial para la vida. La unica
posibilidad de obtenerla es gracias a la generosidad personal del ser humano, unico
capaz de fabricarla en su propio organismo.

Voluntario donando sangre

La cantidad de sangre de una persona esta en relacion con su edad, peso, sexo y altura,
una persona adulta se puede considerar que tiene entre 4 y 6 litros de sangre.

Todos los 6rganos del cuerpo humano funcionan gracias a la sangre que circula por
arterias, venas y capilares.

Se necesita sangre para salvar vidas y si tienes la edad necesaria, puedes donar sangre,
es seqguro, es facil y es un regalo que marca una diferencia, donar sangre solo toma cerca
de una hora, pero una donacion tiene el potencial de salvar tres vidas.

Pregunte en casa, tal vez no lo sepa pero probablemente alguien en su familia, amigos
0 vecinos hayan recibido sangre, las personas siempre estan necesitando, es posible
que gente cercana a ti se beneficie con tu donacion, como la sangre humana no tiene
sustitutos, las transfusiones soélo pueden realizarse con la ayuda de donantes voluntarios,
hombres y mujeres que desinteresadamente dedican una hora de su tiempo para ayudar
a salvar una vida.
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Una persona sana puede donar medio litro de sangre, tres, cuatro y hasta seis veces
al afo, escuchemos a personas que donaron sangre, ellas pueden decirle por qué lo
hicieron y qué ha significado, también escucharemos el testimonio de personas a las que
una donacion les salvo la vida y hoy pueden compartir sus experiencias con nosotros.

“Hace poco tiempo, yo necesité sangre y pensé que nunca la necesitaria, pero la realidad
es que muchos de nosotros que pensamos que nunca la vamos a necesitar, lo hacemos.
Debido a una infeccion que tuvo mi hermano, él recibié sangre periddicamente y lleva
mas de un afo recibiéndola”.

(Grupos sanguineos )

La sangre se clasifica segun las proteinas globulares y plasma que normalmente causan
reacciones de inmunidad. La sangre humana puede clasificarse en cuatro grupos
sanguineos que se nombran con las letras: A, B, O y AB.

La identificacién de los grupos sanguineos supuso un hecho muy importante, tanto por
las numerosas contribuciones al establecimiento de los principios genéticos, como por su
importancia en las transfusiones.

El Sistema ABO “En el afio 1940, se detecta la™

existencia de un nuevo antigeno en

Se han descrito cuatro combinaciones .
la membrana de los hematies de la

esenciales de hematies y plasma, que
definen los cuatro grupos sanguineos que
se conocen con las letras O, A, B y AB.

En cada uno de los grupos descubiertos,
los hematies tienen en su superficie
una sustancia llamada antigeno, que es
diferente a cada grupo.

humanos , producian
un anticuerpo ¢ era capaz de
reaccionar aglutinando los hematies

en el 85 % de la poblacion.
N '

El grupo A tiene el antigeno A, el grupo B
tiene el antigeno B, el grupo AB tiene los dos
antigenos y el grupo O no tiene antigeno.

i De forma individual

[ Converse con su familia sobre cuales son los tipos de sangre que tiene cada uno
de los miembros.

o Pregunte si alguna persona de su familia ha necesitado que se le haga una
transfusién sanguinea y que han hecho para resolver esta situacion.

Dialogue con sus amigos y familiares sobre cudles son las enfermedades que
afectan al sistema cardiovascular.
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( Enfermedades cardiovasculares

Enfermedad

Descripcion

Sintomas

Insuficiencia cardiaca

El bombeo inadecuado hace
que la circulacion disminuya

1. Falta de aire durante el
ejercicio fisico.

constante. Los antecedentes
familiares, la falta de actividad
fisica, la ingesta de sal en los
alimentos son factores que
provocan esta alteracion que
ocasiona dafos en el corazén,
rinones y retina.

en todo el cuerpo y la sangre | 2. Cansancio.
se acumula en las venas.|3. Falta de aire al estar
También se junta en los recostado.
pulmones. 4. Hinchazén de las venas
del cuello.
5. Hinchazon e inflamacion
de los pies, tobillos, manos
y pies.
Hipertension arterial La fuerza que la sangre|1. Dolor de cabeza.
efectia sobre la pared de|2. Mareos.
las arterias puede no ser|3. Decaimiento.
4.

Vision borrosa.

Infarto al miocardio

Consiste en el bloqueo de
las arterias que transportan
la sangre y oxigeno a los
érganos.

Dolor opresivo.

dificultan el retorno eficaz de
la sangre al corazon.

Arteriosclerosis Son las arterias que estdan|Es mas frecuente en la
(Endurecimiento de las | estrechas o bloqueadas y en [Aorta abdominal y en las
arterias) las cuales se deposita grasa | ramificaciones renales vy
o0 colesterol en sus paredes |las arterias coronarias Yy
internas. Su desarrollo es | cerebrales.
silencioso y no suele presentar
dolor. Afecta el vaso, pancreas,
glandulas suprarrenales vy
rindn.
Sintomas mas frecuente es la
hipertension arterial.
Varices Dilataciones venosas que | Dolor de piernas y sensacion

de piernas pesadas.

Permanecer mucho tiempo de
pies o sentado, sensacion de
quemazdn y hormigueo en las
piernas.
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(Medidas de prevencion de enfermedades del Sistema Circulatorio )

1. Evitar estar mucho tiempo de pie pues esto provoca varices.

2. Evitar los excesos de grasas en la alimentacion.

3. La alimentacién no debe estar cargada de proteinas porque provoca
endurecimiento en las paredes de las arterias, enfermedad llamada
arterioesclerosis.

4. Evitar alimentarse con comidas muy condimentadas.

5. Banarse diariamente para mantener limpia la piel, es necesario para

eliminar las suciedades acumuladas y los productos de descomposicion g
del sudor. "

6. Realizar ejercicio fisico.

Experiencias nicaraguenses
Avances en el sistema de salud que ayudan a preservar la vida

En el Hospital Infantil Manuel de Jesus Rivera La Mascota,
con el apoyo de la solidaridad internacional y de los médicos
nicaraguenses, se han efectuado cirugias a corazén
abierto, inform¢d el Doctor Gerardo Mejia.

El galeno dijo que en enero de este ano con el apoyo de
la brigada del Hospital del Nifio de Denver, Colorado, se
efectuaron diez operaciones y en febrero ocho cirugias
realizadas por miembros del Hospital de la Timone (de
Marsella, Francia); mas dos efectuadas por personal médico nacional, las que suman 20
procedimientos de esta naturaleza.

El Doctor Mejia agregd que para cumplir la meta de 150 cirugias en el 2011, el Gobierno
Sandinista gestion6 fondos con el Gobierno de Taiwan para la compra de materiales y
equipos que permiten ayudar a las familias que tienen nifios con defectos congénitos del
corazon, ya que son cirugias de muy alto costo en el mercado internacional.

Afirmo6 que como parte de la politica de gratuidad total de la salud de parte del Gobierno

que preside el Comandante Daniel Ortega, “no se cobra ningun centavo por estas
operaciones”, que en el extranjero tienen un costo de casi 10 mil délares.
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El Hospital Infantil “La Mascota” tienen programadas otras jornadas de cirugias de
corazén abierto. Con el apoyo de una brigada que llegara de Bélgica. Asi mismo el equipo
de Denver, Colorado estara nuevamente en nuestro pais y con los recursos nacionales
también se continuaran haciendo operaciones. El aino 2010 se realizaron 42 cirugias de
corazon abierto.

¢ Qué es la leucemia?

Cuando las células sanguineas inmaduras (los blastos) proliferan, es decir, se reproducen
de manera incontrolada en la médula 6sea y se acumulan tanto ahi como en la sangre,
logran reemplazar a las células normales. A esta proliferacion incontrolada se le denomina
leucemia.

Sintomas

Los primeros sintomas son cansancio, falta de apetito o fiebre intermitente. A medida que
la afeccion avanza aparece dolor en los huesos, como resultado de la multiplicacién de las
células leucémicas en el sistema 6seo. También aparece anemia, cuyas caracteristicas
son palidez, cansancio y poca tolerancia al ejercicio, fruto de la disminucién de glébulos
rojos.

Asimismo, la reduccion del numero de plaquetas provoca hemorragias esporadicas y
la aparicidon de manchas en la piel (petequias) o grandes hematomas, a consecuencia
de hemorragia causada por golpes leves. Ademas, pueden presentarse hemorragias a
través de nariz, boca o recto. Una de las hemorragias mas graves es la que se presenta a
nivel cerebro, la cual puede ocurrir si el nUmero de plaquetas desciende en forma severa.
Otra posible consecuencia es la baja en el numero de glébulos blancos (leucocitos),
situacion que repercute en las defensas del nifio contra las infecciones.

Existen cuatro tipos principales de leucemia, denominados en funcion de la velocidad de
progresion y del tipo de glébulo blanco al que afectan. Las leucemias agudas progresan
rapidamente; las leucemias cronicas se desarrollan de formalenta. Las leucemias linfaticas
afectan a los linfocitos; las leucemias mieloides (mielociticas) afectan a los mielocitos.

El tratamiento recomendado en este tipo de padecimiento es la quimioterapia. En ésta se
emplean diversos medicamentos especiales destinados a destruir las células leucémicas.

Dicho tratamiento tiene tres fases: la de induccion a la remisién, la de consolidacion y la
de mantenimiento. En la fase de induccion a la remision, cuya duracién es de cuatro a
cinco semanas, se intenta destruir la mayor cantidad de células malignas.

Cuando ocurre la remisién, es decir el control temporal de la afeccion, el nifio suele
lucir normal, ya que los sintomas de la leucemia desaparecen. En ciertas ocasiones
la remision es apenas parcial, por esta razon algunos sintomas no desaparecen del
todo. Solo un pequefio porcentaje de los pacientes no logra entrar en remision. La fase
de consolidacién dura de dos a tres semanas, mientras que la de mantenimiento debe
llevarse a cabo hasta completar tres afos de tratamiento.
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En 1993 nace la Comision Nicaraguense de Ayuda al Nifio con Cancer (CONANCA). Esta
es una asociacion humanitaria, no gubernamental, con personeria juridica y sin fines
de lucro fundada por un grupo de damas voluntarias interesadas en ayudar a la nifez
nicaraguense que padece la terrible enfermedad de cancer y leucemia.

Las (os) nifias (0s) con cancer de toda Nicaragua son atendidos en el Departamento de
Hemato-Oncologia del Hospital del Nifio Manuel de Jesus Rivera “La Mascota”, ubicado
en Managua, siendo éste el unico centro asistencial en el pais que cuenta con esta
especialidad y consta de 3 areas: Oncologia con 15 camas, Hematologia con 15 camas
y un Albergue con 10 camas. En este momento el hospital atiende 1 500 casos de nifios
con cancer y un promedio de 5 000 consultas externas anuales, cada afio se diagnostican
200 casos nuevos.

Comenta con tu familia de las operaciones a corazon abierto, asi como de la organizacion
CONANCA.

LSistfema respiraforio >

g Lea y comente

2 ¢ Por qué es importante la respiracion?
[ ]

Has contado cuantas veces respiras en el dia.

Exprese su opinion, ¢respiran la misma cantidad de veces una persona adulta y un nifio
o nifa?

Despiertos o dormidos, no tenemos que pensar en respirar: es tan necesario para vivir
que se hace automaticamente. Cada dia, respiramos aproximadamente 20 000 veces,
y para cuando tengamos 70 afios habremos aspirado al menos 600 millones de veces.

G io linfatico

Traquea

Bronquios
Pulmén derecho \

Lébulo superior- Pulmén izquierdo

Lébulo superior
Lébulo medio

i i
Lébulo inferior Lébulo inferior

Diafragma

Sistema respiratorio
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(Organos del sistema respiratorio )

La respiracién no podria producirse sin la ayuda del sistema respiratorio, que incluye
nariz, garganta, laringe, traquea, bronquios (bronquiolos) y pulmones. Cada vez que
respiramos, tomamos aire rico en oxigeno por la nariz y la boca. Los pulmones se llenan
y se vacian constantemente. Y aunque el aire que respiramos esté sucio o contaminado,
nuestro sistema respiratorio puede defenderse de las sustancias y organismos extrafios
que penetran por la nariz y la boca. Los contaminantes se exhalan de nuevo, se tosen, se
tragan, salen por los intestinos 0 son destruidos por los jugos gastricos o devorados por
los macrofagos, un tipo de célula de la sangre que recorre el cuerpo buscando gérmenes
para destruirlos.

Si no respiramos, no podriamos vivir. Es la funcion mas importantes que el sistema
respiratorio desempenia.

(Earacteristicas estructura y funcion del aparato respiratorio )

La respiracion es solo una parte del intercambio de gases CO, y O,. El aparato
cardiovascular tiene que transportar los gases y debe producirse el intercambio gaseoso
en las células.

El aire se puede inhalar por la nariz (Que es lo
recomendable) y también por la boca. Estas dos
vias respiratorias se unen en la faringe en la parte
posterior de la nariz y la boca. La faringe es comun
para el sistema digestivo y respiratorio, porque
transporta tanto alimento como aire. En la base de
la faringe, este conducto se divide en dos, uno para
el alimento, el es6fago, que llega hasta el estdmago
y el otro para el aire. La epiglotis es una pequefia
lenglieta de tejido que cubre el conducto del aire
cuando tragamos, evitando que la comida y el
liquido penetren en la traquea.

~

Inhalacién

La laringe, o caja de la voz, es la parte superior del \_ J
conducto del aire. Este pequeno tubo contiene un

par de cuerdas vocales que vibran para producir sonidos. La traquea se extiende hacia
abajo desde la base de la laringe. Parte de ella lo hace por el cuello y parte, por la cavidad
toracica. Las paredes de la traquea estan reforzadas con rigidos anillos cartilaginosos
que la mantienen abierta. La traquea también esta revestida de cilios, que eliminan los
fluidos y las particulas extrafias que hay en la via respiratoria para que no entren en los
pulmones.

En su extremo inferior, la traquea se divide a izquierda y derecha en conductos de aire
denominados bronquios, que estan conectados a los pulmones. En el interior de los
pulmones, los bronquios se ramifican en bronquios mas pequenos e incluso en conductos
mas pequenos denominados bronquiolos.
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Los bronquiolos terminan en minusculas bolsas de aire denominadas alvéolos, donde
tiene lugar el intercambio de oxigeno y diéxido de carbono (hematosis). Cada pulmoén
alberga alrededor de unos 300 6 400 millones de alvéolos. Los pulmones también
contienen tejidos elasticos que les permiten inflarse y desinflarse sin perder la forma, y
estan cubiertos de una membrana denominada pleura. Esta red de alvéolos, bronquiolos
y bronquios se conoce como arbol bronquial.

El diafragma, que separa el térax del abdomen, juega un papel muy importante en la
respiracion. Se mueve hacia abajo cuando inhalamos, aumentando la capacidad de la
cavidad toracica. Cuando exhalamos, el diafragma se mueve hacia arriba, lo que hace
que la cavidad toracica reduzca su tamario y los gases de los pulmones suban y salgan
por la nariz y la boca.

El diafragma es un potente musculo que atraviesa el térax por debajo de los pulmones y
ayuda en la respiracién. El diafragma con sus movimientos dilata o comprime la cavidad
toracica. Esta dos acciones las hacemos continuamente y de manera alterna, es decir
una vez para inhalar el oxigeno y la siguiente para expulsar el biéxido de carbono.

(Intercambio de gases )

El mecanismo de intercambio gaseoso del organismo con el exterior presenta dos etapas:

+ La ventilacion pulmonar.
* El intercambio de gases en los pulmones.

(La ventilacion pulmonar )

Esta consiste en: la inspiracion, o entrada de aire a los pulmones y la espiracién, o salida
de aire, se realiza pasivamente.

El intercambio de gases en los pulmones se realiza debido a la diferente concentracion
de gases que hay entre el exterior y el interior de los alvéolos; por ello, el O, (oxigeno)
pasa al interior de los alvéolos y el CO, (bioxido de carbono) pasa al ambiente mediante
los conductos respiratorios.

El intercambio de gases entre el aire alveolar y la
sangre. Se da cuando la sangre llega a los pulmones
ésta tiene un alto contenido en bioxido de carbono
(CO,) y muy escaso en oxigeno (O,). El O, pasa
por difusién a través de las paredes alveolares y
capilares a la sangre. Alli es transportado por la
hemoglobina, localizada en los globulos rojos, que
lo llevara hasta las células del cuerpo donde por
el mismo proceso de difusiéon pasara al interior de
cada célula de los tejidos de nuestro cuerpo.
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El oxigeno que ha sido cedido a los tejidos, es rapidamente utilizado por ellos, dandose
la respiracion celular, consistente en que los azucares, grasas y proteinas reaccionan con
el oxigeno (O, ), obteniéndose como producto el bioxido de carbono (CO, ), agua (H, O)
y energia en forma de ATP (Adenosin trifosfato)

( Enfermedades que afectan el sistema respiratorio )

El sistema respiratorio puede ser afectado por enfermedades que se dan en las fosas
nasales, garganta, faringe, traquea, bronquios o en los pulmones.

Tuberculosis, esta enfermedad es producida por una bacteria llamada bacilo de Koch.
Ademas del hombre puede atacar a los animales, especialmente ganado vacuno, por lo
cual existe el peligro de que la leche sea vector de infecciones.

En el hombre la infeccion mas comun se observa en los pulmones (tuberculosis pulmonar
o tisis), puede también afectar la piel (lupus), los huesos, los glangios, etc.

En los pulmones el bacilo de koch produce unas lesiones en forma de pequefas cavernas
que se expanden destruyendo el tejido pulmonar, provocando a menudo hemorragias.
Masas de bacterias son eliminadas por el esputo y la tos, contaminando a las personas y
a todos los objetos que rodean al enfermo.

Las gotitas de saliva que los enfermos exhalan al toser o al hablar invaden el ambiente;
y el esputo, cayendo en el suelo se secan, se pulveriza y disemina en el aire millones de
microbios. Las moscas constituyen también agentes muy importantes de transmision.

El enfermo de tuberculosis padece una sensacion de cansancio constante, su
temperatura se eleva en algunas décimas por la tarde y por la noche le sobreviene una
intensa sudoracion. Manifiesta enflaquecimiento y accesos de tos con expectoraciones
amarillentas y sanguinolentas. Si no es atendido médicamente, con el tiempo se vuelve
mas débil y anémico hasta que muere.

El Ministerio de Salud tiene un Programa de Control de Tuberculosis para atender a las
personas afectadas con esta enfermedad, en las unidades de salud:

» |dentifican a los pacientes que presentan los sintomas.
* Realizan los examenes correspondientes.

* Se les da su tratamiento en el puesto o centro de salud.
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Es un tratamiento que el MINSA denomina tratamiento supervisado, dado que tiene un
alto costo, el paciente se lo toma en las unidades de salud.

La prioridad mas importante del Programa de Control de Tuberculosis de Nicaragua, es la
captacion temprana y el tratamiento adecuado de pacientes con tuberculosis.

Infecciones Respiratorias Agudas (IRA)

Las infecciones respiratorias agudas (IRA) representan uno de los problemas principales
de salud entre los nifios menores de cinco afos de los paises en desarrollo. En la Region
de las Américas, las IRA se ubican entre las primeras cinco causas de defuncién en
menores de cinco anos y representan la causa principal de enfermedad y consulta a los
servicios de salud.

Todos los anos, la neumonia ocasiona en todo el mundo mas de 100 000 muertes de nifos
menores de un ano, es decir un promedio de 300 muertes diarias. Noventa y nueve por
ciento de estas muertes ocurre en los paises en desarrollo. Otros 40 000 nifios mueren
anualmente por neumonia antes de alcanzar los cinco afos de edad, lo cual representa
otras 100 muertes diarias por esta causa en todo el hemisferio

El Ministerio de Salud hace constantemente las recomendaciones para que la poblacion
asista a las unidades de salud para atender a tiempo estas infecciones. Por ejemplo,
mantener al dia las vacunas de nifias y nifos, dar solamente pecho a los nifios menores
de 6 meses, evitar cambios bruscos de temperatura. En esta linea se trabaja de forma
articulada la poblacién con las unidades de salud realizando las jornadas de vacunacién
para evitar estas infecciones.

%O Investigue

« Cuando a una persona le practican una operacion de corazén abierto, ¢ qué procesos
incluye y en Nicaragua donde se ha practicado?

* Investigue qué proceso lleva a cabo en el puesto o centro de salud de su comunidad
para atender a las personas con tuberculosis.

+ ¢ Por qué en algunos casos se practica la traqueotomia?

+ ¢Qué cantidad de personas han sido afectadas por las infecciones respiratorias
agudas en tu comunidad y qué atencion le brindan para que restablezca su salud?

4. . Comente con sus companeros y compafieras de clase sobre:

Q o

&ﬁe%;f“ d
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« ¢Qué otras enfermedades afectan el sistema [
cardiovascular?

+ ¢ Usted ha padecido de alguna de las enfermedades
del sistema respiratorio o del circulatorio?

Describe el proceso de respiracion apoyandose en

Pulmén '

,~ lalamina. -

g Lea y comente
N )

? Piense, qué haria usted para mantener sano su sistema respiratorio.
&

PS
?:/

e Con sus companeros y comparferas de clase revise las medidas que aplicarian

e L . .
1 como grupo para mantener sano el sistema cardiovascular.

o ¢ Qué opinas de la imagen, ¢ qué idea le da ese pulmon? ;Qué recomendaciones
e compartiria con sus amigos y amigas relacionada a las enfermedades del sistema

respiratorio?

(Medidas de prevencion de enfermedades del sistema respiratorio )

» Respirar por la nariz y no por la boca. La mucosa nasal humedece, calienta y filtra el
aire, evitando irritaciones e infecciones de las vias respiratorias. El aire que entra por
la boca, en cambio, llega de inmediato a la laringe, seco, frio y recargado de polvo y
microbios.

» Mantener el cuerpo en postura erguida para que el térax pueda expandirse facilmente
y los pulmones funcionen en su totalidad.

Cancer de pulmén, causado
por tabaquismo
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» Realizar inspiraciones pausadas y profundas para renovar totalmente el aire en los
pulmones. La persona debe acostumbrar respirar por la manana pausadamente por
algunos minutos y repetir las inspiraciones varias veces al dia.

* No permanecer en lugares mal ventilados que alberguen demasiadas personas,
porque el aire viciado dificulta la oxigenacién, produce dolor de cabeza y confusion
mental.

* No usar fajas muy ajustadas que presionen el abdomen e impidan la expansion del
térax.

* Practicar juegos y ejercicios al aire libre. Todo tipo de deporte practicado
moderadamente, sin llegar al cansancio, estimula la respiracion, la eliminacion de
sustancias toxicas del organismo y el desarrollo y funcionamiento de los érganos,
especialmente de los musculos.

» Organizar paseos y excursiones a lugares ricos en oxigeno como bosques, praderas
y playas.

* No fumar, el humo inhalado lleva productos téxicos que afectan a la laringe, a los
bronquios, y particularmente a los pulmones, originando catarro, tos cronica y efisema
pulmonar.

Comer frutas citricas y verduras amarillas, ricas en Vitamina “A” y Vitamina “C”.

g' Lea y reflexione

.. Observe la lamina del sistema excretor y exprese qué relacién encuentra con el
’ﬁ) sistema respiratorio.

?\ Fundamente por qué dice que los pulmones forman parte del sistema excretor.
{

? ¢ Ha contado cuantas veces saca los desechos usted, en particular la orina?
®
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Listema excrefor P

o ¢ De qué sustancias esta constituida la orina? ¢,Por qué el cuerpo humano expulsa
e estas sustancias mediante la orina?

Aunque no siempre sea una tarea agradable, la limpieza es necesaria para vivir en un
ambiente saludable. De la misma manera, nuestro cuerpo debe eliminar los desechos
para mantenerse sano. Los residuos de los alimentos se eliminan del cuerpo en forma
de heces.

La excrecion es el proceso mediante el cual el cuerpo se deshace de compuestos quimicos
téxicos, exceso de agua, sales y bidxido de carbono.

El sistema excretor es el encargado de eliminar las sustancias toxicas y los desechos de
nuestro organismo, esta formado por el aparato urinario, los pulmones, el higado y la piel.
El aparato urinario lo forman los rifiones y las vias urinarias.

Los pulmones excretan didxido
de carbono y vapor de agua en el
aire que se exhala.

Los rifiones excretan desechos
de nitrégeno, sales, agua y otras
sustancias en la orina.

La piel excreta agua, sales,
pequenas cantidades de
desechos de nitrégeno y otras
sustancias en la transpiracion.

Organo de la excrecion

El bidxido de carbono (junto con cierta cantidad de vapor de agua) es transportado a los
pulmones por el sistema circulatorio y se excreta cada vez que exhalamos.

El exceso de agua se excreta a través de la piel en forma de transpiracion y a través de
los rifiones en la orina. En el higado el amonio se convierte en un desecho de nitrégeno
mucho menos téxico llamado urea, que luego es llevado por el torrente sanguineo hasta
los rifones, donde se elimina de la sangre.

Al sistema excretor debe afadirse el intestino grueso o colon, que acumula desechos en
forma de heces para ser excretadas por el ano.
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( Rinones y vias urinarias

En el ser humano, los rifiones se situan a cada lado de la columna
vertebral, en la zona lumbar y estan rodeados de tejido graso,
la capsula adiposa renal. Tienen forma de frijol y presentan un
borde externo convexo y un borde interno concavo. Este ultimo
ostenta un hueco denominado hilio, por donde entran y salen los
vasos sanguineos. En el lado anterior se localiza la vena renal
(transporta sangre filtrada) que recoge la sangre del rindn y en la
parte posterior la arteria renal (transporta sangre con desechos)
que lleva la sangre hacia los rifones. Mas atras se localiza el
uréter, un tubo que conduce la orina hacia la vejiga. La funcion

del rindn, es la elaboracion de orina.

Los rifiones también son importantes para mantener
el balance de liquidos y los niveles de sal asi como el

equilibrio acido-base. Cuando algun trastorno altera estos  (sangre con desechos)

equilibrios, el rindn responde eliminando mas o menos
agua, sal, e hidrogeniones (iones de hidrégeno). El rifion
ayuda a mantener la tension arterial normal; para ello,
segrega la hormona renina y elabora una hormona que
estimula la produccion de glébulos rojos (eritropoyetina).

Cada rindn se compone de aproximadamente 1 millon

Arteria renal

Vena renal
(sangre filtrada)

Uréter

de unidades microscopicas de filtrado de sangre llamadas nefronas. La nefrona es la

unidad estructural y funcional del rifidn.

A través de la arteria renal, llega a los rifiones la sangre cargada de sustancias téxicas.
Dentro de los rifiones, la sangre recorre una extensa red de pequefios capilares que
funcionan como filtros (nefronas). De esta forma, los desechos que transporta la sangre

quedan retenidos en el riidn y se forma la orina.

Nefrona: su principal funcion es filtrar la sangre para regular
el agua y las sustancias solubles, reabsorbiendo lo que es
necesario y excretando el resto como orina. Esta situada
principalmente en la corteza renal. La estructura de la
nefrona es compleja, se compone de un corpusculo renal
en comunicacion con un tubo renal. El corpusculo renal de
Malpighi es una estructura esferoidal, constiuida por capsula
de Bowman y el ovillo capilar contenido en su interior o
glomérulo. La capsula, revestida interiormente por un epitelio
aplanado, posee dos aberturas: el polo vascular, a través
del cual penetra la arteriola aferente y emerge la arteriola

Glomérulo Tubulo

Arteria distal

Tabulo
proximal
Tubulo

Vena Cépsulade \ | i colector

renal Bowman

Nefrona

eferente, y el polo urinario, que comunica con el tubulo renal. Entre la capsula y el ovillo
glomerular se etiende el espacio urinario, donde se recoge el ultrafiltrado plasmatico.
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(Eliminacion de a orina )

La orina es un liquido amarillento compuesto por agua, sales minerales y sustancias
toxicas para el organismo como la urea y el acido urico. Los conductos de recoleccion
reciben fluidos de diversos segmentos de nefrona y vacian la orina en la zona de los
rinones que conduce a los uréteres. Luego la orina pasa a través de las vias urinarias.

Las vias urinarias estan formadas por los uréteres, la vejiga y la uretra.

Los uréteres son dos tubos que salen uno de cada rifidn y van a parar a la vejiga urinaria.
Por ellos circula la orina formada en los rifiones, son dos conductos de unos 25 a 30
cm de largo, bastante delgados, aunque de calibre irregular, que llevan la orina desde
la pelvis renal a la vejiga, en cuya base desembocan formando los llamados meatos
uretrales, permite a la orina pasar gota a gota del uréter a la vejiga, pero no viceversa. Su
interior esta revestido de un epitelio y su pared contiene musculo liso.

La vejiga urinaria es una bolsa de paredes elasticas que almacena la orina hasta el
momento de la expulsion. Para que la orina no salga continuamente, existe un musculo
llamado esfinter, que cierra la vejiga. Es un depdsito membranoso situado en la parte
inferior del abdomen y superior de la pelvis, destinada a contener la orina que llega de los
rinones a través de los uréteres.

Cuando esta vacia, sus paredes superior e inferior se ponen en contacto, cuando esta
llena toma una forma ovoidea. Su capacidad es de unos 300 a 350 gramos, aunque
puede variar de una persona a otra y en ciertas afecciones. Su interior esta revestido de
una mucosa con un epitelio poliestratificado pavimentoso, impermeable a la orina.

Su pared contiene un musculo liso, que contrayéndose y con la ayuda de la contraccion
de los musculos abdominales, produce la evacuacion de la vejiga a través de la uretra. A
esto se llama miccion. La parte de la vejiga que comunica con la uretra esta provista de
un musculo circular o esfinter, que impide normalmente la salida involuntaria de la orina.
Ademas de estas fibras lisas hay otras estriadas que ayudan a retener voluntariamente
la orina.

La uretra

La uretra es el conducto que permite la salida al exterior de la orina contenida en la vejiga.
Difiere considerablemente en ambos sexos. En la mujer es un canal aproximadamente
de 3,5 cm. de largo, algo mas estrecho en ambas extremidades que en el resto de su
trayecto. Es casi vertical y se halla por encima de la vagina, abriéndose en la vulva por
delante del orificio vaginal.
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En elhombre la uretra mide cercade 16 cmde longitud y es de calibre irregular, presentando
partes ensanchadas y otras estrechas. Ademas no es recta sino que presenta ciertos
angulos. Tiene muchos segmentos: uretra prostatica (parte que pasa por la préstata),
uretra membranosa y uretra esponjosa.

Es un blanco facil para bacterias y patdégenos, lo que explica por qué las mujeres son
mas susceptibles a las infecciones urinarias que los hombres. En las mujeres no existe
una conexién entre la uretra y el sistema reproductor.

En los hombres la uretra pasa a través del pene y tanto el esperma como la orina son
expulsados mediante la uretra.

En la uretra desembocan diversas glandulas en las que pueden establecerse una
infeccion.

La cantidad normal de orina eliminada en 24 horas es de 1,4 litros aproximadamente,
aunque puede variar en funcién de la ingestion de liquidos y de las pérdidas por vémitos
0 a través de la piel por la sudoracion.

(LTa piel )

Forma el tegumento comun que protege al organismo de las acciones externas. Constituye
un 6rgano muy importante del cuerpo, que cumple con las siguientes funciones esenciales:
termorregulacion, secreciones de grasa y sudor y con éstas eliminacién de substancias
nocivas.

Cuando hace mucho calor, sudamos para enfriar el cuerpo y eliminar las sustancias
toxicas. La cantidad de sudor que excretamos en un dia es variable, aunque normalmente
la cantidad aproximada es de medio litro.

El sudor es un liquido claro, de gusto salado, compuesto por agua y sales minerales. La
cantidad y composicion del sudor no siempre es la misma ya que esta regulado por el
sistema nervioso.

El sudor se produce en las glandulas sudoriparas, que estan situadas en la piel de todo

el cuerpo, especialmente en la frente, en la palma de las manos, en la planta de los pies,
en las axilas. Luego, sale al exterior a través de unos orificios de la piel lamados poros.

131




(EThigado )

Este 6rgano presiona hacia arriba contra el diafragma y ocupa el lado superior derecho
de la cavidad abdominal.

El higado cumple las siguientes funciones: secreta bilis, que ayuda a la emulsion de las
grasas y estimula la absorcién de los acidos grasos y de las vitaminas A, D, E y K solubles
en grasas. El color verde amarillento de la bilis se lo dan los pigmentos productos de la
descomposicion de la hemoglobina.

Vena porta

Conducto hepatico Arteria hepatica
Tronco celiaco
Aorta

Vena esplénica

Arteria cistica

VesicUlSIEEE, ~ Arteria mesentérica superior

Colédoco . -
Vena mesentérica superior

Higado, sus relaciones anatémicas

(Sistema excretor como regulador )

Cuando hablamos de excrecion, siempre pensamos en la eliminaciéon de productos de
desecho. Esta, sin embargo, es sélo una de sus funciones.

La excrecion es ademas, un sistema regulador del medio interno; es decir, determina
la cantidad de agua y de sales que hay en el organismo en cada momento y expulsa
el exceso de ellas de modo que se mantenga constante la composicidn quimica y el
volumen del medio interno (homeostasis). Asi es como los organismos vivos aseguran su
supervivencia frente a las variaciones ambientales.

El sistema excretor expulsa los desechos del cuerpo, estos desechos son el sudor,
la orina, el bioxido de carbono, las he la urea, el higado ayuda a la sintesis
de proteinas, modificacion de la com de las grasas, transformacién de las
proteinas y grasas en carbohidratos y uctos de desecho nitrogenados como
la urea.
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(Enfermedades del sistema urinario )

El sistema urinario puede presentar inflamaciones o infecciones como:
Cistitis

Es la inflamacion aguda o crénica de la vejiga urinaria, con infeccién o sin ella, puede
tener distintas causas. Los sintomas mas frecuentes son: aumento de la frecuencia de
las micciones, presencia de turbidez de la orina. La causa mas frecuente de cistitis es la
infeccion por bacterias. Para que un germen produzca cistitis, primero debe de colonizar
la orina de la vejiga (bacteriuria) y posteriormente producir una respuesta inflamatoria en
la mucosa vesical. A esta forma de cistitis se le denomina cistitis bacteriana aguda. Afecta
a personas de todas las edades, aunque sobre todo a mujeres en edad fértil 0 a ancianos
de ambos sexos.

Insuficiencia renal aguda

Algunos problemas de los rifiones ocurren rapidamente, como un accidente que causa
lesiones renales. La pérdida de mucha sangre puede causar insuficiencia renal repentina.
Algunos medicamentos o sustancias venenosas pueden hacer que los rifiones dejen de
funcionar. Esta baja repentina de la funcién renal se llama insuficiencia renal aguda.

La insuficiencia renal aguda puede llevar a la pérdida permanente de la funcién renal.
Pero si los rinones no sufren un dafio grave, esa insuficiencia puede contrarrestarse
con una operacion quirurgica. En la mayoria de los casos, la operacidn quirurgica, es un
trasplante renal, previamente se realizan una serie de analisis para verificar si el rinén
(donado) es compatible para la persona que lo recibira y si es asi se realiza el trasplante.

Para la insuficiencia renal la unica solucion es la
dialesis o hemodialisis, pero como unica solucion
es la dialisis procedimientos paliativos, no curativos.

Todo paciente termina en didlisis. No hay otra salida,
la enfermedad es irreversible, lo Unico que tenemos
al alcance es el procedimiento de filtro sustituto y las
recomendaciones para evitar la complicacion.

La didlisis y la hemodialisis son rifiones artificiales,
aparatos que realizan el trabajo de un rifion, Paciente con insuficiencia renal
maquinas a las que se conectan los pacientes en

estado urémico avanzando.

En Nicaragua, la mas comun es la dialisis peritoneal. A las personas adultas se les realiza
ésta en el hospital Lenin Fonseca, si es nifio 0 nifa se hace en el hospital la mascota.
La cirugia cuesta 23 mil dolares, también el paciente debe tener los recursos para la
terapia de recuperacion y conseguir el donante para poder salvar su vida.
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(Testimonio de experiencias vivida

José Urrutia supo sin querer, y sin esperarlo, que aquella sustancia transparente en
realidad guardaba un secreto tenebroso que lo tenia a un paso de la muerte. Entonces
tenia 32 anos.

“No todos corremos la misma suerte, muchas personas no nos damos cuenta hasta
que el dafio esta avanzado. En mi caso, yo nunca presenté ningun sintoma, referente
a problemas renales, nada de ardores, dolores o fiebres, que me hicieran creer que
yo estaba muriendo”, cuenta Urrutia, el primer nicaraguense al que se le practicé un
trasplante renal en la historia médica de Nicaragua.

Al hacerle un chequeo verificaron que la presion estaba muy alta, posteriormente le
practicaron los siguientes examenes: de orina, de sangre, de colesterol, de heces, de
acido urico, de diabetes y otros.

Luego le hicieron un ultrasonido, y lo que reflejo la lamina preocupé al doctor: “jAy,
Dios! Parece que tenemos problemas”: los dos rinones estaban reducidos a mas de
la mitad. Habia perdido el 60 por ciento de cada rifion.

Cuenta que los costos econdmicos del tratamiento de tres sesiones de hemodialisis por
semana costaban 750 dodlares, y eso, para un trabajador de ingresos modestos como
él, era agobiante para la familia, y tuvieron que pedir apoyo al Instituto Nicaragliense
de Seguridad Social dado que era asegurado.

Practicamente, ahi le prolongaron la vida al incluirlo en un programa de hemodialisis
del Hospital Salud Integral. En una ocasion el doctor le dijo: “Lo suyo se esta
complicando, necesita un trasplante para vivir”.

En ese entonces, en el afio 2000, en Nicaragua no se hacian trasplantes, pero un doctor
cubano llamado Silvio Rodriguez, le pregunto si estaba dispuesto a experimentar un
trasplante renal por primera vez en Nicaragua. “Soélo eso le podria salvar la vida”, le
dijeron.

Ahora José Urrutia debia buscar un donante compatible, preferiblemente un familiar,
y para su suerte, le sobraron los érganos, casi toda mi familia se me puso a la orden,
cuenta agradecido. Su hermano mayor dio positivo en compatibilidad con un 95 %.

El médico cubano ya tenia experiencia en ese tipo de cirugias, pero en Nicaragua
no se hacian. “Yo de todos modos ya estaba resignado a morir, aunque me dolia
mucho esa idea, porque mis dos hijas estaban menores de cinco afios, pero me
puse en manos de Dios, firmé un documento donde asumia mi responsabilidad por
someterme a la prueba médica, y dije: Dios, en tus manos quedo.
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El doctor Silvio Rodriguez lo operé y ahora José Urrutia cuenta su experiencia.

“La vida no queda igual, uno debe seguir tomando medicinas y cuidandose mas que
cuando se tienen los dos rifiones, pero para mi, la vida tiene otro sentido, y ahora
he aprendido a admirar los pequenos detalles de la vida que antes no sabia que
existian”, dice feliz.

El sefior Rolando Flores también se aplico dicho trasplante, su familia asumio los
gastos y esta operacién le costo 25 000 dolares su hijo le dono el 6rgano. Previo al
trasplante le aplicaron hemodialisis. Esta cirugia se la realizé en el hospital Salud
Integral. Cuenta que siempre debe tomar medicamentos que le ayuden a que su
nuevo riidn funcione.

%O Investigue

Con personal de salud cual es el procedimiento que deben realizar las personas para que
se les aplique hemodialisis.

¢ Qué sintomas se presentan en las personas que llegan a tener insuficiencia renal aguda?

liz6 en la ciudad de Chicago el
Cuba se han hecho 2 700 y en

En 1 950 un cirujano de nombr
primer trasplante de rifidn del
Nicaragua se han hecho tres t

(Medidas preventivas de enfermedades del Sistema Excretor )

1. Evitar los abusos de bebidas alcohdlicas.
2. Tomar suficiente agua, lo recomendado es ocho vasos diarios.

3. Evitar la automedicacion, las dietas para adelgazar basadas en diuréticos y el doping.
Ambas situaciones alteran el equilibrio de los sistemas y del organismo en general.

4. Consumir alimentos que lleven fibra y asi ayudar a un mejor proceso de excrecion.
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Materiales:

1]

( Experimentc. respiracion )

Objetivo: Representar el mecanismo de la respiracion.

Una botella de plastico, como las de gaseosas.
Dos globos de hule de distinto tamafio.

Dos anillos de hule.

Sierra y tijera.

Lapiz.

Cuaderno.

Procedimiento

Quite la tapa de la botella y corte el fondo de la misma, de manera que la botella
quede abierta en las dos extremidades.

Cortele el cuello al globo mas grande y coloquelo en la abertura grande de la
botella sujetandolo con un anillo de hule: esto representa la caja toracica.

Introduzca el globo mas pequeno en el cuello de la botella, doblando la boca del
globo sobre el cuello de la botella, sujetandolo con el otro anillo de hule: esto
representa el pulmon.

Agarre con sus dedos una pequefia porcion del globo mayor, como pellizcandolo
jale y empuja alternativamente.

Observe como reacciona el globo pequeno.
Interprete y compare con la respiracion.
Explique lo ocurrido a sus compafieros y companeras.

Anote todo en su cuaderno y copie el dibujo.
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<Glandulas de secrecion interna o gldndulas endocrinas >

y Observe su cuerpo en un espejo. ;Qué cambios ha notado en su cuerpo a partir
\!*\ de los 10 afios de edad?

o ¢ Qué cambios ha observado durante el presente afio en sus compaferos y
e companeras de clases? Analice estos cambios considerando los aspectos
siguientes:

* Morfolégicos
+ Sociales

» Fisiologicos
* Psicologicos

¢ Ha notado si estos cambios también estan ocurriendo en usted?

En efecto, su cuerpo y el de sus companeros y compareras estan viviendo importantes
cambios fisicos, pero también sus sentimientos, sus amistades, sus ideas, sus
pensamientos han cambiado. Todos esos cambios que ha reconocido al explorar su
cuerpo frente al espejo y al examinar sus cambios de conducta, le llevan a concluir que
ya no es un nifio 0 una nifa y que no puede comportarse como tal, pero tampoco es
reconocido como adulto. jQué dilema el inicio de la adolescencia!. Todos estos cambios,
no pueden ser obstaculo para que sea feliz, si toma el sendero adecuado, considerando
la experiencia de los que han vivido mas que usted.

j Todo saldra bien si toma en este momento, las decisiones adecuadas!

o ¢, Sabe por qué ocurren en su cuerpo y en su animo, tanto cambios?

En este momento su cuerpo esta en efervescencia, muchas sustancias llamadas hormonas
circulan en su sangre. Las hormonas realizan multitud de acciones diferentes: cambian
el metabolismo (conjunto de reacciones quimicas que hacen funcionar el organismo),
alteran nuestro aspecto y conducta, etc. Su exceso o defecto provoca importantes
enfermedades. Su equilibrio (homeostasis), es importante para que nos mantengamos
saludables.

En esta unidad estudiaremos el sistema endocrino que produce las hormonas que regulan
las funciones vitales de nuestro organismo, pero sobre todo las hormonas que son las
causantes de tantos cambios en el desarrollo sexual y emocional que experimenta en
este momento.
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<El sistema endocrino >

El sistema endocrino u hormonal es un conjunto de 6rganos y tejidos que liberan un
tipo de sustancias llamadas hormonas y esta constituido por las glandulas endocrinas
formadas por células especializadas. Actua como una red de comunicacion celular que
responde a los estimulos liberando hormonas y es el encargado de diversas funciones
metabdlicas del organismo; entre ellas encontramos:

1. Regula la accién de los sistemas enzimaticos durante determinados procesos como
son la fase embrionaria, primera infancia, el crecimiento, el desarrollo, la reproduccion.

2. Colabora con el sistema nervioso para que funcione adecuadamente.

3. Regula el estado de animo, el metabolismo, el funcionamiento de los distintos tejidos,
la funcién sexual y procesos reproductores.

p Observe la siguiente lamina y dibujela en su cuaderno.

Pineal
Hipotalamo

Hipdfisis

Tiroides

Paratiroides

Timo

Capsulas
suprarrenales

Ovarios

Testiculos
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En pareja, realice las siguientes actividades:
nl

%O Investigue la importancia de las glandulas endocrinas para el organismo.

)é/ Enumere las glandulas endocrinas que se encuentran presentes en el organismo.
3
"

En plenario discuta con sus compafieros y compafieras sobre los cambios que han
experimentado en los aportes morfoldgicos, sociales, fisioldgicos y psicoldgicos
ultimamente.

)/ Analice el siguiente mapa de conceptos y complete en su cuaderno los datos que
i faltan.

C N

Nuestro cuerpo posee dos sistemas para
autorregularse y mantener el equilibrio en
las funciones que permiten la vida.

( El sistema endocrino)i‘ ( El sistema nervioso )

Su importancia radica en que ejerce Es importante porque ejerce un control,
un control quimico sobre nuestro electro-quimico en nuestro
organismo mediante la produccion de organismo. Recibe colaboracién del
hormonas. Son las causantes de: sistema endocrino para ejercer esta
funcion.
I | |
Regular el estado [ Regular la accion ) Estas glandulas de secrecion
de animo, el de los sistemas interna son:
funcionamiento de enzimaticos durante
los distintos tejidos, determinados procesos
la funcion sexual y como son la fase ( '——( )
procesos reproductivos. embrionaria, primera
infancia, crecimiento. _(:)
El desarrollo y la @

reproduccion.
P y, @
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(Gléndulas endocrinas, ubicacion, hormonas y efectos que)

producen

4

® Lea y analice, el siguiente cuadro sobre las glandulas de secrecion interna, las

x hormonas que producen y los efectos de éstas en el organismo:

cara posterior de la
tiroides.

Glandulas Localizacion Hormonas que Efectos
produce

Hipdfisis o|Base del cerebro,|Somatotropina Estimula el crecimiento.
pituitaria en la silla turca|Tirotropina Estimula la tiroides.
que forma el hueso [ Adenocorticotropina | Regula la actividad de
esfenoides. (ACTH) la corteza suprarrenal.
Prolactina (LTH) Produccion y secrecion
Gonadotropinas|de leche. Estimula el
(Hormona  foliculo | crecimiento del foliculo
estimulante FSH) ovarico, y en el varodn,
la producciéon de los

espermatozoides.
Tiroides En el cuello, por|Tiroxina Regula el metabolismo
delante de la | Calcitocina corporal. Inhibe la
traquea. liberacion de calcio

desde los huesos.
Paratiroides En el cuello, en la|Hormona Regula el metabolismo

paratiroidea

del calcio y del fosforo.

Timo Cavidad superior del [ Timosina Favorece la produccion
térax. de anticuerpos durante

la nifiez unicamente.
Capsulas En los polos Adrenalina Capacidad para
Suprarrenales superiores de los enfrentar tensiones
rifones. Noradrenalina fisicas y psiquicas.
Conserva la presion

arterial.

Ovarios Dentro de la cavidad | Androgenos Desarrollo de las
del abdomen. Estradiol glandulas mamarias.
Estrogenos Crece la dimension
Progesterona pélvica. Los muculos
se afirman. La voz
se mantiene aguda.

Favorecen la aparicion
y mantenimiento de los
caracteres sexuales
secundarios en la mujer
y estimulanlaproduccion
de ovulos. Intervienen
en la reproduccién.
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Glandulas

Localizacion

Hormonas que
producen

Efectos

Testiculos

Regidn inguinal
externa, contenidos
en el escroto.

Testosterona

musculos se
Regula

Los
afirman.
la aparicion de los
caracteres sexuales
masculinos y estimula
la produccion de
espermatozoides.
Aparece el vello axilar y
pubico. La voz se torna
grave. Intervienen en la
reproduccion.

Pancreas

Cavidad abdominal,
debajo y atras del

Insulina y Glucagén

Regula la cantidad de
azucar en la sangre.

circunsferencia de la
glandula suprarenal.

estomago.

Pineal o Epifisis [En el cerebro, | Melatonina Regulacion de los ritmos
encima del de la actividad diaria.
ventriculo medio.

Hipotalamo En el cerebro. Hormona Controla la excrecién de

antidiurética (ADH) |[agua por los rifiones.

Corteza Corteza suprarrenal | Cortisol Afecta el metabolismo

suprarrenal Rodea la de carbohidratos,

proteinas y lipidos.

Todas células.

En todas las células
del organismo.

Prostaglandinas

Dilatacion o constriccion
de las arterias,
estimulacion de
contracciones uterinas,
estimulacion de
receptores para el dolor,
entre otros.

< Sabias
guéE. ... 2

Durante toda la vida, el ser humano experimenta
cambios, tanto corporales como psicolégicos. Elcambio
de la nifez a la etapa adulta ocurre con influencia de
algunas glandulas endocrinas: la hipdfisis, los ovarios
y los testiculos. Estas glandulas secretan hormonas
que interviene en el crecimiento y la maduracién del

sistemas reproductor.
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(Importancia de las glandulas endocrinas o de secrecion interna )

Algunas de las glandulas mencionadas en el cuadro anterior funcionan desde antes del
nacimiento, para poder estimular de esta manera el crecimiento y desarrollo del individuo.
En cambio otras inician su funcionamiento en cierta etapa del desarrollo y generalmente
lo hacen estimuladas por otras glandulas, como por ejemplo: los ovarios y los testiculos.
La actividad de los ovarios y los testiculos generan diversos cambios en el organismo,
como la aparicion de los caracteres sexuales secundarios.

Estos caracteres son aquellos cambios anatdémicos y fisiolégicos que se producen,
dotando de las caracteristicas propias que diferencian la anatomia y fisiologia de hombres
y mujeres.

Estos cambios se desarrollan por la accién de las hormonas sexuales (testosterona
(testiculos), estrogenos y progesterona (ovarios), que provocan la aparicion de estos
caracteres sexuales secundarios.

Todos estos cambio suelen ocurrir con cierta brusquedady provocan diversas transformaciones
psicologicas en los adolescente, como la atraccion hacia el sexo opuesto, preocupacion
por lo que piensan los demas sobre él o ella, surgimiento de nuevos intereses entre otros
cambios.

(Embarazos a temprana edad )

£~ _ Lea el siguiente dialogo:

| La maestra y el joven Luis Antonio -

Maestra — ; Qué le pasa Luis Antonio, por que esta tan pensativo? Ya no es el mismo de
antes.

La maestra y el joven Luis Antonio

Maestra — ; Qué le pasa Luis Antonio, por que esta tan pensativo? Ya no es el mismo de
antes.

Luis Antonio — No sé, ultimamente he notado que no me siento igual que antes. Antes
me sentia bien saliendo a pasear con mis amigos y amigas, pero ahora solo quiero estar
con Maria, cuando la veo mi corazon late mas de prisa y siento ganas de estar solo con
ella.

Maestra — Y... ;Por qué le gusta hablar tanto con Maria?

Luis Antonio — jPorque me gusta mucho y siento algo muy especial por ella!

Luis Antonio — Profesora, la verdad es que mi papa y mi mama me estan obligando a
~ |casarme con ella. [
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| Maestra — ;Por qué? L
Luis Antonio — jPorque Maria estéa embarazadal
Luis Antonio — Profesora, usted sabe que los dos somos adolescentes y antes que
nada, estamos claros que un embarazo a temprana edad nos afectara a los dos, pero

debo asumir con responsabilidad este embarazo de Maria.

Maestra — Tiene razon deben asumir con responsabilidad este embarazo, pero tienen
que hablar primero con los padres de ambos.

Luis Antonio — jGracias, Profesora por haberme escuchado y aconsejado!

] |

En equipo, responda las siguientes preguntas:

¢ Es adecuado que Luis Antonio y Maria se hallan enamorado? ¢;Por qué?

¢ Sabran los jovenes cuando las personas estan preparadas fisica y mentalmente
para la reproduccion? ¢ Por qué?

¢ Casarlos es la mejor decision? ;Qué consejos daria a los padres de la familia
para que esto no le suceda a sus hijos?

¢ Qué es necesario hacer con los jévenes adolescentes para evitar embarazos a
temprana edad?

(ETembarazo en adolescentes )

Se considera embarazo a temprana edad, el que ocurre entre los diez y diecinueve anos,
es decir durante la adolescencia. Debido a la falta de madurez bioldgica, psicoldgica y
social, la adolescente embarazada expone en riesgo su salud, la del futuro bebé y su
desarrollo personal. Ademas no esta preparada econoémicamente para sustentar a un
bebe, por tanto tendra limitantes para brindarle la atencion correspondiente.

Desde el punto de vista biolégico, un embarazo conlleva
mayores riesgos de enfermedades y muertes a las mujeres
menores de 15 afos y a sus hijos e hijas por causas como:
hipertension, alteraciones nutricionales, anemia, infecciones
urinarias, partos prematuros, mayor indice de cesareas y
bajo peso del recién nacido.

Desde el punto de vista psicosocial las adolescentes
embarazadas tienden a abandonar el estudio, algunas no
cuentan con el apoyo de la pareja y otras son obligadas a
casarse; ademas tienen el riesgo de un nuevo embarazo
y es mas dificil conseguir empleo. Por lo general los padres y familiares, son los que
asumen al nuevo miembro de la familia.

Una forma de evitar el embarazo en |la adolescencia es postergar las relaciones sexuales.
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En Nicaragua existen un sinnumero de programas a los que puede acudir para solicitar
informacion referente a educacién sexual y reproductiva. Por ejemplo: en cada escuela
existe la consejeria escolar donde personas especializadas le proporcionan toda la
informacion y consejos necesarios, el MINSA atiende las necesidades educativas, sobre
educacion sexual y reproductiva. En el programa atencion integral a las y los adolescentes.
La Policia Nacional tiene la comisaria de la mujer, nifiez y la adolescencia.

- Recuerde:
)/ 2

Recuerde los principales consejeros son: madres, padres, tutores y muchas veces
nuestros docentes.

En pareja, realice las siguientes actividades:

nl
),/ Escriba cinco ventajas que tendria en su etapa de adolescente, el postergar las
;% relaciones sexuales.

Escriba cinco consecuencias que implica para una adolescente salir embarazada.

o ¢ Por qué cree que en nuestro pais ocurren tantos embarazos en adolescentes a
e Muy temprana edad?

(Eausas principales de embarazos a temprana edad )

En equipo, analice la siguiente lectura:

-

nrs©
o

<5
1

Carlos y Andrea son novios, ambos tienen 14 afios. A los tres meses de noviazgo Andrea

sale embarazada, le cuenta a sumamay esta le dice que debe dejar la escuela y dedicarse

a trabajar en casa, ayudar con la venta de tortillas en la calle y asi poder criar a su hijo o

hija.

Ricardo le cuenta a su mama; ésta dice que no debe hacerse cargo en ningun momento
del hijo o hija que tendra Andrea, que incluso no debe reconocer que ese bebé puede
ser de él. La mama de Carlos también le aconseja que no deje de estudiar, que debe
continuar en la escuela hasta llegar a bachillerarse y que se cuide para no volver a
embarazar a ninguna otra muchacha.

Conteste las siguientes preguntas:

& §

¢, Como pudo Andrea haber evitado un embarazo en su adolescencia?

¢, Cuales son las consecuencias que tiene Andrea a causa del embarazo?

¢, Coémo valora la actitud de la mama de Carlos?

¢ Qué pudiera hacer Carlos para compartir con Andrea la responsabilidad del
embarazo, ya que el o la bebé es de los dos?

-
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Existen verdaderas causas de embarazos a temprana edad que en si constituyen factores
de alto riesgo sobre todo en la adolescencia; éstos son:

La falta de afecto y comunicacién en el seno de la familia.

La sociedad ensefia a no asumir el dolor, a evadir el sufrimiento.
Las drogas y el alcohol.

La baja autoestima en los adolescentes.

La falta de educacion lleva a los adolescentes a desconocer aspectos importantes
para su salud sexual reproductiva.

Todos estos aspectos traen consecuencias trascendentales que repercutiran en el futuro
en la formacion integral de los adolescentes.

(Consecuencias de la maternidad y paternidad en adolescentes )

Abandono de la escuela: el embarazo es una de las causas mas frecuentes del
abandono escolar. Los motivos pueden ser la verguenza y para dedicarse a la crianza
del hijo o hija.

Dificultades laborales: los adolescentes tienen en general trabajos mal remunerados
y sin contrato, por tanto, es habitual el despido cuando se sabe que esta embarazada
y es muy dificil conseguir empleo en estas condiciones o si ya se tiene un nifio o nifia.

Situaciones de riesgo: La adolescente embarazada es un alto riesgo obstétrico (ARO)
por la estreches de su pelvis, la inmadurez de su utero, enfermedades nutricionales,
renales e hipertensivas; ademas de que debido a su inmadurez bioldgica, suelen traer
al mundo nifios y niflas prematuros o bajos de peso al nacer. Incluso hay riesgo de
mortalidad, fetal y/o neonatal.

Maltrato psicofisico del nifio: en parte porque es el modelo que recibieron y ademas
porque culpan al nifio por la situaciéon en la que estan.

Dificultades para formar una nueva pareja estable: en muchos casos el ser “madre
soltera”, impide a la adolescente encontrar una pareja para formar una familia.

Interrupcion definitiva del proceso de adolescencia: para asumir roles paternales
y maternales con todas las exigencias que esto implica.

Dificultades para independizarse econdmicamente: quedando expuestos a la

posibilidad de que los exploten o que deban continuar dependiendo total o parcialmente
del nucleo familiar con todas sus consecuencias.
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# Recuerde:
' 2

ternidad y paternidad son roles de la vida adulta. Cuando sobrevi
azo a una pareja adolescente, impone a los jovenes una sobre adap
situacion, para la cual no estan fisicamente, emocionalmente ni social
ados.

cSabias
gue. .. 2

Las proyecciones realizadas por el Instituto de Estadisticas y Censo de Nicaragua,
sefnala una tasa de fecundidad adolescente de 132 nacimientos por cada 1 000
mujeres entre los 15y 19 afios (ONU-DAES 2012 b). Cifra superior a la registrada por
la ultima encuesta demogréfica realizada en el 2005 la que indica una tasa de 119 por
cada 1000. Sin embargo, ambas cifras ubican a Nicaragua como el pais de América
Latina con mas alta tasa de fecundidad adolescente.

(Infecciones de transmision sexual )

Discuta con sus compaferos y comparieras acerca de lo siguiente:

o ¢, Ha escuchado acerca de las infecciones de transmision sexual (ITS)?
e ¢Qué las causan? ;Qué dafos producen al cuerpo?
¢, Como se puede reconocer una persona que tiene una infeccién sexual?
¢ Qué se debe hacer para evitar el contagio de las ITS?

),/ Tome nota de lo mas importante de la discusion y preseéntelo a la clase.

A
(iQué'son las infecciones de transmision sexual (115)? )

Las infecciones de trasmision sexual (ITS) se transmiten durante el acto sexual antes se
les denomind enfermedades venéreas.

Estas infecciones son causadas por virus, bacterias, artrépodos, protistas y ciertos hongos
los cuales afectan los érganos sexuales o el aparato reproductor tanto en hombres como
mujeres. Estas infecciones se pueden transmitir por contacto sexual. Algunas se pueden
transmitir también por via no sexual, pero representan una minoria del numero total de
casos. Varios tipos de enfermedades de transmisién sexual son epidémicas, incluidas la
gonorrea, el virus del herpes genital, las verrugas genitales (condilomas acuminados),
sifilis y el sida.
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Las infecciones de transmision sexual mas comunes son:
Gonorrea

La gonorrea es transmitida a través del contacto sexual es causada por una bacteria
llamada “Neisseria gonorrhoeae”, y penetra al cuerpo por la vagina, la uretra, el recto y
la boca.

Después de adquirir la infeccion por haber tenido contacto sexual con una persona
infectada, los primeros sintomas se manifiestan entre 3 y 8 dias mas tarde. Los sintomas
se manifiestan en el hombre al expulsar por el pene una secrecidon espesa y amarillenta,
tiene sensacion de ardor y dolor al orinar debido a la inflamacion en el conducto urinario.
En la mujer, casi el 80 % no presenta sintomas. Si presentan secrecion vaginal podrian
confundirla con la secrecion habitual en ellas (humedad).

Una infeccion con gonorrea que no es tratada a tiempo puede causar en la mujer
enfermedad pélvica inflamatoria, infertilidad y hasta la muerte. En los hombres también
puede causar infertilidad. Puede ser diseminada a todo el cuerpo a través de la sangre,
cuando esto sucede causa artritis, afecta el corazon y el cerebro.

Una mujer embarazada puede infectar a su bebé en el momento de nacer, causandole
infecciones en los ojos o ceguera. Las infecciones por gonorrea pueden tratarse con
terapia antibidtica y mucha higiene.

Sifilis

La sifilis es una enfermedad contagiosa causada por una bacteria, la cual puede ser
congénita o adquirida. Penetra a través de la mucosa sana (Son tejidos suaves y humedos
como el del interior de la boca) o piel erosionada y se disemina con rapidez a través del
cuerpo. Provoca ulceras y destruccion celular; afecta el sistema cardiovascular y nervioso.

Esta enfermedad se transmite por contacto sexual y a veces por
besos o contacto corporal intimo. Los sintomas se presentan de la
siguiente manera:

* Primeramente aparecen ulceras sin dolor en la region genital,
recto o boca; de 2 a 6 semanas después del contagio. Fase primaria

 De 6 a 12 semanas aparecen erupciones con enrojecimiento y
se van intensificando. También aparece: fiebre, anorexia (falta de
apetito), nauseas, dolores en los huesos, cansancio y anemia.

« En etapas avanzadas hay alopecia (caida del cabello) en
parches. Otras manifestaciones poco frecuentes son: hepatitis, Fase secundaria
meningitis, conjuntivitis, cefalea (dolores de cabeza) entre otras.
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+ Las lesiones de la sifilis desaparecen aparentemente
en 3 a 12 semanas, sin embargo la bacteria esta viva y
multiplicandose.

* Finalmente, de 5 a 20 afios después del contagio, la sifilis
afecta la piel, los musculos, y los o6rganos digestivos. En
esta fase la enfermedad se puede aun curar. Cuando la -
enfermedad afecta el corazén y las venas puede conducir Fase terciaria
a la muerte. En la etapa final afecta al cerebro y la médula
espinal provocando la pérdida de la razon y paralisis neuromuscular.

Esta infeccion se trata con penicilina y puede curarse cuando el paciente es atendido a
tiempo y sigue las indicaciones del tratamiento.

En toda adolescente embarazada, como parte importante del control prenatal (antes del
nacimiento del bebé), se debe realizar una prueba de VDRL (es una prueba de sangre
para detectar si hay infeccion de transmision sexual) si pertenece a un grupo de alto
riesgo de contraer ITS, se debe efectuar un segundo analisis de sangre antes del parto.
Cuando hay dudas acerca del diagnostico, la joven embarazada debe recibir tratamiento
para prevenir una posible infeccidon en el recién nacido.

(ET virus del papiloma humano )

Elvirus del papiloma humano (HPV) por sus siglas eninglés, es unainfeccion de transmision
sexual comun que puede causar unas verrugas genitales llamadas condilomas, que
pueden ocurrir en las areas internas o externas de los genitales y pueden propagarse a
la piel circundante de la pareja sexual. Debido a que la infecciéon por HPV no siempre
provoca las verrugas, es posible que la infeccion no se note.

Este virus si no se trata a tiempo puede causar cancer cervical en la mujer y cancer de
pene en el hombre.

Aunque hay un tratamiento para las verrugas genitales (que a veces desaparecen solas),
el virus permanece en el cuerpo y las verrugas pueden reaparecer. Ciertos tipos de HPV
también pueden causar verrugas en otras partes del cuerpo como las manos, estas
verrugas se llaman verrugas comunes. Sin embargo, éstas no causan por lo general
problemas de salud.

) Investigue en el Centro de Salud de su comunidad las recomendaciones que se
' les brindan a las personas para evitar contagio de las ITS.
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(Formas de prevenir las 11S )

Evitar ser infectado no es tan dificil como se cree, hasta el momento la Unica manera
eficaz es aplicando el conocimiento y los consejos preventivos para evitar ser contagiada
o contagiado y no contagiar a otros. A continuacion se presentan algunas medidas para
prevenir las ITS:

* Posponer las relaciones sexuales, es la medida preventiva mas importante que los
adolescentes deben de practicar para prevenir las ITS.

* Valorar la fidelidad mutua. Al hablar de fidelidad nos referimos a una relacion donde
cada miembro de la pareja adulta tenga relaciones sexuales so6lo con su cényuge.

* Participar en campanas en las escuelas y en la comunidad acompafiados por el
MINSA, para prevenir el contagio de las ITS.

* Analizar y valorar la abstinencia y la unién estable monogamica.

» Exigir sangre segura en caso de requerir una transfusion.

* Prevenir el contagio de las ITS con educacion, control y responsabilidad.

En equipo, realice las siguientes actividades:

$5f
S
[

}3/ Elabore parrafos acerca de la importancia de tener conocimientos de las ITS tanto
s anivel personal como familiar. Coloquelas en el aula.

Elabore afiches sobre como prevenir las ITS y coléquelas en lugares visibles en el
aula de clases.

Busque en revistas, periddicos u otro material impreso, fotos y laminas referidas a
las ITS y elabore un album con recorte de fotos y articulos.

(VIH y sida )

En pareja, contestas las siguientes preguntas:

no

o ¢, Qué sabe sobre el VIH y el sida?
e ¢Considera que los nifios, nifias y adolescentes corren algun riesgo de contraer el
VIH? ¢ Por qué?
¢ En qué forma las familias pueden contribuir en la prevencién del VIH y a detener
la epidemia en Nicaragua?
¢ Cree que nosotros/as podemos hacer algo? ¢ Qué pudiéramos hacer?

Sida es una enfermedad que se descubrid en el afio de 1981, y a partir de entonces
se ha propagado rapidamente por toda la Tierra. Sus siglas significan: Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida (sida).

Es un sindrome porque es el conjunto de manifestaciones clinicas graves y mortales

que aparecen como consecuencia del debilitamiento del sistema inmunoldgico debido a
infeccion causada por el Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH).
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El sida representa la ultima etapa clinica de la infeccién por el VIH.
El virus afecta de forma progresiva, ciertas células fundamentales
del sistema inmunolégico de hombres, mujeres y otros 6rganos
y sistemas, en especial, el sistema nervioso central. Como
consecuencia disminuye la capacidad de respuesta del organismo
para hacer frente a infecciones oportunistas originadas por virus,
bacterias, protozoos, hongos y otro tipo de infecciones.

En Nicaragua, el numero de personas con VIH desde 1 987 se Virus del VIH
elevo a 7 875 casos, segun datos de la agencia ACAN EFE, ano

2 013. Del total de personas con VIH, 62% son varones y 38% son mujeres, las edades
oscilan entre 15 y 49 anos.

(:Cdmo es transmitido el VIH? )

Las unicas vias de transmision son las siguientes:

» Através de relaciones sexuales sin proteccion.

+ Através de transfusion de sangre o sus derivados.

+ De madre a hijo o hija durante el embarazo, por parto o
lactancia.

* Instrumentos contaminados como jeringas y agujas para
inyectarse drogas psicotropicas o cualquier medicamento.

Si alguno de estos fluidos (sexuales, sangre y/o leche) entra
en la otra persona a través de cortadas, fisuras, heridas, - ~
etc., entonces puede contraer la infeccion. Algunas de estas fisuras son tan pequefias
que ni si quiera se advierten, sin embargo, no implica que el virus no pueda entrar por ahi.

¢ Como no se contrae el virus?

» Por utilizar la ropa, teléfonos, bafios que han utilizado personas infectadas. Asi como
usar los cubiertos, tazas, platos y otros objetos domésticos.

* Por comer comida preparada por una persona infectada.

* Por picaduras o mordeduras de insectos, zancudos, mosquitos o animales.

+ Por donar sangre. Las agujas utilizadas para sacar sangre son estériles, ademas de
que son utilizadas una sola vez.

+ Através de las lagrimas, sudor o saliva.

» Abrazar, estrechar las manos y tocar a una persona infectada no hara que te infectes.

¢, Como se puede prevenir la transmisién del VIH?

+ Negandose a participar en actividades de contacto sexual y de consumo de drogas
compartiendo agujas.
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Por la via sexual

La abstinencia sexual es la opcidon mas segura. Postergar las relaciones sexuales,
la fidelidad mutua con el cényuge y el uso de condones son las Unicas formas de
disminuir el riesgo de transmision del VIH por via sexual.

El VIH es un pequeio disco de 0,1 micras de diametro. Actualmente los test eléctricos
de permeabilidad de los preservativos son capaces de localizar agujeros de entre 10
y 12 micras, es decir, agujeros de 100 a 120 mas grandes que el virus del SIDA.

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), concluye de la siguiente forma: el
preservativo falla entre un 10 y un 20% de los casos, dependiendo de la calidad.

Por la via sanguinea

Utilizando sangre y sus derivados que hayan sido previamente analizados y estén
libres del virus.

Utilizando guantes de latex o poliuretano siempre que se maneje sangre o0 secreciones
corporales.

Por via perinatal

Ofreciendo la prueba de deteccién para el VIH al 100 % de mujeres embarazadas,
de manera gratuita, voluntaria y confidencial en los servicios de salud de todo el pais.

(Etapas de la infeccion por el VIH )

1.

Fase de infecciéon aguda:

Es el periodo comprendido desde que el VIH ingresa al organismo, hasta la formacién
de anticuerpos especificos contra el VIH.

Esta etapa es por lo regular de 8 a 12 semanas.

En la mayoria de los casos puede pasar inadvertida o con manifestaciones clinicas
similares a un refriado.

Fase de infeccion asintomatica:

Etapa después de la conservacion hasta que aparecen los primeros sintomas y
signos de la inmunodeficiencia.

Puede extenderse hasta mas de 10 anos.
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3. Linfadenopatia Generalizada Persistente

Durante esta etapa se presenta inflamacion de los ganglios linfaticos, como un signo
evidente de que se encuentran trabajando para contrarrestar la infeccion por el VIH.

Es posible que aqui se presenten las primeras manifestaciones como fiebres
ocasionales, diarreas de corta duracion, sudoraciones nocturnas, pérdida de peso,
fatiga, etc.

4. Fase sida:
Esta es la ultima etapa de la infeccion por el VIH.
Se relaciona con la presencia de enfermedades sistématicas como el Sindrome de
Desgaste y una serie de infecciones oportunistas, es decir aquéllas producidas por
agentes extrafos al organismo ante un sistema inmunoincompetente.

Esta es la ultima etapa de la infeccion por el VIH.

* No produce ninguna enfermedad concreta, pero estas se producen porque el huésped
tiene un sistema inmunocomprometido;

» Estas enfermedades pueden ser tan graves que ocasionen la muerte de las personas
en etapa de sida.

* En esta etapa es posible que se presenten neoplasias como Sarcoma de Kaposi.

(Vulnerabilidad - ET VIH tiene rostro de nina y de mujer )

.. Enequipo, conteste las siguientes preguntas:

o ¢ Sabia que el mayor numero de personas registradas con VIH son amas de casa,
e hifAasy los adolescentes? Mencione las posibles causas.

¢ Qué podemos hacer como familia para evitar que mas mujeres y nifias contraigan
el VIH?

En plenario, discuta con sus comparieros y comparieras.

Factores bioldgicos, de discriminacion, de inequidad socio econdmica, de género basado
en violencia y ciertas normas culturales, incrementan el peligro de la infeccién en las
adolescentes y las mujeres y hacen que el impacto del VIH empeore sus vidas. Todos
estos aspectos deben ir dirigidos a través de una buena educacion para la prevencion
del VIH.
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En la Region de América Latina y El Caribe, las mujeres y las nifias enfrentan graves
desventajas economicas, juridicas, culturales y sociales, que incrementan aun mas su
vulnerabilidad ante la infeccion y el impacto de la epidemia. La pobreza, acompafnada de
una falta de educacion y de recursos productivos, multiplica las probabilidades de que las
nifas sean mas vulnerables a la explotacion sexual comercial y por tanto las expone mas
a contraer el VIH.

Actualmente, el numero de mujeres con VIH es superior al de hombres. Aun cuando
inicialmente la epidemia afectdé mayormente a los hombres, a nivel mundial hasta la fecha
se ha calculado que casi la mitad de los 40 millones de personas con VIH son mujeres. Los
mayores porcentajes de personas con el virus se registran en paises donde la epidemia
se ha generalizado y donde la transmision es primordialmente heterosexual, a menudo
en el marco del matrimonio. De todas las personas con VIH, un 57 % en Africa, al sur del
Sahara, y un 49 % en el Caribe son mujeres; y las jovenes son las que estan en situacion
de mas alto riesgo.

se comprueba con mas frecuencia que "el rostro del VIH es un
as mujeres son mas susceptibles que los hombres para contrae
factores sociales, culturales y fisioldgicos.

.4 . Enequipo, realice las siguientes actividades:

Elabore un periédico mural con recortes de periddicos o revistas donde aparezcan
# informes o noticias acerca del VIH y el sida.

Coloque afiches y pancartas en la escuela y comunidad sobre las medidas para
prevenir el virus del VIH.

Consulte los siguientes sitios web para apoyar el aprendizaje sobre VIH/sida:

http://www.medicinayprevencion.com/sida/sida.htm
http://www.mediks.com/saludyvida/sexualidad/articulo.php?id=1685
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<Lla Luna >

En pareja, discuta con sus comparferos y comparferas, sobre las principales
ml caracteristicas de la Luna.

( caracteristicas Generales )

La Luna es el satélite natural de la Tierra (el término
luna también se aplica algunas veces a los satélites de
otros planetas del Sistema Solar). Su volumen es una
quincuagésima parte del de la Tierra y su gravedad en la
superficie es un sexto de la de la Tierra.

cSabias
guéE. ... 2

inicié con el desarrollo de muchas tecnologias
el 4 de octubre de 1957, con el lanzamiento de
nion Soviética, que fue el primer satélite artificial,
rra en 98 minutos, tenia un peso aproximado de
5 a la Tierra el 4 de enero de 1958. El lanzamiento
semboco en una nueva era de logros politicos,
cnoldgicos que acabaron tomando el nombre de

( Fases de la Luna )

?\ Observe detenidamente la lamina y reflexione.

g Lea y conteste en su cuaderno las preguntas
siguientes:

“Q . Qué observo en la lamina?
[ ]

¢Por qué la Luna no se ve siempre igual?

Esta imagen representa un montaje

¢, Coémo observa la Luna desde la Tierra? en el cual se ha fotografiado la luna
en sus diferentes momentos

¢La Luna siempre esta redonda? ¢ Por qué?
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La Luna es el unico satelite natural que posee la Tierra y orbita alrededor de ella a una
distancia media de 384 392 km. Este Satelite realiza dos movimientos, uno de traslacién
entorno a la Tierra y otro de rotacion sobre su eje. El lapsos de tiempo en el que se
efectuan esos dos movimientos son identicos, motivo por el cual siempre muestra una
misma cara a nuestro planeta, pero esa cara visible no siempre se ve del mismo modo.
La Luna carece de luz propia y actia como un gigante espejo que refleja los rayos que
recibe del Sol.

La Luna en su giro alrededor de la Tierra, presenta diferentes aspectos visuales segun
sea su posicién con respecto al Sol a los que le llamamos fase.

( .. Observe la siguiente lamina e identifique las diferentes fases de la Luna y expliquelas
YL en su cuaderno.

ey ¥

Cuarto Cuarto

Lunanueva Creciente Creciente Credente Lunallena Menguante Menguante Menguante Lunanueva

WoreeecCm

Las fases de la Luna son las diferentes iluminaciones que presenta nuestro satélite en el
curso de un mes. Segun la disposicion de la Luna, la Tierra y el Sol, se ve iluminada una
mayor o menor porcion de la cara visible de la Luna.

Luna Nueva: en la primera semana la 6rbita de la Tierra forma un angulo de 5° con la
orbita de la Luna, de manera que cuando la Luna se encuentra entre el Sol y la Tierra, uno
de sus hemisferios, el que nosotros vemos, queda en la zona oscura, y por tanto, queda
invisible a nuestra vista; a esto le lamamos Luna nueva o novilunio.

Cuarto Creciente: en la segunda semana a medida que la Luna sigue su movimiento
de traslacion, va creciendo la superficie iluminada visible desde la Tierra, hasta que una
semana mas tarde llega a mostrarnos la mitad de su hemisferio iluminado; es el llamado
cuarto creciente.

Luna Llena: en la tercera semana la Tierra se ubica entre el Sol y la Luna; ésta recibe
los rayos del Sol en su cara visible, por tanto, se ve completa. Es la llamada Luna llena
o plenilunio.
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En la cuarta semana finalmente, en el Cuarto Menguante los tres astros vuelven a formar
angulo recto, por lo que se puede observar en el cielo la otra mitad de la cara lunar.

Al final de la cuarta semana llega a su posicion inicial y desaparece completamente de
nuestra vista, para recomenzar un nuevo ciclo.

cSabias
gue.. .2

ejemplos de que las antiguas civilizaci
acordes con los ritos lunares. Estas practic
isten ritmos en los procesos metabdlicos de pl

son utilizados por los organismos para sincroni
lacion, por ejemplo: la germinacién de las semil
gricola, la reproduccién de algunos organismo
e algunos peces y anfibios. Por otra parte, se
as condiciones atmosféricas. De todos es ¢
obre la dinamica de animales y vegetales

(Los eclipses lunares )
P

Eﬁij‘?@f En equipo, exprese sus conocimientos sobre los eclipses:

o ¢ Ha visto alguna vez un eclipse?
e ¢Soniguales los eclipses de Luna con los de Sol? 4 Por qué?
¢,Coémo ocurren?
¢ Son dafiinos para las salud?
Un eclipse es el oscurecimiento de un cuerpo celeste por otro. Como los cuerpos celestes
no estan quietos en el firmamento, a veces la sombra que uno proyecta tapa al otro, por
lo que éste ultimo se ve oscuro.

En el caso de la Tierra, la Luna y el Sol tenemos dos modalidades: eclipses de Sol y
eclipses de Luna.

(’}\ Observe el siguiente esquema y explique como ocurren los eclipses de Luna.

* PENUMBRA

Sol _:::f:Tie:r_ra Luna ™ UMBRA

.. PENUMBRA’
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Los eclipses de Luna ocurren
cuando iluminada por el Sol, la Tierra
proyecta una sombra alargada en
forma de cono en el espacio. En .
cualquier punto de este cono la £ ‘
luz del Sol estd completamente REUEERYLLIEY ‘fibéwa‘ 5
oscurecida. Rodeando este cono \/
de sombra, llamado umbra, se
encuentra un area de sombra
parcial, llamada penumbra. La
longitud media aproximada del cono
de sombra es de 1 379 200 km; a
una distancia de 384 600 km.

Penumbra

Eclipse total de Luna

Un eclipse de Luna total tiene lugar

cuando la Luna penetra totalmente

en el cono de sombra. Si penetra directamente en el centro, se oscurecera alrededor de 2
horas; si no penetra en el centro, el periodo de fase total es menor, y si la Luna se mueve
solamente por el limite del cono de sombra su oscuridad puede durar so6lo un instante.

El eclipse de Luna parcial tiene
lugar cuando solamente una parte
de la Luna penetra en el cono de
Penumbra — sombra y se oscurece. La extensién
del eclipse parcial puede fluctuar

1.8
Tﬁ “? desde una fase casi total, cuando la
mayor parte de la Luna se oscurece,
* a un eclipse menor cuando soélo se
ve una pequefia zona de sombra

de la Tierra al pasar la Luna.
Histéricamente, el primer indicio que
se tuvo del perfil de la Tierra fue al
ver su sombra circular pasando a
través de la cara de la Luna.

Luna

Eclipse parcial de Luna

Antes de penetrar la Luna en el cono de sombra, tanto en el eclipse total como en el
parcial, esta dentro de la zona de penumbra y su superficie se va haciendo visiblemente
mas oscura. La parte que penetra en el cono de sombra aparece casi negra, pero durante
el eclipse total el disco lunar no esta totalmente oscuro, sino que permanece ligeramente
iluminado con una luz rojiza: los rayos solares son refractados por la atmésfera terrestre
y penetran en el cono de sombra. Si se produce un eclipse lunar cuando la Tierra esta
cubierta con una densa capa de nubes, éstas impiden la refraccion de la luz; en esa
situacion la superficie de la Luna se hace invisible durante la fase total.
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W Recuerde
Y

lunares, ocurren cuando la Tierra se interpone exactament:
decir cuando la luna pasa a través de la sombra proyectada
lunares, solo pueden producirse cuando hay luna llena.

(La Luna y las mareas )

2 ¢ Que son las mareas?
®

¢ Qué efectos traen las mareas a la Tierra?

Se sabe desde la antigiedad, que las mareas tienen
relacion con las posiciones de la Luna, pero los
cientificos no lograron explicar este fendmeno hasta
que Newton en 1687, publico su teoria de la gravitacion.
Se descubrio entonces que tanto el Sol como la Luna
influyen en la formacion de las mareas: la Luna provoca
el 70% del efecto elevador de las mareas y el Sol el
30% restante.

La marea es el cambio peridodico del nivel del
mar, producido principalmente por las fuerzas
gravitacionales que ejercen la Lunay el Sol. Otros fendmenos pueden producir variaciones
del nivel del mar. Uno de los mas importantes es la variacion de la presion atmdsférica. La
presion atmosférica varia constantemente entre 990 y 1040 hectopascal, lo que provoca
una variacién de aproximadamente de 1cm del nivel del océano, asi que la variacién del
nivel del mar debida a la presion atmosférica es del orden de 50 cm. Algunos llaman a
esta variaciones mareas baromeétricas.

Otros fendmenos ocasionales, como los vientos, las lluvias, el desborde de rios y los
tsunamis provocan variaciones del nivel del mar, pero no pueden ser calificados de
mareas.

Las mareas se deben a la atraccidn gravitacional de un cuerpo masivo sobre otro.

Una vez al mes, el Sol y la Luna estan alineados, entonces los océanos se ven atraidos
por las fuerzas combinadas de los dos astros y por ello la marea es mas fuerte. Este
fendmeno se denomina “marea viva” y es especialmente interesante para los pescadores
y los que pasean por las playas.
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Su mejor explicacion reside probablemente
en considerar la Tierra como una esfera solida Masa de agua
cubierta con una capa de agua. La Luna ejerce
mas atraccion sobre el agua situada en la parte de
la Tierra que esta frente a ella, lo cual hace que el
agua se abulte ligeramente hacia ella, formando ‘
una marea alta. En el lado opuesto de la Tierra, la

Luna ejerce un efecto gravitatorio minimo. Pero la
parte sélida de la Tierra, al estar mas cerca de la
Luna es mas atraida que el agua, ésta se <<queda
atras>>, y se produce una segunda marea alta en
el lado opuesto de la Tierra.

Con la rotacién diaria de la Tierra, el abultamiento del agua sigue a la Luna, por lo que
una pleamar se forma siempre del lado de la Luna (punto mas cercano a la luna ya que es
la cara de la Tierra hacia la luna) y la otra en un punto exactamente opuesto (punto mas
lejano de la luna con respecto a la Tierra. Ocurre en el hemisferio que no esta dando la
cara a la luna y que esta siendo iluminado por el Sol). El efecto de conjunto se traduce en
una pleamar (marea alta), y una bajamar (marea baja) cada 12,42 horas exactas porque,
aparte de la rotacidon de la Tierra, la Luna gira en torno a ésta y por ello no ocupa la misma
posicion en dias consecutivos.

< Sabias
gue. .. 2

| ser humano llego a la Luna los autrona
ong y Edwin Aldrin.

Actividad experimental
<] En equipo
Materiales \

Una lampara, una bola de tenis y un trozo de
hilo

Procedimientos: }

Coloque la pelota (a la cual le colgé el trozo de hilo con anticipacién) entre la luz y la
pared, realicelo como aparece representado en el dibujo. Anote lo observado.

& J
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> Conteste las siguientes preguntas:

¢ Qué ocurre con los rayos de luz emitidos por el foco cuanto éstos son
interferidos con la bola de tenis?

¢ Qué ocurre con los rayos del Sol cuando la Luna se interpone entre el Sol y
la Tierra?

¢ Cual es la similitud que existe ente ambos fenémenos?

¢ Coémo se nombra a este fenébmeno?

/ﬁ{ Describe la ocurrencia del fenédmeno.
)Y

o ¢ Qué es un eclipse?

En plenario, comente los resultados con sus compaferos y comparieras.

(1 p

<El Sol, Astro Rey >

o ¢ Por qué es importante el Sol para los seres vivos?
e ¢ Podriamos vivir sin el Sol? ;Por qué?

/{ Mencione las caracteristicas mas importantes del Sol.
5

(Caracteristicas generales )

Es la estrella mas cercana a la Tierra y el mayor elemento del Sistema Solar. Las estrellas
son los unicos cuerpos del Universo que emiten luz. ElI Sol es la principal fuente de
energia para todos los seres vivos y se manifiesta, sobre todo en forma de luz y calor.

El Sol contiene mas del 99% de toda la materia del Sistema Solar. Ejerce una fuerte
atraccion gravitatoria sobre los planetas y los hace girar a su alrededor.

El Sol se formd hace 4 650 millones de afos y tiene combustible para 5 000 millones mas.
Después, comenzara a hacerse mas y mas grande, hasta convertirse en una gigante
roja. Finalmente, se hundira por su propio peso y se convertira en una enana blanca, que
puede tardar un trillén de afos en enfriarse.

Actualmente el Sol se estudia desde satélites, como el Observatorio Heliosférico y Solar,
dotados de instrumentos que permiten apreciar aspectos que, hasta ahora, no se habian
podido estudiar.

Ademas de la observacion con telescopios convencionales, se utilizan: el coronografo,
que analiza la corona solar, el telescopio ultravioleta extremo, capaz de detectar el campo
magnético y los radiotelescopios, que detectan diversos tipos de radiacion que resultan
imperceptibles para el ojo humano.
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( Estructura y composicion del Sol )

Desde la Tierra solo vemos la capa exterior.
Se llama fotosfera y tiene una temperatura
de unos 6 000 °C, con zonas mas frias (4
000 °C) que llamamos manchas solares.
El Sol es una bola que puede dividirse en Fotosfera
capas concéntricas. Las cuales de adentro  (granulos)
hacia afuera son:

Protuberancia

Chorro coronal

Mancha
Nucleo: es la zona del Sol donde se
produce la fusién nuclear debido a la alta  Cromosfera
temperatura, es decir, el generador de la Filamar
energia del Sol. Ajugero coronal

ona radioactiva

Zona convectiva

Zona radiativa: las particulas que transportan la energia (fotones) intentan escapar al
exterior en un viaje que puede durar unos 100 000 afos debido a que estos fotones son
absorbidos continuamente y reemitidos en otra direccion distinta a la que tenian.

Zona convectiva: en ésta zona se produce el fenémeno de la conveccién, es decir,
columnas de gas caliente ascienden hasta la superficie, se enfrian y vuelven a descender.

Fotosfera: es una capa delgada, de unos 300 km, que es la parte del Sol que nosotros
vemos, la superficie. Desde aqui se irradia luz y calor al espacio. La temperatura es de
unos 5 000 °C. En la fotosfera aparecen las manchas oscuras y las faculas que son
regiones brillantes alrededor de las manchas, con una temperatura superior a la normal
de la fotosfera y que estan relacionadas con los campos magnéticos del Sol.

Cromosfera: solo puede ser vista en la totalidad de un eclipse de Sol. Es de color rojizo,
de densidad muy baja y de temperatura altisima, aproximadamente de medio millén
de grados. Esta formada por gases enrarecidos y en ella existen fortisimos campos
magnéticos.

Corona: capa de gran extension, temperaturas altas y de bajisima densidad. Esta formada
por gases enrarecidos y gigantescos campos magnéticos que varian su forma de hora en
hora. Esta capa es impresionante vista durante la fase de totalidad de un eclipse de Sol.

En equipo, analice la siguiente ilustracién y con el apoyo de su docente mencione

o] !
% © como se crea la energia solar.
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La energia solar se crea en el interior
del Sol, donde la temperatura llega -

a los 15 millones de grados Celsius, ’ '
con una presién altisima, que provoca A’
reacciones nucleares. Se liberan
protones (nucleos de hidrégeno), que
se funden en grupos de cuatro para

formar particulas alfa (nucleos de helio).

 Prominencia

Radiaciones de Radio
Un gramo de materia solar libera tanta R e
energia como la combustion de 2,5 Fadiaciones X y Gaig
millones de litros de gasolina.

Manchas brillantes y
magnéticas de poca duracion

Radiaciones X

La energia generada en el centro del Sol tarda un millén de afos para alcanzar la superficie
solar. Cada segundo se convierten 700 millones de toneladas de hidrégeno en cenizas de
helio. En el proceso se liberan 5 millones de toneladas de energia pura; por lo cual, el Sol
cada vez se vuelve mas ligero.

El Sol también absorbe materia. Es tan grande y tiene tal fuerza que a menudo atrae a los
asteroides y cometas que pasan cerca. Naturalmente, cuando caen al Sol, se desintegran
y pasan a formar parte de la estrella.

(Manchas solares )

Las manchas solares tienen una parte central obscura conocida
como umbra, rodeada de una region mas clara llamada
penumbra. Las manchas solares son oscuras ya que son mas
frias que la fotosfera que las rodea.

Las manchas son el lugar de fuertes campos magnéticos. La
razén por la cual las manchas solares son frias no se entiende
todavia, pero una posibilidad es que el campo magnético en las
manchas no permite la conveccidon debajo de ellas.

Las manchas solares generalmente crecen y duran desde varios dias hasta varios
meses. Las observaciones de las manchas solares revelaron primero que el Sol rota en
un periodo de 27 dias (visto desde la Tierra).

El numero de manchas solares en el Sol no es constante, y cambia en un periodo de 11
anos conocido como el ciclo solar. La actividad solar esta directamente relacionada con
este ciclo.
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(Eclipses solares )

o ¢ Ha observado alguna vez un eclipse de Sol?
e ¢ Qué precauciones ha tomado para evitar accidentes en sus ojos, ante un eclipse
de Sol?

.~ Analice el siguiente esquema y mencione como se producen los eclipses solares.

Sombra

Trayectoria del Eclipse

Cuando la Tierra, la Luna y el Sol estan exactamente alineados en el espacio, el cielo se
oscurece debido al eclipse. Los eclipses solares ocurren en luna nueva, cuando la Luna
pasa entre los dos astros mayores, tapando el Sol y proyectando su sombra sobre la
Tierra.

\j\ Observe las siguientes ilustraciones

Hay tres tipos de eclipses solares: en el eclipse parcial, el
dia se oscurece ligeramente y el Sol puede ser visto con
cualquier clase de protector para los ojos.

En el eclipse total, la cara del Sol desaparece detras de la
Luna, florece la corona por lo general invisible y los afortunados
espectadores situados dentro de la sombra lunar pueden
conocer las tinieblas al mediodia.

El tercer tipo de eclipse, el lamado anular, ocurre cuando la
Lunase hallaalamaximadistanciadelaTierray enconsecuencia
se ve mas pequefia que de costumbre. Incluso en el momento
cumbre de tal eclipse, el reborde del Sol envuelve la Luna.
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Nunca se debe mirar directamente al Sol o durante un eclipse solar, este puede causar
dafios severos en los ojos, tales como quemaduras en la retina y producir ceguera.

Los anteojos oscuros comunes no dan la suficiente proteccion para observar un eclipse
de este tipo. Por esa razon se deben usar anteojos especiales o un filtro.

(La radiacion solar ultravioleta )

o ¢, Cuando usted sale en verano a la playa qué sucede con su piel?

®
¢ Ha utilizado algun protector solar?, ;para qué lo utiliza?

¢ Qué efectos le puede producir a su piel los rayos del Sol?

Durante mucho tiempo hemos escuchado hablar de la /~ N
radiacion solar ultravioleta, o en términos mas cortos “los
rayos ultravioletas”, estos forman parte de la radiacion
solar pero poseen sus propias caracteristicas.

La radiacion solar ultravioleta es una parte de la energia
radiante del Sol y se transmite en forma de ondas
electromagnéticas en cantidad casi constante; su
longitud de onda varia de entre los 400 nm (4x107m)
y los 15 nm (1,5x10®m) constituyendo la porcion mas
energética del espectro electromagnético el cual, a su \ )
vez, incide en la superficie terrestre.

La radiacion solar ultravioleta es la que mas incide en las condiciones climaticas, en el |
equilibrio del planeta y en el balance energético; podemos clasificarla en: tipo A, tipo B,
y tipo C.

La primera posee una longitud de onda que fluctua entre 320 y 400 nm, no es retenida por |
la atmésfera por ende, alcanza toda la superficie terrestre; la segunda posee una longitud |
de onda de 280 a 320 nm, es bloqueada en su mayoria por el ozono y el oxigeno de la
atmosfera. Por ultimo, la de tipo C, tiene una longitud de onda de entre 100 y 280 nm, ésta
es retenida completamente en la region externa de la atmdsfera y nunca llega a alcanzar
la superficie de la Tierra.

Entre los dafos que puede ocacionar los rayos del Sol se encuentran el cancer de la
piel, envejecimiento de la piel, irritacion, arrugas, manchas o perdida de elasticidad, asi
como infecciones a nivel ocular y mutaciones genéticas.
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< El Sistema Solar pg

Lﬁ\ Observe y comente sobre lo que representa el dibujo.

El sistema solar se encuentra formado por el .

Sol en el centro, los cuerpos que lo acompanan [N

y el espacio existente entre ellos. o | P
4

Saturno

Jupiter

Entorno al Sol giran ocho planetas; Mercurio,
Venus, Tierra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano
y Neptuno, en el sistema solar también
existen asteroides que giran en su mayoria
entre Marte y Jupiter, también se pueden
encontrar los cometas que se alejan o se
acercan al Sol.

Durante décadas, Plutén fue objeto de disputa, sobre todo debido a su pequefio
tamano de 2 390 kildbmetros de diametro. Finalmente, el 24 de agosto de 2006 perdié
su estatus de planeta, durante la XXVI Asamblea General de la Union Astronémica
Internacional, cuando la mayoria de los participantes decidieron declararlo “planeta
enano’.

Debido al volumen el sistema solar parece un espacio vacio, que incluye diferentes formas
de energia y que en su mayoria esta compuesto por polvo y gases interplanetarios.

No se puede precisar con exactitud cuando se origino el sistema solar, algunos cientificos
sostienen que pudo haber sido hace unos 4 650 millones de afos y que fue debido que
una gran nube de gas y polvo se contrajo gracias a la fuerza de la gravedad, comenzando
a girar muy rapido quizas por una explosion.

Dentro del sistema solar aparte de los planetas tenemos: los cometas, los asteroides, los
meteoritos y los satélites

( Algunas caracteristicas de los planetas del sistema solar )

Mercurio: es el planeta mas cercano al Sol. Su superficie llena de crateres puede alcanzar
mas de 426 grados Celsius, debido a su proximidad al Sol y a su lenta rotacion. Sélo
un poco mas grande que la Luna de la Tierra, es el planeta mas pequefio del sistema
solar. No tiene lunas, anillos, y tiene una atmdésfera muy delgada compuesta de trazas de
hidrégeno y helio

Venus: es el segundo planeta desde el Sol, es ligeramente mas pequefio que la Tierra.
Debido a su relativa proximidad a la Tierra, es el planeta mas grande visto en el cielo
nocturno.
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La superficie llena de crateres del planeta esta caliente, con temperaturas en su superficie
de alrededor de 900 a 482 grados Celsius. Tiene una atmdsfera espesa de acido sulfurico
y diéxido de carbono (96% CO?, 3% nitrégeno, 0,1% agua). La densidad de su atmdsfera
hace que la presidn del aire sea 90 veces la de la Tierra. Esto hace decididamente que el
planeta sea inhospito para la vida. No tiene lunas, ni anillos.

Tierra: es el tercer planeta desde el Sol, posee una Luna y el unico planeta conocido
que tiene seres vivos y con agua liquida en su superficie. La atmdsfera se compone
principalmente de nitrogeno, oxigeno y didéxido de carbono, elementos indispensables
para sustentar la vida en nuestro planeta. La superficie de la Tierra es principalmente
agua, pero con grandes masas de tierra y una variedad sorprendente de diferentes
ecosistemas.

Marte: también llamado el Planeta Rojo, es el cuarto planeta del Sistema Solar, posee
dos Lunas. Su superficie se caracteriza por las tormentas de polvo, volcanes grandes y
profundos valles. El color rojo de la superficie proviene del 6xido de hierro u 6xido en el
suelo. Algunas de las caracteristicas de la superficie de Marte, como lechos de rios secos,
insinuan la existencia de agua anteriormente en el planeta. La atmdsfera es muy delgada
en Marte, con sélo 1/100 de la presion de aire de la Tierra y el planeta es relativamente
frio con temperaturas superficiales que van desde 77 hasta 0 grados Celsius.

Jupiter: mas lejos del Sol, mas alla de un anillo de asteroides, se encuentra el planeta mas
grande de nuestro sistema solar (Jupiter) el primero de los planetas gaseosos gigantes.
Sus patrones caracteristicos de nubes de colores son causados por las tormentas de
enormes remolinos en su atmdsfera. El mas grande y mas distintivo de estos, la Gran
Mancha Roja, es lo suficientemente grande como para tragarse la Tierra. El interior de
este gran planeta es principalmente hidrogeno y helio, posee 63 Lunas y un sistema de
anillos débil.

Saturno: es el sexto planeta del sistema solar, el segundo en tamano y masa después de
Jupiter, es el unico con un conjunto amplio y complejo de anillos que orbitan alrededor del
planeta, visible desde la Tierra. Su radio es alrededor de 9,5 veces el radio de la Tierra,
posee 62 Lunas en su orbita. El interior de Saturno, como el de Jupiter, se compone
principalmente de hidrégeno y helio en estado liquido a causa de la fuerte presion que
existe en ellos.

Urano: Aunque la mayoria de los planetas giran sobre su eje con una ligera inclinacion,
el gigante gaseoso Urano gira sobre un plano con la orbita del Sol. Esto crea cambios
unicos estacionales. Este planeta frio es de cuatro veces el diametro de la Tierra, y esta
hecho de una atmdésfera de metano con un nucleo denso de metano. Urano tiene un
sistema de anillos débil y 27 lunas en su orbita.

Neptuno: el planeta azul Neptuno es el mas alejado del Sol, y al igual que Urano, es
un lugar muy frio. Debido a su distancia del Sol, un afio en Neptuno es de 165 afos
terrestres. La gran cantidad de metano en la atmdésfera da al planeta su color azul, y el
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interior frio del planeta es principalmente hielo de metano. Es un planeta relativamente
grande.

Al igual que Urano, tiene un diametro de aproximadamente cuatro veces mayor que el
de la Tierra. Posee trece Lunas y un débil sistema de anillos que orbitan alrededor del

planeta.
Planeta | Simbolo Diém(-?tro ecuato- Masa* Radio orbital PeriodE) orbital | Periodo c!e rotacion
rial (km) (UA) (ahos) (dias)
Mercurio 4878 0,06 0,39 0,24 58,6
Venus 12100 0,82 0,72 0,615 243
Tierra 12 756 1,00 1,00 1,00 1,00
Marte 6 787 0,11 1,52 1,88 1,03
Jupiter 142 984 318 5,20 11,86 0,414
Saturno 120 536 95 9,54 29,46 0,426
Urano 51108 14,6 19,19 84,01 0,718
Neptuno 49 538 17,2 30,06 164,79 0,6745

Nota: La masa se expresa en relaciéon a la Tierra.

(Los cometas )

* Los cometas son cuerpos celestes que se ven muy
raramente en nuestro firmamento. Solo son visibles
cuando se acercan al Sol. Orbitan al rededor del
Sol siguiendo diferentes trayectorias, elpticas,
parabdlicas e hiperbdlicas.

» Son esféricos de tamano pequefio, estan formados
por hielo, polvo, metano y amoniaco en estado
sélido, debido a que estan a muy baja temperatura.

* Los cometas son gases congelados y representan
los restos que sobraron cuando se formaron los
planetas gaseosos exteriores.

Cometa Halley

Algunos cometas llegan a tener diametros de algunas decenas de kildbmetros y ciertas
investigaciones apuntan a que los materiales que componen los cometas son materia
organica que son determinantes para la vida, y que di6 lugar para que en la temprana
formacion de los planetas estos impactaran contra la tierra y dieran origen a los seres
vivos.

Cuando un cometa se acerca al Sol, su nucleo llamado coma, es azotado por el viento
solar generando una cola. El cometa Halley se aproxima a nuestro sistema solar,
especialmente a nuestro planeta cada 76 anos, en su aparicion en 1 910, su cola llegd a
medir cerca de 30 000 000 de km, un quinto de la distancia de la Tierra al Sol.
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(Los asteroides )

Los asteroides son cuerpos pequefios mas pequeios
que un planeta pero mas grandes que un meteorito
que orbitan al rededor del Sol. La mayoria de los
asteroides de nuestro sistema solar poseen orbitas
semiestables entre Marte y Jupiter, conformando
el llamado cinturon de asteroides, pero algunos de
ellos, son desviados a orbitas que cruzan la de los
planetas mayores.

El 1 de agosto el astronomo siciliano Giuseppe Piazzi,
descubri6 el asteroide o planeta menor Ceres y el 22
de agosto de 2006 fué reclasificado como planeta
enano, junto con Pluton y Eris

* La mayoria de los fragmentos que caen en la Tierra son fragmentos de asteroides

» Son especialmente abundantes en el cinturdn de asteroides.

(Los meteoritos )

+ Son fragmentos de asteroides o cometas que
viajan por el espacio a enormes velocidades.

* Son atraidos por el Sol y chocan con los
cuerpos que encuentran a su paso.

* Cuando llegan a la Tierra, si son grandes
se produce un gran impacto pero si son
pequefios se queman al entrar en la
atmosfera, entonces se pude observar una luz
gue pasa instantaneamente lo que llamamos
vulgarmente estrellas fugaces.

(Los satélites )

Los satélites se clasifican en dos: naturales y artificiales.

Satélites naturales. Caracteristicas

Son cuerpos que giran alrededor de otro astro, generalmente alrededor de los planetas.
Su trayectoria no puede ser modificada. Son solidos, unos son brillantes, otros opacos y
algunos son de gran tamano.
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Los planetas poseen distinta cantidad de satélites, que se
mantienen unidos por fuerzas de gravedad reciprocas. Casi
todos los planetas del Sistema Solar tienen al menos un satélite,
a excepcion de Mercurio y Venus.

Existen varias teorias sobre su origen. Algunos astréonomos
sefalan que se formaron junto a los planetas. Otros que son
cuerpos capturados por la gravedad o que han evolucionado
junto al planeta. Por ejemplo: La Luna es el satélite de la Tierra.

Movimientos

Los satélites describen trayectorias alrededor del planeta que se mueven. Algunos giran
en direccion opuesta a la rotacion de los planetas.

Otros datos

En la actualidad se conocen mas de 160 satélites naturales que pertenecen al Sistema
Solar. Muchos nombres de satélites, o lunas, provienen de la mitologia griega, romana o
de personajes de obras literarias.

Gaminedes es el nombre del satélite mas grande del Sistema Solar, gira alrededor de
Jupiter.

Satélites artificiales. Caracteristicas

Son vehiculos espaciales colocados alrededor de la 6rbita de la Tierra o de otros astros.
Son construidos por el hombre y su trayectoria puede ser modificada.

Estan provistos de aparatos apropiados que se encargan de obtener informacion vy
transmitirla a la Tierra.

Los satélites pueden tener distintos usos, entre ellos: la comunicacion, navegacion,
asuntos militares, meteorologicos, de estudio, biosatélites, de reconocimiento y de
observacion terrestre.

Composicion y estructura

Los satélites artificiales alimentan su energia de céldas solares o generadores
nucleares enviados al espacio por cohetes llamados “lanzadores”. Estan provistos de
radiorreceptores, camaras, circuitos electronicos y radares.

Movimientos

Describen orbitas alrededor de cometas, asteroides, planetas y el Sol. Dependiendo del
tipo de drbita que realicen en la Tierra, pueden ser: de orbita baja, polar, geoestacionaria
o eliptica.

Otros datos

El Sputnik I, media 58 cm de diametro y estaba provisto de antenas. Al entrar a la
atmosfera de la Tierra se desintegré. El primer satélite artificial tripulado fue el Sputnik 2,
que llevaba a la perra Layka.
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- En equipo

a) Elabore un mural sobre la estructura externa e interna del Sol, teniendo presente

una ficha de caracterizacion sobre cada una de las capas externa e internas que
posee

b) Elabore un mural de recortes de revistas o periddicos sobre el Sistema Solar, te-
niendo presente los avances cientificos tecnoldgicos para conocer de él; asi comg
una ficha de caracterizacion de cada uno de sus planetas

c) Elabore con su equipo, un modelo a escala

q t o | o t Astro Distancia *Diametro
e nuestro sistema solar, para ello ten en del Sol (UA) | (Tierra =1)
cuenta el cuadro en donde se te presentan los == 10
calculos de las distancias de los astros, con , -
= ; Mercurio 0,3 0,4
respecto al Sol y de sus diametros; asi como
n - ) Venus 0,4 1,0
utilizar la siguiente escala:
Tierra 0,7 1.0
1 m = 1 UA (unidades astronémicas) Marte 1,0 0,5
0, 1 mm = 1 diametro terrestre Jupiter 5,2 11,2
Saturno 9.5 95
d) Comente las siguientes interrogantes: Urano 19,2 3,7
) - i Neptuno 30,1 3,5
¢Como se le llama al satélite natural de la Tierra y — . En comparacion con el diametro
cuales son las fases que presenta? dellaaiie

¢ Por qué es importante conocer los ciclos o fases que presenta nuestro satélite natural?

¢ En qué consiste los eclipse de Luna y de Sol?

\_¢A qué le lamamos cometas, asteroides, meteoritos y satélites? Y,
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TABLA PERIODICA DE LOS ELEMENTOS
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-( La tabla periddica de los elementos quimicos >

Desde la antiguedad se traté de dar un nombre especial y una representacion escrita a
toda serie de sustancias que identificaban en su estudio de las propiedades de la materia
y de los fenbmenos que causan cambios en ellas, para tal fin se elaboraban dibujos para
representarlos. En la época de la alquimia no se conocian mas que 20 elementos y los
dibujos variaban de un lugar a otro. A mediados del siglo XVIIl ya se habian descubierto
cerca del 50% de los elementos quimicos que actualmente se conocen; sus propiedades
fisicas y quimicas y sus combinaciones con otros elementos para formar compuestos,
habian sido estudiadas por otros quimicos. Algunos simbolos quimicos historicos son:

Plata Oro Cobre Mercurio Azufre
En el siglo XVI ) O ? A
O | & ;

En 1808 por Dalton @ @ @ @ @
Por Berzelius Ag Au Cu Hg S

En esta unidad se estudiara la importancia de la organizacion de los elementos quimicos
en la Tabla Periddica de acuerdo a sus caracteristicas y propiedades, por tanto debe
siempre tener en sus utiles escolares la tabla periddica, dado que la estara usando con
frecuencia.

(Primeras versiones de estructura y clasificacion de la tabla )
periodica

La primera clasificacion de los elementos lo realiz6 el
cientifico sueco Jon Jacob Berzelius en 1813. Dividio los
elementos naturales en dos grandes grupos: metales y no
metales.

Antoine Lavoisier, también propuso que los elementos se
clasificaran en metales, no metales y metaloides o metales
de transicion, fue rechazada debido a que habia muchas
diferencias en las propiedades fisicas como quimicas.

Esta clasificacion de Berzelius fue notoriamente insuficiente
por serexcesivamente generaly por no permitircomparacion
entre los elementos analogos.

Jon Jacob Berzelius
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LTriadas de Dobereiner )

Johann Wolfgang Doébereiner, profesor de Quimica de la Universidad de Jena, expuso su
teoria de las triadas, en la que agrup6 elementos con propiedades semejantes. En 1817
puso de manifiesto estas relaciones de periodicidad en las propiedades parecidas, que
podian facilmente representarse al arreglar en triadas los elementos quimicos ( cloro,
bromo, yodo) (azufre, selenio teluro) (litio, sodio y potasio).

La triada Cloro, Bromo, Yodo cuyos pesos atomicos son 36, 80 y 127; si sumamos los
pesos del Cloro y el Yodo (36 + 127= 163) y dividimos entre dos, obtenemos 81,5 que
es aproximadamente cercano al peso atomico del Bromo 80, y si revisamos la tabla
perioddica el elemento con el peso atomico aproximado a 80 es el Bromo lo cual hace que
concuerde con el ordenamiento de triadas. Dobereiner concluyo afirmando:

En la clasificacion de las triadas (agrupacion de tres elementos) el peso atémico promedio
de los pesos de los elementos extremos es parecido al peso atémico del elemento del
centro.

o ¢, Qué entiende usted por el término triadas?

» Utilice la tabla periddica, seleccione 3 elementos y realice el procedimiento para
i comprobar el planteamiento de Dobereiner.

Se imagina usted la tabla periddica organizada en triadas, ¢cémo seria? Haga un
dibujo de ésta en su cuaderno.
( © 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o \
: Ejercicio :

Utilice su tabla periddica:

* Busque los pesos atémicos (A) de los siguientes elementos:

Litio Calcio Azufre
Sodio Estroncio Selenio
Potasio Bario Teluro

* Sume los pesos atomicos de los elementos extremos y el resultado de esta suma
dividala entre dos.

» Verifique que el resultado obtenido es aproximadamente el peso atémico del
elemento del centro.

o
g Lea el planteamiento de Ddbereiner y compruebe dicho planteamiento

)é{ Coloque sus resultados en la siguiente tabla

Elemento Simbolo Peso atdomico Suma Promedio Observaciones
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®
g Lee y comente en grupo

El quimico Jean Baptiste André Dumas, escribio en 1840 su Ensayo de la filosofia quimica,
en donde manifestaba haber perfeccionado las triadas de Ddéberenier, acomodando al fluor
antes que al cloro y al oxigeno antes que el calcio, lo que permitia completar algunas familias
de elementos afines; a la familia del Sodio le afiadi6 el Rubidio y el Cesio.

Ademas comprobo que aparte de las variaciones del peso atomico anteriormente observadas
existian otras regularidades cuando se pasa de una familia a otra.

Dumas organiz6 a los elementos en familias: clasifico a la familia de los anfigenos y halégenos,
teniendo en cuenta su comportamiento quimico analogo. En total organizé la mayoria de los
elementos de la familia de Hidrégeno H, Fluor F, oxigeno O, Nitrdgeno N, Carbono C.

(Octavas de Newlands )

En 1864, el quimico inglés John Alexander Reina Newlands, observd que dispuestos los
elementos en orden creciente a sus pesos atomicos, después de cada siete elementos, en el
octavo se repetian las propiedades del primero y por analogia con la escala musical.

Su planteamiento mostraba una cierta ordenacion de los elementos en familias (grupos),
con propiedades muy parecidas entre si y en periodos formados por ocho elementos cuyas
propiedades iban variando progresivamente.

Como a partir del Calcio dejaba de cumplirse su planteamiento, esta ordenacién no fue
apreciada por la comunidad cientifica que la menosprecio vy ridiculizd, hasta que 23 afios
mas tarde fue reconocido por la Royal Society, que concedié a Newlands su mas alta
condecoracion, la medalla Davy.

En equipo comente y responda

[ ,}P %
S&%?;@Z

? ¢ Qué significa para usted el término octava?
[ ]

Busque en su tabla periddica el peso atdmico de los elementos que se le presentan en la
ilustracion y compruebe qué sucede con el octavo elemento.

Ley de las octavas de Newlands

1 2 3 4 5 6 7
Li Be B C N (o) F
6,9 9,3 10,8 12 14 16,0 19,0
Na Mg Al Si P S Cl
23,0 24,3 27,0 28,1 31,0 31,0 35,5
K Ca
39 40,0
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@istema Periodico de Mendeleieff )

Fue el quimico ruso Dimitri Ivanovich Mendeleieff el que establecio la tabla periddica de los
elementos comprendiendo el alcance de la ley periddica.

Los primeros trabajos de Mendeleieff datan de 1860 y sus conclusiones fueron leidas
en 1869 en la sociedad Quimica Rusa. EI mismo resumio su trabajo en los siguientes
postulados:

1. Sise ordenan los elementos en orden creciente segun sus pesos atdmicos, muestran
una evidente periodicidad.

2. Los elementos semejantes en sus propiedades quimicas poseen pesos atomicos
semejantes, ejemplo Potasio K, Rubidio Rb, Cesio Cs.

3. La colocacion de los elementos en orden a sus pesos atomicos corresponde a su
valencia.

4. Los elementos mas difundidos en la Naturaleza son los de peso atdmico pequeno.
Estos elementos poseen propiedades bien definidas.

5. Elvalor del peso atdmico caracteriza un elemento y permite predecir sus propiedades.

6. En determinados elementos puede corregirse el peso atdmico si se conoce el de los
elementos adyacentes.

En 1869, el ruso Dimitri Ivanovich Mendeleieff publica su primera Tabla Periédica en
Alemania. Un afio después lo hace Julius Lothar Meyer, que bas6 su clasificacion
periodica en la periodicidad de los volumenes atdmicos en funcién de la masa atomica de
los elementos. Por ésta fecha ya eran conocidos 63 elementos de los 118 que existen en
la naturaleza, aunque no todos abundan en la misma proporcién. El elemento con mayor
presencia en el universo es el hidrégeno que es el combustible de las estrellas, seguido del
Helio. En cambio en nuestra atmaosfera y en la corteza terrestre que es donde se concentra
la vida en nuestro planeta el mas abundante es el oxigeno que se encuentra como parte
del componente del agua, el siguiente es el silicio que se presenta en forma de roca y
arena, le siguen el Aluminio, Hierro, Calcio, Sodio, Potasio entre otros.

La primera clasificacion periddica de Mendeleieff no tuvo buena acogida al inicio. Después
de varias modificaciones publicé en el afio 1872 una nueva Tabla Periddica constituida por
ocho columnas desdobladas en dos grupos cada una, que al cabo de los anos se llamaron
familia Ay B.

El gran mérito de Mendeleieff consistid en pronosticar la existencia de elementos que no
habian sido descubiertos y dejé casillas vacias para situar en ellas los elementos cuyo
descubrimiento se realizaria afos después. Incluso pronostico las propiedades de algunos
de ellos: el Galio (Ga), al que llamé eka-aluminio por estar situado debajo del aluminio; el
Germanio (Ge), al que llamé eka-sicilio; el escandio (Sc); y el tecnecio (Tc), que seria el
primer elemento artificial obtenido en el laboratorio, por sintesis quimica, en 1937.
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( Ventajas del sistema de Mendeleieff )

1. Corrigio los pesos atdomicos y las valencias de algunos
elementos por no tener sitio en su tabla de la forma en
que eran considerado hasta entonces.

2. Sefald las propiedades de algunos elementos
desconocidos, entre ellos, tres a los que llamo eka-
boro, eka-aluminio, y eka-silicio.

3. En1894 Ramsydescubrié ungaselque denomindArgon.
Es monoatémico, no presenta reacciones quimicas y
carecia de un lugar en la tabla. Inmediatamente supuso
que debian existir otros gases de propiedades similares
y que todos juntos formarian un grupo. En efecto, poco
después se descubrieron los otros gases nobles y se
les asigno el grupo cero.

Dmitri Ivanovich Mendeléieff

4. Todos los espacios que dejé en blanco se fueron llenando al descubrirse los elementos
correspondientes. Estos presentaban propiedades similares a las asignadas por
Mendeleieff.

G)efectos de la tabla de Mendeleieff )

1. No tiene un lugar fijo para el hidrégeno.
2. Destaca una sola valencia.

3. No habia explicacién posible al hecho de que unos periodos contaran de 8 elemen-
tos: otros de 18, otros de 32, etc.

4. La distribucién de los elementos no esta siempre en orden creciente de sus pesos
atémicos.

o

te
)\‘\A

"1 Comente en equipo

©

LR

1. Comente los hallazgo de Mendeleieff acerca de la tabla periddica.

2. Qué ventajas tiene la tabla periddica propuesta por Mendeleieff.
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< Ley periddica de los elementos quimicos >

Las propiedades de los elementos quimicos no son arbitrarias, sino que varian con el
peso atdbmico de una manera periodica.

En 1913, Henry J. Moseley sugirid que en vista de los inconvenientes que habian surgido,
para ubicar en la tabla de Mendeleieff, nuevos elementos descubiertos; proponia ordenar
los elementos de acuerdo con su numero atémico en forma creciente.

Esto trajo como consecuencia que la ley periddica de los elementos cambiara su enunciado
de tal manera que desde entonces se enuncia como:

Ley periddica de los elementos:

Las propiedades fisicas y quimicas de los elementos son funcién periddica de sus numeros
atomicos.

(La tabla peridodica moderna ’
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Caracteristicas generales de la Tabla Periddica:

En el siglo XX se descubrié que las propiedades de los elementos son funcion periddica
de sus numeros atdbmicos o carga nuclear. La Ley peridédica moderna se rige de acuerdo
al siguiente enunciado: "Las propiedades fisicas y quimicas de los elementos son
funcioén periédica de sus nimeros atomicos".
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Las propiedades fisicas y quimicas de los elementos tienden a repetirse de forma

sistematica conforme aumenta el nimero atémico.

La versiéon moderna de la Tabla Periddica contiene todos los elementos conocidos que
son 118 y estan ubicados en orden creciente de sus numeros atomicos (numeros de

protones).

Los renglones o los elementos ubicados en la linea horizontal de la tabla periddica se
llaman periodos, su longitud depende de la periodicidad con que se repiten las propiedades

similares segun la ley periddica.

Los periodos tienen diferente longitud, usted lo puede ver en esta descripcidn:

« El primer periodo solo contiene dos elementos que son Hidrogeno y Helio.

* El segundo y tercer periodo contiene 8 elementos.

* El cuarto y el quinto periodo tienen 18 elementos.

* El sexto periodo contiene 32 elemtos, este periodo incluye a los elementos de la

serie de los lantanidos.

+ El séptimo periodo no tiene los 32 elementos, incluye a los catorce elementos de la

serie de los actinidos.

Las columnas de la tabla se conocen como grupo o familias y contienen a los elementos
que tienen propiedades similares desde el punto de vista de la configuracion electrénica.

Los elementos de un mismo grupo presentan propiedades semejantes: las propiedades
quimicas de un elemento depende de lo electrones que presentan sus atomos en el

ultimo nivel de energia, los cuales se conocen como electrones de valencia.

En la Iamina que se presenta del elemento hierro esta referida a la informacion que

contiene cada elemento en la Tabla Periddica la
cual usted la puede verificar.

Segun sus propiedades quimicas, los elementos se
clasifican en metales y no metales. Los elementos
que hay en la Tierra existen en otros planetas.

Alos elementos de los grupos |IAal VIIAse le llaman
elementos representativos y se caracterizan
porque todos ellos tienen incompleto el nivel de
energia mas externo.

Numero atémico 3

Configuracion

Estado de oxidacion
(de los enlaces mas notables)

(2

electronica

\_

6
Fe
Hierro

(Ar)3d4s2
55,847

2\
3

=

/

Peso atémico

lSimbolo

Nombre del
elemento

El grupo B, junto con el VIII Ay las series lantanidas y actinida, comprende los elementos
de transicion, el grupo VIII A 6 0 esta integrado por los llamados gases nobles o inertes.
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Los atomos de la ultima capa de los elementos metales son electropositivos se combinan
facilmente con los atomos electronegativos de los no metales.

Los elementos de un mismo grupo presentan propiedades quimicas semejantes: las
propiedades quimicas de un elemento dependen de los electrones que presentan sus
atomos en el ultimo nivel de energia, los cuales se conocen como electrones de valencia.
Se denomina Valencia a la capacidad de combinaciéon del elemento, si se pierden
electrones, se dice que la valencia es positiva (+) , si ganan electrones, se dice que la
valencia es negativa (-) por ejemplo: el oxigeno, que tiene seis electrones en su ultima
capa, al combinarse tiende a ganar dos electrones, por lo tanto su valencia sera -2.

N

b

)F‘
o ¢, Qué informacion presenta la Tabla Periddica de cada elemento?

Z Comente con su equipo de trabajo lo siguiente:

®
¢ Cuantos elementos tiene la Tabla Periddica, periodos y grupos?

Utiliza la tabla periddica y completa la informacion que falta en el siguiente cuadro que
se le presenta.

Nombre del | Simbolo del Numero Peso Numero de | Numero de
elemento elemento Atomico Atomico protones neutrones

Nitrégeno

Mercurio

Cromo

Potasio

(Grupos o familias )

% ! En equipo de trabajo responde :

En la vida cotidiana que significa ser familia, ;cémo se entiende el término grupo o
familia en la Tabla Periodica?
?\ Observe ¢como estan identificadas las columnas verticales en la Tabla Periddica?

o ¢, Cual es el elemento ubicado en el grupo IB y periodo V?
e ¢Qué simbolo tienen los elementos que forman al grupo VIIB?

La Tabla Periddica esta organizada en 8 grupos constituidos en dos familias o subgrupos
Ay B.Los subgrupos B formados por los elementos de transiciéon también se representan
con numeros romanos.
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Las familias A, estan constituidos por los grupos de los elementos descritos en la tabla.

Grupo Nombre del grupo Inicia con | Finaliza con | Configuracion
IA Metales Alcalinos Li Fr ns'
A Metales Alcalinos Térreos Be Ra ns?
A Grupo del Boro B T ns?, np'
IVA Familia del Carbono C Pb ns?, np?
VA Grupo del Nitrégeno N Bi ns?, np®
VIA | Grupo del Oxigeno o Anfigenos o] Po ns?, np*
VIIA Halogenos F At ns?, np®
VIIA Familia de los Gases Nobles He Rn ns?, np®

Los elementos del grupo |IA o Alcalinos se caracterizan por ser blandos, lustrosos, de puntos
de fusion y densidades bajos: sus atomos presentan un electron en la capa mas externa.
Quimicamente son bastante reactivos; se combinan directamente con no metales para
formar sales. Con el agua desprenden hidrogeno y dan soluciones acuosas de hidréxidos.

El hidrégeno H, aunque pertenece al grupo | A, no se incluye como alcalino, ya que sus
propiedades lo diferencian de ellos.

Los elementos del grupo Il A o Metales Alcalinos Térreos son mas duros, mas densos y
con puntos de fusién mas elevados que los alcalinos, reaccionan lentamente en agua fria.
Poseen dos electrones en la capa mas externa.

Los elementos del grupo lll A presentan propiedades quimicas que varian de no metal a
metal, a medida que aumenta su numero atémico. Todos son no metales con excepcion
del boro y sus atomos tienen tres electrones en la ultima capa.

Las propiedades de los elementos del grupo IV A cambian de caracter no metalico a
metalico. Asi, el Carbono y el Silicio se consideran no metales, mientras que el Germanio,
Estano y Plomo poseen caracteristicas metalicas, presentan cuatro electrones en la ultima
capa.

El grupo V A o familia del nitrégeno sus propiedades varian, el Nitrogeno y Fésforo son
no metales; el Arsénico y Antimonio presentan propiedades de metales y no metales, el
bismuto es metal, poseen cinco electrones en la ultima capa.

El grupo VIA presenta propiedades quimicas de no metales menos el Polonio que es un
metal, poseen seis electrones en la ultima capa.

Los elementos del grupo VIIA se denominan halégenos, que significa formadores de
sal y describe una de sus propiedades caracteristicas, o sea la capacidad para formar
compuestos idnicos o sales al combinarse con metales. Son elementos no metalicos
bastante activos, poseen siete electrones en la ultima capa.

El Elemento Metal mas activo es el Francio, el Elemento No Metal mas activo es el Fluor.

En los datos de esta tabla se puede observar que los elementos de los grupos Ay Il A
tienen su ultimo electrdn en un orbital s, mientras que los elementos de los grupos Il A al
VIl A'lo tienen en un orbital p.
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La similitud de las configuraciones electrénicas externas de los atomos de los elementos
es lo que hace que tengan propiedades similares entre si en su comportamiento quimico.

Por ejemplo, los elementos del grupo IA, tienen propiedades similares como grupo, puesto
que todos ellos tienen configuraciones electrénicas ns' y por tanto, cada uno de ellos
posee un electron de valencia.

Los elementos pertenecientes a los grupos Il Ay VII A tienen su electron diferencial en
los orbitales p el comportamiento quimico de estos elementos es mas complicado porque
en este grupo hay tres variedades distintas que son:

e Metales
e No metales
Metaloides

Los metales tienen un brillo plateado; son buenos conductores de la electricidad y del
calor; la mayor parte de ellos son maleables y ductiles. Son solidos a presion y temperatura
ambiente, a excepcion del mercurio (Hg), que es liquido.

Los No Metales tienen propiedades fisicas y quimicas opuestas a las de los metales.

Las propiedades de los no metales son mas variadas que las de los metales. Algunos
no metales son gases en estado elemental, ejemplo: Hidrogeno, Oxigeno, Nitrogeno,
Flaor, Cloro y los gases nobles. Solo el Bromo es liquido, todos los demas son soélidos a
temperatura ambiente.

Gases Nobles

Estos son los elementos del grupo VIII A, estos son muy estables electronicamente,
debido a la estabilidad que le da el hecho de tener completa la capa de energia mas
externa. Todos los atomos de estos elementos tienen ocho electrones en el ultimo nivel
de energia (ns?np®) con excepcion del Helio que solo tiene dos electrones (s?). Se creia
gue quimicamente eran inertes, pero se ha descubierto que en condiciones especiales
pueden formar compuestos y por eso se les llama gases nobles.

Elementos de Transicion

Son los elementos del grupo B que estan ubicados en el centro de la Tabla Periddica.
Todos estos elementos poseen orbitales d parcialmente llenos. Se les conoce como ele-
mentos de transicion o metales de transicion.

Todos ellos son metales y se caracterizan porque tienen un nivel de energia interno que
aumenta de 8 a 18 electrones. Los metales de transicion son elementos de los grupos
| B al VIl B.

Elementos de Transicion Interna

A éstos se les conoce como elementos de transicién. Son elementos en los que el elec-
tron diferenciante de cada uno de ellos se encuentra ubicado en los orbitales f.
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Todos son metales y estan localizados entre los grupos Il By IV B de la tabla y se les
llama elementos de transicidn porque tienen subniveles f incompletos.

Estos elementos estan ordenados en dos series que son:
» Serie de los Lantanidos.
» Serie de los Actinidos.

Todos los elementos que pertenecen a un grupo tienen la misma valencia atémica y por
ello tienen caracteristicas o propiedades similares entre si. Por ejemplo, los elementos
en el grupo IA tienen valencia de 1 (un electron en su ultimo nivel de energia y todos
tienden a perder ese electrén al enlazarse como iones positivos de +1.

Todos los elementos de un grupo presentan una gran semejanza y por lo general,
difieren de los elementos de los demas grupos. Por ejemplo, los elementos del grupo IA,
a excepcion del Hidroégeno, son metales con valencia quimica +1; mientras que los del
grupo VIIA, exceptuando el Astato, son no metales, que normalmente forman compuestos
con valencia -1.

El numero del grupo nos indica el numero de electrones que tiene un atomo en el
nivel mas externo de su estructura.

(Periodos )

Las filas horizontales de la tabla periddica son llamadas periodos, en total son 7 filas, los
elementos que componen una fila tienen propiedades diferentes pero masas similares y
el mismo numero de orbitales.

El numero de periodo indica la cantidad de niveles energéticos (6rbitas) que tienen los
atomos de los elementos que se ubican en dicho periodo. Asi el H y el He, que estan
en el periodo 1 tienen una sola o6rbita; el Li al estar en periodo 2 cuenta con dos niveles
energéticos y asi sucesivamente.

Los periodos 2 y 3 cada uno contiene ocho elementos, se llaman periodos cortos. Los
periodos restantes, llamados periodos largos contienen 18 elementos y son los periodos 4
y 5 de estos 18 elementos ocho pertenecen a los grupos Ay diez elementos denominados
de transicion. Incluyen del Potasio al Criptén y del Rubidio al Xenén.

El periodo 6 tiene 32 elementos e incluye los lantanidos. El periodo largo que es el 7
incluye los actinidos y elementos que ya han sido sintetizados en el laboratorio.

La ubicacion del elemento en el periodo indica el numero de niveles de energia en
que tiene distribuidos sus electrones un atomo.
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A, . - . o o
“??;@Z En conjunto con sus comparieras y comparieros resuelva las siguientes actividades
» Después que ya estudid los grupos y sus propiedades, observe la tabla y busque los
periodos.
+ Como estan organizados los periodos y cuantos son.

* Mencione la diferencia en propiedades que tienen los elementos en los periodos y
grupos.

* Indique el periodo en que se encuentran los elementos siguientes y cuantos electrones
tienen en su capa externa:

a) Ra, b)Ir, c)Ag, d)La, e)C, f)Hg

(Distribucién electronica )

La configuracion electrénica es el modo en el cual los electrones estan ordenados en
un atomo, dentro de orbitales.

Se denominan orbitales, al hecho de que los electrones estan orbitando alrededor del
nucleo; sin embargo el orbital, lejos de la concepcion planetaria del atomo, es la zona del
espacio que rodea a un nucleo atdbmico donde la probabilidad de encontrar un electron
es maxima.

La configuracidn electronica es la manera en la cual los electrones estan distribuidos
en un atomo o molécula de acuerdo con el modelo de capas electrénicas, en el cual la
funcion de onda del sistema se expresa como un producto de orbitales.

En el caso de los orbitales, el numero cuantico principal n esta asociado a los diferentes
niveles de energia orbital permitidos o niveles cuanticos; los valores que toma son enteros
positivos 1, 2, 3, 4,... 7 Para n=1 se tiene el nivel de menor energia. La capa n=1 es la
mas cercana al nucleo.

Todos los estados con el mismo numero cuantico principal forman una capa (o nivel).
Por razones historicas, estas capas electrénicas son los niveles de energia y se denotan
comoK, L, M, N,O,PyQ.

Los niveles de energia puede también dividir en subniveles de energia segun el orbital
que estén ocupando los electrones mas externos.

También por razones historicas a estas subcapas (o subniveles), se les asigna una letra,
que hace referencia al tipo de orbital que describe el estado electrénico (s, p, d, f, ...), se
refieren al nimero cuantico secundario (). Los valores que puede tomar son: 0, 1, 2, ...,
(n - 1), siendo n el numero cuantico principal.

Los subniveles se llaman segun la letra que hace referencia al orbital mas externo: s, p, d
y f. Podria haber mas elementos que llenarian otros orbitales, pero no se han sintetizado
o descubierto.
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* Subnivel s
* Subnivel p
* Subnivel d
* Subnivel f

Los electrones se disponen en capas alrededor del nucleo atdmico. La capa mas proxima
al nucleo puede tener hasta dos electrones; la siguiente hasta ocho; la siguiente hasta de
dieciocho, la que sigue debe tener 32 y luego se repite el ciclo. Cada capa puede tener
un nimero maximo de electrones que se pueden calcular con la formula 2n? donde n es
el numero del nivel de energia. Observe el maximo de electrones en cada capa.

Nivel 1(K) 2(L) 3(M) 4(N), O, P, Q
Subnivel s s p spd s pd f
2 6 2 6 10 2 6 10 14

Capacidad eléctronica %- 8e- 18e- 3%e-

del nivel de enérgia

<= Analice el siguiente grafico, y comente con sus compaferos y compaferas, siga

'w  paso a paso la explicacion que se presenta en el parrafo debajo de la grafica.

<

s'| s?

d1 d2 d3 d4 d5 d6 d7 d8 d9 d10

Si por ejemplo se quiere saber la configuracién electronica del vanadio (Z = 23), con el
diagrama obtendriamos:

[N o]o[s]w]n]-]

Llenado de orbitales: 1s? 2s2 2p® 3s2 3p®4s23d® (2+2+6+2+6+2+3=23)

En donde el primer numero es el numero cuantico principal, la letra es el segundo (tipo de
orbital) y el superindice es el numero de electrones que estan en ese nivel. Sumando el
numero de electrones presente en cada orbital, obtenemos el numero de electrones del
elemento (23); como puede apreciarse en este caso, el ultimo orbita d no esta lleno, sélo
hay tres electrones de 10 electrones de la capacidad del subnivel d.

Revise la grafica que esta en la parte superior de la pagina sobre distribucion electrénica

y el detalle de nivel y subnivel que le sirvan de apoyo, y realice la distribucion electronica
de los siguientes elementos: O, N, K, CI, Na, Ba, Cr, Zn, Al, Ca
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(Propiedades periddicas de los elementos quimicos )

Todos los elementos poseen propiedades fisicas y quimicas que los caracterizan. Estas
propiedades se repiten periddicamente y estan intimamente relacionadas entre si. Las
configuraciones electrénicas de los atomos de los elementos presentan una variaciéon
periddica al aumentar el numero atomico. Como consecuencia de esto, los elementos
también presentan variaciones periddicas tanto en su comportamiento fisico como
quimico.

Algunas propiedades fisicas y quimicas en un grupo y periodo, influyen en el
comportamiento. Estas propiedades son: radio atbmico, radio idnico, energia de ionizacion,
afinidad electronica y electronegatividad.

( Radio atémico )

‘?\ Observe la ilustracion y comente en grupo lo que indica la ubicacion de las flechas.

a A )
No
Metales
Metales
\ 4
K Aumento del radio atomico en la Tabla Periédica j

El radio atdmico es una de las propiedades de los atomos que experimenta variaciones
periodicas y esta intimamente relacionado con la estructura electronica de éstos.

El radio atomico es la distancia que hay del nucleo de un atomo al nivel electrénico
mas externo del mismo. En los periodos el radio atdbmico aumenta de derecha a izquierda
mientras que en los grupos aumenta de arriba hacia abajo.

El radio atébmico

Es la distancia de los electrones mas externos al nucleo. Esta distancia se mide en
Angstrom (1A= 1x10""m = 0,1 nm), el radio idnico de los elementos metalicos es menor
que su radio atomico, porque esta relacionado con la distancia entre los nucleos de los
cationes y aniones vecinos. Para repartir esta distancia se toma como valor de referencia
el radio del aniéon O2 con 1,40 A, con este dato se construyen tablas con los radios ionicos

de distintos cationes y aniones.
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Se puede concluir:
1. En los periodos el radio atdmico disminuye al aumentar los numeros atomicos.
2. Enlos grupos el radio atbmico aumenta al aumentar el numero atomico.

3. El radio atdbmico de un atomo depende del numero de sus capas electronicas, de tal
manera que, dentro de un grupo determinado del sistema periddico el tamafio atdmico
crece de arriba hacia abajo.

4. Dentrode un periodo largo (por ejemplo del potasio al kriptdn), el atomo mas grande es
el del grupo IA, a partir de este elemento el radio atdbmico disminuye hasta un minimo
en la serie de transicién para aumentar nuevamente en los atomos representativos no
metalicos.

En equipo resuelve los siguientes ejercicios

o ¢ Como es el radio atbmico de los elementos del grupo IA con respecto a lo del
e grupo VIIIA?

¢ Qué significado tendra, el crecimiento o disminucion del radio atomico, desde el
punto de vista de las propiedades quimicas y fisicas de los elementos?

® Revise su tabla periddica y verifique la informacion anterior:

%O Busque el elemento Azufre (S) y el Silicio (Si) vea cual tiene mayor radio atdomico.

Busque el elemento Potasio (K) y el Cesio (Cs) vea cual tiene mayor radio atomico.

(Radio ionico )

Segun la grafica, comente con sus companeras y comparieros de clase lo que observa en
relacion al comportamiento del radio i6nico en los periodos y en los grupos.

a N\
Aumento
[e)
c
o
€
=
<
N\ J
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El radio i6nico es el radio de un CATION o de un ANION, un catién es un atomo que ha
perdido uno o mas electrones, y por tanto, presenta carga eléctrica positiva. En tanto,
un anidn es un atomo que ha ganado uno o0 mas electrones, y por tanto, presenta carga
eléctrica negativa.

La perdida de electrones disminuye notablemente el tamafio del atomo que la sufre,
mientras que la ganancia de electrones produce un aumento considerable de su tamano.
El radio iénico afecta las propiedades fisicas y quimicas de un compuesto idnico.

Si el atomo forma un anion, su tamafo aumenta dado que la carga nuclear permanece
constante pero la repulsidon resultante entre electrones extiende el dominio de la nube
electronica. Por otro lado, un cation es mas pequefio que su atomo neutro, dado que
quitar uno o mas electrones reduce la repulsion electron—electrén y se contrae la nube
electronica.

ﬁ;}\ Observe la comparacion de Radios Atomicos y Radios l6nicos.

Elemento Radio Atdomico ION Radio Ionico
Na 1,54 A Na* 0,95 A
Mg 1,30 A Mg* 0,65 A
Al 1,18 A Al 0,50 A

S 1,02 A sz 1,84 A
Cl 0,99 A Cr 1,81 A

En la tabla puede observar que los radios idnicos de los cationes son menores que los
radios de los atomos neutros, porque los iones tienen la misma carga nuclear que su ato-
mo neutro correspondiente, sin embargo, al poseer una menor cantidad de electrones,
la carga nuclear efectiva aumenta, por tanto las capas electrénicas estan cada vez mas
atraidas hacia el nucleo.

En el caso de los aniones, el radio ibnico es mayor que el radio atomico, en ellos la carga
nuclear permanece constante, la adicion de uno o mas electrones trae como consecuen-
cia, una disminucién de la carga nuclear efectiva y por tanto, un aumento del volumen
atomico.
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(Energia de ionizacion )

=
[j_// Analice y responda en un ambiente de fraternidad y respeto

* Deciamos que un catidon o un anién es cuando pierden o ganan electrones los atomos.
Qué relacion cree usted tienen esto con energia de ionizacion.

+ Exprese ¢ coémo se da la energia de ionizacién en los grupos y en los periodos?

4 > A

No
Metales

Metales

Aumento de la Energia de lonizacion en la
Tabla Periodica
_ J

La energia de ionizacion es la energia minima requerida para quitar un electron de un
atomo en su estado fundamental.

La magnitud de esta energia es una medida del esfuerzo necesario que debe realizar un
atomo para que libere un electrén, o bien de cuan fuertemente esta atado un electrén al
nucleo en un atomo.

Primera energia de ionizacion

2500

2000 ?

1500 ) I

Xe

1000 /

! / _n
. F ﬁa/ r""-}\/‘ f’ﬂl/ (J\’/M

Li

Energia de ionizacién
(kj.mol")
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n° atdbmo
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Después de que un electrén ha sido removido de un atomo neutro, se produce una
disminucién en la repulsion entre los demas electrones.

En cada periodo (por ejemplo, en el que va del litio al nedn) se aprecia con algunas
excepciones, un aumento relativamente constante de izquierda a derecha.

En este gréafico se puede observar cdmo va aumentando ésta (energia de ionizacion) de
abajo hacia arriba dentro del grupo del fluor.

Debido a que la carga nuclear permanece constante, se necesita mayor cantidad de
energia para arrancarle un segundo electron al ion positivo. Del mismo modo, para
arrancar un tercer electron del mismo atomo se requerira de una mayor cantidad de
energia que la utilizada para el segundo, y asi sucesivamente.

Los metales poseen valores bajos de energias de ionizacién, en cambio lo no metales
poseen valores mayores. Esta diferencia en las energias de ionizacién es la causa por la
cual los metales forman cationes y o no metales forman aniones en los compuestos que
forman. También podemos afirmar que los aniones son mas grandes que los cationes.

En el proceso de ionizacion los atomos o iones absorben energia por convencion,
la energia absorbida por los atomos o iones en este proceso tiene un valor positivo,
por tal razon, las energias de ionizacion son cantidades positivas y siempre es un
proceso endotérmico.

(Aﬁnidad electronica )

Otra de las propiedades de los atomos de los elementos que influye en su comportamiento
quimico es la habilidad que posee para aceptar uno o mas electrones. Esta habilidad
de aceptar uno o mas electrones, se mide por la AFINIDAD ELECTRONICA, la cual se
define de la siguiente manera:

a R )
A
No
Metales
Metales
Aumento de la Afinidad electrénica en la
Tabla Periédica

- J
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Los elementos que mas energia liberan al aceptar un electron son los elementos
pertenecientes al grupo VIIA o Halégenos, tienen los valores de Afinidad Electronica mas

negativos.

La afinidad electronica es la cantidad de energia que se libera en el proceso de
adicién de uno o mas electrones al atomo neutro (en estado gaseoso) de un elemento
y se convierte en un ion negativo.

? Responde las preguntas

* En lailustracion exprese la afinidad electronica de los metales.

* Qué comportamiento tienen los elementos en afinidad electronica en los periodos y
en los grupos.

+ Use el esquema de la tabla periddica identifique cual de los elementos son las mas
electropositivos.

Lantanidos

Actinidos

192




(Electronegatividad )

4 . Comente con sus comparieras y companeros de clases lo siguiente:

* Ya estudio afinidad electrénica, haga un recordatorio.
* Qué opina de electronegatividad, que elementos son mas electronegativos.
+ Con el esquema de la tabla identifique y coloque los elementos mas electronegativos.

g Lee y reflexione

Electronegatividad es la tendencia
que presentan los atomos para
atraer hacia si los electrones en un
compuesto.

Si un atomo atrae fuertemente
electrones, se dice que es altamente
electronegativo, por el contrario,
si no atrae fuertemente electrones
el atomo es poco electronegativo.
Cabe destacar, que cuando un atomo
pierde faciimente sus electrones, éste
es denominado “electropositivo”. La umento de la Electronegati
electronegatividad posee relevancia en
el momento de determinar la polaridad
de una molécula o enlace.

Metales

La electronegatividad en un periodo aumenta de izquierda a derecha, en un grupo de abajo
hacia arriba.

La electronegatividad se determina a partir de la afinidad electrénica y de la energia de
ionizacion. La mayor o menor electronegatividad que presenta un elemento depende de dos
factores importantes:

a) De la configuracion electronica
b) Del tamafio de sus atomos.

En los periodos, la electronegatividad aumenta al aumentar el numero atomico, es decir, de
izquierda a derecha. En los grupos, la electronegatividad aumenta de abajo hacia arriba, y
disminuye al aumentar el numero atémico.

Los elementos que estan a la derecha de la Tabla Periddica presentan mayores valores de
electronegatividad y entre ellos se destacan los Halégenos, siendo el mas electronegativo el
Fluor.

La causa de este fendmeno esta relacionado con la estructura electrénica de los atomos,
pues cada uno de ellos posee siete electrones de valencia en el nivel energético mas externo,
faltandoles un electron para completar ocho y adquirir asi la estructura estable de un gas
noble.
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< Uso de los elementos en productos de uso diario >

Con tu familia, amigos y amigas conversa sobre lo siguiente:

o ¢ Cual es el origen del nombre de los elementos siguientes: Br, I, Xe, Mg, Na y Al?
e ¢Como se han obtenido estos elementos: Cl, Fe, Be, K, O, N, Cy Mn?

» Todos los elementos son utiles al ser humano, el uso que le ha dado siempre ha sido
para el beneficio de la poblacion en general, argumente su respuesta.

* Qué importancia tienen para la vida de los seres humanos el potasio y el oxigeno.

(2\ Observe la grafica y coméntela.

g Lee y comente en equipo

(EI carbono )

El carbono es un elemento ampliamente distribuido en la naturaleza, aunque soélo
constituye un 0,025% de la corteza terrestre, donde existe principalmente en forma de
carbonatos. El diéxido de carbono es un componente importante de la atmésferay es la
principal fuente de carbono que se incorpora a la materia viva.

Por medio de la fotosintesis, los vegetales convierten el dioxido de carbono en compuestos
organicos de carbono, que posteriormente son consumidos por otros organismos.

Abundancia de los elementos quimicos en la
corteza terrestre
(incluidos los océanos y la atmodsfera)

. Calcio
Hierro

Aluminio  4,7% 4.7% Oxigeno
7,5% 49.5%

Otros
9.2%

Silicio
25,7%
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El carbono amorfo se encuentra con distintos grados de pureza en el carbén de lefa, el
carbon, el coque, el negro de carbono y el negro de humo. El negro de humo, al que a veces
se denomina de forma incorrecta negro de carbono, se obtiene quemando hidrocarburos
liquidos como el kerosene, con una cantidad de aire insuficiente, produciendo una llama
humeante.

El humo u hollin durante mucho tiempo se utilizé como pigmento negro en tintas y pinturas,
pero ha sido sustituido por el negro de humo, que esta compuesto por particulas mas
finas. El negro de humo, llamado también negro de gas, se obtiene por la combustion
incompleta del gas natural y se utiliza sobre todo como agente de relleno y de refuerzo
en el caucho o hule.

El Carbono se presenta en tres formas elementales en la naturaleza (diamante, grafito
y carbono amorfo) son sélidos con puntos de fusion extremadamente altos, e insolubles
en todos los disolventes a temperaturas ordinarias. Las propiedades fisicas de las tres
formas difieren considerablemente a causa de las diferencias en su estructura cristalina.

El diamante es el material mas duro que se conoce, cada atomo esta unido a otros cuatro
en una estructura tridimensional, mientras que el grafito consiste en laminas débilmente
unidas de atomos dispuestos en hexagonos.

El Carbono tiene la capacidad unica de enlazarse con otros atomos de carbono para
formar compuestos en cadena y ciclicos muy complejos. Esta propiedad conduce a un
numero casi infinito de compuestos de carbono, siendo los mas comunes los que contienen
carbono e hidrogeno. Sus primeros compuestos fueron identificados a principios del siglo
XIX en la materia viva, y debido a eso, el estudio de los compuestos de carbono se
denomind quimica ‘organica’.

A temperaturas normales, el carbono se caracteriza por su baja reactividad. A altas
temperaturas, reacciona directamente con la mayoria de los metales formando carburos,
y con el oxigeno formando mondxido de carbono y dioxido de carbono. El carbono en
forma de coque se utiliza para eliminar el oxigeno de las minas que contienen 6xidos de
metales, obteniendo asi el metal puro.

( El Potasio )

El potasio ocupa el octavo lugar en abundancia entre
los elementos de la corteza terrestre; se encuentra
en grandes cantidades en la naturaleza en forma de ¥
minerales tales como la carnalita, el feldespato, el
salitre, la arenisca verde y la silvita. El potasio esta
presente en todo el tejido vegetal y animal, y es un
componente vital de los suelos fértiles.

El bromuro de potasio, es un sdlido blanco, se utiliza
en fotografia, grabado y litografia, y en medicina
como sedante.
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El Clorato de potasio, un sélido cristalino amarillo, y el diclorato
de potasio (un sdlido cristalino rojo, son poderosos agentes
oxidantes utilizados en cerillos o fésforos y fuegos artificiales,
en el tinte textil y en el curtido de cuero.

El yoduro de potasio es un compuesto cristalino blanco,
muy soluble en agua, se usa en fotografia para preparar
. emulsiones y en medicina para el tratamiento
M,‘ del reuma y de la actividad excesiva de la
. tiroides.

El permanganato de potasio, es un sdlido purpura
cristalino, que se usa como desinfectante y como agente
oxidante en muchas reacciones quimicas importantes.

El carbonato de potasio, un sélido blanco, llamado también potasa, se obtiene de la ce-
niza de la madera u otros vegetales quemados, y también por reaccion del hidréxido de
potasio con didxido de carbono. Se usa para fabricar jabdn blando y vidrio.

(EI Nitrogeno )

El nitrégeno compone cuatro quintos (78,03%) del volumen de aire. Es inerte y actua
como agente diluyente del oxigeno en los procesos de combustidén y respiracion. Es
un elemento importante en la nutricion de la plantas. Ciertas bacterias del suelo fijan
el nitrégeno y lo transforman (por ejemplo en nitratos) para poder ser absorbido por las
plantas, en un proceso llamado fijacion de nitrégeno.

En estado combinado, interviene en muchas reacciones. Son tantos los compuestos
que forma, que el quimico estadounidense Edward Franklin elaboré un esquema de
compuestos que contienen nitrdgeno en lugar de oxigeno.

La mayor parte del nitrogeno utilizado en la industria quimica se obtiene por destilacion
fraccionada del aire liquido, y se usa para sintetizar amoniaco. A partir de este amoniaco
se preparan una gran variedad de productos quimicos, como fertilizantes, acido nitrico,
urea, hidrazina y aminas. También se usa el amoniaco para elaborar 6xido nitroso, un gas
incoloro conocido popularmente como gas de la risa. Este gas, mezclado con oxigeno, se
utiliza como anestésico en cirugia.

(EI Oxigeno )

El Oxigeno es el elemento mas abundante en la Tierra. Fue descubierto en 1774 por
el quimico britanico Joseph Priestley e independientemente por el quimico sueco Carl
Wilhelm Scheele; el quimico francés Antoine Laurent de Lavoisier demostré que era un
gas elemental realizando sus experimentos clasicos sobre la combustidn.

El Oxigeno esta presente en muchos compuestos organicos e inorganicos. Forma com-
puestos llamados 6xidos con casi todos los elementos, incluyendo algunos de los gases
nobles. La reaccion quimica en la cual se forma el 6xido se llama oxidacion.
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El Oxigeno se le administra a pacientes con problemas respiratorios y también a las
personas que vuelan a altitudes elevadas, donde la baja concentracion de oxigeno no
permite la respiracion normal. El aire enriquecido con oxigeno se utiliza para fabricar
acero.El Oxigeno de gran pureza se utiliza en las industrias de fabricaciéon de metal. Es
muy importante como liquido propulsor en los misiles teledirigidos y en los cohetes.

(EI Cloro )

El cloro es un elemento quimico de numero atémico 17
situado en el grupo de los halégenos (grupo VII A). En
condiciones normales y en estado puro forma dicloro:
un gas toxico amarillo-verdoso formado por moléculas
diatobmicas, es mas pesado que el aire, de olor
desagradable y toxico. Es un elemento abundante en
la naturaleza y se trata de un elemento quimico esencial
para muchas formas de vida.

Fue descubierto en su forma diatémica en 1774 por el sueco Carl
Wilhelm Scheele, aunque creia que se trataba de un compuesto que contenia oxigeno.
Lo obtuvo a partir de una reaccion:

En 1810 el quimico inglés Humphry Davy demuestra que se trata de un elemento fisico y
le da el nombre de cloro debido a su color.

Acido clorhidrico, se emplea en la industria alimentaria, metallrgia, desinfectantes,
productos de limpieza, abrillantador de pisos, destapador de cafios y tuberias.

Acido hipocloroso, se emplea en la depuracién de aguas y alguna de sus sales como
agente blanqueante.

Acido cloroso, se emplea para producir diéxido de cloro, el cual se usa como desinfectante.

'< Algunos elementos que causan contaminacion: >-

En la naturaleza exiten algunos elementos que debido a su estrucctura o en combinacion
con otros en forma de compuestos, son perjudiciales al hombre, ya que son agentes
contaminadores del medio ambiente; en especial el aire, agua y suelo, o bien, porque
ocacionan dafos irreversibles al ser humano, como la muerte. Algunos de estos elementos
son:

Antimonio (Sb) y textiles: se emplea en aleaciones, metal de imprenta, batérias,
ceramica. El principal dafio que provoca es el envenenamiento por ingestion, inhalacion
de vapores, principalmente por un gas llamado Estibina (SbH,).

Arsénico (As) medicamentos y vidrio: se emplea en venenos para hormigas,
insecticidas y pintura. Es uno de los elementos mas venenosos que hay, asi como todos
los compuestos.

Bromo (Br): sus vapores contaminan el aire, ademas sus compuestos derivados son
lacrimogenos y venenosos.
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Cloro (Cl): sus vapores contaminan el aire y son corrosivos. Se emplea en forma de
cloratos para blanquear la ropa, para lavados bucales y fabricacion de cerillos. Los
cloratos son solubles en agua y la contaminan, ademas de formar mezclas explosivas
con compuestos organicos.

Los vapores de compuestos organicos clorados como insecticidas, anestésicos y
solventes danan el higado y el cerebro. Alguons medicamentos que contiene cloro afectan
el sistema nervioso.

Mercurio (Hg): metal de gran utilidad por ser liquido; se utiliza como indicador en
termometros y por ser buen conductor eléctrico se emplea en aparatos de este tipo.
asi como en iluminacion, pinturas, fungicidas, catalizadores, amalgamas dentales,
plaguicidas, etc, pero contamina el agua, el aire y causa envenenamiento.

Plomo (Pb): se acumula en el cuerpo conforme se inhala
en el aire, o se ingiere con los alimentos y en el agua. La
mayor parte de plomo que contamina el aire proviene de
la gasolina de los automoviles, pues se le agrega para
proporcionarle propiedades antidetonantes. También se le
emplea en pinturas, como metal de imprentras, soldaduras
y acumuladores. Por su uso el organismo se afecta de :
saturnismo. Sus sales, como el acetato, son venenosas. El plomo liquido cae en la quilla

Medidas preventivas al trabajar con elementos quimicos
altamente contaminantes:

* La organizacion de los sistemas de trabajo en ambientes seguros.
+ Trabajar en ambientes bien ventilados.

* El suministro de equipos adecuados para trabajar con agentes quimicos, asi como
los procedimientos de mantenimiento que garanticen la seguridad y la salud de los
trabajadores.

* La reduccion al minimo del numero de trabajadores expuestos o que puedan estar
expuestos.

* La reduccion al minimo de la duracién e intensidad de la exposicion.
* Medidad de higiene adecuadas.

» Lareduccion de las cantidades de agentes quimicos presentes en el lugar de trabajo
al minimo necesario para el tipo de trabajo de que se trate.

* Los procedimientos de trabajo adecuados, incluidas las medidas para la manipulacién,
almacenamiento y traslado en el lugar de trabajo, en condiciones seguras, de los
agentes quimicos peligrosos y de los residuos que contengan tales agentes.

» Limpiar a fondo los equipos y superficies regularmente, como minimo al final de cada
turno de trabajo.
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« Situar las operaciones de manipulacién de materiales lejos de puertas, ventanas y
vias de paso.

« Utilizar mascaras enteras con filtros especificos.

* Tapar todo recipiente inmediatamente despues de su uso.

» Establecer procedimientos para desechar las botellas y bidones vacios de forma
segura.

(7 N
Resuelva los ejercicios siguientes

1. ¢Cual de los cientificos dieron aportes que contribuyeron en la clasificacion de
la Tabla Periddica y cuales de estos aportes se conservan hasta nuestros dias?

2. Utiliza |la Tabla periodica y seleccione algunos elementos por ejemplo: el calcio,
el hidrégeno, el sodio y el cloro y aplique la Ley periddica, segun sus pesos
atémicos, radio atémico, radio idnico y distribucion electrénica..

3. Mencione dos elementos que estén ubicados en el grupo VIII B en el periodo 4

4. Ordene en forma ascendente de pesos atdmicos los siguientes elementos
Calcio, Bromo, Zinc, Astatino, Plata, Silicio, Rubidio

Relacione el elemento con el grupo y periodo en que esta ubicado, colocando el
numero en la rayita.

Periodo 3 Be
Periodo 4 C
Grupo IV A Hg
Grupo 11 B K
Grupo Il A Cl
Periodo 6 Zn

Completa la siguiente tabla y observe como estos elementos llenan parcialmente
el nivel de energia.

B Sc Ac ns? (n- 1) d'
IVB Ti Th ns? (n- 1) d?
V B \Y
VI B
VII B Mn ns? (n- 1) d°
VIl B Fe, Co, Ni ns?(n-1)d
| B
1B Zn ns? (n- 1) d'°
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4 Use la tabla periddica y ubique los elementos siguientes: Sr, Cs, Ni, Co,

1. Realice la distribucion electrénica de ellos,
2. ldentifique radio atémico, radio idnico.

3. Mencione lo que se le solicita.

* Que elemento se encuentra en el grupo IlIB periodo 5.

* Que elemento se encuentra en el grupo IlIA en el periodo 3.

* De los elementos mencionados en este libro cual hacen uso en su hogar y que
otros utilizan que no estan en este libro.

4. Responde

* Qué es electronegatividad, afinidad electronica y valencia.

? Responda las preguntas siguientes:
Revise la tabla periddica y observe ;como esta ordenada?
¢ Cuantos elementos contiene la tabla periédica?

Revise los siguientes elementos ubicando su simbolo, nombre y peso
atémico?

O,H, C, Cl, F, Ne, S, Ra, Fe, Mg

Nombre Simbolo Peso atbmico

Comparta con sus companeras y companeros quien fue Mendeleieff y cuales
fueron sus aportes.

S
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< Movimiento rectilineo uniforme >

En

gc;?@g En equipo, respetando las ideas de las y los demas, comente acerca de:

Dependiendo de la trayectoria, ¢ cdémo se clasifican los movimientos?

? ¢,Cuando un cuerpo (movil) se desplaza con movimiento rectilineo?

¢ Qué es velocidad?
¢ Qué ecuacion nos permite determinar la velocidad de un cuerpo?

[ velocidad, ¢,cé ifi vimi :
Dependiendo de la velocidad, ¢ cémo se clasifican los movimientos?

séptimo grado aprendimos:

Dependiendo de la trayectoria que describen los cuerpos durante su movimiento,
estos se clasifican en: rectilineos y curvilineos. Los curvilineos a su vez se clasifican
en circulares, parabdlicos, elipticos y ondulatorios.

Un cuerpo al cual le llamamos movil se desplaza con movimiento rectilineo, si la
trayectoria que describe el cuerpo durante su recorrido es una linea recta.

Al cociente que resulta al dividir la distancia (d) recorrida por el cuerpo, (d) entre el
tiempo () que emplea en recorrer dicha distancia (¢), se conoce como: VELOCIDAD
(v).

a4 "\\

- Distancia ., - 4
B ;v =i
velocidad tiempo / J

A | y
La unidad de medida de la velocidad en el Sistema Internacional (S.l) es el metro /
segundo que se expresa m/s, el cual fisicamente significa la cantidad de metros que
el moévil recorre en cada segundo. Ademas, existen otras unidades de medicion de
velocidad que suelen utilizarse frecuentemente como son: kildbmetro/hora (km/h);
kilbmetro/minuto (km/min).

Si partimos de la ecuacion de velocidad
y hacemos los despejes necesarios,
podemos obtener una ecuacion que nos
permita calcular la distancia recorrida o
el tiempo empleado para recorrer dicha
distancia.

Dependiendo de Ila velocidad los
movimientos se clasifican en:
movimientos uniformes y no uniformes.

Velocimetro con
El dispositivo que se utiliza para medir odometro insertado
la velocidad se llama velocimetro y el
medidor de distancia se llama odometro,
tal a como se muestra en la figura.

Odometro m—__|
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Cabe destacar, que para analizar un movimiento mecanico es necesario tener presente:

» La trayectoria descrita por el movil.
» La distancia recorrida por el cuerpo.
+ Eltiempo que tarda el cuerpo (mévil) en recorrer dicha distancia.

Pero, ¢ cuando un cuerpo se desplaza con movimiento rectilineo uniforme (MRU)?
Para dar respuesta a esta interrogante partamos del siguiente ejemplo:

Cuatro estudiantes abordan el automovil del padre de uno de ellos y en un tramo recto
de la carretera norte, deciden tomar el tiempo que tarda el vehiculo en recorrer 100, 200,
300, 400, 500, 600, 700, 800, 900 y 1000 metros. Anotando en una tabla de datos la
informacion recopilada.

gﬁgsﬁz Complete el cuadro y comente con su equipo de trabajo y con miembro de otros
% equipos, lo referente a:
» La trayectoria descrita por el automdvil. e Tiempo v=d/t
d(m) t(s) (m/s)
* La magnitud de la distancia recorrida en 0 0
cada uno de los tramos: 100 4
_ 200 8
* El tiempo que tarda en recorrer cada uno 300 12
de los tramos senalados. 200 16
. . . . 500 20
« La direccion y el sentido de la velocidad y 500 o
el desplazamiento.
700 28
- Si permanece constante la velocidad 0 22
durante su recorrido. 900 36
1000 40
* ¢ Qué puedes concluir de esta experiencia?
( Concepto )

Si aborda un vehiculo y observa atentamente durante todo el recorrido su velocimetro, el
cual no es mas que un medidor de velocidad, inmediatamente apreciaras, que la velocidad
del vehiculo unas veces aumenta, otras disminuye, y en otras ocasiones permanece
constante por poco tiempo.

Cuando la velocidad de un cuerpo o de un mévil durante su recorrido permanece
constante (es decir, ni aumenta ni disminuye), se dice que su movimiento es
uniforme. Ademas si durante su recorrido describe una trayectoria rectilinea, se afirma
entonces que el cuerpo se desplaza con MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME (MRU).
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En nuestra experiencia, el automaovil durante su recorrido describe una trayectoria rectilinea
y su velocidad permanece constante, lo cual nos evidencia claramente, que el movimiento
descrito por el automdévil es también un movimiento rectilineo uniforme (MRU).

De todo lo anterior, en sintesis podemos plantear:

| El movimiento de un cuerpo es rectilineo y uniforme, cuando el movil durante su\

recorrido describe una trayectoria rectilinea y su velocidad permanece constante. y

( caracteristicas )

Lo anterior nos muestra claramente que este movimiento (MRU) posee dos
caracteristicas:

« Trayectoria rectilinea.
« Velocidad constante (v = cte)

Pero, ¢ Como podemos representar graficamente los movimientos rectilineos uniformes?

Grafica de distancia — tiempo de un movimiento rectilineo )
uniforme

Los fisicos comunmente hacen uso de las graficas para representar la ocurrencia de algun
fendmeno fisico. Estos graficos les facilitan el analisis y la interpretacion del fendmeno
fisico que se encuentra en estudio.

Distancia Tiempo
A continuacién vamos a construir la grafica de DISTANCIA- d(m) t(s)
TIEMPO de nuestro ejemplo, la cual representa las 0 0
distintas posiciones que va ocupando el automovil durante 100 4
su movimiento. Para ello, partiremos de la tabla de datos 200 8
obtenida al registrar los valores de distancia recorrida y del 300 12
tiempo que emplea en recorrer dicha distancia. 400 16
500 20
Primer paso: 600 24
700 28
Se debe trazar un sistema de coordenadas rectangulares 800 32
que no es mas que un sistema formado por dos ejes 900 36
perpendiculares entre si, uno vertical y el otro horizontal. 1000 40
d(m) N
En el eje horizontal, se ubicaran los valores respectivos del
tiempo senalados en la tabla de datos, y en el eje vertical,
los valores correspondientes a la distancia recorrida.
t >
ts)
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Es muy importante sefialar, que siempre en los extremos de los ejes de coordenadas,
se debe especificar la magnitud fisica a la cual representa, asi como su correspondiente
unidad de medida entre paréntesis, tal como se muestra en la figura.

Segundo paso:

Escoge una escala determinada que permita representar en cada uno de los ejes, los
valores sefalados en la tabla de datos.

Asi por ejemplo podemos expresar:
a) Para el eje vertical:

Aun centimetro le corresponde cien metro
(1cm: 100 m).

b) Para el eje horizontal:

A un centimetro le corresponde cuatro
segundo (1cm: 4 s).

Una vez seleccionada la escala
correspondiente para cada uno de los
ejes, se debe proceder a ubicar los valores
sefalado en la tabla de datos.

Tercer Paso:

Una vez ubicados los puntos
correspondientes a cada par de valores,
se deben unir todos estos puntos a través
de una linea recta, obteniendo de esta
forma la grafica buscada.

Debe tener presente, que esta recta
obtenida no representa la trayectoria
descrita por el movil durante su
desplazamiento, sino que representa las
diversas posiciones que va ocupando
el movil en el transcurso del tiempo.

Pero, ¢qué informacién nos brinda este
grafico?

La informacién que brinda un grafico de
distancia — tiempo de un movil que
se desplace con Movimiento Rectilineo
Uniforme (MRU), es la siguiente:

205




a) A medida que aumenta el tiempo, también aumenta la distancia recorrida.

b) Si se duplica o se ftriplica el tiempo transcurrido, la distancia recorrida también se
duplica o se triplica.

Por ejemplo:

Para ¢ = 8 s la distancia recorrida es de 200 m.
Para ¢ = 16 s la distancia recorrida es de 400 m. |
c) Sieltiempo se reduce a la mitad, la distancia recorrida se reduce en la misma proporcion.
Por ejemplo:

Para t = 24 s la distancia es de 600 m.
Parat=12s la distancia es de 300 m.

d) La grafica obtenida es una linea recta inclinada con respecto al eje del tiempo, que en
este caso pasa por el origen de las coordenadas.

Esta informacién que nos brinda el grafico nos muestra claramente que:

Cuando un movil se desplaza con Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU), la
distancia recorrida por dicho mévil es directamente proporcional al tiempo que
emplea en recorrer dicha distancia, lo cual representado en forma matematica es:

daot

En donde a es el signo de proporcionalidad.

- y

e) La posicion del movil en cualquier tiempo senalado.
f) La velocidad del movil en cualquier tiempo sefialado.

Pero ¢ Como es la grafica de velocidad en funcién del tiempo en un movimiento rectilineo
uniforme?
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(Grafica de velocidad — tiempo del movimiento rectilineo uniforme )

Asi como graficamos la relacién distancia - tiempo [d =f(#)] vamos a graficar la relacion
velocidad-tiempo [v = f (1] Para ello es necesario trazar los ejes de coordenadas y
representar los valores del tiempo en el eje horizontal, y la magnitud de la velocidad en

el eje vertical.

En este caso, elaboraremos el grafico de velocidad-tiempo de nuestro ejemplo en donde
el movil se desplaza con Movimiento Rectilineo Uniforme con una velocidad de 25 m/s.

Es muy importante que tenga presente, que este dato de 25 m/s, indica que el movil
recorre una distancia de 25 metro cada un segundo.

Por otra parte, como la magnitud de la
velocidad en un Movimiento Rectilineo
Uniforme permanece constante, ello nos
asegura, que en cualquier instante de
tiempo senalado, la velocidad del movil
siempre sera de 25 m/s, por lo que la
grafica no es mas que una la linea recta
paralela al eje del tiempo, tal como lo
muestra la figura.

Es muy oportuno sefalarle, que entre
la recta horizontal y el eje del tiempo
se forma una figura geométrica llamada
rectangulo. Al calcular el area del
rectangulo (A CJ=Base x Altura), esta
sera numéricamente igual a la distancia
recorrida por el mévil en el transcurso del
tiempo.

Si se quiere saber la distancia recorrida

por el movil en los primeros 4 s, es

necesario calcular el area del rectangulo

que se encuentra sombreada en la figura.
A= Base x Altura

25—
20
15
10

o

A

Para el eje horizontal
Ilem: 4s
Para el eje vertical
Ilem: Sm/s

v (m/s)

%

oy L

>
—>

32 36 40 t(s)

|
|
8

(ORI SRS
—
= L S
—
oO—f—-----------
N
- - — - -

24 2

>

Como el area del rectangulo es numéricamente igual a la distancia recorrida, la base igual
al tiempo senalado y la altura igual al valor de la velocidad, se obtiene:

Datos Ecuacion Solucién
2:5:2?5’% A=Bxh d=(25m/s) (45)
B=t=45s De donde: d =vt d=100m

Respuesta razonada: la distancia recorrida es de 100 m




Si desea conocer la distancia recorrida al cabo de 8 segundos, se debe determinar el
area del rectangulo sombreado en la figura.

ar A

.
a3 r

el |
| | | |
4 $12 1&202'428 3|2 3640t(3)j

&
Datos Ecuacion Solucion
A=d=7? A=Bxh
d=(25m/s) (8 s)
h=v=25m/s De donde:
d=200m
B=t=8s d=vt

Respuesta razonada: la distancia recorrida es de 200 m
Ejemplo 1:

Un automovil viaja de Managua a Esteli en una gira turistica. Al medir los desplazamientos
realizados por el automdévil durante determinados intervalos de tiempo, se obtienen los
datos consignados en la siguiente tabla:

Tiempo (s) 0 10 |20 (30 |40 |50 |60
Desplazamiento (m) |0 12 124 (36 |48 |60 |72

Con los datos del problema elabore una grafica de:

a) Distancia - Tiempo
b) Velocidad - Tiempo

a) Grafica de Distancia - Tiempo

Para resolver este ejercicio las equivalencias son:

Para el eje horizontal; 1 cm: 10 s.

Para el eje vertical; 1 cm: 12 m.

Gréfica de distancia - tiempo
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b) Grafica de Velocidad - Tiempo

Para elaborar el grafico de Velocidad - Tiempo del movimiento del automovil, es necesario
en primer lugar calcular la velocidad en cualquier instante del tiempo.

Datos Ecuacion Solucion
t=20s
_ d _24m
d=24m V= T V=20¢
v="7
v=1,2m/s
Datos Ecuacion Solucion
t=60s
_ d _72m
d=72m V= T V= 60 s
v=72
v=1,2m/s
>
: ; Para el eje horizontal; Icm: 10 s
A ’
Como la magnitud de la velocidad V() Para el eje vertical: 1 em: 0,25 ms
permanece constante, ello nos muestra L
claramente, que el automdvilsedesplaza | 125 1+ + . . | |
oo o0 0 o0o—o0—
con movimiento uniforme, por ello, la ' 1001+ @ + | | | |
grafica obtenida de Velocidad - Tiempo, o751 | | | | | !
serd una linea recta paralela al eje del | gso | @ ' @ 1 0
tiempo, tal como se muestraen lafigura. | gp5 L+ 1 1 1
T I T .
| I i
¥ 10 20 30 40 50 60 ' ° )
Ejemplo 2: Grafica de velocidad en funcién del tiempo

Durante una carrera ciclistica realizada sobre la carretera que une al empalme de San
Isidro con Ledn, se observa el movimiento de ambos ciclistas en el momento en que
ambos describian trayectorias rectilineas, obteniendo los datos que se expresan en las
siguientes tablas:

Corredor No. 1 Corredor No. 2
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Con los datos obtenidos elabore los graficos de: A dm), : ! 'Corredor N° 2
a) Distancia - Tiempo 320 f----- = - - Y &
e .
20 |t T = e AR -
| ! 2 1/
b) Velocidad - Tiempo 00 |- - - e __y P

a) Grafica de Distancia - Tiempo.

Equivalencia de la grafica: 1

Para el eje vertical; Icm: 20 m.

Para el eje horizontal; 2 cm: 5 s.

\/

|
l | l |
5 10 15 20

Gréfica distancia en funcion del tiempo

b) Gréfica de Velocidad - Tiempo

Calculando la velocidad para el corredor N° 1

Datos Ecuacion Solucién
t=5s J 40m
d=40m y=4 v=
v="2 v= 8 m/s

Datos Ecuacion Solucion
t=10s
V= v =38 m/s

Datos Ecuacion Solucién
t=15s

120
d=120m v=% =155
V=g v =38 m/s

Datos Ecuacion Solucioén
t=20s _160m
d=160m y=4 V=205
Y=/ v=8 m/s
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Calculando la velocidad para el corredor N° 2

Datos Ecuacion Solucion
t=35s 80 m
d=80m V= % Vv = 5
v=2 v= 16 m/s
Datos Ecuacion Solucion
t=10s J 160 m
d=160m v=-=F VT 10s
V= v= 16 m/s
Datos Ecuacion Solucion
=158 J _240m
d=240m v=-1 V= I5s
V= v=16 m/s
Datos Ecuacion Solucion
t=20s ; _320m
d=320m v=-r V= 20s
v=2? v= 16 m/s

mayor la velocidad del ciclista N° 2.

Como podemos observar, la velocidad en ambos casos permanece constante, siendo

Si comparamos los valores obtenidos de la velocidad de ambos ciclista con la inclinacién
de los segmentos de recta con respecto al eje del tiempo, podemos expresar:

que tiene mayor inclinacion con respecto al eje del tiempo corresponde al maovil

En todo grafico de distancia en funcion del tiempo [d = f(t)] , el segmento de recta
que tiene mayor velocidad, tal a como lo muestra la figura de arriba.

p
La grafica de Velocidad - Tiempo es la siguiente:
Con los valores obtenidos de la velocidad para ambos

ciclistas, podemos elaborar la grafica de velocidad en
funcién del tiempo [v = f (1)].

Para el eje horizontal: 1cm: 5s
Para el eje vertical: 1cm: 4m/s

4

16 —
12
8 -
4

\ v (m/s)

Corredor N°
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Ejercicio de afianzamiento

Los siguientes ejercicios se elaboraron con la finalidad de que repase los temas mas
importantes desarrollados en el transcurso de estas tematicas. En caso de ser necesario
acuda a sus apuntes cuando tenga dudas.

a) Actividad Experimental
La Velocidad en el Movimiento Rectilineo Uniforme

Propésito: demostrar que el valor de la velocidad en el movimiento rectilineo uniforme
permanece constante. |

Materiales: un tubo transparente de 1,50 m de longitud, aproximadamente, un corcho o
tapon que permita tapar el extremo libre del tubo, un cronémetro, una cinta métrica, aceite
de cocinar

Procedimiento:
1. Marcar en el tubo transparente mediciones de 30 cm como muestra la figura.
2. Llenar el tubo con aceite hasta el borde.

3. Tapar el tubo con el corcho o tapdn, de manera que dentro del tubo quede atrapado
una burbuja (tratar en lo posible que dicha burbuja sea lo mas pequena que se pueda).

4. Colocar el tubo en la posicién mostrada, con la burbuja abajo.

5. Medir el tiempo que tarda la burbuja recorrer cada una de la distancias sefialadas.
Repetir cinco veces las mediciones y anotar en la tabla su promedio. Completar la tabla:

v=d/t
Distancia d (cm) Tiempo ¢ (s)
v (m/s) Burbuja
0—30cm
0—60cm
0—90 cm
0—120 cm
Comentar referente a:
. ¢,Como es el movimiento descrito por la burbuja?
. ¢ Es constante la velocidad de la burbuja?
. ¢, Cuanto es el valor de su velocidad (haz el grafico de v =f(1)?
. ¢ Qué figura se origina en el grafico d =f (¢) (haz el grafico)?
. ¢ El movimiento de la burbuja es un MRU? Explique.
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b) Haga un breve resumen sobre el movimiento rectilineo uniforme teniendo en cuenta:

Conceptos Simbologia Ecuaciones Graficas

d=f@® | v=/(1

c) Comente

» Sisabe que la distancia y los tiempos en el movimiento de un nadador son directamente
proporcionales ¢ Qué podemos decir de ese movimiento?, ;Por qué?

» Sise desplazas de una ciudad a otra con movimiento uniforme, ; como puede emplear
menos tiempo para recorrer la distancia que las separa?, ¢ por qué?

» Para recorrer una cierta distancia d, con una velocidad v constante emplea un tiempo
t. Si quiere recorrer en el mismo tiempo una distancia tres veces mayor a la anterior,
¢,como debe ser el valor de la velocidad?, ¢ por qué?

d) Resuelva

+ Sabiendo que el sonido se propaga con movimiento uniforme y que su valor en el
aire es de 340 m/s, ¢ qué distancia recorre en 1/6 de minuto?, iy en el agua donde su
velocidad es de 1 400 m/s?

* Luego de salir del fusil y despreciando la resistencia del aire, una bala lleva un
movimiento uniforme. Si su velocidad es de 500 m/s, ¢ cuanto tiempo tarda en recorrer
200 m?

 Del grafico mostrado de distancia en funcién del tiempo, ¢ cual
es el que representa un movimiento con mayor velocidad?, ; por
que?

« Dado el siguiente grafico,
determine la distancia que recorre
el moévil al cabo de I segundo, 4
segundos, 6 segundos.

 Dos automédviles se mueven
uniformemente. El primero corre 12 km en 5 minutos, mientras que
el otro recorre 120 m en 5s. ¢ Cual desarrolla mayor velocidad?

* Un avion vuela con una velocidad de 360 km/h. ¢ Qué distancia recorre en 2 minutos?

* Representa en un solo esquema las graficas del movimiento de dos cuerpos que se
desplazan con movimiento uniforme y con velocidad de 7,2 km/h 'y 18 km/h.

» La distancia entre el muelle de Granada y el de San Carlos es de aproximadamente
150 km. Si la lancha cargada de pasajeros hace el recorrido entre ambos muelles en
8 horas, ¢qué velocidad desarrolla?
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* Untren (cuando teniamos), de Managua hacia Masaya en gira turisticas (no se hacen
paradas en las estaciones intermedias). En cierto tramo del trayecto se toman ciertos
datos que aparecen reflejadas en la siguiente tabla:

Tiempo #(s) Distancia d(m)
10 6
20 12
30 18
40 24
50 36
60 42

a) Se mueve uniformemente.
b) ¢ Con qué velocidad se mueve?
c) Construye su graficasde d=f(@)y v=1 (1)

* Un automovil viaja con velocidad constante desplazandose 350 m en 20 s, ¢,cual es el
valor de la velocidad?

* Un avion vuela desde Nicaragua hasta México (trayectoria rectilinea), al alcanzar
la altura 6ptima para el vuelo; iniciamos la observacion de su movimiento, el cual
aparece descrito en la siguiente tabla de datos:

Tiempo #(s) Deslizamiento d(m)
0 0
10 220
20 440
30 660
40 880
50 1100

a) ¢,Con qué velocidad viaja el avion?
b) ¢ Qué tipo de movimiento realiza?
c) Construya una grafica de desplazamiento en
funcion del tiempo.
d) Elabore el grafico de velocidad en funcién del tiempo y a partir de éste, calcule:

- Su velocidad al cabo de 32 s.
- El desplazamiento realizado al cabo de los 45 s.
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<El Trabajo y la Energia >

(El trabajo mecanico en la direccion del desplazamiento )
3@’%2 En equipo respetando las ideas de las y los demas comenta las siguientes
¥ interrogantes:

o ¢ A qué le llamamos desplazamiento?
e ¢Qué es fuerza?
¢ Qué efectos provoca una fuerza?

En equipo enumera actividades que realiza en tu hogar, escuela y comunidad y los

‘g&%‘?z " : :
% clasifica en trabajo manual e intelectual.

En nuestra vida cotidiana, empleamos la palabra trabajo para referirnos a las diversas
actividades que realizamos, por ejemplo; cuando desarrollamos acciones que nos
permiten mejorar nuestro rendimiento académico, decimos que estamos realizando un
trabajo intelectual, en cambio; si corremos por la mafiana, expresamos que estamos
realizando un trabajo muscular, pero si sostenemos un cuerpo por mucho tiempo, decimos
que también realizamos un trabajo.

Examinaremos algunos ejemplos que nos permitiran entender el significado fisico del
trabajo, asi como, establecer la diferencia entre lo que comunmente se entiende por
trabajo y lo que en Fisica se define como trabajo mecanico.

(Trabajo mecanico )

Uno de los efectos que provoca la aplicacion de
una fuerza sobre un cuerpo, es la variacion de su
estado de movimiento, es decir, que el cuerpo se
desplace o cambie de posicion.

] e
;:! i 7%“%’%

Si un objeto que se encuentra apoyado en el suelo le aplicamos una fuerza horizontal
lo suficientemente grande y éste (el objeto) se desplaza, es decir, que recorre una
determinada distancia; en Fisica se afirma que se ha realizado un trabajo mecanico sobre
el cuerpo, tal a como se muestra en la figura.

Es decir, para que se realice un trabajo mecanico sobre un cuerpo es necesario que se
cumplan dos condiciones:

* Que se aplique una fuerza sobre un cuerpo.
* Que producto de la fuerza aplicada, el cuerpo avance (se desplace) en la direccion
de la fuerza.
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Se llama TRABAJO MECANICO, a la magnitud fisica que se obtiene producto
de la intensidad de la fuerza aplicada por la distancia que el cuerpo recorre en la
direccion del desplazamiento.

Expresion matematica del trabajo mecanico:

-ajo = Fuerza x Distancia; 7'= }-

Unidades de Medicion

Las unidades de medicién del trabajo mecanico en el Sistema Internacional, es
Newton x Metro, (Nm) al cual se le conoce como JOULE (J). Un JUOLE se define, como
el trabajo que realiza un cuerpo cuando se desplaza 1 metro, al aplicar una fuerza de 1
Newton que actua en la direccién del movimiento.

[1J]=[1N] « [1m]
Ejemplo:

Tres personas empujan un automaévil con una fuerza de 250 Newton. Determine el trabajo
realizado si el cuerpo se desplaza 50 m en direccion de la fuerza aplicada.

Datos Ecuacion Solucion

F=250N
d=50m T=Fd
T=7?

T= (250 N) (50 m)
T=12500J

Repuesta razonada: el trabajo realizado es de 12 500 J

(Potencia Mecanica )

3@4%,?2 Con su equipo de trabajo comente lo referente a:
S

T
o ¢A qué se le llama potencia mecanica?
. Hay relacion entre los términos potencia mecanica y trabajo?

El ser humano siempre ha buscado la manera de realizar su trabajo en el menor tiempo
posible. La magnitud fisica que relaciona el trabajo efectuado por un cuerpo, con el tiempo
que emplea en realizarlo se llama POTENCIA MECANICA.

POTENCIA MECANICA, es el cociente entre el trabajo que realiza un cuerpo y el
tiempo que emplea en realizar dicho trabajo.
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;-r Analice el siguiente ejemplo y verifique lo que plantea el concepto.
Tres personas desean trasladar a 200 metros de distancia, 10 quintales de cemento. Uno
de ellos piensa que lo mas indicado seria cargarlos de uno en uno, el otro afirma que
lo mejor es utilizar una carretilla, el ultimo opina, que lo mas adecuado seria utilizar una
camioneta.

¢ Cual es el trabajo realizado?

e ¢ Encudl de los casos se realiza mas rapidamente el trabajo?
¢ Qué magnitudes fisicas se encuentran relacionadas?

Expresion matematica de potencia mecanica:

Trabajo realizado T
t

Potencia Mecanica = Tiempo empleado P=

Unidades de medicion

Las unidades en que se expresa la potencia mecanica es el Joule/segundo (J/s), al cual se
da el nombre de Watt ().

Un Watt es la potencia que desarrolla un cuerpo para realizar un trabajo de un Joule en
segundo.

Otra unidad de medida de Potencia mecanica muy utilizado, es el Horse power o caballo
de fuerza (HP) y el caballo de vapor (CV).

IHP =746 Watt ; 1 CV =736 Watt
Ejemplo No. 1:

Varios bloques que poseen una masa de 600 kg desean subirlos a un edificio cuya altura
es de 9 metro utilizando para ello una monta carga. Si este tarda 50 segundos en subirlos,
determina la potencia realizada.

_ - T
m = 600 kg P=—
h=9m r=rd (600 kg)(9,8 N/kg)(9 m)
t=50s F=mg pP= 50s
p=2 d=h 52920
Recuerde: T=mgh P=""3505
= 9.8 Nk _ _mgh
£ & P== P=10584 W
Repuesta razonada: la potencia realizada es de 1058,4 W
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Ejercicios de profundizacién y de evaluacién

I. Haz un breve resumen sobre trabajo y potencia mecanica teniendo en cuenta:

Concepto Simbologia Ecuacion Magnitudes Unidad de Ejemplo
fisicas medicién
presentes

Il. Comenta con tu equipo y con miembros de los otros equipos respetando las ideas
de las y los demas tu respuesta a las interrogantes planteadas:

1. Al realizar un trabajo mecanico, ;de qué magnitud fisica depende?, ;qué
condiciones deben cumplir dichas magnitudes?

2. A continuacién se mencionan algunas situaciones que se presentan en la vida
cotidiana, ¢En cual de ellos se realiza un trabajo mecanico? Dé una explicacion.

* Un obrero del campo se encuentra de pie sin moverse sosteniendo un saco de
café en sus hombros.

* En una fiesta patronal, un nifio sube a un “Palo lucio”.

+ El ayudante de un albanil ejerce una fuerza en la parte inferior de una escalera
gque se encuentra apoyada en una pared para que no resbale.

3. ¢Qué es potencia mecanica?

4. ;En qué unidades se expresa la potencia mecanica?

lll. Lea cada uno de los siguientes problemas propuestos, elabora un dibujo
interpretativo de ello y dele solucion.

1. Un caballo a través de un cable tira de un carro ejerciendo una fuerza de 300 N. Si
producto de ello el caballo desplaza el carro 60 m, ¢ qué trabajo realiza?

2. Busca la fuerza que hay que aplicar a un cuerpo para que recorra 5 km con un
trabajo de 6 000 J

3. Un motor posee una potencia de 10 Hp, si éste funciona durante media hora, una
hora y ocho horas, determine en cada uno de los casos sefalados el trabajo que
realiza.
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<qu madgquinas simples en nuestra vida diaria >~

Eﬁfg“?i En equipo, respetando las ideas de las y los demas:
—\%?

Cita herramientas sencillas que utilizaron nuestros antepasados.
Elabore un listado de herramientas sencillas que utilices en: el hogar, la escuela,
la agricultura y anota a la par su utilidad.

Utilice una vara metalica o de madera para levantar
una piedra, de la forma como lo muestra la fotografia y
comente alrededor de:

« Donde se encuentra aplicada la fuerza motriz (£,

 Dodnde se encuentra aplicada la fuerza resistente
(Fp)-

+ Donde se encuentra aplicado el punto de apoyo.
¢Cual es su brazo motriz (B,) y cual es su brazo
resistente (B,)? Indiquelos en el dibujo.

La palanca es una de las
herramientas mas antigua

+ ¢ Cuales son las diversas utilidades de esta barra? Indique en cada caso si se simplifica
0 no el trabajo motriz que se realiza al utilizarla.

simples, son dispositivos usados para realizar un trabajo, p
cambiar la magnitud y direccion de aplicacion de una fi
acer mas sencillo y provechoso el trabajo y no para crearlo

La palanca, la polea, el plano inclinado, el torno, el tornillo y la cufa, son ejemplos de
maquinas simples, que de una forma u otra hemos utilizado en nuestra vida diaria.
Menciona algunas de ellas y su utilidad.

La utilidad de una maquina simple, es que permite desplegar una fuerza mayor que la
gue una persona podria aplicar solamente con sus musculos, o aplicarla de forma mas
eficaz.

Combinando las maquinas simples, los seres humanos han sido capaces de construir
maquinas complejas que se utilizan en la ingenieria, arquitectura, construccion, transporte
y en todo ambito de nuestras vidas. Las maquinas también han posibilitado al ser humano,
el control de las fuerzas del viento, de los combustibles y del agua. Sin maquinas, nosotros
los seres humanos viviriamos aun en estado primitivo y no habriamos alcanzado ninguna
forma de progreso.
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@Iementos de las maquinas simples )

En general, en todas las Maquinas Simples se
distinguen los siguientes elementos:

Fuerza motriz

* Punto de Apoyo: también se le conoce como
fulcro, y es el punto donde giran o se sostienen las
maquinas simples.

Fuerza

e Fuerza Resistente (F/,): también mal nombrado resistente
como Carga, y es la fuerza que se requiere vencer
o fuerzas que se opone a la fuerza motriz. Suele
representarse también por la letra Q.

e Fuerza Motriz (F,): conocida también como o
Potencia y es la fuerza aplicada para vencer la Punto de apoyo

fuerza resistente. Palanca (martillo), utilizada para
sacar un clavo

@a palanca )

En nuestro que hacer diario, nosotros utilizamos varias palancas, desde mover un dedo
0 un brazo o un pie hasta utilizar una cuchara para beber la sopa, un cuchillo para cortar,
manipular una tijera para cortar papel, un lapiz para escribir, un corta uias para recortarnos
la uias, un martillo para sacar un clavo, entre otros.

" La palanca es un cuerpo alargado y rigido que gira alrededor de un punto de apoyo,
 eje o fulcro.

En una palanca podemos identificar los
siguientes elementos: la fuerza resistente (F,),
fuerza motriz (F,) y punto de apoyo o fulcro.

Otros elementos importantes, que debemos
tener en cuenta en el estudio de una palanca,
son sus brazos.

" La distancia en linea recta que existe entre el punto donde actua la fuerza en la
.~ palanca, hasta su punto de apoyo, se llama BRAZO DE PALANCA.

AN

Los brazos de nuestra maquina simple que se ilustran en la figura son:
« Elsegmentoderecta OC es el brazo de la fuerza resistente, conocida como BRAZO
RESISTENTE (B,).

« El segmento de recta AO es el brazo de la fuerza motriz, conocida como BRAZO
MOTRIZ (B,).
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La regla del equilibrio de la palanca establece que:

a o0 cualquier maquina simple, se encuentra en equili
de la fuerza motriz por su brazo, sea igual al producto
r su brazo.

La expresion matematica es:

Fuerza Motriz x Brazo Motriz = Fuerza Resistente x Brazo Resistente

F,*B, =F, *B, |

(Regla de oro de la mecanica )

Al analizar el trabajo que puede realizar una
maquina simple, se debe tener presente, la
fuerza ejercida y la distancia recorrida en
cada uno de los extremos de la maquina.

De la gréafica se puede inferir, que la carga
o fuerza resistente (F,) se eleva recorriendo
una distancia (d,), cuando en el otro extremo
de la barra se aplica una fuerza motriz (F, ),
recorriendo ésta una distancia (d,,), cuando se equilibra.

Es decir, que en cada uno de los extremos de la barra se realiza un trabajo mecanico, los
cuales se conocen como Trabajo Motriz (7, ) y Trabajo Resistivo (7).

La Regla de Oro de la Mecanica establece que:

Izjo realizado por la fuerza motriz, es igual al realizado por la fuerza resm

Lo anterior también se puede plantear de la siguiente forma: las fuerzas aplicadas a una
barra rigida disminuyen si las distancias de sus recorridos aumentan.

Expresado en forma matematica:

T :T é FM *dM=FR*dR

M R
Donde:
T, Trabajo motriz o trabajo motor T, Trabajo resistivo
F, . Fuerza motriz F,: Fuerza resistente

d,; Distancia recorrida por la fuerza motriz d,: Distancia recorrida por la fuerza resistente
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Nota Curiosa y Aplicaciones de la Palanca

Se cuenta que Arquimedes dijo sobre la palanca:
«Dadme un punto de apoyo y moveré el mundo».

21|

¥\

)

Y

Ejemplo:

En el extremo largo de una palanca se
efectua un trabajo de 6 J. Si producto
de este trabajo su brazo baja 15 cm y
en su extremo corto se ha colgado una
carga de 50 N, determine:

a. La fuerza motriz de la palanca.
b. La altura a la cual se eleva la carga.
c. El trabajo resistivo realizado.

Calculando la fuerza motriz (F,,).

Datos Ecuacion Solucion
T,=6J B
d,=15cm=015m Ty=Fydy 1,=5 05
F,=50N . ’
F,=7? Despejando F :
d,=? T, T,=40N
T,=7? F, =d,

Repuesta razonada: la fuerza motriz que realiza la palanca es de 40 Newton.
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Calculando el trabajo resistivo realizado (7).

Datos Ecuacion Solucion
T =6J
M — = =
d,=15cm=0,15m Ty=Ty Ty=T,=6J
F,=50N
F,=7?
d,=?
T,=7?
Repuesta razonada: el trabajo resistivo realizado por la palanca es de 6 Juole.
Calculando la distancia recorrida (d,)
Datos Ecuacion Solucion
T,=6J T,=F,d, 57
dM=I5cm=0,I5m dR:W
F,=50N Despejando d,:
F,=?
d,=7? dzﬁ d,=012m=12cm
T,=? ROF,

Repuesta razonada: la altura a la que se eleva la carga es de 12 centimetro

(ET plano inclinado )

Un plano inclinado es cualquier superficie
plana que forma un angulo con la horizontal.
Tiene la ventaja de necesitarse una fuerza
menor que la que se emplea si levantamos
dicho cuerpo verticalmente, aunque a
costa de aumentar la distancia recorrida y

‘ vencer la fuerza de rozamiento.

Productos Tecnoldgicos S.A.

Sus elementos son:

a: Es el angulo de inclinacion
L: Largo o longitud del plano
h: Altura

b: Base del plano

F: Fuerza

Q: Carga

224




Esta maquina simple, a diferencia de las otras, no tiene un eje en torno al cual pueda
girar, sino una superficie plana, siendo éste el motivo por el cual no se puede plantear la
condicion fundamental del equilibrio. Sin embargo la REGLA DE ORO DE LA MECANICA
establece que:

La fuerza motriz (F,) multiplicada por la longitud del plano (L), es igual al producto
de su fuerza resistente o carga (7, = Q) por la altura del plano inclinado (%).

‘ = c F, L-108 '

Esta ecuacion nos relaciona el trabajo realizado tanto por la fuerza motriz como por la
fuerza resistente o carga, de donde de ella se puede deducir que:

Es decir:

Deduzca una ecuacion que .permlta "™ Orificio roscado
calcular las otras magnitudes fisicas.

Aplicaciones:

+ Se emplea en forma de rampa para
reducir el esfuerzo necesario para
elevar una masa (carreteras, subir
ganado a camiones, acceso a garajes
subterraneos, escaleras,...).

« Enforma de hélice para convertir un movimiento
giratorio en lineal (tornillo de Arquimedes,
tornillo sin fin, hélice de barco, tobera,...).

Hacha - cufia
« En forma de cufia para apretar (sujetar puertas (plano inclinado)
para que no se cierren, ensamblar piezas
de madera...), cortar (cuchillo, tijera, sierra,
serrucho...) y separar o abrir (hacha, arado,

formon, abrelatas,...).
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Ejercicio:

Una obrera empuja una caja de 50 kg sobre la
superficie de un plano inclinado de 30 m de longitud
que forma un angulo de 25° con la superficie del
suelo. Calcule la fuerza que hay que aplicarle al
cuerpo para que suba sobre el plano inclinado si la
altura a la cual se quiere levantar la caja es de 2 m.

Datos Ecuacion Solucion
=0k 490 N)(2
L=30m p O F, =0 NEm

ML

o=25°
h=2m F,=32667N
g =98 N/kg
0 =490N
F=7
Repuesta razonada: la fuerza que hay que aplicarle al cuerpo para que suba a la altura deseada,
es de 326,67 Newton.

(La polea )

La polea es otra de las maquinas simples que el
ser humano construyé hace mucho tiempo y que
en la actualidad se utiliza de diversas formas, la
cual sirve para transmitir una fuerza.

Esta consiste en una rueda acanalada (por
donde circula una cuerda) que gira libremente
alrededor de un punto de apoyo, conocido
también como eje de rotacion.

Si observas atentamente la figura, notaras enseguida, que en una polea
encontramos los mismos elementos que posee la palanca, por ello se dice que la
polea no es mas que una palanca que gira libremente alrededor de su punto de
apoyo o eje de rotacion.

Los elementos de una polea son los siguientes:

* El punto de apoyo: conocida también como eje de rotacion, y éste no es mas que el
punto donde gira libremente la polea.

¢ Fuerza Motriz (7 ): conocida también como potencia. No es mas que la fuerza con
que se tira de la cuerda para levantar la carga.
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* Fuerza Resistente (I ): ésta no es mas que la carga que se quiere levantar, también
se suele representar con la letra Q.

* Brazo Motriz (B ): no es mas que la distancia que existe del punto de aplicacion de
la fuerza resistente al eje de rotacion de la polea, y ésta es también igual al radio de
la polea (B,, = R)

¢ Brazo Resistente (B,): no es mas que la distancia que existe del punto de aplicacion
de la fuerza resistente al eje de rotacion de la polea, y ésta (B,) es también igual al
radio de la polea (B, = R)

Condicion de equilibrio en una polea.

Una polea se encuentra en equilibrio cuando el producto de
la fuerza motriz por su brazo, el cual no es mas que el radio
de la polea, es igual al producto de la fuerza resistente o
carga por su brazo, el cual en este caso es también igual al
radio de la polea.

Lo anterior, expresado en forma matematica seria:

Fulcro

FM*BM=FR*BR

Pero como:

B,, = R (Radio del disco de la polea)
F, = Q (Carga)

B, =R

La expresion anterior se suele expresar también como:

' B+ R = O '

De donde si despejamos F, .

La expresion anterior, nos muestra claramente, que al ser uso de una polea no
economizamos fuerza, lo Unico que nos proporciona es seguridad y comodidad al trabajar
con ella.
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Expresado en forma matematica seria:

( Fuerza Motriz x Brazo Motriz = Fuerza Resistente x Brazo Resistente )

_ o] _
F, B, =F,xB, F,xB,=0x*B,

(I-!egla de oro de la mecanica aplicada a la polea

)

La regla de oro de la mecanica establece que el trabajo realizado por la fuerza motriz es

igual al trabajo realizado por la fuerza resistente, es decir:

Ecuacioén No. 1 T=Fd

1T=(IN)(Im)
(z T)

Pero como el trabajo es:

p .

Posicion B —l
hR
i

i} Posicion A

y la distancia es igual a la altura recorrida (d = /) la ecuacion 1 se suele expresar también:

@€ D

Esta ecuacion nos relaciona el trabajo realizado tanto por la fuerza motriz como por la

fuerza resistente o carga.

( El Torno

)

Construya utilizando alambre grueso, corcho o madera un torno. Tal a como lo muestra
la figura, fijelo y levante con el varios objetos. Comente ordenadamente con su equipo

referente a:

Manivela .
Manivela

C I\ 7

R=d

M

________ -t -
Radio de giro
de la manivela

Radio de giro
del cilindro
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+ Los elementos de que consta el torno. ¢ En donde se encuentra aplicado el punto de
apoyo, la fuerza motriz, la fuerza resistente? ;Cual es el brazo de la fuerza motriz
y de la fuerza resistente? s Cual es mayor y cual es menor? ;Cual de los radios es
menor?

* En condiciones de equilibrio, ;Cémo podria plantearse la ecuacion general de la
palanca?

+ ¢ Cual es su utilidad?

+ Cite ejemplos de la aplicacion del torno en la vida diaria y la técnica. Elabore sus
graficos.

Al igual que la polea, el torno es otra maquina simple que se utiliza para elevar cuerpos.
Este consta de una manivela, la cual describe una circunferencia de radio mayor (R), y de
un rodillo o cilindro de menor radio (r) que se encuentra apoyado en dos puntos.

Este (eltorno)aligual que la palancay la polea, posee los mismos elementos (identifiquelos
en el dibujo):

a. Punto de apoyo.

b. Fuerza Motriz (F, ).

c. Brazo de la fuerza motriz (d,, = R).

d. Fuerza Resistente o Carga (F,, = Q).
e. Brazo de la fuerza resistente (d_ = r).

El torno al igual que las otras maquinas simples, cumple también con la condicion
fundamental del equilibrio, el cual nos establece que:

rza motriz (F,) aplicada a la manivela de un torno multiplicada por su
R), es igual al producto de la fuerza resistente o carga (F, = Q) con su
ente (d = r).

Es decir:

s

F,*xd, =F, xd, | O F, *R=0Qxr

Esta expresidn nos permite calcular cualquiera de los elementos que posee un torno
conociendo los demas valores, por ejemplo:

Si queremos calcular la fuerza motriz conociendo los valores de las otras magnitudes
debemos emplear:

_ o
Fiu=R

M

Determine una expresidon que permite calcular las otras magnitudes.
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Ejemplo:

* Un obrero para subir una carga de 45 N de masa a la azotea de un edificio, cuya
altura es de /5 m, emplea un torno. Si el radio de la manivela es 0,60 m y el radio de su
tambor o cilindro es de 0,20 m, determine:

a. La fuerza motriz que aplica el obrero para subir la carga.
b. El trabajo motriz.
c. El trabajo resistivo.

Esquema del ejercicio

r=d =020m .
\ R=d,=0,60m
r:d{:::@:w 555() ........ -4
h=15m
O=F,=45N
Calculando la fuerza motriz (£, ).
Datos Ecuacion Solucion
=45N F d =Fd
Q_ MM _(45 N)(0,20 m)
h=15m F, = 0.60m
R=0,60m Despejandoy teniendo presente '
r=020m que d,, = R se obtiene:
Fy=7 F,=I5N
T,=? _Or m
T =7 Fu=g
R
Repuesta razonada: la fuerza motriz que aplica el obrero para subir la carga es de 15 Newton.

Calculando el trabajo motriz (T,

F,=?
T,=?
T,=?

Datos Ecuacion Solucion
O=45N
h=15m
R=0,60m T =(I5N)(0,60m)
= M
r =020 m T,=F,R T =9J

Repuesta razonada: el trabajo motriz que se necesita emplear para subir la carga es de 9 Joule.
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Calculando el trabajo resistivo (7,)

R

Datos Ecuacion Solucion
O=45N
h=15m
R=0,60m _ T,=(15N) (0,60 m)
r=0,20m T=0r
F,=? Tr,=9J
T,=?
T .=7?

Repuesta razonada: el trabajo resistivo que se emplea para subir la carga es de 9 Joule.

cSabias
0= 7 g

/

realizara una demostracion.

Aplicaciones de la Polea
(.

~

Plutarco, quien en su obra Vidas paralelas (s. 100 a. C.) relata que Arquimedes, en
carta al rey Hieron de Siracusa, a quien lo unia gran amistad, afirmé que con una
fuerza dada podia mover cualquier peso e incluso se jactdé de que si existiera otra
Tierra yendo a ella podria mover ésta. Hieron, asombrado, solicité a Arquimedes que

Acordaron que el objeto a mover fuera un barco de la armada del rey, ya que Hierdn
creia que éste no podria sacarse de la darsena y llevarse a dique seco sin el empleo
de un gran esfuerzo y numerosos hombres. Segun relata Plutarco, tras cargar el
barco con muchos pasajeros y con las bodegas repletas, Arquimedes se senté a
cierta distancia y tirando de la cuerda alzo sin gran esfuerzo el barco, sacandolo del
agua tan derecho y estable como si aun permaneciera en el mar.

Polea de correa

Sistema de poleas multiples (caja de velocidades)

Eje
conductor

Motor: crea el
movimiento giratorio

Grua Torre

Bicicleta

Polipasto
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4 Ejercicios de profundizacién y de evaluacion N

I. Haz un breve resumen sobre las maquinas simples teniendo en cuenta:

Nombre de la maquina Ecuacion Aplicaciones

II. Comenta con tu equipo y con miembros de los otros equipos tu respuesta a las
interrogantes planteadas:

1. ¢Cual es la utilidad de las maquinas simples?
¢ En qué consiste el brazo de una fuerza?

¢ Qué es una polea? ; Cuales son sus elementos?

N

Haz un esquema en el cual se evidencie la utilizacion de una polea para levantar
un cuerpo. Plantee su ecuacion de equilibrio y la Regla de Oro de la mecanica.

lll. Lea cada uno de los siguientes problemas propuestos, elabora un dibujo
interpretativo de ello y dele solucion.

1. En el extremo corto de una palanca se ha colgado una carga de 50 N, si al ejercer
una fuerza en el extremo largo de la palanca esta baja /2 c¢m, realizando un trabajo
de 3 Joule. Determina:

* La fuerza motriz de la palanca.
» La altura a la cual se eleva la carga.
» El trabajo resistivo realizado.

2. Sobre un plano inclinado de 3 m de largo hay una caja cuya masa es de 80 kg.
Calcule la fuerza necesaria que hay que aplicarle al cuerpo para que ésta (la caja)
suba por el plano inclinado si este forma un angulo de 30° con la superficie de la
Tierra.

3. Haciendo uso de una polea, un adolescente levanta un objeto de 20 kg de masa a
una altura de 1,5 m con respecto al suelo. Calcula:

» La fuerza motriz aplicada.

» La magnitud de la fuerza resistente.

* La magnitud de la fuerza motriz.

» El trabajo motriz y el trabajo resistente realizado.

IV. Construir una maquina sencilla que contenga tres maquinas simples que pueda
ser usada en alguno de los siguientes lugares: En un jardin, en una granja, en
una cocina, en un barco, en un garaje, en un restaurante, en una oficina o en

nuestro mismo instituto.
Y u i institu )
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<Fuenfes y manifestaciones de la energia >

E\ﬁ%’?i En equipo, manteniendo relaciones interpersonales, significativas, con orden,
% limpieza, responsabilidad, disciplina y cientificidad argumente acerca de:

« Sisiempre que se realiza una fuerza se esta haciendo un trabajo.
+ El nombre de las energias que conoce. Clasifiquelas en renovables y no renovables.

Energia
Renovable No renovable

Desde hace algunos afios, escuchamos en los medios de comunicacion, que en el pais
y en otros paises existe crisis energética. Ademas, algunas veces hemos escuchado o
leido, que la mayor fuente de energia es el Sol, o de que nosotros obtenemos nuestra
energia de los alimentos que consumimos.

(EQué es energia? )

Energia es una palabra que procede del griego: Energia
que significa actividad, operacién, y energos que significa
accion o fuerza en movimiento. Para dar una idea de lo
que en Fisica es Energia, analizaremos los siguientes
ejemplos:

* Los carros, las motos, trenes, barcos y aviones, pueden
realizar el trabajo de transportar a grandes distancias,
viajeros y mercancias, debido a la energia que se
encuentra almacenada en los combustibles como la
gasolina, el carbon y otros.

+ Las personas pueden realizar los mas diversos
trabajos, debido a la energia que obtiene de los diversos
alimentos que ingieren.

* La fuerza expansiva de los gases de la dinamita al
explotar, son capaces de realizar un trabajo, ejemplo
de ello es la fragmentacion de las rocas.

* El agua de los embalses de las presas hidroeléctricas,
realizan el trabajo de mover la rueda de las turbinas de
las centrales hidroeléctricas, debido a la energia que
posee el agua en movimiento.
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De los ejemplos anteriores podemos deducir, que en todos ellos existe un elemento
comun, y este es el TRABAJO que pueden realizar debido a la ENERGIA que poseen
todos ellos, si un cuerpo no posee energia, éste no es capaz de realizar un trabajo.

La ENERGIA, es la capacidad que poseen todos los cuerpos para realizar un
trabajo. La Energia se mide por la cantidad de trabajo que en determinadas
condiciones puede realizar un cuerpo.

También se afirma, que energia es todo aquello que es capaz de producir transformaciones
0 cambios en un cuerpo, un ejemplo de ello es cuando colocamos al Sol un cubo de
hielo; este producto de ello, se transforma en agua liquida. Cita otros ejemplos de estos
cambios o transformaciones.

La unidad de medida en que se expresa la energia es el Joule (J).

<{Manifestaciones y Fuenfes de Energia en la Naturaleza >

Las fuentes de energia son los recursos existentes en la naturaleza de los que la
humanidad puede obtener energia utilizable en sus actividades.

El origen de casi todas las fuentes de energia es el Sol, que "recarga los depdsitos de
energia". Las fuentes de energia se clasifican en dos grandes grupos: renovables y no
renovables; segun sean recursos “ilimitados” o “limitados”.

Fuentes de energia renovables Fuentes de energia no renovables

Son aquéllas que tras ser utilizadas, se
pueden regenerar de manera natural
o artificial. Algunas de estas fuentes
renovables estan sometidas a ciclos que
se mantienen de forma mas o menos
constante en la naturaleza, entre estas
tenemos:

* Energia mareomotriz (mareas).

* Energia hidraulica (embalses).

* Energia edlica (viento).

» Energia solar (Sol).

* Energia de la biomasa (vegetacion y
otra materia organica) .

Son aquéllas que se encuentran de forma
limitada en el planeta y cuya velocidad de
consumo es mayor que la de su capacidad
de regeneracion, entre estas tenemos:

« Los combustibles fdsiles
petréleo y gas natural).

* La energia geotérmica.

+ La energia nuclear (fisibn y fusion
nuclear).

(carbon,
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(Energia luminosa )

Hace muchos afnos la luz se describia como lo opuesto a la oscuridad. Hoy en dia los
cientificos nos dicen que la luz es una forma de energia que irradia o emite rayos de la
misma forma que una piedra produce ondas, si la arrojamos a un estanque de agua.
Estos rayos u ondas luminosas, como algunas veces se les llama, pueden desplazarse a
través del espacio o a través de determinadas clases de materiales. Las ondas luminosas
que alcanzan y penetran en nuestros ojos producen una sensacion que la llamamos
visiéon. Debido a esta luz podemos ver el mundo que nos rodea, pasear por las calles,
leer un libro.

Todo aquello que genera luz se denomina fuente luminosa. La fuente luminosa mas
importante con que contamos es el Sol; pero existe una gran variedad de fuentes
artificiales, tales como vela, cerillos, lamparas de incandescencia, tubos de neodn y otros.

(Energia calorica )

Las planchas, tostadores, hornos, lamparas y motores se calientan cuando la corriente
eléctrica las recorre. También se obtiene calor cuando se queman ciertas sustancias,
como madera, gas butano o gasolina. El calor es una de nuestras formas de energia mas
valiosas: nos sirve para cocinar nuestros alimentos y tiene grandes aplicaciones en la
industria.

El calor es una forma de energia cuyo efecto mas significativo es aumentar la temperatura
de un cuerpo. El Sol es la fuente de calor mas importante para la Tierra; otras fuentes
de calor, también naturales, son los volcanes en actividad, las fuentes termales entre
otras. En la actualidad el ser humano puede obtener calor utilizando combustible como:
carbon, petrdleo, gas. Entre los ultimos avances tecnoldgicos para la obtencion del calor
se encuentran los hornos solares.

(Energia quimica )

Las moléculas y sustancias pueden unirse o separarse dando origen a reacciones, como
combustiones, combinaciones, oxidaciones, quemar papel, madera, carbén o gasolina
se desprende la energia quimica de sus moléculas, estas sustancias que liberan energia
quimica por medio del calor se llaman combustibles. También los seres humanos obtienen
la energia quimica de los alimentos, el proceso que transforma la energia quimica se
conoce con el nombre de metabolismo.
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(Energia nuclear )

Esta energia solo se encuentra en el nucleo de los atomos
y es la mas potente de todas las energias; el ser humano
conoce la manera de desintegrar el nucleo de algunos
atomos vy liberar la energia, la cual es muy peligrosa. El
proceso de liberar energia nuclear se utiliza en los reactores
o plantas nucleares para generar energia eléctrica.

La energia nuclear no genera gases contaminantes a la
atmosfera como las centrales de carbon, pero si generan
residuos radiactivos, los cuales son contaminantes
peligrosos y requieren ser albergados en depésitos aislados
y controlados.

Explosion en Nagasaky

Estas plantas nucleares son peligrosas cuando no estan controladas, como lo ocurrido en
Ucrania en el famoso accidente de la central de Chernébil el 26 de abril de 1986, el cual
es considerado el accidente nuclear mas grave sucedido en el mundo y es uno de los que
han causado mayores desastres medioambientales en el mundo. La cantidad de material
radiactivo liberado, fue unas 500 bombas atdmicas igual a la arrojada en Hiroshima en
1945 por los Estados Unidos.

El alto riesgo de las centrales nucleares, ha hecho que los cientificos exploren fuentes de
energia menos peligrosas, como la edlica, la solar y la geotérmica.

(Energia geotérmica )

Un volcan en erupcion es un espectaculo dantesco en
el que las explosiones estremecedoras, el fuego y el
desbordamiento de piedras fundidas en forma de lava han
asombrado siempre al ser humano, que lo ha interpretado
como una fuerza desatada de la Naturaleza. Es una
manifestacion de la energia almacenada en el seno de la
Tierra que emerge a la superficie, liberandose.

Las manifestaciones también se pueden obtener de los
arroyos calientes, los géiseres o las fumarolas y por tanto se
pueden utilizar para obtener energia con mayores garantias
de seguridad. El aprovechamiento de esta energia consiste
en la obtencion de vapor a gran presion, para producir
corriente eléctrica por medio de un alternador.

Planta Geotérmica Momotombo

Se perfora la corteza terrestre hasta llegar a las capas profundas del suelo, barrenando las
rocas calientes del fondo, se inyecta agua por el orificio practicado, la cual se transforma
en vapor, que sale por otro conducto y luego se usa para producir electricidad. En nuestro
pais se utiliza la energia geotérmica que se obtiene del volcan Momotombo.
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(Energia edlica )

Es la energia que se obtiene de los vientos, Esquema de turbina edlica
la cual se puede utilizar para el bombeo de |
agua de los pozos, para moler y triturar trigo
en los molinos de viento o bien para producir
electricidad. La energia edlica es inagotable,
gratuita y no contamina el ambiente.

Aspas Transmision

Hay vientos suaves y vientos fuertes que
poseen una gran fuerza. El que un viento sea
suave o fuerte depende de su velocidad vy,
en consecuencia, de su energia cinética; es
decir, cuanto mayor es la velocidad, mayor

es la energia cinética que lleva asociada el Energia eélica Rivas,
viento. Nicaragua

(Energia hidraulica

Es la que se obtiene de las enormes masas de agua en
movimiento como sucede con el agua de los rios. Esta
energia es transformada por las represas o embalses
para generar energia hidroeléctrica. Las centrales
hidroeléctricas transforman en electricidad la energia
que produce el agua en movimiento.

.+ Investigue como se genera la energia eléctrica
en el embalse de Apanas en Jinotega.

Planta hidroeléctrica de Apanas

(Energia mareomotriz )

En ésta se aprovecha las oscilaciones regulares de grandes masas de agua que se dan
en los océanos, mares o lagos, debidas al fendmeno de las mareas. Esta energia solo
se puede explotar en determinados lugares, en los que se producen notables desniveles
entre las aguas altas y bajas.

(Energia biomasa )

Es la energia que se obtiene por medio de la combustion de la madera y de los desechos
vegetales y animales. Desde la antiguedad, el ser humano ha utilizado esta energia para
calentarse y para cocinar sus alimentos. Esta energia aporta calor y electricidad.

La madera constituyé durante mucho tiempo la materia prima y la fuente de energia
indispensable para la humanidad. Abandonada durante mucho tiempo en provecho de
las fuentes de energias fosiles en los paises mas industrializados, la madera constituye
todavia el combustible mas extendido en los paises en desarrollo.
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(Energia eléctrica )

La energia eléctrica se debe al movimiento de electrones
en el interior de un conductor metalico (alambre).

El uso de la electricidad data aproximadamente del
siglo XVIII.

A fin de obtener electricidad, el ser humano ha
conseguido poner en movimiento a los electrones &
mediante maquinas llamadas generadores, que puedan {e
estar muy alejados de los lugares de aprovechamiento
dedichacorriente. Paraque funcionenesos generadores ~ P/anta hidroeléctica Che Guevara
y provoquen el flujo de electrones, se utilizan diversos

combustibles (carbén, petrdleo, vapor) y muy especialmente de la energia procedente de
la caida del agua, de un embalse o represa que hace girar a unas ruedas en forma de
hélice llamadas turbinas. Cada turbina lleva un eje, que al girar en un generador o dinamo
produce electricidad.

<Manifestaciones de la energia mecanica >

? ;Qué es Energia Mecanica?
[ ]

Conozcamos acerca de ello a través del siguiente ejemplo:

Siun camion viene a alta velocidad y choca contra un poste de luz, éste (el camion) es capaz
de quebrar el poste y desplazarlo a cierta distancia, es decir, que es capaz de realizar un
trabajo. Este trabajo realizado es debido al movimiento que posee el cuerpo (el camion).
En este caso, se dice que el cuerpo posee energia mecanica, pero especificamente se
dice, que el cuerpo posee ENERGIA CINETICA en virtud de su movimiento.

En cambio, si a un avién que vuela a cierta altura con respecto a la Tierra se le agota el
combustible, éste se cae y puede por tanto desbaratar una casa al caer sobre ella. Es
decir, que el cuerpo (el avidn) puede realizar un trabajo debido a la posicién (altura) que
ocupa con respecto a la superficie de la Tierra, por ello se dice, que el cuerpo posee
energia mecanica, pero especificamente se le conoce como ENERGIA POTENCIAL.

De lo anterior, podemos decir que:

La energia mecanica, es la capacidad que tienen los cuerpos de realizar
un trabajo mecanico debido a su movimiento o a su posicion (altura) con
respecto a la superficie de la tierra, y que ésta (la energia mecanica) se
manifiesta como energia cinética 0 como energia potencial.
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(Energia cinética )

Todo cuerpo en movimiento posee energia P e
cinética. \
\
y . y \
Pero, ¢De qué magnitudes fisicas depende la v
ia cinética? ~
energia cinética” N \
e ‘
Para determinar de qué magnitudes fisicas R

depende la energia cinética, realicemos las
siguientes actividades practicas:

* De un hilo resistente, colguemos una esfera de metal, tal como lo muestra la figura.
Coloquemos un carrito de juguete en cierta posicion que haga contacto con la esfera
que se encuentra colgada.

Luego, llevemos la esfera hasta una altura determinada y soltémosla.

Al llegar a su posicion inicial, la esfera interactua con el carrito, haciendo que éste recorra
una cierta distancia, es decir, realiza un trabajo.

Si hacemos variar la altura de la esfera, se observara que mientras mayor sea ésta, la
esfera adquiere mayor velocidad en el instante de chocar con el carrito. Esto se advierte
porque el carrito, en cada caso, recorre mayor distancia.

Por tanto, mientras mayor sea la distancia recorrida por el carrito, el trabajo realizado por
la esfera, sera cada vez mayor al chocar con el carro. Una de las magnitudes fisicas que
caracteriza a la energia cinética, es la velocidad que posee el cuerpo.

Sien el experimento anterior, utilizamos esferas de metal de distintas masas y las soltamos

desde la misma altura, podemos observar, que en cada caso, el trabajo realizado sobre el
carrito, es diferente, siendo mayor a medida que la masa de la esfera aumenta.

Resumiendo lo anterior, se puede plantear que:

W La energia cinética o energia en movimiento que posee un cuerpo \_
depende de dos magnitudes.

* De la velocidad que posee un cuerpo. Si un cuerpo posee mayor
velocidad que otro, y ambos poseen la misma masa, éste (el cuerpo de
mayor velocidad) tiene mayor capacidad de realizar un trabajo.

e De la masa que posea el cuerpo. Un cuerpo de mayor masa en
movimiento, tiene mayor capacidad de realizar un trabajo, que un cuerpo
de menor masa en movimiento.
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que posee un cuerpo es:

La expresion matematica que nos permite calcular la energia cinética

De donde: LEC = 1/2 my? J

E : energia cinética
v : velocidad del cuerpo
m : masa del cuerpo

(Energia potencial

=

La energia potencial, es la energia que se encuentra almacenada en un cuerpo
debido a su posicién con respecto a un punto de referencia y ésta cuando es

liberada, puede realizar un trabajo mecanico.

La energia potencial se manifiesta como:

» Energia Potencial Gravitatoria.
+ Energia Potencial Elastica.

@nergia potencial gravitatoria

Es la energia que se encuentra almacenada en
un cuerpo, cuando éste es situado a una altura
determinada con respecto a la superficie de la
tierra o de un sistema de referencia previamente
establecido. Cuando esta energia es liberada, el
cuerpo puede realizar un trabajo.

o Pero, ¢ De qué magnitudes fisicas depende?

—. Realicemos los siguientes experimentos
para obtener la respuesta:

Colguemos de un hilo un cuerpo de masa m, situado a cierta altura de un clavo grande

que se encuentra introducida en la tierra. Tal como se muestra en la figura.

Si realizamos las actividades descritas en el dibujo anterior, nos daremos cuenta de que:

+ El clavo penetra mas cuanto mayor es la masa del cuerpo colocado a la misma altura
con respecto a la superficie de la tierra, es decir, que la energia potencial gravitatoria

depende de la masa del cuerpo.

* A mayor altura, un cuerpo de igual masa, mayor es la energia potencial que posee el

cuerpo.
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Se puede concluir:

La energia potencial gravitatoria de un cuerpo, depende de la masa del mismo y
de la altura a la cual se eleva un cuerpo con respecto a un sistema de referencia
previamente establecido.

La expresion matematica:

Ep =mgh
g

De donde:

Epg: energia potencial gravitatoria.
m : masa del cuerpo.

g :aceleracion de la gravedad.

h : altura que posee el cuerpo.

@nergia potencial elastica )
g@g%{ Teniendo una actitud de respeto, igualdad y de no discriminacion hacia las
% © diferencias de género, realice con su equipo la actividad experimental propuesta.

b

.+ Recuerde exponer al plenario las conclusiones de su equipo.

Sobre la orilla de una mesa, prense con una de sus Ejemplo: A
manos, uno de los extremos de una regla plastica y
doble con mucho cuidado el extremo libre y coloque
en ella un cuerpo pequeno. Libere el extremo doblado
y observe y comente lo ocurrido alrededor de:

* Lo que ocurre con la regla y con el cuerpo al liberar
la regla.

* Lo que ocurre con el cuerpo colocado sobre la
regla, si se aumenta o si disminuye la deformacién
de la regla.

» El trabajo realizado sobre la regla

+ El trabajo que realiza la regla, en virtud de que se
realiza éste trabajo.

» Siel cuerpo es capaz o no de realizar un trabajo en
virtud de su deformacion.

* En este caso como se llama la energia liberada.
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Si doblas una regla plastica sobre el extremo de una mesa (de la forma que lo muestra la
figura), y colocas sobre ella, en el extremo libre un pequefio cuerpo, y la liberas (la regla),
teniéndola aun prensado al otro extremo sobre la mesa, de inmediato notas, que el cuerpo
recorre una determinada distancia, debido a que la regla realiza un trabajo sobre dicho
cuerpo, indicandonos con ello que la regla posee energia en virtud de su deformacion, la
cual es liberada en el mismo instante en que se libra su extremo deformado.

Esto mismo ocurre con cualquier cuerpo que es deformado, siempre y cuando éste (el
cuerpo) no sufra ningun dafo o deformacion permanente.

En sintesis se puede plantear que:

\_

~ Energia potencial elastica, es la capacidad que tiene un cuerpo de realizar un
trabajo, cuando su energia es liberada, en virtud de la deformacion que los cuerpos
adquieren..

Las magnitudes fisicas de las cuales depende esta energia son:

» La elasticidad del cuerpo, la cual es una caracteristica propia de cada material.
* De la deformacién que el cuerpo adquiere.

N .

La expresidn matematica, que nos permite calcular la energia
potencial elastica que posee un cuerpo es:

Ep, =-12 kX

De donde:

Ep, : es la energia potencial elastica que posee el cuerpo

k  : es la constante de elasticidad del cuerpo y ésta es una caracteristica
propia de cada material.

x . es la deformacion que el cuerpo adquiere.

Principio de conservacion y de transformacion de la energia
mecanica

En nuestra vida diaria y en la misma naturaleza, ocurren diversas transformaciones de
energia mecanica, de un tipo de energia en otro tipo de energia. Un ejemplo de ello, es
cuando frotamos nuestras manos, la energia mecanica debido al frotamiento se convierte
en energia calorifica.

Si una cantidad de energia disminuye por cualquier razon, ésta se transforma en otros
tipos de energia, en cantidad equivalente a la energia pérdida.

Es decir, la energia nunca se destruye, sino, solamente se transforma de un tipo de
energia en otra.
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Represa Hidroeléctrica

ST Red de transporte
Central eléctrica

eléctrica

En el ejemplo mostrado en la figura, observamos, que la afirmacion anterior se cumple,
ya que si analizamos las transformaciones de energia que ocurren nos damos cuenta
que:

« En su parte mas alta, con respecto a la superficie de la tierra, la energia potencial que
posee el agua es maxima, mientras que su energia cinética es cero.

+ A medida que el agua va descendiendo sobre el canal por donde corre, su energia
potencial va disminuyendo y su energia cinética va aumentando.

* Ala mitad de la altura, con respecto a la superficie de la tierra, la energia potencial
del agua que circula por el canal reduce su valor a la mitad, mientras que su energia
cinética aumenta en esa misma proporcion.

« Cuando el agua llega a su parte mas baja, toda la energia potencial que poseia el
agua, se ha transformado en energia cinética, es decir, que en este punto su energia
potencial es nula y su energia cinética es maxima.

« Toda la energia cinética que posee el agua en su punto mas bajo, es transferida
totalmente a las aspas de la turbina, provocandole movimiento, el cual es transferido
totalmente al generador, en donde es transformada en energia eléctrica

* La energia eléctrica generada, se transforma a su vez, en energia luminosa y en
energia calorifica.

De todo lo anterior, podemos plantear el principio de conservacion y de transformacion
de la energia, que dice:

La energia no se crea ni se destruye, solamente se transforma de un tipo de
energia en otra y ésta siempre se conserva.
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Determine la energia cinética de un carro que posee una masa de /000 kg, si éste se
desplaza sobre una carretera con una velocidad de 60 km/h.

Datos Ecuacion Solucion
m = 1000 kg
v = 60 km/h = 16,66 m/s 60 fmyp = 50 000m _ - o e
E =7? 3600s ’
E =12mv”

E. = (1/2)(1 000 kg)(16,66 m/s)’

E =138777,8 J

Repuesta razonada: la energia cinética del carro es de 138 777, 8 Joule.

Un constructor utiliza un motor para subir un cuerpo de 300 kg de masa a una altura de
150 m. Determine la magnitud de la energia potencial que posee dicho cuerpo?

Datos Ecuacion Solucion
m = 300 kg Ep, = (300 kg) (9,8 m/s?) (150 m)
h=150m Er =moh
Ep, =7
Repuesta razonada: la energia potencial que se necesita para el cuerpo es de 441 000 Joule.

Un resorte posee una constante de elasticidad de £ = 2 200 N/m. ¢ Cuanto se debe de
estirar el resorte para que éste posea una energia potencial elastica de 9 Joule?

Datos Ecuacion Solucion
Ep, = 1/2 kx

k= 2200 N/m Despejando x de la ecuacion:
o S [@en”
D P, = Y= 12200 N/m

2EP,
X = k x=0,09m=9cm

|| 2EP,
x=\—7

Repuesta razonada: el resorte se debe estirar 9 cm.

x=7?
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- Y
Ejercicios de profundizacién y de evaluacion

I. Haz un breve resumen sobre energia teniendo en cuenta:

Tipo de Concepto Simbolo | Ecuacion Unidades | Magnitudes | Ejemplos
energia de medicion | fisicas de de nuestro
la cual alrededor

depende

Il. Comente con su equipo y con miembros de los otros equipos respetando las
ideas de las y los demas, tus respuestas a las interrogantes planteadas. No olvides
de exponer al plenario las conclusiones de tu equipo:

1. ¢Qué es energia?
2. ¢Sin producir trabajo, puede existir energia?

3. Cite ejemplos de fuentes de energia renovable y no renovable que se utilizan en
su hogar, escuela y comunidad.

4. En nuestro alrededor, ;cémo se manifiesta la energia mecanica?
5. ¢En qué condiciones la energia cinética de un cuerpo es igual a cero?

lll. Lea cada uno de los siguientes problemas propuestos, elabora un dibujo
interpretativo de ello y dele solucion.

1. ¢Cual es la energia cinética que posee un carro si su masa es de 7 000 kg y tiene
una velocidad de 72 km/h?

2. Un constructor utiliza un motor para subir un cuerpo de 500 kg de masa a una
altura de 250 m. Determine el valor de la energia potencial que posee dicho
cuerpo?

3. Un resorte tiene una constante de elasticidad de k = 50 N/m, si el resorte se estira
0,9 m, ¢ Cual es la energia potencial que éste posee?

\ 4
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<la energia electrica y su importancia >

Enumera aparatos que funcionan con energia eléctrica en su hogar, escuela y
comunidad. Anota a la par su utilidad.

Hogar Utilidad Escuela Utilidad Comunidad Utilidad

Elabora un resumen sobre lo que ocurrira en el mundo si dejara de existir la energia
eléctrica.

Gobierno de Reconciliacion y de Unidad Nacional ha impulsado para incrementar
la capacidad de generacion de energia eléctrica en nuestro pais.

%O Investiga sobre los proyectos de generacién de energia eléctrica que Nuestro
o ¢ Qué es corriente eléctrica?
®

(Corriente Eléctrica )

En su interior, ;de qué estan constituidas las FElectron de conduccion ——» o
sustancias?

¢,Como se encuentran conformados los
atomos?

Se ha expresado, que las sustancias en su
interior se encuentran constituidas por atomos;
y éstos a su vez, por particulas mas pequefas,
entre ellas tenemos, los electrones, protones y
neutrones.

Movimiento de los electrones Representacion de un

atomo de cobre
Por otro lado, si cargas negativamente un
electroscopio y lo unes a otro electroscopio
descargado eléctricamente  utilizando Tapénde
para ello un conductor metalico (alambre "%
de cobre), inmediatamente percibes,
que el otro electroscopio adquiere carga
eléctrica, demostrandonos con ello, que
los electrones o los portadores de carga
eléctrica negativa se conducen a traves
del conductor metalico de un electroscopio
hacia el otro, hasta que ambos adquieren
el mismo nivel de carga eléctrica.

Material aislante

Alambre de cobre

Lamina de estaino

Botella de
vidrio




Nota: Al colocar el conductor metalico debes de tomarlo del material aislante sin tocar la
parte descubierta del conductor.

Este desplazamiento de electrones que ocurren en el interior de un conductor de
un extremo hacia otro constituye una corriente eléctrica.

o ¢, Qué condiciones son necesarias para establecer una corriente eléctrica?

En primer lugar, si colocas dos placa metdlicas cargadas
eléctricamente con cargas de igual magnitud (valor numérico)
pero de signos contrarios, una frente a la otra, separada a una
cierta distancia, en el interior de dichas placas existira asociadas
en ellas un campo eléctrico uniforme, cuyas lineas de fuerza
tienen la misma direccién y el mismo sentido, ademas son
paralelas y equidistantes entre si.

2 ¢ Qué ocurrira si en el interior de este campo eléctrico
e establecido entre ambas placas colocas un conductor
metalico?

Es un hecho conocido por nosotros, que los conductores metalicos
poseen en su interior una gran cantidad de electrones libres, los
cuales se mueven desordenadamente.

Al colocar el conductor dentro del campo eléctrico establecido entre
las dos placas, tal a como se muestra en la figura, éste (el campo
eléctrico), influye creando en el interior del conductor metalico un
campo eléctrico, que obliga a los electrones libres a desplazarse
ordenadamente en sentido contrario a las fuerzas eléctricas,
estableciéndose una corriente eléctrica en el interior del conductor.

Si deseamos que en este conductor metalico, circule una corriente eléctrica continua y
permanente, es necesario que se mantenga constante en su interior un campo eléctrico,
siendo para ello indispensable, que en los extremos del conductor se mantenga una
tensioén o diferencia de potencial constante.

Se puede concluir que:

El movimiento ordenado de cargas eléctricas positivas o negativas a través de un
conductor metalico, se conoce como corriente eléctrica.

Las condiciones necesarias para que exista una corriente eléctrica continua en el interior
de un conductor metalico son:

La existencia de electrones libres.
La existencia de un campo eléctrico.
Que existe una diferencia de potencial o de tension entre los extremos del conductor.
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Actue como pequeios cientificos.

Con dos baterias, una bujia, un borrador de goma, una
grapa y cables conductores, construya el circuito eléctrico
mostrado, para ello seleccione diversos materiales como:
lapiz de madera, lapicero plastico, la ceba de un lapiz de
grafito, alambre, clavo, trozo de vidrio, de tela, etc; coloca
cada uno de los materiales seleccionados, entre los puntos A
y B del circuito y clasificalos en buenos o malos conductores
de la corriente eléctrica.

(Tipos de generadores de corriente electrica )

Promoviendo la igualdad de oportunidades, la
equidad y el respeto entre sus pares, comente
alrededor de:

* Los tipos de generadores que conoce
» Describir una pila. Cual es su polo positivo y cual
es su polo negativo.

Para mantener un campo eléctrico en el interior de
un conductor metalico que obligue a los electrones
libres a desplazarse, es indispensables que entre
los extremos de dicho conductor exista una tensiéon
o una diferencia de potencial, para tal fin en sus
extremos deben de conectarse a dispositivos
especiales llamados GENERADORES O FUENTES
DE CORRIENTE ELECTRICA

Las fuentes de corriente eléctrica, son dispositivos especiales capaces de
mantener una tension o diferencia de potencial entre los extremos de un conductor,
al transformar la energia quimica, edlica, solar o mecanica en energia eléctrica.

Los extremos o terminales de estas fuentes de corriente eléctrica, generalmente se les
denomina polo positivo y polo negativo.

Los generadores de corriente eléctrica pueden ser de dos clases:

* Generadores de corriente eléctrica continua.

 Generadores de corriente eléctrica alterna.
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Los Generadores de Corriente Eléctrica Continua

Los generadores de corriente continua, son dispositivos especiales creados por el ser
humano para mantener constante una diferencia de potencial o tension entre los extremos
de un conductor, al transformar la energia quimica solar o mecanica, en energia eléctrica,
un ejemplo de ella son las pilas, las celdas solares, entre otros.

Estos generadores envian los electrones siempre en el mismo sentido, creando un flujo
de electrones constante en el mismo sentido, generalmente producen una corriente
eléctrica de poca intensidad.

Los Generadores de Corriente Eléctrica Alterna

Estos son dispositivos especiales, creados por el ser humano para mantener una
diferencia de potencial o tension entre los extremos del conductor. En estos generadores
de corriente eléctrica, los electrones vibran alrededor de un punto de equilibrio en el
interior del conductor, cambiando constantemente el sentido en que se desplazan, en
nuestro pais (NICARAGUA), los electrones que circulan por nuestra red electrica, cambian
su sentido aproximadamente cada 60 veces por segundo. Estos dispositivos crean una
corriente de mayor intensidad.

é N
Ejercicios de profundizaciéon y de evaluacién

respuestas con los demas miembros de tu equipo y exponga al plenario las
conclusiones de su equipo:

* De los electrones que posee un atomo, ¢ cuales se desplazan con mayor facilidad
y como se les nombran?

» ¢ De qué son responsables los electrones de conduccién?

* ;Qué es corriente eléctrica?’

* ¢ Qué condiciones debe de existir para que se establezca una corriente eléctrica
en el interior de un conductor metalico?

+ ¢ Qué diferencia existe entre un generador de corriente continua con un generador
de corriente alterna?

g Lea detenidamente las siguientes interrogantes y contéstalas. Comenta tus

gﬁ/_«%ﬁyz Realice con su equipo de trabajo las siguientes actividades. “NO” olvides
“‘%;” realizarlo con orden y disciplina:

Con dos baterias, dos bujia, dos cepos (puede Interruptor

sustituir los cepos por borradores de goma), : il

y cables conductores, construya el circuito

eléctrico mostrado. Coloca entre los extremos A

y B un lapiz de madera, lapicero plastico, tela, la

ceba de un lapiz de grafico, alambre, clavo, etc.

y clasificalos en buenos y malos conductores de {

la corriente eléctrica. -

N )
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(Un generador de corriente electrica: La pila )

Borne positivo

] ) Sellado hermético
» Destape con mucho cuidado una pila e

. ! Camara de

identifique las partes que la conforman. aire Disco de cartén
Las pilas son los generadores de corriente
eléctrica continua mas utilizados y mas
sencillos que existen, aprovechan la . . 4 ¢ Recipiente

electrodo de
zinc

energia de las reacciones quimicas que carbon
ocurren en su interior, para transformarla
en energia eléctrica, se representan  Eiectrolito

esquematicamente mediante el simbolo: Mowcla

despolarizante

Arandela aislante ~ Borne negativo

En donde el trazo pequerio vertical representa el polo negativo, y
el trazo largo también vertical, representa al polo positivo.

En forma general, las pilas consisten en un recipiente con un
electrdélito en su interior, en el cual se introducen dos metales
diferentes llamados electrodos.

El Electrodo Positivo: generalmente este electrodo es una barra de carbén unido con un
borne metalico para facilitar su conexion con el exterior. Como este electrodo posee una
carencia de electrones, su carga eléctrica siempre es positiva.

El Electrodo Negativo: este electrodo posee un exceso de electrones, por lo que su carga
eléctrica es negativa, consiste en un recipiente de zinc que cumple con dos funciones, la
de electrodo en si, y como recipiente en donde se encuentran contenidos los restantes
componentes de la pila.

La Mezcla Despolarizante: esta mezcla facilita la conduccion eléctrica, se encuentra
localizada alrededor de la barra de carbon y en su gran mayoria, se encuentra compuesta
de bioxido de manganeso (Mn O,), cloruro de amonico (NH,CI) y grafito.

El Electrolito o Pasta: como sunombre lo indica, este electrolito es una sustancia pastosa
que se encuentra localizada entre la masa del despolarizante y el recipiente de zinc, en
forma general, se encuentra compuesta de Cloruro de Amonio (NH,Cl), cloruro de zinc
(Zn Cl,) y agua, todos ellos mezclados con harina y almidon para darle la forma pastosa.

250




(La energia de un generador )

Construya con su equipo el circuito mostrado en la figura. Analiza y comenta lo

«gf’%*s?z
referente a:

i;%:»
o ¢, Como se llama el generador de corriente eléctrica
e Utilizado en el circuito?

¢, Cual es la importancia de colocar un generador de
corriente eléctrica, entre los extremos de los cables
conductores?

¢ A partir de qué genera corriente eléctrica la pila?
¢Aquién es transferida la energia generada en la pila?
¢, Qué ocurriria con la energia transferida a los
electrones, si en vez de una pila utilizas dos o tres,
colocadas una a continuacién de la otra?

La funcion del generador de corriente eléctrica, es mantener una tension o diferencia de
potencial entre los extremos de un cable conductor, para que los electrones libres que
posee en su interior puedan desplazarse ordenadamente.

Esta tensién o diferencia de potencial que posee el generador de corriente eléctrica, es
debido a la diferencia de electrones que posee cada uno de sus electrodos (uno positivo
y otro negativo). Ademas, es muy importante sefialar, que estos generadores o fuentes de
corriente eléctrica, es en donde se realiza el proceso de transformacion de la energia, de
energia quimica, mecanica, solar, edlica, geotérmica, en energia eléctrica.

Por ejemplo:

« La energia quimica almacenada en el interior de la pila, se transforma en energia
eléctrica, cuando sus componentes reaccionan entre si.

* En las plantas o centrales hidroeléctricas, la energia mecanica (cinética y potencial)
que posee el agua debido a su movimiento, es transmitida al dinamo o al generador de
corriente eléctrica, para que ésta (la energia mecanica), sea transformada en energia
eléctrica.

Es oportuno destacar, que entre mayor sea la capacidad que posee un generador para
transformar la energia, mayor sera su capacidad para generarla.

Tres pilas colocadas una a continuacion de la otra, generan mayor cantidad de electricidad,
que dos o que una, hecho que podemos apreciar al observar el cambio de brillantes que
ocurre en la bujia, al aumentar o disminuir el numero de pilas en la fuente.

También es conveniente mencionar, que en numeros experimentos realizados, se ha
demostrado, que una pila de las que utilizan las linternas de 1,5 lolt, le suministra a cada
electrén una energia cuyo valor aproximadamente es de 2,4 x 10"’Joule.
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El transporte de la energia liberada (energia eléctrica) en el generador hacia los
electrones, se da al unir los extremos libres del cable conductor, éste queda sometido a
una diferencia de potencial o tension de igual valor del que posee la fuente, debido a la
diferencia de electrones que posee cada uno de los electrodos (positivos y negativos) de
dicha fuente o generador.

Debido a esta diferencia de potencial que se encuentra sometido el cable conductor,
en su interior y a todo lo largo de él, se genera un campo eléctrico a través del cual, se
transporta la energia eléctrica liberada en el interior de la fuente, para ser entregada a
cada uno de los electrones que posee el cable conductor.

Esta energia (la energia eléctrica) suministrada a los electrones, a través del campo
eléctrico, es utilizada por los electrones, para aumentar su movimiento, pero solamente
los electrones libres que posee el cable conductor logran desplazarse ordenadamente
en sentido contrario a las fuerzas eléctricas del campo, constituyendo lo que se conoce
como CORRIENTE ELECTRICA.

En sintesis se puede plantear que:

\_

- La energia de un generador, no es mas que la capacidad que posee este para
transformar la energia quimica, mecanica, edlica, luminosa, geotérmica, solar,
atomica, en energia eléctrica.

Através del campo eléctrico es como se transporta la energia eléctrica liberada en
la fuente de corriente eléctrica hacia los electrones.

N [

Montaje de Pilas en Serie y en Paralelo

Cuando se utilizan dos o mas pilas en un circuito
eléctrico, estas pueden asociarse en serie o en paralelo. =
A este conjunto de pilas asociadas se le llama BATERIA.

Pilas Asociadas en Serie =

Construya el circuito eléctrico mostrado en la figura y
comente alrededor de:

o ¢, Como se encuentran asociadas las pilas?
o

» Lo que ocurre con la diferencia de potencial a la cual se encuentra sometido el circuito
si asociamos dos 0 mas pilas.

Dos 0 mas pilas se encuentran asociadas en serie, si el extremo positivo de una pila se
encuentra unido al extremo negativo de la otra.
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En este tipo de conexion de pilas:

* Entre mayor es el numero de pilas asociadas una a continuacién de otra en un circuito,

la brillantez en la bujia aumenta.

* Entre mayor es el numero de pilas asociadas una a continuacién de otra en un circuito,
la intensidad con que fluye la corriente eléctrica en el circuito es mayor.

» La tension total de las pilas asociadas, es igual a la suma del valor de cada una de

las pilas.

* Su duracién es menor que la de las pilas asociadas en paralelo.

Pilas Asociadas en Paralelo

Construya el circuito eléctrico mostrado en la figura y comente alrededor de:

¢, Qué ocurre con la brillantez en la bujia si en vez de
° una pila asociamos dos o tres?

* Lo que ocurre con la diferencia de potencial a la cual se
encuentra sometido el circuito si asociamos dos o mas
pilas.

Dos 0 mas pilas se encuentran asociadas en paralelo, si los

extremos positivos de cada pila se encuentran unidos entre
si, como también sus extremos negativos.

En este tipo de conexion de pilas:

,«*a T @

» La brillantez en la bujia es igual al de una sola pila.

La tension total de las pilas asociados en paralelo, es igual a la tensidon que posee
una pila.

La intensidad con que fluye la corriente en el circuito, es igual al valor de una sola pila.

Su duracién es mayor que la de las pilas asociadas en serie.
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- )
Ejercicios de profundizacién y de evaluaciéon

Lea detenidamente las siguientes interrogantes y contéstalas. No olvides
comentar ordenadamente tus respuestas con todos los miembros de tu equipo
y de exponer al plenario lo consensuado:
o ¢, Qué son pilas eléctricas?
} Escriba 5 usos de la pila eléctrica.
%
2 ¢, Qué tipo de transformacién de energia ocurre en el interior de una pila?
[ ]

Explica, ¢ Como se realiza la transferencia de energia en una pila?

o ¢, Cuando dos o mas pilas se encuentran asociadas en serie 0 en paralelo?
[ ]

e

. Realiza con tu equipo de trabajo las siguientes actividades. Recuerde hacerlo
con disciplina y orden:

S
&
40
o0 2
S
J
o

Consigue una pila y una sierra, corta la pila por la mitad e identifica en ella:
* El polo positivo y negativo.

* El nombre del material del electrodo negativo y positivo.

+ El electrolito.

Entre los extremos de un circuito coloca:

* Una pila, dos pilas asociadas una a continuacion de la otra.

* Tres pilas asociadas una a continuacion de la otra. (invierte la polaridad de la pila
de medio).

Observa, anota y comenta lo referente a:

A

¢ En cual de los casos la brillantez de la bujia es mayor y en cual menor’?
e ¢Qué ocurre en el circuito cuando se invierte la polaridad de la pila de en
medio?
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<El circuito eléctrico. Elementos >

- Actué como pequefio cientifico. Recuerde participar con cortesia y respetar las
3 ideas de las y los demas.

Consiga todos los materiales necesarios y construya el circuito
mostrado. No olvidar trabajar en orden.

Analice y comente lo referente a:

2

¢, Cual es la funcion del interruptor?

¢ Cual es la funcion de los alambres conductores?

¢ Qué ocurriria en el circuito eléctrico, si sustituye los
cables conductores por cordones de zapatos o por cinta
de caucho?

En nuestro hogar ;cuales son los consumidores de la
corriente eléctrica?

-

Los circuitos eléctricos son muy usados en nuestra vida cotidiana, estos se construyen y
se instalan dentro de nuestros hogares para operar bujias, lamparas eléctricas, cocinas,
refrigeradores, radios, televisores, plancha y otros a los cuales se les llaman consumidores
o receptores de corriente eléctrica.

En la figura se ha representado un circuito eléctrico sencillo, en ella se pueden observar
los distintos elementos o componentes que lo forman, 4 cuales son esos elementos?

Los elementos que forman éste circuito eléctrico sencillo son:

Las pilas: las cuales se encuentran asociadas una a continuacion de la otra, formando
lo que se conoce como bateria, y ésta no es mas que la fuente de corriente, la cual es la
encargada de suministrar la energia.

Los cables conductores: es el material a través del cual circula la corriente eléctrica.

Bujia o lampara: no es mas que el consumidor o receptor de la corriente eléctrica, ésta
transforma la energia eléctrica en energia luminosa y caldrica.

El Interruptor: no es mas que un mecanismo sencillo que se utiliza para interrumpir o
dejar pasar la corriente eléctrica en todo el circuito.

Un circuito eléctrico, es el conjunto formado por la fuente de corriente eléctrica,
consumidores o receptores de la corriente conectados entre si por conductores que
facilitan la circulacion de la corriente eléctrica.
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En el circuito eléctrico, el camino por donde circula la corriente eléctrica es cerrado, es
decir, sale por un borne de la fuente de alimentacion regresando en su totalidad (salvo
por pérdidas accidentales) por el otro extremo o borde.

Para representar graficamente los elementos o componentes que forman un circuito
eléctrico, en la practica se utilizan signos o simbolos convencionales establecidos
internacionalmente, los cuales permiten su facil interpretacion y disefo.

Tabla de Signos Convencionales
Simbolo Nombre
e Elemnto o pila simple
= ||||L Bateria (tres pilas asociadas) |
—V— Voltimetro
—3B— Amperimetro
—— Bujia o lampara
—©— Galvanémetro
—()— Motor
— Cable conductor
‘W —— Resistencia
wT 9T Resistencia variable
M@— Bobina
_:\_ Interuptor

Estos simbolos o signos convencionales, establecidos internacionalmente, nos permiten
representar de forma mas facil y sencilla cualquier circuito eléctrico, un ejemplo de ello es
el que se te muestra en la figura, el cual representa graficamente nuestro circuito.




(Sentido de Ta corriente eléctrica )

Los electrones bajo la accién del campo eléctrico,
se mueven en sentido contrario a las lineas de
fuerza del campo eléctrico, es decir, del extremo
negativo hacia el extremo positivo, siendo éste el
sentido real con que circula la corriente eléctrica en X
los conductores metalicos en un circuito eléctrico. SI

Por razones histéricas se ha considerado como
sentido de la corriente eléctrica, el contrario al
movimiento de los electrones, es decir, del extremo
positivo hacia el extremo negativo, siendo éste,
el sentido convencional de la corriente eléctrica
que se ha establecido internacionalmente, el cual
adoptaremos nosotros para nuestro estudio sobre
Sentido convencional la corriente eléctrica.

(Los efectos de la corriente eléctrica )

Observa atentamente la figura e indica en cada caso, en qué tipo de energia se ha
’ﬁ) transformado la energia eléctrica.

Q\lli4
="

h

Nombre aparatos o dispositivos que utilicen en tu hogar que transforman la energia en
otro tipo de energia.

Nombre del aparato o dispositivo Nombre de la energia transformada
Radio Energia sonora

Es un hecho conocido por nosotros, que la corriente eléctrica cuando circula por ciertos
consumidores (radio, televisores, bujia, lampara, motor, etc.), es transformada en otras
formas de energia provocando efectos visibles a nosotros: efecto magnético, luminoso,
sonoro, calérico, mecanico, quimico, etc.
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Efecto luminoso de la corriente eléctrica

Comente:

o ¢ Qué efecto provoca la corriente eléctrica cuando esta circula a través de una
e Dbujia olampara?

Si a cada borne respectivo que posee una bujia les
une un pequeno cable conductor utilizando para ello
cinta adhesiva, o cualquier otro material, y a su vez
unes los extremos libres de los cables conductores a
los polos respectivos de una bateria, inmediatamente
percibes, que la bujia se ilumina debido a la circulacion
de la corriente electica en el circuito, demostrandonos
con ello, que la corriente eléctrica puede provocar
efecto luminoso.

Este efecto luminoso que se produce, es debido a la transformacién de la energia eléctrica
en energia luminosa que se opera dentro de la bujia, principalmente en el alambre
enrollado que posee la bujia dentro de ella (resistencia).

En sintesis se puede plantear:

Cuando en el interior de un conductor metalico circula una corriente eléctrica, ésta
a través de dispositivos especiales conectados debidamente en los circuitos, puede
provocar efectos luminosos.

Efecto magnético de la corriente eléctrica

Si alrededor de un clavo de 5 pulgadas enrollas
un alambre de cobre forrado delgado; y unes sus
extremos libres a los polos de una bateria con cinta
adhesiva, inmediatamente al acercar el clavo a
clavos pequefos (tachuelas), notas que estos (los
clavos pequefos) son atraidos por el clavo grande,
mostrandonos con ello, que la corriente eléctrica
provoca también efecto magnético.

Cuando en el interior de un conductor metalico circula una corriente eléctrica, ésta
también puede provocar efectos magnéticos.
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Efecto calorico de la corriente eléctrica

Es posible que en algun momento de tu vida, hallas notado, que al conectar el enchufe
de una plancha en el toma corriente del circuito eléctrico de tu hogar, ésta se calienta,
liberando energia en forma de calor.

Esto mismo ocurre cuando utilizas una cocina eléctrica, un horno. Como puedes apreciar,
éstos son ejemplos de aparatos en donde se aprovecha el efecto calorifico que produce
la corriente eléctrica para beneficio nuestro.

Este efecto calorifico que produce la corriente eléctrica, facilmente lo puedes comprobar,
para ello, debes quitar completamente el material aislante que recubre el alambre
conductor y colocar sus extremos libres a los polos respectivos de una bateria. Espera
unos minutos y toca el alambre conductor (el alambre debe ser sélido y de diametro
pequefio).

Cuando por un conductor metalico circula corriente eléctrica, ésta a través de
dispositivos especiales, puede provocar efectos luminosos, caldricos, mecanicos,
magnéticos y quimicos.

(Consejos de ahorro de energia )

» Sustituya las bombillas de incandescencia por lamparas electronicas de bajo consumo:
ahorran un 80% de energia y duran 10 veces mas.

* Aproveche siempre que pueda la luz natural.
» Use lamparas de potencia que se necesite.

« Para incrementar la luminosidad de las habitaciones es recomendable pintarlas de
colores claros: son mas alegres y absorben menos la claridad.

» Evite tener luces encendidas sin necesidad. En lugares poco frecuentados puede
instalar mecanismos de apagado automatico.

» Conserve limpias las lamparas y las luminarias: la suciedad absorbe la luz.

* Es aconsejable que cada sitio disponga del alumbrado adecuado a las actividades
que se han de realizar en ella.

» Utilice lampara fluorescentes donde necesite tener mas iluminacion y la luz encendida
muchas horas. Silos ha de tener apagados menos de 20 minutos es preferible dejarlos
encendidos para no acortar su vida util.
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4 Y
Ejercicios de profundizaciéon y de evaluacién

comentar ordenadamente tus respuestas con todos los miembros de tu equipo
y de exponer al plenario lo consensuado:

g Lea detenidamente las siguientes interrogantes y contéstalas. No olvides

o ¢ Qué es un circuito eléctrico?

[ ]
¢, De qué elementos consta un circuito eléctrico?

En los circuitos mostrados identifica:

+ El sentido de la corriente eléctrica.

* El nombre de los elementos que conforman el circuito.

» Como se encuentran asociadas las pilas.

* Bajo la accion de un campo eléctrico, ;Cédmo se mueven los electrones?

gﬁgé@? Realiza con tu equipo de trabajo las siguientes actividades. Ten presente

% hacerlo con orden y disciplina.

* Representa graficamente circuitos eléctricos en donde se aprecien tres pilas
asociadas en serie o en paralelo, dibuja en ellos el sentido de la corriente eléctrica
real y convencional.

* Con un metro de alambre delgado forrado, dos pilas y un clavo de 5 pulgadas
construya un electroiman.

* Diel nombre del aparato en donde la energia eléctrica es trasformada en energia
mecanica, luminosa, magnética, sonora, caldrica, etc.

* Nombre los efectos que puede provocar la corriente eléctrica.

* Menciona el nombre de tres aparatos que transforman la energia eléctrica en
caldrica, luminosa, sonora, mecanica.
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(Temperatura y el Calor )

Desde nuestra nifiez, con ayuda del tacto, aprendimos a diferenciar qué cuerpos o
sustancias se encuentran mas calientes o mas frios que nosotros, percibimos los cambios
climaticos o atmosféricos que ocurren a nuestro alrededor, percibimos el calor que irradia
el Sol, un cuerpo en llamas, un cuerpo al rojo vivo.

Por otra parte, si realiza la experiencia descrita en la figura, de inmediato, al introducir
sus manos dentro de los recipientes, percibe en uno de ellos que el agua se encuentra
caliente, mientras que en el otro el agua se encuentra fria, pero qué cambios percibe en
sus manos si introduces inmediatamente ambas manos en el recipiente B, coméntelo en
Su equipo.

Esta experiencia nos demuestra, que nuestro organismo muchas veces se equivoca al
valorar lo caliente o frio que se encuentra un cuerpo.

A la medida de lo caliente o frio que se encuentra un cuerpo se le conoce como
temperatura. La temperatura usualmente se mide en grado Celsius (°C).

El ser humano, para determinar con exactitud la temperatura que posee un cuerpo,
inventod un dispositivo conocido como termdmetro. Generalmente los termdmetros vienen
graduados en grados Celsius (°C) 6 en grados Fahrenheit (°F).

Ademas es importante destacar, que el ser humano aprendi6 a generar calor de diversas
formas. Es muy probable que en tu casa utilices como combustible para generarlo: gas
butano, carbon, lefa, keroseno o energia eléctrica, el cual se utiliza para cocinar los
alimentos, para alumbrarse por las noches, para calentarse en las noches frias, entre
otras cosas.

También es un hecho conocido por nosotros que:

El calor es una forma de energia que hace posible que los cuerpos aumenten su
temperatura, cambie el estado en que se encuentra un cuerpo, ademas hace posible
que los cuerpos aumenten su tamafo.
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(La escala Celsius )

Esta escala fue propuesta en 1742 por el astrbnomo Sueco Anders
Celsius (1701 — 1744) y lleva ese nombre en su honor.

Para construir esta escala, escogié dos puntos fijos a la presion de
una atmadsfera, las cuales son faciles de reproducir, estos son:

* El punto de fusion del hielo (0° C), punto en el cual el hielo y el
agua estan a la misma temperatura.

* El punto de ebullicion del agua (100° C), punto en el cual el vapor
de agua y el agua estan a la misma temperatura.

Al primer punto se le asocia el valor de la temperatura de cero grado Celsius (0°C) y al
segundo punto se le asocia el valor de cien grados Celsius (/00°C). El intervalo intermedio
entre cero y cien se divide en 100 partes iguales, y a cada una de esas partes se le asigna
el valor de un grado Celsius (/°C).

Otras unidades en que se expresa la temperatura que posee un cuerpo son grado Kelvin
(K) y grados Fahrenheit (°F).

Para convertir los grados Celsius de una escala a otra se utiliza la expresion:

@ orcsa)

(ET calor )

E\ﬁ%’?i En equipo, realiza las actividades propuestas respetando las ideas de las y los
% demas:

+ Cite ejemplos en donde se manifieste la presencia del
calor.

» Actuemos como pequenos cientificos:

Dentro de un recipiente grande que contenga agua caliente,
introduzca un vaso con hielo. Utilice dos termémetros
para medir la temperatura cada 20 segundos y anote los
resultados (segun la imagen).

Tiempo (s) | 20 40 60 80 100 | 120 | 140 | 160 | 180 | 200 | 220 | 240 | 260
T, °C)
T, (°C)
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Comente lo referente a:

? ¢, Qué sustancia posee mayor o menor temperatura?
e ¢Qué sucede con la temperatura en ambas sustancias a medida que transcurre
el tiempo?
¢ Por qué aumenta la temperatura en el hielo y disminuye en el agua caliente?

Este es otro de los conceptos fisicos que nos relacionamos a diario, pues éste se encuentra
presente en la gran mayoria de los fendbmenos que ocurren a nuestro alrededor, esta
presente al cocinar, al planchar, al preparar una taza de café, al sembrar, en la evaporacién
de las aguas de las charcas, en el secado de ropa, al cambiar de estado las sustancias.

Pero, ¢qué es calor?

Si pones en contacto dos cuerpos de diferentes temperaturas, por ejemplo agua y hielo,
al cabo de cierto tiempo percibes que ambas sustancias alcanzan la misma temperatura,
es decir, el equilibrio térmico. Lo mismo ocurre si dejas caer un clavo al rojo vivo dentro
de un vaso que contenga agua.

En este ejemplo:

o ¢ Qué ocurre con la temperatura de ambos cuerpos?
e ¢Qué cuerpos cede energia?

Antes de dar respuesta a estas interrogantes, hagamos
un analisis interno de los cuerpos “Ay B” presentados
en la figura, en donde se indica que el cuerpo “A” posee
mayor temperatura (7,) que el cuerpo “B” (T, > T)). A B

Como el cuerpo “A” tiene mayor temperatura, sus
moléculas son mas energéticas que las del cuerpo “B”,
por lo que se puede plantear que el cuerpo “A” posee
mayor energia interna que el cuerpo “B”.

o3
\'%
N]

Si pones en contacto ambos cuerpos, de inmediato, en
la region donde se juntan, se producen choques entre
las moléculas de ambos cuerpos.

A

>
VY
w

A través de estos choques, las moléculas del cuerpo
mas caliente (el cuerpo A) por ser mas energéticas
debido a que posee mayor temperatura, ceden parte
de su energia interna a las moléculas del cuerpo
menos caliente (cuerpo B), produciéndose un aumento
de temperatura en el cuerpo “B” y consecuentemente
un descenso de ella en el cuerpo “A”.

Yv

N
Vv
ﬂ
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Este proceso de transferencia de energia dura hasta que la temperatura de ambos
cuerpos se igualan o se equilibran.

ferencia de energia interna de un cuerpo hacia otro, cu
e la diferencia de temperatura que existe entre ellos se deno

Durante esta transferencia de energia, el cuerpo que se encuentra a mayor temperatura,
cede parte de su energia interna disminuyendo tanto su temperatura como su energia
interna, mientras que el cuerpo que posee menor temperatura al absorber esta energia
cedida, aumenta su energia interna y por ende su temperatura.

En sintesis podemos plantear:

) es la energia en transito que se transmite de las moléculas de
0 entre diferentes zonas de un mismo cuerpo que se encuentran a
ras.

Esta transferencia de energia se da siempre del cuerpo o zona de un mismo cuerpo de
mayor temperatura hacia el cuerpo o0 zona del mismo cuerpo de menor temperatura. Es
por ello que el calor no es algo que se pueda almacenar en los cuerpos.

(

&

Ejercicios de profundizaciéon y de evaluacion

Lea detenidamente las siguientes interrogantes y respondalas. No olvide
comentar ordenadamente sus respuestas con todos los miembros de su
equipo y de exponer al plenario lo consensuado:

¢ Qué es temperatura?

¢ Por qué es importante medir la temperatura que poseen los cuerpos?
¢ Qué es un termoémetro y para qué se utiliza?

¢ Qué es calor?

¢ Por qué se afirma que los cuerpos no poseen calor?

Si los cuerpos no poseen calor en su interior, ;qué es lo que poseen?
¢ Mediante qué procesos se da el intercambio de calor en los cuerpos?
¢, Cuales son los efectos que provoca el calor en los cuerpos?

Todos sabemos que durante el verano hace mas calor ambiental. Si tomamos
un termdémetro y medimos la temperatura en la calle y después en el interior
de la casa, observamos que la temperatura de la casa es menor que la de la
calle. ¢ Por qué?

N

)
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Convierta:

a) 100 °F a grados Celsius.

b) -4 °F a grados Celsius.

c) -22 °C a grados Fahrenheit

d) 7100 °C a grados Kelvin

e) -25 °C a grados Kelvin

f) 50 grados Kelvin a grados Celsius.

g) 150 °F a grados Kelvin

h) Convertir 200 grados Kelvin a grados Fahrenheit
En equipo resuelva los siguientes ejercicios.

1) La temperatura durante el mes de diciembre del afio pasado en Managua, fue de
100 °F, convierta esa temperatura en °C.

2) La determinacion de cenizas se realiza en un rango de temperatura de 783,15 a
843,15 K, a que rango de temperatura en °C'y °F debe realizar esa determinacion.

3) Latemperatura de refrigeracion utilizada para conservar los alimentos es de es de
4°C, ;aquétemperatura en Kelviny °F se debe operar un refrigerador para conservar
los alimentos?

4) La temperatura de ebullicién del oxigeno es de 91,15 K a que temperatura en °F' y
°C ebulle el oxigeno.
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Closario

Acequias: es un canal por donde se conducen las
aguas para regar.

Aciculares: término empleado en Botanica para
designar a las hojas largas, delgadas y puntiagudas
a modo de aguja.

Albumen: tejido vegetal que envuelve el embrién
de ciertas semillas, como las del trigo, y les sirve de
alimento en el periodo inicial de germinacion.

Alquimia: ciencia empirica que buscaba la
panacea universal e intentaba la transmutacién de
los metales (se origino en Alejandria y fue trasmitida
a Europa por los arabes, donde prospero en los
siglos Xl a XVII con Alberto Magno, Roger Bacon,
Nicolas Flamel).

Alvéolos: cavidad de los maxilares en la que se
encaja un diente, cavidad abierta en el tejido del
I6bulo pulmonar.

Atrofiado: disminucién de volumen de un tejido,
o6rgano u organismo a causa de un defecto de
nutricién u otras cusas patoldgicas.

Auricula: cavidad del corazén que recibe la sangre
de las venas.

Biosatélites: fue un modelo de satélites artitificiales
de la NASA disefiado a principios de los afios
1960 con el fin de estudiar los efectos del entorno
espacial en organismos vivos.

Bractea: hoja que nace del pedunculo de una flor o
de la rama de una inflorescencia y que se diferencia
de las hojas propiamente dichas por su tamafo,
color y forma.

Caliza: rocas sedimentarias constituidas
principalmente por carbonatos calcico.

Canales de mucilago: son un tipo de fibra saludable
de naturaleza viscosa. Lo producen las semillas de
ciertas plantas. Como la mostaza y el lino.

Cavidad: espacio hueco en un cuerpo o una
superficie cualquiera, en especial en el organismo
de los seres vivos, ejemplo cavidad bucal.

Célula eucariota: se dice de la célula de un
organismo que tiene el nucleo separado del
citoplasma por una membrana.

Cloacal: relativo a la cloaca: seccion final del
intestino de peces, anfibios, reptiles y aves.

Copuladores: que facilita la copulacion (accién de
unirse en copulajunion).

Cromosomas: organulo de la célula que se haya
en el interior del nucleo contiene material genético.

Crustaceos: que tiene costras, relativo a una clase
artropodo generalmente acuatico de respiracion
branquial cuyo caparazén esta formado por quitina
impregnada de caliza.

Desove: depositar sus huevos las hembras de los
peces, insectos y anfibios.

Devonico: se dice del cuarto periodo de la era
primaria durante la cual aparecieron los primeros
vertebrados terrestres y las primeras plantas
vasculares o de los terrenos y fésiles que datan de
este periodo.

Diastole: fase de dilatacion de los movimientos
ritmicos del corazon.

Diatomica: la molécula formada por dos atomos.

Dimorfismo: conjunto de rasgos no indispensables
para la reproduccion y que permiten distinguir los
dos sexos de una especie.

Diploide: se dice de la célula cuyo nucleo tiene
un numero par de cromosomas o de la fase del
ciclo bioldgico en que las células adquieren estas
caracteristicas.



Endémicas: se dice de las especies animales y
vegetales de area restringida que son oriundas del
pais donde se encuentran y solo se encuentran en
él.

Endospermo: es el tejido nutricional formado en
el saco embrionario de las plantas con semilla; es
triploide (con tres juegos de cromosomas) y puede
ser usado como fuente de nutrientes por el embrién
durante la germinacion.

Escuamiformes: término utilizado en Botanica
procedente del latin squamiformis usada para
referirse a la forma de escama. Generalmente se
utiliza el simil con las hojas.

Esturiones: pez condictrio de boca ventral con
cinco hilares congetudinales de placas en los lados
que vive entre uno y dos afos en los estuarios
antes de acabar su crecimiento en el mar.

Genética: parte de la biologia que estudia los
genes y la trasmision de los caracteres hereditarios,
las primeras leyes sobre la genérica fueron
establecidas por Mendeleiev.

Hematies: glébulo rojo de la sangre coloreado por
la hemoglobina.

Materiales piroclasticos: es otro nombre que se le
da a una nube de cenizas o fragmentos de lava que
circulan a través del aire y del vapor.

Mecanismo: conjunto de piezas o elementos
combinados que, mediante energia mecanica,
hacen un trabajo o cumplen una funcién: el
mecanismo de un reloj.

Metabolismo: conjunto de reacciones quimicas de
transformacion de materia y energia catalizadas
por las encimas que se producen en todos los
tejidos del organismo.

Miccion: orinar.

Mujol: pez de cabeza grande y labios muy gruesos
con verrugas, muy apreciado por su carne y sus
huevas.

Musgos epifitos: musgo que crece sobre otro
vegetal usandolo solamente como soporte, pero
que no lo parasitan.

Nutricion autétrofa fotosintética: las metafitas
se nutren absorbiendo agua y sales minerales,
que forman la savia bruta. Mediante la fotosintesis,
estas sustancias y el diéxido de carbono son
transformados en principios inmediatos organicos
que, disueltos en el agua, forman la savia elaborada.

Patologia: parte de la medicina que estudia las
causas, sintomas y evolucion de las enfermedades.

Pilérico: orificio que comunica el estbmago con el
duodeno.

Progenitor/a: parientes en linea recta ascendente
de una persona progenitora, padre y madre de una
persona.

Propiedades: atributo, cualidad o caracteristica
esencial de una persona o cosa, propiedades de
los metales.

Retractil: se dice de la parte de un animal que
puede retraerse y permanecer oculto.

Tabicacion: es parte de un tejido que rodea o
separa dos cavidades.

Tegumento: es un revestimiento epitelial que cubre
las superficies externas del organismo, separandolo
y protegiéndolo del medio externo.

Teleésteos: relativo a un super-orden de peces
6seos con la boca terminal, branquias recubiertas
por opérculos escamas lisas y aleta caudal con dos
I6bulos iguales o sin ninguno.
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