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PRESENTACION

El Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional, a través del Ministerio de Educacion
(MINED), entrega a docentes y a estudiantes de Educacion Secundaria a Distancia en el
Campo, el médulo auto formativo para estudiantes, el cual ha sido elaborado para fortalecer
el proceso de aprendizaje en las y los estudiantes y fortalecer los valores de la cultura
campesina en nifias y nifos que zona atendidos en esta modalidad.

El modulo es un instrumento de trabajo independiente para el estudiante con actividades de
iniciaciéon, desarrollo y consolidacion que permitiran alcanzar los indicadores de logros en
cada una de las disciplinas.

El propdsito fundamental del modulo es el de promover el autoestudio, el autocontrol, la
autoevaluacion y el “aprender a aprender” a través de las distintas actividades y ejercicios que
se presentan en el mismo para que la y el estudiante apliquen los conocimientos, habilidades,
actitudes y valores adquiridos a través de su formacién para transformar su entorno, su
comunidad y pais.

El mdédulo contiene informacién diversificada que propiciara en las y los educandos
empoderarse y fortalecer sus conocimientos, lo cual evidentemente servira como un
instrumento didactico muy valioso que le facilitara valorar, corregir y perfeccionar sus
habilidades respetando la cultura campesina de trabajar y estudiar, a fin de que se sienta
miembro fundamental de su comunidad.

Este documento es propiedad institucional, por tanto debe cuidarse porque no solo a usted
le sera de ayuda, sino que dependiendo del cuido que le dé, también le sera de provecho
a otros estudiantes, razén por la que le sugerimos lo forre, evite mancharlo, ensuciarlo,
romperlo o deshojarlo. Esa sera su contribucion desinteresada y solidaria, con los proximos
estudiantes que utilizaran este médulo.

Ministerio de Educacion



Estimado/a estudiante, organice su tiempo para que pueda revisar los temas
orientados por su docente, convirtiendo esto en un habito personal, consciente
y sobre todo voluntario. Es importante que planifique su tiempo y un lugar con
ambiente tranquilo y limpio, para que desarrolle o personalice una técnica
apropiada de estudio, con el fin de analizar, sintetizar y aplicar aquellos conceptos
de la teoria, para resolver las actividades sugeridas.

La metodologia implementada en el modulo se caracteriza por tener una
presentacion clara y resumida de cada tema, de facil comprensién, ya que se
hace uso de un vocabulario claro y sencillo, al alcance de las los estudiantes,
con la finalidad de reducir al minimo las dificultades propias del contenido y
que haran que el aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales le resulte
mas agradable e interesante, sin embargo al final de cada unidad se incluye un
glosario con el significado de vocablos que creemos que usted tendra dificultad
en entender.

El médulo de auto estudio con el que usted estudiara, cuenta con informacion
cientifica de los contenidos, actividades practicas en el transcurso de las
tematicas que le ayudara a consolidar los nuevos conocimientos estudiados
para que usted mismo controle el logro de su aprendizaje, con esto queremos
que usted tenga una visién amplia del tema estudiado.

Investigue y amplie sus conocimientos, en libros, folletos, periddicos, entre otros,
de manera que su motivacion sobre el tema lo lleve a adquirir mas informacion
que la desarrollada en este modulo y asi abrir discusiones plenarias con sus
compainieros. Analice las situaciones problémicas y comparelos con la teoria
estudiada, reconozca los pasos para desarrollar las actividades experimentales
adjuntas.

Desarrolle las actividades incluidas, con las cuales consolidara sus conocimientos
y dominio del tema estudiado y lo preparara mejor para las pruebas que le aplique
el docente. El modulo en cada desarrollado presenta una serie de iconos, cuyos
significados es primordial que usted los conozca y domine. A continuacion se
detallan:

Actividades de Reflexion: son actividades que le permitiran al
estudiante averiguar lo que conoce acerca del tema que se va a
estudiar.

Actividades de diagnéstico: son actividades que permiten reflexionar
al estudiante de lo que conoce acerca del tema que se va a analizar.



Actividades de profundizacion y de evaluacion: son actividades propuestas
que le permiten al estudiante profundizar en el tema estudiado; asi como evaluar
lo que aprendio.

:‘o
o Actividad de lectura: Entendida como un proceso mental que requiere que el
' estudiante sea capaz de percibir y destacar los elementos mas importante en un
\\/‘ texto y asi pueda realizar interpretaciones en distintos niveles de la comprension
lectora. Ademas estimula la percepcion, potencia el pensamiento y la imaginacion.

]

® @ Actividades a realizar en pareja: es una técnica que permite interactuar lo que
es favorable crear o reflexionar sobre una tematica determinada. Muchas veces
algo no asimilado en clase es posible que entre iguales lo asimilen con mayor
facilidad. Actividades como éstas proporciona a la pareja elementos de juicios para empezar
a razonar, clasificar y captar la interdependencia de uso hechos con otros, ademas promueve
la participacién activa, como también despierta el sentido critico y estético en ambos.

i

Datos curiosos: sondatos adicionales que despiertan el interés en los estudiantes.

Actividades a realizar en equipo: permite al estudiante una mejor organizacion
“ ® de las tareas, modificar sus puntos de vistas, llegar a compromiso o bien establecer
‘.‘ acuerdos, como también fomentar el sentido de la responsabilidad personal y
colectiva, el bien comun, la solidaridad y la disciplina.
(250

I Actividades de reforzamiento: son actividades cuyo propdsito es reforzar en los
E E estudiantes los contenidos abordados.

Actuemos como pequenos cientificos: son actividades practicas sencillas que
se pueden realizar con materiales del medio, cuyo propdsito es fortalecer lo
aprendido o explorar las ideas previas que tienen los estudiantes acerca del tema
que se aborda en el aula de clase.

L ] Comentemos en equipo: son actividades que le permiten a los estudiante una
J.. mejor organizacion de las tareas, modificar sus puntos de vistas, llegar a
2R compromiso o bien establecer acuerdos, como también fomentar el sentido de la
responsabilidad personal y colectiva, el bien comun, la solidaridad, la disciplina, el respeto a
las idas de las y los demas, el sentido de la colaboracion, etc.

P Yo
-° Meditemos: son actividades que le permiten al estudiante reflexionar sobre el
contenido que se abordara en clase.
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Explica la importancia de la reproduccion celular; asi como las caracteristicas e importancia
de plantas metafitas especialmente las gimnospermas teniendo presente las medidas para
su proteccion y conservacion.

* Analiza y explica la importancia de la reproduccion celular, asi como el ciclo celular y sus
fases en los seres vivos.

* Indaga sobre la importancia de la reproduccion celular y elabora graficos de los tipos de
reproduccion y sus fases.

» |dentificalas caracteristica de las plantas metafitas (briofita, pteridofitas y gimnosperma).

» Clasifica plantas metafitas (briofita, pteridofitas y gimnosperma) que existen en su hogar,
escuela y comunidad.

* Reconoce los beneficios que aportan las metafitas para el desarrollo de su comunidad y el
pais, practica medidas de conservacion y preservacion; asi como los efectos nocivos que
provocan al desarrollo sustentable la tala de bosque en el avance de la frontera agricola
y ganadera.

1. Reproduccion celular
* Importancia
» Clases de reproduccion celular
2. Mitosis
* Importancia
* Fases
3. Meiosis
* Importancia
* Faseslyll
« Semejanzas y diferencias entre mitosis y meiosis.
4. Ciclo celular
Las Metafitas (Importancia, caracteristicas, clasificacion, reproduccion y nutricion)
* Musgos
* Hepaticas
* Helechos
* Gimnospermas
Importancia econémica y ambiental de plantas gimnospermas.
» Tala de bosque y avance de la frontera agricola y ganadera
* Medidas de proteccion y preservacion.
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Reflexiona acerca de los conocimientos que posee sobre este tema.

1. ¢Qué entiende por reproduccion celular?
2. ¢;Cual es la importancia de la reproduccién celular?
3. Enumera los tipos de reproduccion celular que conozca.

@ Dentro de los muiltiples procesos que tiene la célula en su interior, la reproduccion le
' permite regenerarse, a partir de una célula “madre” se originan dos células, proceso
v conocido como la mitosis, proceso que permite regenerar tejidos, nuestro crecimiento
corporal o simplemente poder reemplazar dia a dia todas aquellas células que se van muriendo.

En tanto la meiosis, es el proceso de division celular pero sexual cuando se unen un ovulo y
un espermatozoide, el cual es un proceso un poco mas complejo, pues a partir de una célula
se originas cuatro células.

Como ves, es un proceso complejo, pero que resulta imprescindible para nuestro organismo
0 para cualquier otro ser vivo. Es gracias a este proceso que la célula puede sobrevivir en el
tiempo trasmitiendo sus caracteristicas, asi que veamos en detalle este interesante proceso
y comprendamos como es que sucede.

“La divisidn celular es una parte muy importante del ciclo celular en la que una célula inicial
(lamada "madre") se divide para formar células hijas. Gracias a la divisién celular se produce
el crecimiento de los organismos pluricelulares con el crecimiento de los tejidos (biologia) y
la reproduccién vegetativa en seres unicelulares.

Los seres pluricelulares reemplazan su dotacién celular gracias a la division celular y suele
estar asociada con la diferenciacion celular. En algunos animales la division celular se detiene
en algun momento y las células acaban envejeciendo. Las células se deterioran y mueren
debido al envejecimiento del cuerpo.

La reproduccion celular es la capacidad que tiene una célula para dividirse y originar células
hijas. Este proceso es sumamente importante para promover el crecimiento de todos los
seres Vivos, lo que ocurre gracias al desarrollo de los tejidos en los organismos pluricelulares
(los que estan formados por innumerables células) y organismos unicelulares (los que estan
formados por una sola). Ademas la reproduccioén celular permite perpetuar la especie.

Un ecosistema es la conjuncion de distintos seres vivos que interactuan y se relacionan en el
ambito de un entorno determinado, teniendo cada uno de ellos distintos roles, una cantidad
especifica de poblacion y un equilibrio natural, sin el cual se podria generar un desbalance y
un perjuicio o dafo a una poblacion en particular.
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Este concepto se traslada a cada una de las creaciones de la naturaleza en particular, teniendo
en nuestro cuerpo la minima unidad conocida como célula, siendo la base de la formacién
de los diferentes tejidos y conformando 6rganos y estructuras que permiten el desarrollo,
regeneracion y crecimiento.

Esto es posible debido al fenédmeno conocido como division celular, siendo éste la
capacidad que tiene una célula de poder dividirse para dar lugar a nuevas células y
éstas a su vez vuelven a replicarse hasta conformar un organismo complejo, generandose un
crecimiento y desarrollo en todos los seres vivos de aca su importancia.

1.De lo anterior podemos afirmar que la importancia de la division celular es debido a que
permite la supervivencia del organismo o de sus genes en otro organismo del mismo
tipo (reproduccién).

2.Reponer las células que han muerto.

3.Que ocurran mutaciones aleatorias en el propdsito de que actue la seleccion natural, la
cual mueve que el organismo evolucione.

Actividades de profundizacion y de evaluacion

il

-_—

Explica con tus propias palabras en qué consiste la reproduccién celular.
¢ Cual es la importancia de la reproduccion celular?

¢En qué consiste el proceso de la reproduccion celular conocido como mitosis y
meiosis?

¢ Qué le ocurre a un organismo si se atrofia el proceso de reproduccién celular?

@ N

P

Reflexiona acerca de los conocimientos que posee sobre este tema.

Enumere las clases de reproduccioén celular que conozca.

Explique con sus propias palabras en que consiste la reproduccion celular por:
* Biparticion
* Gemacién
e Esporulacion

Podemos clasificar de manera sencilla el proceso de division celular segun dos

[
\\'k criterios diferentes:

Por el tamafo y numero de las células hijas.
Segun el tipo celular y el genoma resultante.

Si clasificamos la divisién celular segun el tamaio y el numero de células hijas que se
formen, podemos encontrar los siguientes tipos:
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Célula madre Dos células hijas

a.Biparticion
(/" ©"@

Cubierta Esporas Célula madre Célula hija

V’ b.Gemacion

@@
LR @)@
—> oo [|— |90 |—
Q O
0 ©
c.Esporulacion.

La biparticién también llamada fision binaria, es una forma de reproduccion que se da en
bacterias, levaduras, algas unicelulares y protozoos. La célula madre se divide en dos células
hijas de igual tamano.

Durante el proceso de gemacion, se forman en la célula madre unos abultamientos o yemas
que al crecer forma células de tamanos diferentes y que al desarrollarse originan nuevos
seres, que pueden separarse del organismo o quedar unidos a él, iniciando asi una colonia.

En la esporulaciéon el nucleo de la célula madre se divide varias veces y se rodea de
citoplasma. La célula madre se rompe y se liberan numerosas esporas.

Segun el tipo celular y el genoma resultante podemos distinguir mitosis y meiosis. En un
organismo pluricelular, como el nuestro, podemos hacer una clasificacion de las células en
funcién del numero de cromosomas que tengan.

Las células diploides (2n) son las células que tienen una pareja de cada cromosoma —
es decir, poseen dos series de cromosomas —. Reciben el nombre de células somaticas.
Son todas las que forman nuestro cuerpo menos las reproductoras, (los évulos y los
espermatozoides).

Por otro lado tenemos las células haploides — que las representamos con la letra n —.
Son células que contienen la mitad del numero normal de cromosomas que hay en
las células diploides, ya que tienen una unidad de cada cromosoma. Son las células
reproductoras.

Imagina una célula de la piel. Cuando nos hacemos una herida tenemos que regenerar el
tejido dafiado con células que sean iguales a las que perdimos, conservando el numero de
cromosomas. Para ello, las células sufriran un proceso llamado mitosis, formando células
exactamente iguales a la célula inicial.



, Actividades de profundizacion y de evaluacion:

Elabore un dibujo donde se evidencie la reproduccién celular por:
* Biparticion
* Gemacion
e Esporulacion
¢, Como se clasifica la reproduccion por:
a. El tamano y el nimero de las células hijas
b. El tipo celular y el genoma resultante.

Reflexiona sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

¢En qué consiste la meiosis?
Enumere las fases de la meiosis
¢ Qué células especializadas se forman durante el proceso de la meiosis?

Entreviste al médico o al encargado de la promotoria de salud de su comunidad
sobre como se da el proceso de cicatrizacion de una herida.

Describa con sus propias palabras en qué consiste la mitosis.

O Las células de los organismos procariotas pueden reproducirse de dos modos

' diferentes. En el proceso convencional, conocido con la denominacion de mitosis,
v las células hijas presentan sendas copias de la totalidad del material genético de la
célula original. Por el contrario, en el particular mecanismo que se denomina meiosis, el
contenido genético es repartido entre las células hijas que resultan con solo la mitad del
material nuclear original.

. . .. . El polen es la
La importancia de la meiosis reside en que se trata Polen célulapmasculina
del recurso por el cual se producen las gametas que v de las flores
participan de la reproduccion sexual.

Las células se reproducen de dos diferentes
formas: por mitosis o por meiosis.

En la reproduccion por mitosis, la célula madre
crea dos células idénticas a ella.

En la reproduccion por meiosis se forman células '
diferentes a la célula madre.

En la reproduccién por meiosis, se forman células muy especiales que reciben el nombre de
células sexuales o gametos.

ovario




En la division por meiosis.
1.Se forman los pares de bastoncitos o0 cromosomas, como en la mitosis.
2.Después, los cromosomas intercambian genes.

3.Los cromosomas, que han intercambiado genes, se separan preparandose para formar
dos nuevos nucleos.

4.La célula madre se divide entonces en dos nuevas células que no son completamente
idénticas, pues los bastoncitos o cromosomas que les tocan no contienen la misma

informacion.

5.Finalmente, cada una de estas dos nuevas células se vuelve a dividir repartiendo la
mitad de sus cromosomas en las dos nuevas células, las cuales contienen sélo la mitad
del material genético. Estas nuevas células son las células sexuales o gametos.

Meiosis | Meiosis Il
A A
’ —
Célula diploide /
Replicacion \
del ADN Apareamiento de
los cromosomas
homalogos
Cuatro células
haploides
) ? Pronuclee

d Prontcleo

Degeneracion

de la cola del
espermalozoo

Primero y segundo
cuerpos polares

Sequndo cuerpo polar

Estas células con informacién incompleta, en los humanos, son los espermatozoides
masculinos y los 6vulos femeninos.




De la union de un espermatozoide y de un ovulo, resulta una nueva célula llamada cigoto,
que reune la informacion del espermatozoide y del évulo. El cigoto comienza entonces a
dividirse una y otra vez, por mitosis, hasta formar un nuevo organismo con muchos millones
y millones de células.

Huso de segmentacién

Cromosomas

Cigoto

Rotura de
membranas
pronucleares

[
&

La importancia de la mitosis radica en su condicién de reproduccién celular por excelencia,
caracteristica de la inmensa mayoria de las formas de vida que actualmente pueblan la
Tierra. En este punto, es fundamental recordar que el material genético de las células puede
organizarse de dos modos distintos.

Por un lado, los organismos procariontes se caracterizan por un cromosoma unico que
no presenta envoltura en un nucleo. Estas células (bacterias, algunas algas primitivas) se
dividen por simple fision. En cambio las eucariotas, (vegetales, incluidas las demas algas,
hongos, protistas, animales) conservan el material genético de sus células en una estructura
subcelular denominada nucleo. En el interior nuclear, el ADN (acido desoxirribonucleico) se
encuentra ordenado y “empaquetado” en un numero par de cromosomas.

Durante la mitosis, el material genético contenido en el nucleo, se ordena de modo tal que
cada uno de los cromosomas es copiado por enzimas especificas para repartirse en partes
iguales en cada una de las dos células hijas que surgiran de este proceso. Por lo tanto, la
mitosis consiste en un mecanismo reproductivo durante el cual la totalidad del ADN
de una célula eucarionte es copiado asi mismo para dar lugar a nuevos elementos
celulares.

Los tejidos con mayor proporcion de mitosis son aquellos que se caracterizan por una rapida
renovacion celular o por un crecimiento sostenido y continuo. Sobresalen en este aspecto
los tejidos embrionarios, todos los epitelios (piel y mucosas de distintos érganos) y la mayor
parte de las células reproductivas. Por el contrario, los tejidos mas estables se caracterizan
por la ausencia de division de sus células y por ende, de mitosis. En este contexto, las células
musculares y las neuronas de los mamiferos superiores, como el hombre, ya no realizan
mitosis.



La mitosis es un proceso continuo, que convencionalmente se divide en cuatro etapas:
profase, metafase, anafase y telofase.

Profase (pro: primero, antes). Los cromosomas se visualizan como largos filamentos dobles,
que se van acortando y engrosando. Cada uno esta formado por un par de cromatidas que
permanecen unidas solo a nivel del centréomero. En esta etapa los cromosomas pasan de la
forma suelta de trabajo a la forma compacta de transporte. La envoltura nuclear se fracciona
en una serie de cisternas que ya no se distinguen del Reticulo Endoplasmatico, de manera
que se vuelve invisible con el microscopio optico. También los nucléolos desaparecen, se
dispersan en el citoplasma en forma de ribosomas.

Melosis |
Interfase Profase 1 Metafase | Anafase |

Centriclos Sisages ﬁmmétidﬂs i
ermanas unidas
(2pares) Metafase

Membrana Cromatina Crométidas Tétrada || Centrémeros
Nuclear hermanas
Melosis |1
Telofase | | Profase 1l Metafase Il Anafase Il Telofase Il |

Metafase (meta: después, entre). Aparece el huso mitético o acromatico, formado por haces
de microtubulos; los cromosomas se unen a algunos microtubulos a través de una estructura
proteica laminar situada a cada lado del centrémero, denominada cinetocoro. También hay
microtubulos polares, mas largos, que se solapan en la region ecuatorial de la célula. Los
cromosomas muestran el maximo acortamiento y condensacion, y son desplazados por los
microtubulos hasta que todos los centromeros quedan en el plano ecuatorial. Al final de
la metafase se produce la autoduplicacion del ADN del centromero, y en consecuencia su
division.

Anafase (ana: arriba, ascendente). Se separan los centrémeros hijos, y las cromatidas, que
ahora se convierten en cromosomas hijos. Cada juego de cromosomas hijos migra hacia un
polo de la célula. El huso mitético es la estructura que lleva a cabo la distribucion de los
cromosomas hijos en los dos nucleos hijos. EI movimiento se realiza gracias a la actividad
de los microtubulos cromosémicos, que se van acortando en el extremo unido al cinetocoro.
Los microtubulos polares se deslizan en sentido contrario, distanciando los dos grupos de
cromosomas hijos.



Telofase (telos: fin). Comienza cuando los cromosomas hijos llegan a los polos de la célula.
Los cromosomas hijos se alargan, pierden condensacién, la envoltura nuclear se forma
nuevamente a partir del Reticulo Endoplasmatico rugoso y se forma el nucléolo a partir de la
region organizadora del nucléolo de los cromosomas SAT.

Actividades de profundizacion y de evaluacién:

I

¢ Cual es la importancia de la mitosis?
¢Cuales son sus etapas?
¢ Qué son organismos procariontes y eucariontes?

P ON=

Dibujar las etapas de la mitosis para explicar su proceso.

Reflexionemos sobre los conocimientos que posee acerca del tema.
¢.Con qué otro nombre se le conoce a la fase | de la meiosis?
¢En qué consiste la fase | de la meiosis?

O
-

Meiosis. Se divide en dos etapas. Meiosis | o fase reductiva: su principal caracteristica es

que el material genético de las células hijas es la mitad (n) del de las células progenitoras
(2n).

Meiosis Il o fase duplicativa: las
células resultantes de esta etapa
tienen diferente contenido genético
que sus células progenitoras (n).

MEIOSIS: una célula al dividirse da

como resultado dos células hijas con ’

la mitad de su carga genética. Apareamiento de
los cromosomas

Profase I: los centriolos en los polos homodlogos

y los cromosomas se aparean y

entrecruzan intercambiando gases, se forma el huso.

En meiosis | los cromosomas de una célula diploide se dividen nuevamente. Esta es la etapa
de la meiosis que genera diversidad genética, es una etapa compleja que a su vez se divide
en cinco subetapas que son:

Leptoteno

La primera etapa de Profase | es la etapa del leptoteno, durante la cual los cromosomas
individuales comienzan a condensar en filamentos largos dentro del nucleo. Cada

10



cromosoma tiene un elemento axial, un armazoén
proteico que lo recorre a lo largo, y por el cual
se ancla a la envuelta nuclear. A lo largo de los
cromosomas van apareciendo unos pequenos
engrosamientos denominados cromomeros. La
masa cromatica es 4c y es diploide 2n.

Zigoteno o zigonema

2 ; Leptot i
Los cromosomas homdlogos comienzan — memprana e Zigoteno

a acercarse hasta quedar recombinados ~ nuclear -
en toda su longitud. Esto se conoce
como sinapsis (union) y el complejo
resultante se conoce como bivalente
o tétrada (nombre que prefieren los
citogenetistas), donde los cromosomas
homélogos (paterno Yy materno) se Paquiteno Deploteno Diacinesis
aparean, asociandose asi cromatidas

homologas. {Q/
/

Producto de la sinapsis, se forma el

complejo  sinaptonémico (estructura 1 N

observable solo con el microscopio e oy T

electronico). La disposicion de los

cromomeros a lo largo del cromosoma parece estar determinado genéticamente. Tal es
asi que incluso se utiliza la disposicion de estos cromémeros para poder distinguir cada
cromosoma durante la profase | meidtica.

_cromatidas
~~hermanas

|
“ placas

2 complejo
de unién pel

sinaptonémico

Paquiteno

Una vez que los cromosomas homologos estan perfectamente apareados formando
estructuras que se denominan bivalentes se produce el fenédmeno de entrecruzamiento
cromosomico (crossing-over) en el cual las cromatidas homaologas no hermanas intercambian
material genético. La recombinacion genética resultante hace aumentar en gran medida la
variacidon genética entre la descendencia de progenitores que se reproducen por via sexual.

La recombinacion genética esta mediada por la aparicion entre los dos homadlogos de una
estructura proteica de 90 mm de diametro llamada ndédulo de recombinacion. En él se
encuentran las enzimas que median en el proceso de recombinacion. Durante esta fase se
produce una pequefia sintesis de ADN, que probablemente esta relacionada con fenédmenos
de reparacion de ADN ligados al proceso de recombinacion.

Diploteno

Los cromosomas continuan condensandose hasta que se pueden comenzar a observar las
dos cromatidas de cada cromosoma. Ademas en este momento se pueden observar los
lugares del cromosoma donde se ha producido la recombinacion. Estas estructuras en forma
de X reciben el nombre quiasmas. Cada quiasma se origina en un sitio de entrecruzamiento,
lugar en el que anteriormente se rompieron dos cromatidas homdélogas que intercambiaron
material genético y se reunieron.
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En este punto la meiosis puede sufrir una pausa, como ocurre en el caso de la formacion de
los 6évulos humanos. Asi; la linea germinal de los 6vulos humanos sufre esta pausa hacia el
séptimo mes del desarrollo embrionario y su proceso de meiosis no continuara hasta alcanzar
la madurez sexual. A este estado de latencia se le denomina dictioteno.

Diacinesis

Esta etapa apenas se distingue del diplonema. Podemos observar los cromosomas algo
mas condensados y los quiasmas. El final de la diacinesis y por tanto de la profase | meiética
viene marcado por la rotura de la membrana nuclear. Durante toda la profase | continua la
sintesis de ARN en el nucleo. Al final de la diacinesis cesa la sintesis de ARN y desaparece
el nucléolo.

. laca de |
Anotaciones de la Profase | filoras I pmaetgfa%ea

La membrana nuclear desaparece. Un cinetocoro N
se forma por cada cromosoma, no uno por cada

cromatida y los cromosomas adosados a fibras grigsozy Anfllatas
del huso comienzan a moverse. Algunas veces 3 =0 centrode la celula en
las tétradas son visibles al microscopio. Las i nlacs e
cromatidas hermanas contintian estrechamente Las fibras del huso
alineadasentodasulongitud, peroloscromosomas ES‘&E.%E‘S?%ES'”S
homologos ya no lo estan y sus centromeros y

cinetocoros se encuentran separados.

metarase
Los cromosomas

Anafase
Metafase | Los cromosomas
. se han separado
El huso acromatico aparece totalmente ¥ S MUBven

s hacia los polos
desarrollado, los cromosomas se situan en el

plano ecuatorial y unen sus centromeros a los
filamentos del huso.

Anafase |

Los quiasmas se separan de forma uniforme. Los microtubulos del huso se acortan en la
region del cinetocoro, con lo que se consigue remolcar los cromosomas homélogos a lados
opuestos de la célula, junto con la ayuda de proteinas motoras. Ya que cada cromosoma
homologo tiene solo un cinetocoro, se forma un juego haploide (n) en cada lado. En la
reparticion de cromosomas homaélogos, para cada par, el cromosoma materno se dirige a un
polo y el paterno al contrario. Por tanto el numero de cromosomas maternos y paternos que
haya a cada polo varia al azar en cada meiosis. Por ejemplo, para el caso de una especie 2n
= 4 puede ocurrir que un polo tenga dos cromosomas maternos y el otro los dos paternos; o
bien que cada polo tenga uno materno y otro paterno.

Telofase |

Cada célula hija ahora tiene la mitad del numero de cromosomas, pero cada cromosoma
consiste en un par de cromatidas. Los microtubulos que componen la red del huso mitético
desaparecen y una membrana nuclear nueva rodea cada sistema haploide. Los cromosomas
se desenrollan nuevamente dentro de la carioteca (membrana nuclear). Ocurre la citocinesis
(proceso paralelo en el que se separa la membrana celular en las células animales o la
formacion de esta en las células vegetales, finalizando con la creacion de dos células hijas).
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Después suele ocurrir la intercinesis, parecido a una segunda interfase, pero no es una
interfase verdadera, ya que no ocurre ninguna réplica del ADN. No es un proceso universal,
ya que si no ocurren las células pasan directamente a la metafase II.

Actividades de profundizacion y de evaluacion:

(4

1.Elabora un cuadro sinéptico y destaca los fundamentos de las cinco subetapas
de la meiosis |

2.Analiza las caracteristicas de la profase |, metafase |, anafase | y telofase | y
anételas en su cuaderno.

3. Elabore un dibujo de cada una de las fases de la meiosis.

®
»-

La meiosis Il es similar a la mitosis. Las cromatidas de cada cromosoma ya no son idénticas
en razon de la recombinacion. La meiosis |l separa las cromatida produciendo dos células
hijas, cada una con 23 cromosomas (haploide), y cada cromosoma tiene solamente una
cromatida.

Profase Il
Profase Temprana

Comienzan a desaparecer la envoltura nuclear y el nucléolo. Se hacen evidentes largos
cuerpos filamentosos de cromatina, y comienzan a condensarse como cromosomas visibles.

Profase Tardia Il

Los cromosomas continuan acortandose y engrosandose. Se forma el huso entre los
centriolos, que se han desplazado a los polos de la célula.

Metafase Il

Los cinetocoros de las cromatidas Las cromatidas de los cromosomas se
se alinean en el plano ecuatorial separan, convirtiéndose en cromosomas
de cada célula. “por simismos” y se dirigen a polos opuestos.

Las fibras del huso se unen a los cinetocoros de los cromosomas. Estos ultimos se alinean a
lo largo del plano ecuatorial de la célula. La primera y segunda metafase pueden distinguirse
con facilidad, en la metafase | las cromatidas se disponen en haces de cuatro (tétrada) y en
la metafase Il lo hacen en grupos de dos (como en la metafase mitética).
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Anafase Il

Las cromatidas se separan en sus centréomeros y un juego de cromosomas se desplaza hacia
cada polo. Durante la Anafase Il las cromatidas, unidas a fibras del huso en sus cinetocoros,
se separan y se desplazan a polos opuestos, como lo hacen en la anafase mitética. Como en
la mitosis, cada cromatida se denomina ahora cromosoma.

Telofase Il

En la telofase Il hay un miembro de cada par homodlogo en cada polo. Cada uno es un
cromosoma no duplicado. Se reensamblan las envolturas nucleares, desaparece el huso
acromatico, los cromosomas se alargan en forma gradual para formar hilos de cromatina,
dando paso a la citocinesis.

1.¢Por qué se afirma que la meiosis Il es similar a la mitosis. Escriba sus
conclusiones?

2.Elabora un dibujo representativo de la fase Il de la meiosis.

3.Relaciona la reproduccion celular con el crecimiento de plantas, la crianza de
animales y el embarazo en los humanos.

(]
X

El proceso de meiosis es de vital importancia en el ciclo de vida ya que hay una reduccion del
numero de cromosomas a la mitad, es decir, de una célula diploide (ejemplo 46 cromosomas
en el ser humano) se forman células haploides (23 cromosomas). Esta reduccion a la mitad
permite que en la fecundacion se mantenga el numero de cromosomas de la especie.
También hay una recombinacion de informacidn genética, que es herencia del padre y la
madre; consiste en el apareamiento de los cromosomas homologos y permite el intercambio
de informacién genética.

Por tanto, el nuevo individuo hereda informacion genética unica y nueva, y no un cromosoma
integro de uno de sus padres. Otra caracteristica importante de la meiosis para la reproduccién
sexual, es la segregacion al azar de cromosomas maternos y paternos. La separacion de
los cromosomas paternos y maternos recombinados, durante la anafase | y Il, se realiza
completamente al azar, hecho que contribuye al aumento de la diversidad genética. En la
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anafase |, por cada par de homdlogos existen dos posibilidades: un cromosoma puede ir a
un polo o al otro.

En la meiosis se debe dar una correcta separacion de los cromosomas hacia
los polos durante la anafase, lo que se conoce como disyuncién meiética;
cuando esto no ocurre, o hay un retraso en la primera o segunda divisiéon
meiédtica, conduce a problemas en la configuraciéon de los cromosomas y en
su numero, alterandose el numero haploide original de la especie, lo que se
conoce como aneuploidia.

Aneuploidia

Los cromosomas contienen genes formados por ADN. Asi pues, nuestra informacion
hereditaria se encuentra localizada en los cromosomas. Las células humanas normales
(embriones, fetos, nifos y adultos) contienen 46 cromosomas es decir, 23 pares de
cromosomas. Recibimos 23 cromosomas de cada progenitor. Los primeros 22 pares
de cromosomas son los mismos en las mujeres y los hombres. En un cariograma se
representan ordenados de mayor tamafio a menor y su morfologia del 1 al 22. La pareja
de cromosomas numero 23 determina el sexo. Las mujeres tienen dos cromosomas X,
mientras que los hombres tienen un cromosoma X y un Y. De esta manera, las mujeres
solo pueden dar a la descendencia un cromosoma X en el 6vulo. Los hombres pueden dar
a través del espermatozoide el cromosoma X o bien el cromosoma Y, determinando el sexo
de su descendencia XX para mujer y XY para varon.

Nota: se conoce como mapa
citogenético o cariograma a
la representacion ordenada
de los cromosomas de un
individuo en funcién de su
numero, forma y tamarfio
cuando se tifie y se examina
bajo un microscopico.

Si ocurre un error en la meiosis, de manera que el ovocito o el espermatozoide reciben un
cromosoma de mas o de menos, el embrion resultante de ese ovocito o espermatozoide tendra
un cromosoma de mas o de menos. Esta situacidn se llama aneuploidia. Cuando existe un
cromosoma de mas, hablamos de trisomia (tri = tres cromosomas), mientras que cuando hay
un cromosoma de menos, hablamos de monosomia (mono = un cromosoma), cuando falta
un par de cromosomas homologos, el caso se denomina nulisomia. En lo animales so6lo son
viables monosomias y trisomias. Los individuos nulisomicos no suelen manifestarse, puesto
que es una condicion letal en diploides.
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Si la aneuploidia involucra uno de los cromosomas “mayores”, el embrién no se unira a la
pared del utero o detendra su desarrollo rapidamente después de implantarse y se perdera.
En cambio, si la aneuploidia involucra cromosomas como el 13, 18, 21, X o Y, el embarazo
puede llegar a término aunque exista un desorden cromosémico. El mas comun de éstos es la
trisomia 21 (tres cromosomas 21), conocida como el sindrome de Down. Otras aneuploidias
comunes son el sindrome de Klinefelter (XXY), la trisomia 13 (sindrome de Patau) y la
trisomia 18 (sindrome de Edwards). Las caracteristicas de estos desordenes cromosomicos
dependen del cromosoma involucrado y en general determinan caracteristicas morfolégicas
diferentes y/o retraso mental mas o menos severo.

Trisomia

Sindrome de Down, trisomia del cromosoma 21:

Sindrome de Down, los niflos con sindrome
de Down tienen una apariencia caracteristica
ampliamente reconocida. La cabeza puede
ser mas pequena de lo normal, puede ser
redonda con un area plana en la parte de
atras, La esquina interna de los ojos puede
ser redondeada en lugar de puntiaguda
debido al pliegue epicantico que cubre la
esquina interna del ojo y le da un aspecto
redondeado, retraso mental, cara ancha y
achatada, estatura baja, lengua grande y
arrugada.

Sindrome de Patau, trisomia del cromosoma 13. Se
trata de la trisomia menos frecuente. Se suele asociar
con un problema meidtico materno, mas que paterno
y, al igual que en el sindrome de Down, el riesgo
aumenta con la edad de la madre. Los afectados
mueren poco tiempo después de nacer, la mayoria
antes de los 3 meses, cuando mucho llegan al afio.
Se cree que entre el 80 y 90% de los fetos con el

sindrome no llegan a término o sea no llegan a nacer.
infrecuente, que clinicamente se caracteriza

il
por bajo peso al nacer, talla baja, retraso mental ' '

L4
y del desarrollo psicomotor (coordinaciéon de i "yt
la actividad muscular y mental), e hipertonia ( " " (‘ n e "

(tono anormalmente elevado del musculo).
i N o

Estda acompafada de diversas anomalias
viscerales. iy 1i TR L
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Sindrome de Klinefelter, un cromosoma X
adicional en varones (XXY). Produce individuos
altos, con fisico ligeramente feminizado,
Lampifios coeficiente intelectual algo reducido, disposicion
femenina del vello del pubis, atrofia testicular y
desarrollo mamario.

Anomalias fenotipicas en el Sindrome de Klinefelter

Sin entradas

Poco Vello
Hombros estrechos

Desarrollo de
pechos

Caderas
_ anchas

Sindrome del supermacho, un cromosoma

Y adicional en varones (XYY). No presenta

Y diferencias frente a los varones normales y

i i de hecho se duda sobre el uso del término
“sindrome” para esta condicion.

Patron de vello
Pubico

femenino
Pequeiio

tamafo
testicular

Monosomia
Monosomia autosémica: produce la muerte en el utero.

Sindrome de Turner: solamente un

Y e
cromosoma X presente. Este sindrome afecta B) }g_ )i H )f
a las hembras, siendo éstas estériles, de v s
. . i o) Al f8afp iy
estatura baja y un repliegue membranoso entre ~ J{ i Pt avil
el cuello y los hombros. Poseen el pecho con ﬁ f& i W i
forma de escudo y pezones muy separados, - - - wo
asi como ovarios rudimentarios y manchas ‘¢ ** i SO

marrones en las piernas. . ey

Cariotipo no presenta el otro cromosoma X,
se asocia a retardo mental y esterilidad

Cariotipo: (45, X 0 45 X0)

DIFERENCIAS FUNDAMENTALES ENTRE MEIOSIS Y MITOSIS

MITOSIS MEIOSIS
1. Tiene lugar una sola division celular, solo [ 1. Tiene lugar dos divisiones sucesivas,
se forman dos células hijas. por cada célula madre se forman

cuatro células hijas ( primera division,

2. En profase mitética no  ocurre )
reduccional, segunda division, mitética).

apareamiento entre homologos.

2. En profase | hay apareamiento de
homdlogos con posible sobrecruzamiento
e intercambio génico.

3. En metafase se forma una placa
metafasica sencilla.

4. En anafase se separan cromatidas
hermanas (cromosomas hijos para
las células resultantes). Se dividen en

3. En metafase | se forma una placa
metafasica doble.

centromero. 4. En anafase | se separan cromosomas
con sus dos cromatidas. No se divide el
centromero.
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celular de la meiosis?

N

Actividades de profundizacion y de evaluacion

(4
Explica la evolucion de la meiosis.
¢ Quién fue la primera persona que describié la meiosis?
¢En cuantas fases se divide la meiosis?
Describe las diferencias que encuentras entre meiosis | y meiosis Il.
¢En qué fase se duplica el material genético?

¢ Qué sindrome se originan cuando hay alteraciones genéticas en la divisién

¢ Qué diferencias encuentras al comparar mitosis y meiosis?

¢ Cuales son las semejanzas entre los procesos mitéticos y meiodticos?

Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

¢Los hijos tienen la misma forma de reproduccion que sus padres?

¢Por qué es necesario que las formas de reproduccion de los progenitores se

repita en los hijos?

@
\'\/‘Comprende dos etapas muy diferentes:

a) La division celular o periodo en el que

se forman las dos nuevas células hijas a
partir de la célula inicial. A este periodo
se le denominara fase "M" o mitosis
que comprende el reparto equitativo del
nucleo (cariocinesis) y el del citoplasma
(citocinesis). Igualmente en la meiosis
en este periodo se forman las cuatro
células hijas haploides.

b) La interface, o periodo de crecimiento

celular, que comprende el tiempo
que transcurre entre dos divisiones
sucesivas. Comprende como veremos
tres fases: G1, S y G2, aunque en
algunas células como veremos puede
existir otra fase llamada GO.

Crecimiento
rapido y actividad
metabdlica; los
centriolos se
replican; 11 horas
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Crecimiento y
sintesis de ADN;
7 horas

Crecimiento
y preparacion
final para la
division; 3 horas

osejoldL

Meiosis




Interface

La duplicacién del ADN solo tiene lugar durante un periodo limitado de la interface denominado

fase S (sintesis de ADN).

Debido a ello la interface se divide en tres fases:

\\

GO0

La fase S (sintesis de ADN). Cuando la célula adquiere g;jqpiasma

un determinado tamaino, debe prepararse para su
divisién; para ello, previamente duplica su contenido
génico con el fin de que cada célula hija contenga una
copia idéntica del genoma (conjunto de cromosomas
de la célula).

En esta fase tiene lugar por tanto, la sintesis de DNA;
también tiene lugar la sintesis de histonas y de otras
proteinas cromosdmicas, que se unen rapidamente al
ADN recién sintetizado.

En este periodo también se duplican los dos centriolos
que forman parte del centrosoma; primero los
centriolos se separan y luego, cerca de la base de
cada centriolo, empieza a crecer un centriolo hijo en
direccion perpendicular a él. Los dos pares de centriolos
permanecen incluidos en un unico centrosoma hasta
que comienza la division celular. Esta fase dura
aproximadamente ocho horas.

La fase G2 es un periodo de preparacion para la
puesta en marcha de la mitosis; durante este periodo la
célula contiene doble cantidad de ADN que cuando se
encuentra en G1. Es una etapa en la que se transcriben

Lafase G1 (delinglés gap, espacio vacio o separacion).

La fase G1 comienza después de la division celulary es

un periodo de crecimiento general y de duplicacion de

los organulos citoplasmaticos. Es una etapa de intensa
M actividad metabdlica, donde los genes se transcriben 'y

traducen para sintetizar las proteinas necesarias para
. su crecimiento. Suele durar unas 11 horas.

Fase G1

Replicacion

cromosomica
C) (fase S)
Nucleo —

v

Fase G2
Profase,
<5> prometafase,
metafase,
anafase
MITOSIS ¢ telofase

 \ [/ \ FaseM
(VAN Va

CITOCINESIS

G G

Dos células en interfase
Fase G1

y traducen ciertos genes con el fin de sintetizar determinadas proteinas necesarias para la
divisién celular. Tiene una duracion aproximada de cuatro horas.

A continuacion como etapa final del ciclo, comenzaria la etapa M, en la que las células
se dividen y reparten equitativamente su contenido nuclear (cariocinesis) y citoplasmatico
(citocinesis) entre las dos células hijas. Este proceso se da tanto en la mitosis como en la

meiosis. Suele durar una hora.
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A partir de la fase M, la célula puede entrar de nuevo en la fase G1 y comenzar asi otro ciclo
celular, o bien pueden cesar de dividirse y entrar en la fase GO, durante la cual experimenta
una serie de transformaciones que conducen a la diferenciacién celular, de manera que la
célula se especializa y expresa aquellos genes que le permiten desempefar su actividad
concreta en un tejido.

Relacién entre el cancer y el ciclo celular

El cancer es un conjunto de enfermedades en las cuales el organismo produce un exceso de
células malignas (conocidas como cancerigenas o0 cancerosas), con crecimiento y division
mas alla de los limites normales (invasion del tejido circundante y a veces, metastasis). Hay
algunas propiedades que diferencian a los tumores benignos de los malignos y es que son
limitados y no invaden ni producen metastasis. Las células normales al sentir el contacto con
las células vecinas inhiben la reproduccién, pero las células malignas no tienen este freno.

La mayoria de los canceres Normal —— Hiperplasia —> Displasia —> Cancer

forman tumores pero algunos
no (como la leucemia).

El cancer es causado por
anormalidades en el material
genético de las células. Estas
anormalidades pueden ser

provocadas por ag.en.tes Las células normales se pueden convertir en células cancerosas.
carcindgenos, como la radiacion

(ionizante, ultravioleta y otros) por productos quimicos (procedentes de la industria, por
humo del tabaco y la contaminaciéon en general y otros) o por agentes infecciosos. Otras
anormalidades genéticas cancerigenas son adquiridas durante la replicacion normal del
ADN, al no corregirse los errores que se producen durante la misma, o bien son heredadas
y, por consiguiente, se presentan en todas las células desde el nacimiento (causando una
mayor probabilidad de desencadenar la enfermedad).

Existen complejas interacciones entre el material genético y los carcinégenos, un motivo por
el que algunos individuos desarrollan cancer después de la exposicion a carcindégenos y otros
no. Nuevos aspectos de la genética del cancer, como la metilacion del ADN y los microARNS,
estan siendo estudiados como importantes factores a tener en cuenta por su implicacién.

\ lun

, Actividades de profundizacion y evaluacion:

¢ De qué manera las células realizan su ciclo celular?
¢éPor qué es importante que las células realicen su ciclo celular?

¢, Como se lleva a cabo la reproduccion celular con el crecimiento de plantas, la
crianza de animales y el embarazo en las mujeres.
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Realiza un recorrido por tu comunidad y recolecta diversas especies de plantas.

2. Clasifica las plantas recolectadas de acuerdo a las caracteristicas mas relevantes
que éstas poseen.

3. Observa una planta frutal que exista en tu casa y determina sus caracteristicas.

Elabora un listado de plantas que existen en tu comunidad y anota a la par su
importancia.

Las metafitas son seres vivos o vegetales pluricelulares constituidos por células organizadas
en tejidos e incluso érganos, que llevan a cabo las funciones de nutricion autétrofa,
fotosintesis, relacion con el medio a través de su sensibilidad y reproduccién sexual
y asexual alternativamente.

Esta incluye todas las plantas multicelulares, verdes y de vida terrestres. Estos presentan
mitocondria y cloroplasto, poseen tejidos que forman 6rganos, sistemas o aparatos.

Como dice su nombre, se refiere a las plantas, quienes
con sus organismos fotosintéticos obtienen la energia
de la luz que capta a través de la clorofila; ellas realizan
la fotosintesis, proceso en la que convierten simples
sustancias inorganicas en materia organica compleja. El
resultado de la fotosintesis es la liberacion del oxigeno al .y
ambiente. ? g

La importancia de las plantas es grande para los seres %%;’lm
E ﬁ‘"i\m—-

o ¥
[}
vivos, sin ellas no podriamos vivir ya que las plantas
delinearon la composicion de los gases presentes en la
atmosfera terrestre y en los ecosistemas, son la fuente \ 7

f/
primaria de alimento para los organismos. b

’r‘m«

Ginkge biloba

Las metafitas son vegetales eucariotas ya que presentan una envoltura nuclear o carioteca
que guarda en su interior al material genético (ADN). Presentan diferentes organelos,
especialmente poseen cloroplastos para realizar la fotosintesis. Dentro de los cloroplastos se
encuentra la clorofila (pigmento verde). Presentan pared celular de constitucion celuldsica,
por ello la caracteristica de ser células geométricas y no pueden cambiar su forma. Presentan
ademas vacuolas para almacenar gran cantidad de agua.

Las células vegetales son autétrofas, es decir que elaboran su propio alimento. Se reproducen
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sexualmente y asexualmente. Las metafitas superiores se caracterizan porque son plantas
vasculares (tejidos para el transporte de savia bruta y elaborada, representado por el xilema
y el floema), dentro de las traqueofitas, cormofitas, espermatofitas o fanerégamas (sexos
visibles), las representaciones de las angiospermas (6vulo protegido dentro del ovario), con sus
divisiones monocotiledéneas (semillas con 1 solo cotileddn, ej: Zea mays), las dicotiledoneas
(semillas provistas de 2 cotiledones, ej: phasseolus vulgaris), y la divisidon gimnospermas
(6vulos descubiertos o desnudos), representados por los pinos, alerces, araucarias, etc.

Clasificacion de las metafitas
a. Briofitas: plantas no vasculares, (pequefo tamafo). Ej: musgos.
b. Pteridofitas: plantas vascularizadas (conquista del medio aéreo). Ej: helechos.

c. Espermatofitas: plantas con semillas (aumenta la eficacia en la reproduccién y dispersion
de las especies). Se clasifican en:

METAFITAS — comunmente _____ESplANTAS
/ conocidas como
se cla'sifican se clasifican
segun su segun su
TAMANO REPRODUCCION
en er|1 en én | en
ARBOLES ARBUSTOS PLATAS | FANEllROGAMAO
HERBACEAS CRIPTOGAMAS ESPERMATOFITAS
que como como como tiene | hay hay
son |
FLORES
SIN FLORES MUSGOS HELECHOS ALGAS GIMNOSPERMAS

ANGIOSPERMAS

a. Gimnospermas: semillas desnudas y con flores primitivas, semillas no encerradas en el
fruto. Ej.: Coniferas (pinos, abetos, cipreses...).

b. Angiospermas: semillas localizadas en el interior del fruto y flores tipicas (castafio).
Monocotiledéneas. Una hoja embrionaria (cotileddn).
Palmeras, gramineas, Orquideas,...

Dicotiledéneas. Dos hojas embrionarias. Robles, leguminosas, frutales.
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Actividades de profundizacion y evaluacion:

1. Segun su reproduccioén ;como se clasifican las plantas metafitas?

N

Cite cinco ejemplos de plantas gimnospermas y angiospermas. Anote a la par su
utilizacion e importancia.

Elabore un mapa conceptual sobre laimportanciay caracteristicas de las metafitas.
Escriba cinco ejemplos de plantas gimnospermas que existen en su comunidad.

Escribe cinco ejemplos de platas angiospermas que existen en su comunidad.

o 9 kW

Revisa los contornos de tu comunidad e investiga las metafitas que existen
icuales son sus nombres comunes?

1. Conversa con personas mayores de su comunidad a cerca de la reproduccion de
las plantas.

2. ;Se reproducirian las plantas que existen en su comunidad si no existieran los
insectos? Explique.

3. ¢Coémo se reproducen las plantas que existen en su comunidad?
Las metafitas se reproducen de forma sexual y asexual.

Reproduccion sexual: se lleva a cabo en las flores, que son los 6rganos reproductores.
Después de la union de los gametos masculinos con los femeninos en la fecundacion,
culmina con la formacién de las semillas, que quedan protegidas dentro de los frutos.

‘ Estigma |

@P /1 Estilo
'/‘ / > Carpelo

\1- -
— ‘? /e :’flﬁ‘ Ovulos

N

Antera

b

_.p’"\\
{f

Estambre
Filamento

Ovario
Sépalo

) Perianto
Pedunculo 5
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La polinizaciéon es el proceso de transferencia del polen desde los estambres hasta el
estigma o parte receptiva de las flores en las angiospermas, donde germina y fecunda los
ovulos de la flor, haciendo posible la produccién de semillas y frutos.

Antera Estigrna

- Bt i .. . -
Estambre ; | ‘ i
Estila | Carpelo o

. I

Filarmen | II#’#_. e T

: Liberacion
e /! Crario del polen

Estambre C

Gamekos
masculinos

MR Tubo polinico

Saco

Owario |  embrionario |  Oveulo

Micleos i
polares | Owulo

Creocélula

Crvario |

Reproduccion asexual o vegetativa: no intervienen las células sexuales o gametos. A partir
de un fragmento de la planta, se separa de ella formandose un nuevo individuo. Se puede
realizar mediante cuatro procedimientos: a través de los tubérculos, los bulbos, los rizomas
o los estolones:

Mediante tubérculos: son un tipo de estructura vegetal que se agranda para almacenar
nutrientes. Muchas plantas desarrollan tubérculos para sobrevivir a las sequias o los
meses de invierno. Estos le proveen suficiente energia y nutrientes para volver a crecer
cuando las condiciones mejoran. Ademas, los tubérculos permiten la reproduccion sexual
en varios tipos de plantas.

Mediantebulbos:aligualquelosrizomas,
cormos y tubérculos, son organos
subterraneos de almacenamiento de
nutrientes. Las plantas que poseen
este tipo de estructuras se denominan
colectivamente plantas bulbosas.

Nutricion de las metafitas

Las metafitas poseen una nutricion autétrofa fotosintética. Se
nutren absorbiendo agua y sales minerales, que forman la savia
bruta. Mediante la fotosintesis, estas sustancias y el dioxido de
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carbono son transformados en principios inmediatos organicos que, disueltos en el agua,
forman la savia elaborada.

En las gimnospermas y angiospermas, los érganos relacionados directamente con las
funciones de nutricidon son la raiz, el tallo y las hojas.

Los Musgos

Los musgos figuran entre los vegetales mas primitivos de tierra
firme; aparecieron hace mas de 350 millones de afios, mucho
antes de la era de los dinosaurios. Son miembros de un grupo
de plantas llamadas bridfitas, del que también forman parte
menos conocidas llamadas hepaticas.

Los musgos son, por lo general, pequefios, se elevan unos
cuantos centimetros sobre el terreno o son rastreros.

Adiferencia de otras plantas terrestres mas evolucionadas, la mayoria de los musgos carecen
de tejidos especializados para transportar el alimento o el agua de una parte de la planta a
otra. Como no disponen de ese sistema de conduccion, no se considera que posean raices,
tallos u hojas verdaderos.

Los musgos tampoco producen flores ni semillas.
En lugar de ello, suelen desarrollar en el apice
pequenas capsulas de esporas que se alzan sobre
pedunculos largos y delgados.

Son abundantes y se les puede observar en
cualquier lado; son un grupo de plantas de tamafio
pequeno, crecen sobre los techos de las casas,
rocas, paredes, los troncos de arboles o en los
muros y el suelo, siempre y cuando éste sea un lugar humedo, ya que necesitan esto para
su reproduccién, sobreviven durante la época seca al final de la cual presentan extrema
marchitez. Pero reverdecen con las lluvias, se reproducen aprovechando esa condicion.

Los musgos desempefan un importante papel en los ecosistemas en que se encuentran,
retienen la humedad del suelo, evitan su degradacion, y constituyen un importante refugio
de pequenos invertebrados. La recoleccion indiscriminada de musgos puede resultar muy
agresiva con el medio y provocar importantes dafios en nuestros ecosistemas. Por este motivo,
debe llevarse a cabo unicamente por personas acreditadas con los permisos necesarios.

Las Hepaticas

Se denominan asi por su forma parecida a un higado (de ahi hepatico). Por lo general, son
plantas pequefias que pasan desapercibidas. Con frecuencia, poseen un aspecto irregular
dado por hojas laminadas. Suelen vivir en lugares humedos, cubriendo grandes extensiones
de tierra; crecen ocasionalmente en rocas, arboles o cualquier otro sustrato razonablemente
firme.
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Pueden también adquirir una forma mucho mas
aplanada, como en el caso de los musgos. En
general, pueblan zonas humedas y se encuentran
tipicamente en lugares con sombra moderada.
Ciertas especies presentan dificultades de
crecimiento en invernaderos en exceso sombrios.
No tienen flores ni semillas.

Los Helechos

Son plantas sin flores ni semillas. Pertenecen al grupo de las pteridofitas y necesitan agua
para completar su ciclo biolégico. Son plantas vivaces, originarias de zonas tropicales y
ecuatoriales humedas, asi como de regiones con clima de tipo mediterraneo. Los helechos
son plantas que se caracterizan por unas hojas estrechas o frondes, un tallo subterraneo
y una particular reproduccién por medio de receptaculos denominados "esporangios", que
permiten la multiplicacion de la
especie.

Estas plantas, que forman parte
del grupo de las vivaces (su tallo
dura solo un ano, pero mantiene
partes subterraneas de las que
brotan tallos nuevos al afo
siguiente), se pueden cultivar
tanto en interior como en exterior. Sus numerosas variedades provienen de bosques
umbrosos y matorrales de zonas lluviosas y terrenos pobres de las regiones mediterraneas,
tropicales y ecuatoriales. Para su cultivo éptimo, se deben resguardar del Sol intenso y de la
sombra total. Respecto a la temperatura, esta debe oscilar entre 12y 18° C.

Las Gimnospermas

Se caracterizan porque tienen vasos conductores
y flores pero no tienen frutos. Son plantas de
gran porte, muy ramificado y longevo de hojas
pequefias y perennes, en su gran mayoria. Son
arboles o arbustos como el pino, el cedro, el
abeto, la araucaria, el ciprés y la sabina. Sus
flores son pequefias y poco vistosas. Muchos
de ellos producen pifias u otros falsos frutos,
que solo sirven para proteger a las semillas.

Las gimnospermas son un filo de plantas
fanerégamas o espermatofitas, que tienen el
ovulo desnudo, es decir; sin proteger el interior de un ovario; por lo tanto, no tienen frutos, ya
que los frutos se forman a partir de las paredes de un ovario.
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Forman un grupo muy primitivo de plantas, pues aparecieron hace unos 350 millones de anos.
Actualmente hay unas 700 especies, casi todas agrupadas en la clase de las coniferas. Son
plantas monoicas, es decir, cada planta posee simultdneamente los dos sexos. Sin embargo,
sus flores son unisexuales, es decir, en una misma planta hay flores masculinas y flores
femeninas distintas entre si.

Las flores femeninas no tienen caliz ni corola; solo tienen unas bracteas, una escama y dos
ovulos. Estas flores se agrupan alrededor de un eje floral y dan lugar a un retofio denominada
cono femenino o pifia. El évulo contiene al final de su desarrollo un saco embrionario con dos
arquegonios que contienen dos gametos femeninos cada uno.

Las flores masculinas estan constituidas por una escama y dos casos polinicos o
microsporangios. También forman conos al agruparse alrededor de un eje floral. En los sacos
polinicos se forman las células madre que dan lugar a los granos de polen, en cuyo interior
hay dos anterozoides o gametos masculinos. Para favorecer la polinizacion, los granos de
polen tienen dos sacos aéreos que favorecen su llegada hasta la flor femenina.

El proceso de formacién de la semilla es muy lento, pues el grano de polen tarda un afo en

germinar y tarda otro afio en completarse la formacién del pifidn, que es la semilla de las
coniferas.

Actividades de profundizacion y evaluacion:

Il

¢, Como se logra la reproduccion de las metafitas.
¢ Cuales son los modelos de reproduccion de las metafitas?

Utilice graficos sencillos para para explicar el proceso de la reproduccién sexual
de las plantas metafitas.

¢ Qué es polinizacion?

o

Enumere los procedimientos o formas de la reproduccién asexual o vegetativa de
las plantas faner6gamas.

Enumere sitios o lugares donde crecen los musgos.

Realiza un recorrido por los alrededores de tu comunidad y colecciona musgos y
helechos e investiga que a variedad pertenecen.

8. Elabora un mapa conceptual explicando codmo se realiza la reproduccion de las
metafitas.

9. Elabora una lista de plantas gimnospermas que hay en tu comunidad, anota a la
par su importancia.
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¢ Cual es la importancia de las plantas?

N

Exprese con sus propias palabras la importancia econdmica de las plantas
espermatofitas.

3. Anote en su cuaderno la importancia ambiental de las plantas.

@ Lasgimnospermas constituyen un grupo de plantas que se caracterizan por presentar

' semillas desnudas, es decir, no recubiertas por un verdadero fruto, caracteristica de
\\/‘ la cual deriva su nombre (gimno = desnudo; sperma = semilla). No obstante, muchas
especies arboreas de gimnospermas adquieren gran importancia al constituir formaciones
boscosas de gran importancia en determinados biomas y ecosistemas (taiga y bosques
mediterraneos, por ejemplo).

Desde el punto de vista evolutivo, las gimnospermas han sido las primeras plantas en tener
semillas. Las semillas representan para las plantas una importante novedad evolutiva que
les reporta numerosas ventajas; asi, las semillas son estructuras muy resistentes y de larga
duracion que pueden permanecer inactivas durante las épocas desfavorables para, una vez
superadas, germinar cuando las condiciones ambientales se tornan favorables.

Este numeroso grupo comprende infinidad de
especies con diversas aplicaciones econémicas para
el hombre:

Plantas alimenticias. Son de gran importancia los
cereales como el maiz, cebada, avena, trigo, centeno,
arroz, entre otros.

Las legumbres son las vainas o frutos de las
leguminosas. Entre las mas consumidas estan el frijol,
chicharo, garbanzo, alfalfa, haba, etc.

Los frutos también son importantes para la
alimentacion humana. Entre los mas importantes
estan: pera, durazno, manzana, fresa, ciruela, uva,
pifia, mango, melén, mandarina, naranja, limén, etc.

Las hortalizas y verduras son plantas herbaceas
empleadas como alimento. Entre las de mayor cultivo y consumo estan: zanahoria, papa,
jitomate, tomate, chile, betabel, rdbano, col, nabo, cebolla, ajo, yuca, lechuga entre otros.

Los tallos de algunas plantas son consumidos como: nopal, esparragos, apio, La raiz también
se consume como es el caso del camote.
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Las gimnospermas se agrupan en bosques, crecen sobre suelos calcareos o siliceos y son
resistentes a las heladas, pero débiles ante la humedad excesiva. El hecho de que crezcan
agrupadas en bosques tiene gran Importancia ecoldgica, ya que aportan grandes cantidades
de alimento y de oxigeno (Oz) a la atmdsfera por medio de la fotosintesis. Cabe destacar, que
son productores de gran importancia y alimento, siendo productores de gran importancia en
una cadena alimenticia para beneficio de los heterétrofos primarios o consumidores.

&

Actividades de profundizacién y evaluacion:

Enumere las diversas utilidades de las plantas. Cita ejemplos.
Nombre plantas de su comunidad y anote a la par su utilidad.
Cite cinco plantas ornamentales que existen en su comunidad.

¢ Cual es la importancia econémica de las plantas?

A o

Enumere cinco plantas alimenticias que existen en su comunidad.

¢ Qué ocurrira en nuestro pais si se talan completamente todos nuestros bosques?

Enumera las medidas de proteccion para evitar la tala de bosques en nuestro
pais.

La frontera agricola no es una cuestion reciente, el motor principal detras de esta accion ha
sido la politica de colonizacion del mestizo. En los ultimos 50 afios, la region de la Costa
Atlantica ha sido testigo de la destruccion del bosque y la descomposicién social de los
grupos Indigenas. Los movimientos indigenas luchan por no ser diezmados por un nuevo
colonialismo nacional que impulsa una vieja agenda politica de expansion.

La tasa de deforestacion es particularmente alta en la Costa Atlantica de Nicaragua, el nuevo
auge ganadero ha acelerado el avance de la frontera agricola, la metodologia es apoyar al
campesino sin tierra que utiliza el sistema de Roza y Quema para talar el bosque y sembrar
granos basicos y posteriormente -una vez agotadas las tierras ponerlas a la disponibilidad
del gran latifundista ganadero el suelo para uso agricola pecuario. El avance de la frontera
agricola esta dando lugar a la pérdida de territorio indigena y la pérdida de la biodiversidad.

El cuidado y proteccion del medio ambiente constituye un problema vital para la supervivencia
de todos los seres vivos que habitamos en el planeta, por lo que ha sido y sigue siendo una
preocupacion de nuestro Gobierno, el cual requiere la participacion de todas y todos nosotros
que organizados y conscientes de la necesidad de una adecuada orientacion de todos los
factores y miembros de la comunidad sobre la importancia del cuidado y conservacion del
medio ambiente, el embellecimiento del entorno y tratamiento de los residuales, que permita
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Reservas naturales y la aproximacion de
la nueva frontera agricola

Nueva frontera agricola

o - (1965-1990)
Vieja frontera agricola

(1965-1990)
Maiz

alcanzar la preparacion y conciencia en cuanto a los problemas medioambientales que afectan
a la comunidad, el municipio, el departamento y al pais, para lograr su transformacion.

En nuestra casa, trabajo, comunidad o escuela podemos iniciar actividades concretas para
mejorar nuestro entorno. Para lograrlo necesitamos observar nuestro alrededor e identificar
alternativas menos dafinas al ambiente, cambiar conductas y tomas decisiones basadas en
el mejoramiento de nuestra calidad de vida.

Todos podemos aportar nuestro granito de arena para salvar y proteger nuestro planeta,
nuestras vidas y las de las futuras generaciones. Pensar en verde no es tan dificil como
parece. A continuacién te presentamos algunas medidas que nos permite cuidar y preservar
nuestro medio ambiente.

REUSE, REDUCE , RECICLE
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Reflexionar antes de arrojar cualquier cosa a la basura y verificar si se puede reutilizar,
reciclar, reparar o si puede ser util para otra persona.

Depositar las latas de metal, los botes de plastico, el papel y el vidrio usados en
contenedores especiales para reciclarlos, no desperdiciar el papel.

Echar las pilas en contenedores especiales. Asi se evitara la contaminacion del suelo.

. Ahorrar energia: no dejar luces encendidas y apagar los aparatos eléctricos cuando no
los utilices.

. Ahorrar agua: cerrar bien los grifos, ducharse en lugar de bafarte, no utilizar el inodoro
como papelera, etc.

Separar la basura, organizarla selectivamente y colocarla en los lugares que estan
destinados para su reciclaje. Entre los materiales que se pueden reciclar, para ser
posteriormente reutilizados estan: Papel, cartén, chatarra, metal, pilas, baterias,
pintura, aceite, plastico, vidrio, materia organica, medicamentos, equipos informaticos,
cartuchos, celulares, etc.
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7. Participar y organizar campanas comunicacionales para mantener informadas a las

personas sobre los problemas ambientales y concientizarlas acerca de la proteccion y
el cuidado al medio ambiente.

Todo lo que se debe hacer para proteger el medio ambiente se reduce a ‘la regla de las tres
erres’: reducir, reutilizar y reciclar. Por ejemplo, para no talar arboles innecesariamente hay
que reducir el consumo de papel, reutilizar el papel y reciclarlo.

il

o a kv

Actividades de profundizacion y evaluacion:

Elabora una lista de las medidas que ya utilizan en tu comunidad para proteger
los bosques.

Investiga en tu comunidad como se encuentra en lo referente a tala de bosque y
avance de la frontera agricola y ganadera.

¢ Por qué debo proteger el medio ambiente?

¢Con base en que recurso se sustenta mi comunidad?

¢ Se usan las buenas practicas de ganaderia y agricultura en mi comunidad?
¢ Qué pasaria si cortamos los arboles y no sembramos otros en su lugar?
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VERTEBRADOS




Desempeino de Aprendizaje

« Explica la estructura, funcion e importancia de animales vertebrados; promueve y practica
medidas para conservar y proteger las especies de vertebrados.

Indicadores de logros

1. Identifica las caracteristicas de los animales vertebrados, describe su importancia y los
clasifica segun criterio.

2. Participa en campafias de conservacion y proteccion de animales vertebrados en peligro
de extincion.

Contenidos

1. Animales vertebrados (peces, anfibios y reptiles)
a. Clasificacion
b. Caracteristicas
c. Importancia
d. Semejanzas y diferencias
e. Aprovechamiento racional

2. Animales en peligro de extincion

a. Medidas de proteccion y conservacion

3
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1. ANIMALES VERTEBRADOS

Actividades de diagnoéstico

1. Analizo y respondo en mi cuaderno las siguientes interrogantes:
a.¢Queé significado le doy a la palabra vertebrados?
b.;Qué animales que conozco son vertebrados?
c.¢Por qué los peces, anfibios y reptiles son vertebrados?
d.¢; Cuales son las caracteristicas que notas en los peces, anfibios y reptiles?

2. Elabora un esquema que te permita explicar la importancia que tienen los
vertebrados en su comunidad.

® &5 de suma importancia profundizar en el estudio
\'/ de los vertebrados, comenzaremos con el concepto,
\/son animales que tienen esqueleto éseo, huesos
internos o cartilaginosos, con base a sus caracteristicas se
agrupan en cinco grupos: mamiferos, aves, peces, reptiles y
anfibios.

La diversidad zoolégica Nicaraguense reporta que existen
1776 especies de vertebrados. De ellas las aves son las que
mayor numero de especies presentan con 39,69 %, peces de
agua dulce y marinos 36,03 %, mamiferos 10,30 %, reptiles
9,96 %, y anfibios 3,99 %.

Dentro del reino animal, los vertebrados se caracterizan por
tener un esqueleto interno o endoesqueleto formado por
piezas duras que les permite mantener su postura, dar solidez,
doblarse y poder desplazarse de forma activa. Entre esas
piezas internas destacan las vértebras que estan articuladas
y da nombre a este grupo de animales entre los cuales se
encuentra la especie humana, ademas de los peces (guapote),
anfibios (rana), reptiles (lagarto), aves (periquitos) y por
supuesto los mamiferos (vaca).

1.2 Leamos algunas de las caracteristicas que

comparten los vertebrados:

+ Tienen el cuerpo dividido en tres zonas bien diferenciadas, la cabeza, donde se
encuentra el cerebro protegido por un craneo asi como los 6rganos de los sentidos. El
tronco, que es de donde parten las extremidades, generalmente dos pares, articuladas
y preparadas para el movimiento, ya sean aletas, alas o patas. Muchos presentan cola,
aunque otros la han perdido antes de terminar su desarrollo embrionario.
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+ Su sistema nervioso esta, en muchos casos, muy desarrollado y ademas protegido
por el esqueleto. La médula espinal por la columna vertebral, los pulmones o la masa
visceral por las costillas y como ya hemos dicho, el cerebro por el craneo.

* De acuerdo al medio donde viven pueden respirar por medio de branquias para los
acuaticos como los peces y los pulmones para los vertebrados terrestres como los
reptiles.

+ En algunas especies se respira también por la piel, se llama respiracidon cutanea, como
en el caso de los anfibios.

Exceptuando algunos peces, los vertebrados tienen sexos separados. Se reproducen
sexualmente con fecundacion externa como en los acuaticos, donde la hembra deposita los
huevos y el macho los cubre con una nube de esperma. En fecundacion interna, propia de
los terrestres donde el macho deposita dentro de la hembra los espermatozoides. Muchas
especies presentan dimorfismo sexual que es definido como las variaciones en la fisonomia
externa, como forma, coloracién o tamafio, entre machos y hembras de una misma especie.
Se presenta en la mayoria de las especies, en mayor o menor grado.

I

Actividades de profundizacién y evaluacion:

1.Dibuja un pez: indica que caracteristicas de los vertebrados posee.
2. A qué le llamamos animales invertebrados?
3.0bserva un animal invertebrado que exista en tu casa y anota sus caracteristicas.

4.Enumera animales invertebrados que existan en tu comunidad y anota a la par su
utilidad.

5.Enumera los cinco grupos en que se clasifican los vertebrados, anota a la par
cinco ejemplos de cada uno de ellos.

2. LOS PECES

1. Enumere los peces que conozca.
2. Describa como es un pez.

3. Dibuje un pez e indica que caracteristicas de los vertebrados posee.

Se trata de uno de los grupos mas numerosos de los vertebrados. Todos son acuaticos
y optimizan su temperatura segun el ambiente exterior, este término se llama ectotermia.
Concepto aplicable en aguas marinas y dulces; los océanos, rios, lagos y lagunas son sus
habitats mas comunes. Se alimentan de sustancias en suspension en el agua, las cuales
filtran, también de algas y muchos son carnivoros.
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Aleta dorsal
Linea lateral

i Aleta
Aleta anal caudal

Aleta pectoral

Aleta ventral

Al ser exclusivamente acuaticos su respiracién es branquial. Para conseguir el oxigeno
disuelto en el agua, desarrollan unas estructuras laminares llamadas branquias. Este sistema
se encuentra muy irrigado de vasos sanguineos para permitir la filtracion del oxigeno en el
torrente sanguineo. Las agallas estan localizadas a ambos lados de la cabeza y si no estan
humedas pierden su funcion respiratoria.

La forma del cuerpo es puntiaguda o fusiforme, ancha en su parte central y estrecho en sus
extremos, para facilitar el desplazamiento en el agua. Presentan también pequenas piezas o
placas superpuestas llamadas escamas.

Poseen extremidades para su desplazamiento en forma de aletas, con las que nadan.
Existen generalmente dos pares en el pecho o pectorales y otras dos ventrales que controlan
el desplazamiento del animal. Hay otras impares como la caudal o dorsal con las cuales
progresan.

2.1 Segun su anatomiay forma, los peces pueden ser clasificados
en tres grandes grupos o clases:

Los ciclostomata: con formas bastante arcaicas, considerados también como peces sin
mandibula, tienen un cuerpo anguiliforme, a pesar de poseer una boca inmovil, algunos de
ellos son unos voraces depredadores, no poseen escamas, no tienen vértebras ni huesos de
ninguna clase, so6lo poseen una cuerda dorsal, ejemplo Lamprea, Mixina ...

Lamprea (Petromyzon marinus Mixinos o Peces brujas.

linnaeus, 1758).
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Los condrictios o peces cartilaginosos:

Tal como lo indica su nombre, su esqueleto esta hecho de cartilago, una sustancia flexible y
resistente pero menos dura que el hueso, poseen dos grupos de aletas pares: escapulares
o anteriores, y pelvianas o posteriores, la mayoria de ellos son carnivoros, existen especies
que comen plancton, e incluso algunos de ellos son vegetarianos, poseen unas escamas
afiladas que parecen dientes (llamadas escamas placoideas); en algunos casos como ocurre
en la raya son venenosas, estas escamas estan modificadas formando puas, los dientes,
que también son escamas modificadas, no suelen estar fusionados a las mandibulas y se
desprenden y reemplazan progresivamente, casi todos son marinos y su fecundacion es
interna. Entre estos tenemos a los escualos, ballenas, rayas y quimeras.

1. Tiburdn blanco. 2. Ballena orca. 3. Pez sierra.
4. Mantarraya. 5. Pez quimera. 6. Tiburon matrtillo.

Los osteictios o peces 6seos:

Eslaclase de peces mas numerosa dentro de lainmensa variedad que existen, se caracterizan
por tener a diferencia de los peces cartilaginosos el esqueleto total o parcialmente osificado,
la forma de su cuerpo es fusiforme, aunque un poco comprimida sobre todo en la regién
caudal; pero esta condicion no es extensiva para todas las especies, por cuanto unas
presentan formas comprimidas, asimétricas, de globo o mas sofisticadas, como el famoso
caballito de mar o el pez alga, la gran mayoria de ellos son carnivoros, pueden tener dos
tipos: escamas rémbicas o circulares (cicloideas), cubiertas de esmalte duro y ordenadas en
forma de mosaico; y escamas mas flexibles (ctenoideas), con una superficie lisa y con puntas
como peineta en el extremo, que se adhiere al cuerpo, viven en los mares como lugares
dulceacuicolas, su fecundacion es externa.
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1. Sabalo. 2. Arapaima orca. 3. Caballo de mar.
4. Esturion lacustre. 5. Pez ledn. 6. Pez globo. 7. Pez volador.

2.2 Anatomia interna de un pez éseo

* Cerebro: parte donde estan las capacidades mentales del pez.
» Esoéfago: parte del tubo digestivo situado entre la boca y el estémago.

Aorta dorsal: vaso sanguineo dorsal que transporta la sangre del corazén a los 6rganos.

Estémago: 6rgano del tubo digestivo situado entre el eséfago y el intestino.

Vejiga natatoria: es el 6rgano hidrostatico de flotacion que poseen muchos peses

0seos.
ANATOMIA INTERNA DE UN PEZ OSEO
aorta vejiga médula
cerebro  esofago dorsal estomago natatoria espinal rifion

bulbo
olfativo
ojo
diente
branquia
corazon

higadovesicula ciego ¥ intestino gonada ano orificio  orificio
biliar pilérico genital  urinario
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* Médula espinal: parte del sistema nervioso que une el cerebro a todas las partes
del pez.

* RifAén: érgano de purificacién sanguinea.

* Orificio urinario: apertura relativa a la orina.

* Orificio genital: apertura relativo a los 6rganos genitales.

* Ano: orificio del tubo digestivo.

* Goénada: glandula sexual del pez.

* Intestino: ultima parte del tubo digestivo.

Ciego pilérico: conducto relativo al intestino.

Vesicula biliar: saco pequefio que contiene la bilis.

Higado: glandula digestiva que hace la bilis.

Corazoén: 6rgano de la circulacion sanguinea.

Branquia: 6rgano respiratorio del pez.

Diente: 6rgano duro del pez que sirve a masticar los alimentos.
Ojo: 6rgano de la vista del pez.

* Bulbo olfativo: parte abultada del érgano de la percepcién de los olores.

, Actividades de profundizacion y evaluacion:

1.¢Cual es el grupo mas numeroso de los vertebrados?

2.;En donde habitan los peces y de qué se alimentan?

3.¢,Como es la respiracion de los peces?

4.Elabore una maqueta de un pez donde se aprecie su estructura interna.
5.Enumera los 6rganos internos que posee un pez y anote a la par su funcion.

3. LOS ANFIBIOS

1. ¢En qué ambiente viven los anfibios?
2. Enumere animales anfibios que existen en su comunidad.

3. Elabore un dibujo de la metamorfosis de una rana.

\'/ Sonlos primeros vertebrados que adoptaronen el
‘\/curso de la evolucion una vida ligada al ambiente

terrestre, aunque estan siempre muy vinculados a la
vida acuatica, ya que en los primeros estados de su
vida son acuaticos, de adultos siempre viven en zonas
humedas o pasan mucho tiempo en el agua, ademas la
reproduccion la realizan siempre en ese medio.
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Su cuerpo comprende una cabeza, un tronco, cuatro extremidades, se trata por lo tanto de
tetrapodos (animales vertebrados con cuatro extremidades) y una cola, aunque en algunos
grupos la pierden en estado adulto. Su piel no presenta escamas, es permeable por lo que
siempre se mantienen humeda, esto es indispensable para su respiracién por la piel.

Presentan transformaciones en su desarrollo hasta alcanzar el individuo adulto, es decir;
realizan una metamorfosis. Son oviparos y de los huevos se desarrolla un renacuajo o estado
larvario que, al ser acuatico, respira por branquias y desarrolla sus extremidades. El adulto
es terrestre por lo que su respiraciéon es pulmonar, aunque complementa la incorporacion de
oxigeno a la sangre a través de la piel, ya que también tienen respiracion cutanea.

Su temperatura corporal depende del medio en el que se encuentren, a esta caracteristica se
le denomina ectotérmicos. Su corazon presenta auriculas y ventriculos.

wo

PUESTA HUEVO LARVAS ADULTO

Metamorfosis de los Anfibios

3.1 Clasificacion de anfibios:

+ Ordenes urodelos: salamandra y tritones. Son los anfibios mas dependientes del
medio acuatico.

* Orden anuros: sapos y ranas. Son los anfibios con mayor numero de especies.

* Orden gimnofiones o apodos: han perdido las extremidades. Son conocidos
vulgarmente como cecilias o cecilidos, habitan unicamente en regiones tropicales
humedas; son animales subterraneo muy especializados.

3.2 Anatomia interna Colima vertebral

Médula espinal
La anatomia interna de los anfibios
es la tipica de todos los vertebrados =~ Urestia
superiores. El corazén, aunque es Haacs
mas evolucionado que el de los g
peces, presenta dos auriculas y un
solo ventriculo y en los urodelos el
tabique que separa las dos auriculas
ni siquiera esta completo. Los
cuerpos grasos son reservas de
sustancias nutritivas, a las que el
animal recurre durante los periodos
de letargo.

Timpano Cerebro

Esdfago

Marina

Estdrnagn
Pulmén
Cuerpos grasos
Celoma

Inkesking

L Vejiga urinaria
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, Actividades de profundizacion y evaluacion:

1..Qué son los anfibios y en qué ambiente viven?

2.;,Coémo es el cuerpo de los anfibios?

3.¢Por qué a los anfibios se les llama también animales tetrapodos?
4.;Coémo se clasifican los anfibios?

5.Elabore un dibujo de la anatomia interna de un anfibio.

4. LOS REPTILES

‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. ¢Por qué a algunos animales vertebrados se les llama reptiles?

2. Enumere animales reptiles que existen en su comunidad.

3. Enumere algunas caracteristicas de los reptiles.

®
\\%anfibios, son totalmente terrestres,

desplazarse por la tierra.

Tienen la piel recubierta de escamas la que
impide la perdida de agua. También son
tetrapodos, pero sus patas son cortas y
terminan en cinco dedos con grandes ufias 0 |
zarpas. Algunos grupos como las serpientes
carecen de ellas.

4.1 Caracteristicas generales

Aparecieron evolutivamente de los

nombre alude a que se arrastran al

Se distinguen por la piel seca y
escamosa, que impide que sus tejidos internos se sequen. Ademas, en muchas especies
tiene un papel importante en la defensa y el apareamiento.

Cuerpo muy resistente, cubierto por escamas (como las viboras), placas (como en
cocodrilos) y escudos (como en tortugas).

Patas ausentes ubicadas a los costados del cuerpo; por eso reptan (se desplazan por el
suelo).

Esqueleto constituido por una columna vertebral, con numero variable de vertebras y
costillas segun la especie. El esterndn es rudimentario o esta ausente.

Piel con pocas glandulas y provista de estructuras corneas, placas o escudos, que
protegen al animal de la deshidratacion y de los enemigos.
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+ Son poiquilotérmicos (de sangre fria).

» Corazdn con tres cavidades: dos auriculas y un ventriculo incompletamente dividido,
a excepcion del cocodrilo que posee cuatro cavidades.

» Circulacion vascular, doble, cerrada, e incompleta.

* Respiracion pulmonar. En las viboras el pulmoén izquierdo esta atrofiado.
* Aparato digestivo, urinario y reproductor terminado en cloaca.

* Son oviparos u ovoviviparos.

* El cuerpo es delgado, excepto en las tortugas, que tienen el tronco y el abdomen
voluminosos.

* Los ojos generalmente estan protegidos por parpados. Ademas, tienen una constante
estimulacion.

* Los dientes no sufren una muda regular, sino que al lado de los viejos se forman otros
nuevos.

Sabias que..

Reptil, viene de raptar, que significa arrastrarse.

En sumayoria son oviparos y realizan una fecundacién interna. Sus huevos poseen sustancias
de reserva o vitelo, una cascara dura, para evitar la deshidratacion, esto ha permitido cada
vez mas una independencia del agua para su reproduccion.

4.2 Existen cuatro grupos principales de reptiles:

* Quelonios, donde se incluyen a las tortugas. Animales sin dientes pero con pico cérneo
y con caparazon protector.

» Cocodrilos, reptiles de grandes mandibulas y dientes. Su cuerpo es grande y también
estan adaptados a vivir en el agua. Es el caso de los caimanes o los aligatores.

» Saurios, grupo de reptiles que han colonizado infinidad de ambientes. Son ejemplos los
lagartos o las iguanas. Con cabeza, cuello, tronco y cola muy bien diferenciada.

» Ofidios, que no tienen patas e ingieren a sus presan después de inyectarles alguna
sustancia téxica que contienen en su cabeza. Se trata de serpientes y culebras.




‘s Actividades de profundizacién y evaluacion:
(4

mi

1. ¢Cual es la causa de que a unos vertebrados se les llame reptiles?

N

Enumere algunos reptiles que existen en su comunidad y anote a la par su
importancia.

Cita cinco especies de cada una de la clasificaciéon de los vertebrados.
Indica tres caracteristicas comunes entre los peces y los anfibios.

Indica tres caracteristicas comunes entre los reptiles y los peces.

o o kW

Completa el siguiente cuadro:

Peces

Anfibios

Reptiles

N
‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. ¢Cual es la importancia de los vertebrados?

5. IMPORTANCIA DE LOS VERTEBRADOS

Realiza un comentario sobre los animales vertebrados de tu comunidad y completa el
siguiente esquema:

Animal vertebrado Importancia que tiene en mi comunidad

Presenta la actividad en plenario

‘ Los vertebrados juegan un papel importante en la alimentacién del ser humano, también
\\/‘ en la parte econdmica del pais y muchas especies ayudan al control biolégico de otras.
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®
5.1 Los Peces \\%

Debido a su abundancia tanto en agua dulce como salada, su principal importancia es
econdmica y como medio de alimentacion, la industria los vende enlatados y son una gran
fuente de nutricion para todos los nicaragiuenses; pueden ser capturados en estado silvestre
o cultivados en granjas de acuicultura. Mas de 4 millones de personas trabajan directamente
en la pesca y la acuicultura, principalmente en pequefias comunidades rurales. Ademas
actualmente tiene importancia turistica con la pesca deportiva que cada dia se hace mas
popular.

" (
5.2 Los Anfibios \\'/.

Los anfibios ocupan un lugar importante en la cadena
alimenticia. En estado adulto se alimentan de una amplia
variedad de invertebrados terrestres, principalmente
insectos; pero ademas son alimento de otros animales
como tarantulas, aves, murciélagos y serpientes. De esta
forma juegan un papel fundamental en el flujo de energia y
reciclaje de nutrientes en el ecosistema (Stebbins y Cohen,
1995).

Desde hace unas décadas, muchas especies de anfibios se
encuentran en franca desaparicion por la reduccion de sus
poblaciones (Morrell, 2001; Young y colaboradores, 2004).
Esto se debe a que los anfibios son muy susceptibles a
las perturbaciones por el hecho de depender del medio
acuatico para su reproduccién y su respiracion a traves de
la piel, lo que ha llevado a considerarlos centinelas de la
salud ambiental (Netting, 2000).

Varias de las especies de anfibios mas comunes funcionan
como control de plagas (mosquitos y otros insectos perjudiciales). También poseen potencial
econdmico, ya sea como atractivo turistico, como mascotas o disecados y montados en
forma artesanal o como fuente de alimento.
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Sabias que..

Varias especies de anfibios funcionan como control de plagas.

(
5.3 Los Reptiles \\'k

Desde el punto de vista ecoldgico, este grupo es muy importante debido a que forma parte de
los diferentes niveles en la cadena alimenticia, siendo depredadores y presas. Las serpientes
controlan de manera eficiente las poblaciones de roedores, lo que evita que se conviertan en
una plaga para los campesinos. Los cocodrilos, en su medio, también regulan las poblaciones de
otros vertebrados menores (peces, mamiferos, aves e incluso otros reptiles); las lagartijas, por
su parte, se alimentan de artropodos que muchas veces son dafninos para el hombre, como los
alacranes, moscas, chinches, etc.

Econdmicamente su importancia no es tan elevada como la de otros grupos, sin embargo, se
sabe que en décadas pasadas el comercio de las pieles de cocodrilo tuvo un fuerte impacto
sobre la economia del pais. En algunos lugares las tortugas han sido parte de la economia
local o de subsistencia. Culturalmente los mayas utilizaban de manera frecuente algunas de
las especies en sus ceremonias religiosas; los carapachos de tortugas se empleaban como
instrumentos musicales durante las festividades o como recipientes para llevar las ofrendas.

Sabias que..

¢ Sabias que la mayor parte de reptiles nacen de huevos y su sexo
dependera en muchas especies de la temperatura de incubacion de
los mismos?

‘e. Actividades de profundizacién y evaluacion:
»

1. Haz una lista de vertebrados (peces, anfibios y reptiles) que habitan en tu
comunidad.

Segun tu lista indica la importancia que tienen estos animales para tu comunidad.
3. Algunos de estos animales discriminados como daiinos. ¢ Por qué sucede eso?

Si no existieran estos vertebrados. ;Qué dafios crees ocasionaria al medio
ambiente?
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6. SEMEJANZAS Y DEFERENCIAS ENTRE LOS

PECES, ANFIBIOS Y REPTILES

Ya hemos estudiados las generalidades de los peces, reptiles y anfibios, tomando como base
esos conocimientos establezca diferencias entre:

Anfibios Reptiles

Realiza un dialogo con los compaferos sobre la actividad anterior.

@ Los anfibios pasan parte de su vida en el agua y parte en la tierra, mientras que los
\\% reptiles viven especialmente en la tierra.

Los reptiles pueden habitar en ambientes secos, mientras que los anfibios necesitan estar
cerca de la humedad.

La piel de los reptiles puede ser dura o suave, mientras que la de los anfibios suele ser suave
y humeda; protegida por una secrecién de moco resbalosa.

Los reptiles no sufren una gran metamorfosis mientras se desarrollan, pero los anfibios si.

Todos los anfibios pasan al menos parte de su ciclo de vida en el agua, ponen huevos en
lugar de dar a luz a crias vivas y son incapaces de regular la temperatura de sus cuerpos.

Todos los reptiles tienen escamas en la piel, pero los anfibios no. En su lugar, la mayoria de
los anfibios tienen una piel suave y humectada sin ningun tipo de cobertura (escamas, pelo o
plumas) que es usada para ayudarles a respirar en tierra. Si la piel de un anfibio se seca, (un
proceso llamado desecacion), el anfibio tendra problemas para respirar.

Los anfibios y reptiles son ejemplos de animales ectotérmicos, lo que significa que su
temperatura corporal no es producida ni regulada internamente por el metabolismo como en
los humanos y otros mamiferos. Es por esto que ves a las serpientes tomando el Sol sobre
las rocas y que los reptiles mas grandes y anfibios son encontrados en los desiertos y climas
tropicales.

=, Actividades de profundizacién y evaluacién:

1.Realiza un cuadro T sefalando las diferencias y semejanzas entre peces y anfibios.

2.Realiza un cuadro T senalando las diferencias y semejanzas entre anfibios y
reptiles.

3.Realiza un cuadro T seialando las diferencias y semejanzas entre peces y reptiles.
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7. APROVECHAMIENTO RACIONAL

™

‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. ¢De qué manera aprovechamos los vertebrados en nuestra comunidad?

2. Es una forma racional de su aprovechamiento.

O Es deber del Estado y de todos sus habitantes
\', velar por la conservacion y aprovechamiento
‘\/ racional de la fauna nicaraguense, de acuerdo a
principios de normas consignados en lalegislacion nacional,
en los Tratados y Convenios Internacional, razéon por la
cual el Ministerio del Ambiente y los Recursos Naturales
— MARENA a través de la oficina de CITES, establecio
normas y procedimientos para la exportacion e importacion
de especies de fauna silvestre de Nicaragua.

Con el pasar de los afios, las poblaciones de algunas
especies de fauna silvestre se han venido reduciendo
de forma acelerada por diversas razones, a pesar de los
esfuerzos por proteger y regular las especies en peligro
de extincion y las sujetas a comercio, escenario que ha
preocupado a muchas instituciones y organizaciones
nacionales como internacionales.

Sumandose a estos esfuerzos, Nicaragua no permite
la exportacion de fauna silvestre extraidos del medio
natural, solamente la exportacion de especimenes que
provienen de la reproduccion de crianza en cautiverio y
que cumplen con requisitos técnicos, administrativos y
legales establecidos para el manejo de fauna silvestre en
cautiverio. Estas empresas se encuentran distribuidas en 8
de los departamentos del territorio nacional y reproducen
11 especies de reptiles y 1 de anfibios, los cuales son
exportados principalmente hacia Europa y Estados Unidos.

A excepcion de la especie caiman crocodylus chiapasius,
que cuenta con un estudio poblacional, esta suspendido
el procesamiento y elaboracién de productos elaborados
de vida silvestre y de taxidermia de especies extraidas del
medio natural que no cuenten con un estudio poblacional,
que determinen una cuota de aprovechamiento sostenible y su respectiva estrategia de manejo.

De acuerdo a lo anterior, existe una cuota de exportacion del caiman crocodylus chiapasius,
las cuales seran exportadas como productos manufacturados, en sus diferentes formas
(productos elaborados de cuero); y un cupo de acuerdo a proyecciones de exportacion para
las especies: iguana y boa constrictor, que deberan ser compradas a empresas de cria en
cautiverio de fauna silvestre.
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Animales en peligro de extincion, parte de la lista del MAR‘ENA. Lora roja,

mono arafa, lora nueca amarilla y crocodylus chiapasius.



Cuadro 1. Empresas Exportadoras de Fauna Silvestre

Managua EXFAUSA Rana ojos rojos, Boa comun
NATUANEX Rana ojos rojos, Gallegos verdes
FAUTESA Boa comun
Masaya Boa cc?_mun, Gallego verdg, Falso cqrgl,
RANICA Lagart!J_a corralera, Lagar?ua del pacifico,
Lagartija rayada, Geko atigrado, Cola
chata, Pichete verde.
Cola chata, Falso coral, Gallego verde,
Granada FAUMARNICA Pichete verde, Tortuga sabanera, Boa
comun, Geko atigrado, Iguana verde.
Carazo Ramoén Ernesto Mendieta | Rana ojos rojos
FUNDEVERDE Iguana verde
RAAN/RAAS EXANNIC, S.A Ranall ojos rojos, Gallegos verdes, Boa
comun
COMPROVISSA Tortuga jicotea

1. Rana ojos rojos. 2. Boa comun. 3. Gallego verde. 4. Falso coral. 5. Geko atigrado.
6. Tortuga sabanera. 7. Iguana rayada. 8. Tortuga jicotea. 9. Lagartija del pacifico.
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'Actividades de profundizacién y evaluacion:

1. ¢Por qué es importante que en nuestro pais se dé el aprovechamiento racional
de la fauna?

2. ;Cuantas especies de vertebrados (peces-anfibios-reptiles) conoces que se
encuentren incluidos en el Apéndice de la CITES y en el sistema nacional de
veda? Nombra algunos.

%

L B
‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. ¢Qué animales vertebrados recuerdas desde tu nifiez que habia en tu comunidad?
2. ¢;Qué animales de esos no hay en la actualidad?

3. ¢A qué se debe?

8. ANIMALES EN PELIGRO DE EXTINCION EN NICARAGUA.

PECES, ANFIBIOS Y REPTILES

(]
8.1 Los Peces \\%

Dentro de los peces en peligro de extincion en Nicaragua se nombran el pez espadas
(Pristispectinatus), el Pez Sierra (Pristisperotteti) y el Tiburén Toro, son otras dos especies
en peligro de desaparecer, el ultimo esta considerado como especie en veda indefinida en el
pais, pero no asi en Cites. El gaspar, otra especie similar al pez sierra, es tradicionalmente
comido como plato tipico durante la Semana Santa en Nicaragua, por lo que también se
encuentra en riesgo de extincion.

Sabias que..

Los embriones de tiburén toro (Carchariastaurus) se canibalizan
entre ellos, de forma que el mayor se come a todos sus hermanos
menos a uno, los unicos que finalmente llegan a nacer.
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8.2 Los Anfibios \\‘/‘

Sonelgrupode vertebrados con capacidades unicas de habitarambientes acuaticos yterrestres:
Anphi: dos, Bios: vidas. Gran parte de estas especies segregan a través de la piel sustancias
nocivas como un mecanismo de defensa en contra de sus depredadores, ocasionandoles
reacciones como adormecimiento en la lengua, convulsiones y envenenamiento que los
hacen disminuir su capacidad para depredarlos.

Nicaragua reporta 64 especies de anfibios distribuidos de las cuales 4 son endémicas. La
destruccion de sus habitats es considerada por muchos investigadores como una de las
principales causas en la disminucion de sus poblaciones.

Rana ojos rojos (Agalychniscallidryas)

En Nicaragua, se le ha observado en Matagalpa,
Jinotega, Volcan Mombacho, el Crucero, San Marcos,
Jinotepe, regiones muy humedas del Caribe del pais
(RAAN y RAAS), principalmente en Rio San Juan.

Estado de proteccion: incluida en el sistema nacional de
veda. En el caso de que sea reproducida en cautiverio
para el comercio internacional, las personas naturales o
juridicas deben cumplir con las regulaciones y controles
establecidos por el MARENA.

Amenazas: las principales amenazas que enfrenta
esta especie son la destruccion y fragmentacion de su
habitat, al igual que el trafico ilegal.

'

Que el nombre callidryas, deriva de las
palabras griegas “kallos”, significan
precioso y “dryas” que significa ninfa
de arbol.

Un nombre apropiado: preciosa ninfa

de arbol. >* Y
Ranita verde camuflada: (Dendrobatesauratus)

+ Se encuentra distribuida el sur de la Region Autonoma del Atlantico Sur, Nueva Guinea
y Rio San Juan.

» Estado de Proteccion: son especies que se protegen.

* Amenazas: destruccion y fragmentacion del habitat. Extraccion del medio natural, para
el comercio ilegal.
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Ranita Dorada (Dendrobatespumilio)

Se encuentra, en la region sur del Caribe de
Nicaragua (Rio San Juan).

Estado de proteccion: son especies que se protegen.

Amenazas: destruccion y fragmentacion del habitat.
Extraccion del medio natural, para el comercio ilegal.

(U
8.3 Reptiles \\%

Se ha determinado que en Nicaragua existen 172 especies de réptiles distribuidas en familias
y géneros. En la actualidad algunas especies de los 6rdenes Crocodylia (lagartos y caimanes),
Testuanidae (tortugas marinas) y Squamata (serpientes) se encuentran amenazadas y en
peligro de extincion, existiendo a nivel internacional y nacional una regulacion estricta para su
proteccion, aprovechamiento y comercializaciéon. El Crocodylusacutuso lagarto negro es una
especie en peligro de extincion y no se permite ni su captura ni aprovechamiento comercial
por el estado de proteccion a la que esta sometida. En Nicaragua se han reportado 5 especies
de tortugas marinas, todas en peligro de extincion.

En Nicaragua se localiza en la Regién Auténoma
del Atlantico Norte (Bosawas), Region Autdbnoma
Atlantico Sur, Rio San Juan y algunas zonas de
Matagalpa y Jinotega.

Estado de proteccion:

incluida en el Sistema Nacional de Vedas. En
la actualidad es reproducida en cautiverio para
el comercio internacional bajo un sistema de
regulacion y control establecido.

Amenazas: destruccion de habitat y comercio
ilegal.
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Boa Comun (Boa constrictor)

En Nicaragua se localiza en todas las regiones
del pais.

Estado de proteccion: incluida en el sistema
nacional de vedas

Amenazas: destruccién y fragmentacion de su
habitat. Caceria y trafico ilegal.

En Nicaragua, se encuentran en la Regién del
Pacifico (areas adyacentes a los lagos Cocibolca
y Xolotlan) y en algunas montafas de la Region
Central del Pais.

Estado de proteccion: incluida en el Sistema
Nacional de Vedas. En la actualidad es
reproducida en cautiverio para el comercio
internacional bajo un sistema de regulacion vy
control establecido.

Amenazas: destruccion de habitat. Depredadores
naturales, principalmente los cocodrilos vy

caimanes.
Garrobo negro (Ctenossilis)

En Nicaragua se encuentra en todo el
pais.

Estado de proteccion: incluida en el
Sistema Nacional de Vedas nacionales.

Amenazas: las principales amenazas son
la caceria para autoconsumo y comercio
ilegal. Practicas culturales como la
quema.




Lagarto Negro (Crocodylusacutus)

¢ En Nicaragua se observan en la Region del Caribe (Rio Coco,

| Lagunas Costeras del Caribe Norte, Laguna de Perlas Bahia
de Bluefields), en la Region del Pacifico (Lago de Managua,
Manglares de Occidente, Salinas Grandes, Puerto Sandino y
=4 Estero Real) y Rio San Juan (Guatuzos, Solentiname).

Estado de proteccion: incluida en el apéndice | de la CITES,
especie en peligro de extincion. Incluida en el Sistema Nacional
' de Vedas, en la categoria de veda indefinida. Se prohibe su
captura para fines comerciales. Unicamente se autoriza para
la investigacion cientifica, intercambios entre zooldgicos,
Universidades o institutos de investigacion bajo estrictas normas
de regulacion por MARENA.

Amenazas: caceria para el procesamiento de su piel y taxidermia. Destruccion de habitat,
Comercio ilegal.

Tortuga Carey (Eretmochelysimbricata)

Estan asociadas con aguas poco profundas, de
tonalidades claras, areas rocosas, bahias y estuarios.
Anidan en playas calidas de los Océanos Pacifico y
Atlantico.

Estado de proteccion: incluida en el apéndice | de la
CITES, especie en peligro de extincion. Incluida en el
Sistema Nacional de Vedas, en la categoria de veda
indefinida.

Amenazas: esta especie es sacrificada en grandes
cantidades por la belleza de su caparazén utilizado para la elaboracién de joyas y artesanias
a gran escala. Capturas accidentales, con artes de pesca tanto industrial como artesanal.
Destruccion de habitat en donde realizan su anidacién.

Tortuga Paslama (Lepidochelysolivaceae)

En Nicaragua se observa en las zonas costeras del
Pacifico, en los Refugios de Vida Silvestre Chacocente
y LaFlory enlalsla Juan Venado, ubicada en el Pacifico
norte.

Estado de proteccion: incluida en el apéndice | de la
CITES, especie en peligro de extincion. Incluida en el
Sistema Nacional de Vedas, en la categoria de veda
indefinida.

Amenazas: saqueo de nidos y extraccién de huevos para ser comercializados a nivel local.
Depredadores naturales. Degradacién de los habitats, donde realizan la anidacién.
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Tortuga Verde (Chelonia mydas)

En Nicaragua se observa en la regién del caribe
principalmente.

Estado de proteccion: incluida en el apéndice | de la
CITES, especie en peligro de extincién. Incluida en el
Sistema Nacional de Vedas, en la categoria de veda
indefinida.

Amenazas: caza para el consumo de su carne.
Extracciéon de sus huevos. Pesca incidental (son
atrapadas en redes y luego sacrificadas). Trafico e uso ilegal. Depredadores naturales, en las
primeras etapas de su vida. Contaminacién en los pastos marinos, que sirven de alimento.

g

'Actividades de profundizacién y evaluacion:

1. ¢Qué similitudes encuentras en las especies en peligro de extincién que has
estudiado?

2. ;Por qué estas especies se encuentran en peligro de extincion?
3. ¢Qué medidas propondrias para preservar estas especies?

4. ;Cual es el papel de todos y todas las nicaraglienses para el cuido y proteccion
de estas especies?

5. ¢Analiza cual es la importancia de preservar estas especies?

9. MEDIDAS DE PROTECCION Y CONSERVACION

Anota en el siguiente cuadro animales vertebrados de tu comunidad y qué medidas se
pueden tomar para su proteccion.
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[
9.1 Conservacion de las especies

Entre las acciones que pueden fomentar la
conservacion de este grupo de vertebrados,
se encuentran la difusién de la importancia
de las especies por medio de programas
de educacién ambiental y la edicion
de materiales educativos. También es
necesario que quienes toman decisiones
apliquen un ordenamiento territorial,
sustentado en conocimientos ecoldégicos,
de historia natural y distribucion de las
especies, con el propésito de impactar en
la menor medida posible a sus poblaciones
y su habitat.

Una de las acciones realizadas para
la conservacién de las especies, es la
proteccion de estas bajo la legislacion nacional y las especies que estan protegida en los
apéndices de la Convencion sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de
Fauna y Flora Silvestres (CITES), bajo diferentes grados de amenaza y vulnerabilidad. En
este grupo se encuentran aves, reptiles, anfibios, peces y mamiferos que estan sometidos a
la presion comercial.

Como un esfuerzo para conservar nuestras especies, Nicaragua ha pasado a formar parte
de diversos convenios internacionales, como la Comision Centroamericana de Ambiente y
Desarrollo (CCAD), cuyo objetivo es fortalecer la integracion regional en materia ambiental,
con el fin de impulsar el desarrollo de la region por la senda de la sustentabilidad econdémica,
social y ecolégica.

Promover acciones coordinadas con entidades gubernamentales para el uso 6ptimo y
racional de los recursos naturales en Centro América. Otro convenio es el ejecutado a nivel
centroamericano para la conservacion de la biodiversidad y proteccién de areas silvestres
prioritarias de América Central, este convenio tiene como objetivo principal conservar al
maximo posible la diversidad
biologica terrestre y costero-
marina de la region, para el
beneficio de las presentes y
futuras generaciones.




!% Actividades de profundizacion y evaluacion

1. Realizo campaina en mi comunidad sobre la importancia del preservar las
especies de vertebrados (peces-anfibios-reptiles).

2. Elaboro un listado de medidas de protecciéon y cuido de vertebrados en mi
escuela y comunidad y la expongo a mi grupo de clase.

3. Leo detenidamente el resumen presentado y cito ejemplos de cada uno de ellos.

Su cuerpo se
< ide on
Extremidades

Caracteristicas

Cuerpo cubierto
de pelo

Pueden tener
patas, aletas y
alas

Temperatura
corporal
constante

Caracteristicas

Piel desnuda
y humeda

Tienen patas
adaptadas a
natacion y salto

Temperatura
corporal variable
(sangre fria)

Animales Vertebrados

Se

Se clasifican en

Caracteristicas

Cuerpo cubierto
de escamas

Tienen patas
cortas o no
tienen patas

Temperatura
corporal variable
(letargo)
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Columna vertebral

caracteriza —>»

core Esqueleto interno
ener \

4 Macho

Sexo diferenciado

\\ 4 Hembra

Caracteristicas

Cuerpo cubierto
de plumas

Tienen patas
y alas

Temperatura
corporal
constante

Peces

Caracteristicas

Cuerpo cubierto
de escamas

Tienen aletas

Temperatura
corporal variable
(sangre fria)









Desempeiios de Aprendizaje

1. Explica la importancia de los ciclos biogeoquimicos para la formacién de la vida, los
agentes que modifican el medio, los efectos de la contaminacién; promueve y practica
acciones de saneamiento ambiental.

Indicadores de Logros:

* Reconoce como se manifiestan en su entorno los ciclos biogeoquimicos y su importancia
para la formacion de la vida.

+ lIdentifica los agentes que modifican su entorno.

« Explica como las sustancias vertidas por los volcanes benefician los suelos agricolas de
la zona.

* |dentifica las causas y consecuencias que han provocado los fenomenos del Nifio y La
Nifia en su comunidad y region.

* Reconoce las actividades que realizan los seres humanos y que afectan al Medio Ambiente,
la seguridad familiar y comunitaria.

* Previene a los miembros de su comunidad ante el manejo de desechos sdlidos, liquidos
y gaseosos que afectan al medio ambiente.
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» Ciclos Biogeoquimicos
» Carbono
+ Nitrogeno
» Fosforo
* Azufre
Ciclo del agua

» Agentes que modifican el medio ambiente
* Naturales
» Antrépicos
 Efecto invernadero

» Beneficios y perjuicios de sustancias expulsadas por volcanes
» Efectos climaticos de los fendmenos del Nifio y La Nifa
» Contaminantes del Suelo, Aire y Agua

» Beneficios y perjuicios de los productos agroquimicos y desechos solidos
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1. CICLOS BIOGEOQUIMICOS

a™

1. ¢A qué le llaman ciclos biogeoquimicos?

‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

2. Enumera los ciclos biogeoquimicos que conoces

3. ¢Cual es la importancia de los ciclos biogeoquimicos?

O Un ciclo Biogeoquimicos se refiere al movimiento de las placas de ozono, nitrégeno,
\', oxigeno, hidrégeno, calcio, sodio, azufre, fésforo, potasio y otros elementos entre
\/ los seres vivos y el ambiente (atmosfera, biomasa y sistemas acuaticos) mediante
una serie de procesos: produccion y descomposicion. En la biosfera, la materia es limitada
de manera que su reciclaje es un punto clave en el mantenimiento de la vida en la Tierra; de
otro modo, los nutrientes se agotarian y la vida desapareceria.

1.2 Ciclo del Carbono

Emisiones
de vehiculos
Ciclo de CO, y fabricas

Respiracion
de las plantas

Fotosintesis

:-vm

Respiracién de
los animales
Carbon orgéanico

Organismos ien ' 1 Respiracidn

descompasicion Organismos muertos de las raices

y productos de desecho

Fosiles y combustible de fosiles evantamiento
¢ del océano

El ciclo del carbono son las
transformaciones quimicas de
compuestos que contienen carbono
en los intercambios entre biosfera,
atmosfera, hidrosfera y litosfera. Es
un ciclo de gran importancia para la
supervivencia de los seres vivos en
nuestro planeta, debido a que de él
depende la produccion de materia
organica que es el alimento basico y
fundamental de todo ser vivo.

El carbono es un componente esencial
para los vegetales y animales.
Interviene en la fotosintesis bajo la
forma de CO, (dioxido de carbono)
o de H,CO, (acido carbonico), tal
como se encuentran en la atmdsfera.
Forma parte de compuestos como:
la glucosa, carbohidrato fundamental

para la realizacion de procesos como la respiracion y la alimentacién de los seres vivos y del
cual se derivan sucesivamente la mayoria de los demas alimentos.

La reserva fundamental de carbono, en moléculas de CO, que los seres vivos puedan asimilar,
es la atmésfera y la hidrosfera. Este gas esta en la atmoésfera en una concentracion de mas
del 0,03 % y cada afio aproximadamente un 5 % de estas reservas de CO, se consumen
en los procesos de fotosintesis, es decir que todo el anhidrido carbdnico se renueva en la
atmosfera cada 21 afios. La vuelta de CO, a la atmésfera se hace cuando en la respiracion,
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los seres vivos oxidan los alimentos produciendo CO.,. En el conjunto de la biosfera la mayor
parte de la respiracion la hacen las raices de las plantas y los organismos del suelo y no,
como podria parecer, los animales mas visibles.

Los productos finales de la combustion son CO, y vapor de agua. El equilibrio en la
produccion y consumo de cada uno de ellos por medio de la fotosintesis hace posible la vida.
Los vegetales verdes que contienen clorofila toman el CO, del aire y durante la fotosintesis
liberan oxigeno, ademas producen el material nutritivo indispensable para los seres vivos.
Como todas las plantas verdes de la Tierra ejecutan ese mismo proceso diariamente, no es
posible siquiera imaginar la cantidad de CO, empleada en la fotosintesis.

En la medida de que el CO, es consumido por las plantas, también es remplazado por
medio de la respiracion de los seres vivos, por la descomposicion de la materia organica y
como producto final de combustidn del petréleo, hulla, gasolina, etc. En el ciclo del carbono
participan los seres vivos y muchos fendmenos naturales como los incendios. Los seres
vivos acuaticos toman el CO, del agua. La solubilidad de este gas en el agua es muy superior
a la que tiene en el aire.

1.3 Ciclo del Nitrégeno

NITROGENQ
DEL AIRE

EL RELAMPAGO AYUDA
A PRODUCIR NITRATOS!

y

NITROGENO

DEVUELTO
A LA

TIERRA

g8
BACTERIAS
DESCOMPONEDORAS

. yliE% {‘a 14
)-!,,!9_’ - 7 pacTerzas COMPUESTOS DE

o
’ 7 DESCOMPONEDORAS SHOIREACE

NITRATOS
AMONIACO NITRATOS EN

EL SUELO

Todos los seres vivos requieren de atomos de nitrégeno para la sintesis de proteinas de una
variedad de otras moléculas organicas esenciales. El aire, que contiene 79 % de nitrogeno,
se utiliza como el reservorio de esta sustancia. A pesar del gran tamafio del patrimonio de
nitrogeno, a menudo es uno de los ingredientes limitantes de los seres vivos. Esto se debe
a que la mayoria de los organismos no puede utilizar nitrégeno en forma elemental, es decir:
como gas N, (Nitrégeno molecular o dinitrogeno generalmente llamado solo Nitrégeno).
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Para que las plantas puedan sintetizar proteina tienen que obtener el nitrégeno en forma
“fijada”, es decir; incorporado en compuestos. La forma mas comunmente utilizada es la de
iones de nitrato, NO 3. Sin embargo, otras sustancias tales como el amoniaco NH3 y la urea
(NH,)_CO, se utilizan con éxito tanto en los sistemas naturales como en forma de fertilizantes
en la agricultura.

Fijacion del Nitrégeno

La molécula de nitrogeno (N.) es bastante inerte. Para separar los atomos, de tal manera
gue puedan combinarse con otros atomos, se necesita el suministro de grandes cantidades
de energia. Tres procesos desempefian un papel importante en la fijacién del nitrégeno en
la biosfera. Uno de estos es el relampago. La energia enorme de un relampago rompe las
moléculas de nitrégeno y permite que se combinen con el oxigeno del aire. Los oxidos de
nitrégeno formados se disuelven en el agua de lluvia y forman nitratos. En esta forma pueden
ser transportados a la tierra. La fijacion atmosférica del nitrégeno probablemente representa
un 5 - 8 % del total.

La necesidad de nitratos para la fabricacion de explosivos condujo al desarrollo de un proceso
industrial de fijacion del nitrégeno. En este proceso, el hidrogeno (derivado generalmente del
gas natural o del petrdleo) y el nitrégeno reaccionan para formar amoniaco, NH3. Para que la
reaccion pueda desarrollarse eficientemente, tiene que efectuarse a elevadas temperaturas
(600°C), bajo gran presion y en la presencia de un catalizador. Hoy en dia, la mayor parte del
nitrégeno fijado industrialmente se utiliza como fertilizante. Quizas un tercio de toda la fijaciéon
del nitrdgeno que hoy en dia tiene lugar en la biosfera se efectua industrialmente.

Las bacterias son capaces de fijar el nitrdgeno atmosférico tanto para su huésped como para
si mismas. En efecto, la capacidad para fijar nitrégeno parece ser exclusiva de los procariotas.
Otras bacterias fijadoras del nitrogeno viven libremente en el suelo. También algunas algas
verde-azules son capaces de fijar en nitrégeno y desempefian un papel importante en el
mantenimiento de la fertilidad en medios semiacuaticos como campos de arroz.

A pesar de la amplia investigacion desarrollada, todavia no es claro de qué manera los
fijadores del nitrégeno son capaces de vencer las barreras de alta energia inherentes al
proceso. Ellos requieren de una enzima llamada nitrogenasa y un alto consumo de ATP.
(Adenosin Trifosfato). Aunque el primer producto estable del proceso es el amoniaco, este es
incorporado rapidamente en las proteinas y en otros compuestos organicos que contienen
nitrégeno. Las plantas carentes de los beneficios de la asociacion con fijadores del nitrégeno,
sintetizan sus proteinas con fijadores de nitrégeno absorbido del suelo, generalmente en
forma de nitratos.

Descomposicion

Las proteinas sintetizadas por las plantas entran y atraviesan redes alimentarias al igual
que los carbohidratos. En cada nivel trofico se producen desprendimientos hacia el
ambiente, principalmente en forma de excreciones. Los beneficiarios terminales de los
compuestos nitrogenados organicos son microorganismos de descomposicion. Mediante sus
actividades, las moléculas nitrogenadas organicas de las excreciones y de los cadaveres son
descompuestas y transformadas en amoniaco.

64



Nitrificacion

El amoniaco puede ser absorbido directamente por las plantas a través de sus raices vy,
como se ha demostrado en algunas especies, a través de sus hojas estas ultimas, cuando
se exponen a gas de amoniaco previamente marcado con is6topos radiactivos, incorporan
amoniaco en sus proteinas). Sin embargo, la mayor parte del amoniaco producido por
descomposicién se convierte en nitratos. Este proceso se cumple en dos pasos. Las bacterias
del género nitrosomonas oxidizan el NH3 y lo convierten en nitritos (NO, ). Los nitritos son luego
oxidados y se convierten en nitratos (NO;) mediante bacterias del género Nitrobacter. Estos
dos grupos de bacterias quimioautotroficas se denominan bacterias nitrificantes. A traveés
de sus actividades (que les suministran toda la energia requerida para sus necesidades), el
nitrogeno es puesto a disposicion de las raices de las plantas.

Desnitrificacion

Si el proceso descrito antes comprendiera el ciclo completo del nitrégeno, estariamos ante
el problema de la reduccién permanente del patrimonio de nitrégeno atmosférico libre, a
medida que es fijado comienza el ciclaje a través de diversos ecosistemas. Otro proceso,
la desnitrificacion, reduce los nitratos a nitrégeno, el cual se incorpora nuevamente a la
atmosfera. Asi, otra vez, las bacterias son los agentes implicados. Estos microorganismos
viven a cierta profundidad en el suelo y en los sedimentos acuaticos donde existe escasez
de oxigeno. Las bacterias utilizan los nitratos para sustituir al oxigeno como aceptor final de
los electrones que se desprenden durante la respiracion. Al hacerlo asi, las bacterias cierran
el ciclo del Nitrogeno.

1.4 Ciclo del Fosforo

El ciclo del Fosforo es un ciclo biogeoquimico que describe el movimiento de este elemento
quimico en un ecosistema. Los seres vivos toman el Fésforo (P) en forma de fosfatos a
partir de las rocas fosfatadas, que mediante meteorizacién se descomponen y liberan los
fosfatos. Estos pasan a los

vegetales por ol suelo y ¢1€LO DEL FO/TORO

seguidamente, pasan a los

animales. Cuando éstos i _}
excretan, los componedores " 4
actuan volviendo a producir Aves

fosfatos. : Marinas

Una parte de estos fosfatos
son arrastrados por las
aguas al mar, en el cual lo
toman las algas, peces y
aves marinas, las cuales Disueltos en el Agua
producen guano, el cual [EECECEEY I di’;ﬁ:fr:l“:::i‘;ién ‘

se usa como abono en la el Svelo

agricultura ya que libera
grandes cantidades de

fosfatos; los restos de

fostatos
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los animales marinos dan lugar en el fondo del mar a rocas fosfatadas, que afloran por
movimientos orogénicos.

De las rocas se libera Fosforo y en el suelo, donde es utilizado por las plantas para realizar
sus funciones vitales. Los animales obtienen Fosforo al alimentarse de las plantas o de otros
animales que hayan ingerido. En la descomposicion bacteriana de los cadaveres, el Fésforo
se libera en forma de ortofosfatos (H,PO,) que pueden ser utilizados directamente por los
vegetales verdes, formando fosfato organico (biomasa vegetal), la lluvia puede transportar
este fosfato a los mantos acuiferos o a los océanos.

El ciclo del Fésforo difiere con respecto al del Carbono, Nitrégeno y Azufre en un aspecto
principal. El Fésforo no forma compuestos volatiles que le permitan pasar de los océanos
a la atmosfera y desde alli retornar a tierra firme. Una vez en el mar, solo existen dos
mecanismos para el reciclaje del fésforo desde el océano hacia los ecosistemas terrestres.
Uno es mediante las aves marinas que recogen el fésforo que pasa a través de las cadenas
alimentarias marinas y que pueden devolverlo a la tierra firme en sus excrementos. Ademas
de la actividad de estos animales, hay la posibilidad del levantamiento geoldgico de los
sedimentos del océano hacia tierra firme, un proceso medido en miles de afos.

El hombre también moviliza el Fésforo cuando explota rocas que contienen fosfato. La
proporcion de fésforo en la materia viva es relativamente pequefia, pero el papel que
desempena es vital. Es componente de los acidos nucleicos como el ADN. Muchas sustancias
intermedias en la fotosintesis y en la respiracion celular estan combinadas con el Fosforo y
los atomos de fosforo proporcionan la base para la formacién de los enlaces de alto contenido
de energia del ATP, se encuentra también en los huesos y los dientes de animales. Este
elemento en la tabla periddica se representada con la letra “P”.

El Azufre forma parte de aminas
y de otras moléculas clave como

la coenzima A, donde se halla en HaS
forma reducida (principalmente zgz
. . ‘4
como grupo sulfhidrilo). Las - Jeoi
] ’ _-——_-—‘\ :
plantas y otros productores PR rsee | o il 8
i [ | b i .- e nguas At / 1 porelviento
primarios lo obtienen en su Bl I
forma liquida, principalmente o FAN 3 B 7/ idr 1 5?4
. - F§ 4 ! _ e Wi acida ke
como ion sulfato (SO,™) que, il T, T e = A
tras ser reducido se incorpora a BTl T o TR I —
sus proteinas en forma solida. ' : Absorbido por £ &
H . . las plantas H4 Mar
Los organismos que ingieren t,. Descomposicidn VIS
. La meteorizacion Pozos S04 organica |
estas plantas lo incorporan a su y la erosion liberan petroliferos y QL_|,,,,_,_
, S04 al aire minas HoS P ;‘ ;i
vez a sus proteinas, y de esta S
. Sulfuros de hierro
forma pasa a los organismos del

Carbon y petréleo

nivel tréfico superior. Al morir, el
Azufre reducido de las proteinas
entra en el ciclo del azufre y es oxidado por bacterias y transforman en compuestos que las
plantas puedan asimilar (sulfato) y los animales puedan digerir.

Pizarras y otras rocas con sulfuros
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Los intercambios de azufre, principalmente en su forma de dioxido de azufre (SO,), se realizan
entre las comunidades acuaticas y terrestres, de una manera y de otra en la atmdsfera, en
las rocas y en los sedimentos oceanicos o pavimentos, en donde el azufre se encuentra
almacenado. ElI SO, atmosférico se disuelve en el agua de lluvia o se deposita en forma de
vapor seco. El reciclaje local del azufre, principalmente en forma de ion sulfato y sulfuro, se
lleva a cabo en ambos casos. Una parte del sulfuro de hidrégeno (H,S), producido durante el
reciclaje local del sulfuro, se oxida y se forma SO.

1.6 Ciclo del Agua.

El ciclo hidrolégico o ciclo del
agua, es el proceso de circulacion
del agua entre los distintos
compartimentos de la hidrosfera.
Se trata de un ciclo biogeoquimico
en el que hay una intervencion de
reacciones quimicas, en donde el
agua se traslada de unos lugares
a otros o cambia de estado
fisico. El agua de la hidrosfera
procede de la desgasificacién del
manto, donde tiene una presencia
significativa, por los procesos del
vulcanismo. Una parte del agua
puede reincorporarse al manto
con los sedimentos oceanicos
de los que forma parte cuando
éstos acompanan a la litosfera en
subduccion.

La mayor parte de la masa del agua se encuentra en forma liquida, sobre todo en los
océanos y mares y en menor medida en forma de agua subterranea o de agua superficial por
ejemplo en los rios y arroyos. El segundo compartimento por su importancia es el del agua
acumulada como hielo sobre todo en los casquetes glaciares antartico y groenlandés, con
una participacion pequefia de los glaciares de montafia, sobre todo de las latitudes altas y
medias, y de la banquisa. Por ultimo, una fraccién menor esta presente en la atmdsfera como
vapor o en estado gaseoso, como nubes.

Esta fraccidon atmosférica es sin embargo muy importante para el intercambio entre
compartimentos y para la circulacion horizontal del agua, de manera que se asegura un
suministro permanente a las regiones de la superficie continental alejadas de los depdsitos
principales.

El agua existe en la Tierra en tres estados: sélido (hielo, nieve), liquido y gas (vapor de agua).
Océanos, rios, nubes y lluvia estan en constante cambio: el agua de la superficie se evapora,
el agua de las nubes se precipita, la lluvia se filtra por la tierra, etc. Sin embargo, la cantidad
total de agua en el planeta no cambia. La circulacion y conservacion de agua en la Tierra se
llama ciclo hidrolégico o ciclo del agua.
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¢, Cuando se formo6?

Hace aproximadamente cuatro mil quinientos millones de afos, la Tierra ya tenia en su interior
vapor de agua. En un principio, era una enorme bola en constante fusion con cientos de
volcanes activos en su superficie. EIl magma, cargado de gases con vapor de agua, emergio
a la superficie gracias a las constantes erupciones. Luego la Tierra se enfrio, el vapor de agua
se condenso y cayd nuevamente al suelo en forma de lluvia.

El ciclo hidrolégico comienza con la evaporacion del agua desde la superficie de los océanos,
rios, lagos y lagunas, etc., a medida que se eleva, el aire humedecido se enfria y el vapor se
transforma en agua: es la condensacion. Las gotas se juntan y forman una nube. Luego,
caen por su propio peso: es la precipitacion. Si en la atmdsfera hace mucho frio, el agua cae
como nieve o granizo. Si es mas calida, caeran gotas de lluvia.

Una parte del agua que llega a la superficie terrestre es aprovechada por los seres vivos;
otra escurrira por el terreno hasta llegar a un rio, un lago o el océano. A este fendmeno se le
conoce como escorrentia. Otro porcentaje del agua se filtrara a través del suelo, formando
acuiferos o capas de agua subterranea, conocidas como capas freaticas. Este proceso es
la infiltracién. Tarde o temprano, toda esta agua volvera nuevamente a la atmdsfera debido
principalmente a la evaporacion.

% Actividades de profundizacion y evaluacion

1. En equipo investigaran en textos de Ciencias Naturales y otros materiales de
apoyo, informacion relacionada con la importancia de los ciclos de carbono,
nitrégeno, féosforo, azufre y agua. Expondran al plenario lo consensuado.

2. Complete la siguiente matriz sobre los ciclos biogeoquimicos.

3. Trabajaen equipoy solicita apoyo por parte de tu profesora/or para representar
en una maqueta el ciclo del agua.

4. Comentar en el plenario la importancia del ciclo del agua.
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2. AGENTES QUE MODIFICAN EL MEDIO AMBIENTE

a™

‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. ¢Por qué se afirma que la contaminacién ambiental es uno de los problemas mas
graves que se da en el medio ambiente?

Enumera los agentes que modifican el medio ambiente.

A qué le llaman agentes antrépicos que modifican el medio ambiente?

2,

3.

O La contaminacion ambiental es hoy en dia uno de los problemas mas graves
\', que influyen directamente en problemas como la desertificacién, la sequia, la
\/ contaminacién de los rios y lagos, etc. Los continuos avances de la ciencia y la
técnica repercuten directamente y de forma acelerada en nuestra naturaleza. Los efectos
negativos que inciden sobre ella traen consecuencias graves para nuestra protectora natural.

La fabricacion a escala mundial de los productos que necesita el ser humano para su
bienestar, genera grandes volumenes de desechos que no siempre van a parar a los lugares
mas indicados. Esto ha traido consigo los grandes problemas de contaminacion ambiental
que distinguen a la sociedad moderna de hoy. Los cambios climaticos constituyen hoy en dia
una seria preocupacion y ocupacion de las autoridades mas representativas de este, entre
las que se encuentra el Panel Intergubernamental de Cambio Climatico (IPCC; siglas en
inglés).

Las lluvias acidas, el efecto invernadero, la reduccion de la capa de ozono, el calentamiento
global son entre otras las consecuencias fundamentales que degradan el medio ambiente y
provocan de forma constante el deterioro del clima a nivel mundial. EIl hombre, en su quehacer
cientifico diario ha contribuido a ello.

—4 , Actividades de profundizacion y evaluacion

1. Observa la siguiente
imagen y a continuacion
realice una descripcion
de su contenido.

cov
NO,

Refineria/plantas quimicas

Camiones, autobuses,

cov locomotoras Particulas
A TNox SO, No,

& Particulas

Automéviles
SOx

NOx
Particulas

SOx_NOX CO
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2.1 Agentes naturales que modifican el medio ambiente

‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. Enumera los agentes naturales que contaminan el medio ambiente.
2. ¢Qué factor del clima influye en la modificacién del medio ambiente?

3. ¢En qué consiste la deforestacion?

O En la actualidad existen altos niveles de contaminacion causados por el hombre.
\', Pero no sdlo éste contamina, sino que también existen factores naturales que, asi
‘\/ como benefician, también pueden perjudicar al entorno. Algunos de éstos son:

Organismos vivos

Animales de pastoreo como los vacunos son beneficiosos para la vegetacion. Sus heces
abonan la tierra. Los caprinos, con sus pezufias y su manera de obtener su alimento erosionan
la tierra afectandola adversamente.

Clima

» Lalluvia es necesaria para el crecimiento vegetal, pero en exceso provoca ahogamiento
de las plantas.

» El viento sirve para dispersion de polen y semillas, proceso benéfico para la vegetacion,
pero en exceso provoca erosion.

* La nieve quema las plantas. Sin embargo, para fructificar algunos tipos de vegetacion
como la araucaria requieren un golpe de frio.

e La luz del Sol es fundamental en la fotosintesis.

» El calor es necesario pero en exceso genera sequia dando como resultado esterilidad
en la tierra.

Relieve

Existen relieves beneficiosos como los montes repletos de arboles y perjudiciales, como
los volcanes, que pueden afectar el terreno ya sea por ceniza o por riesgo de explosion
magmatica.

Cualquier irregularidad ocurrida en la superficie terrestre forma el relieve. Por ende, puede
dar lugar tanto a elevaciones como a hundimientos en el terreno. El relieve actual de la Tierra
es resultado de un largo proceso. Segun la teoria de las placas tectonicas, la litosfera esta
dividida en diversas placas que se desplazan lentamente, lo cual provoca que la superficie
terrestre esté en continuo cambio.

Deforestacion

Es un factor que en gran medida afecta a la Tierra, porque los arboles y plantas demoran
mucho en volver a crecer y son elementos importantes para el medio ambiente.
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Sobreforestacion

Este extremo también resulta perjudicial al entorno, pues demasiada vegetacion absorbe
todos los minerales de la superficie donde se encuentra. De este modo el suelo se queda sin
minerales suficientes para su propio desarrollo. Una manera de evitar esto consiste en utilizar
la rotacion de cultivos adecuada a la zona.

Incendios forestales

Se le podria denominar un tipo de deforestaciéon con efectos adversos masivos y duraderos
al terreno. La tierra que ha sido expuesta a incendio demora cientos de afios para volver a
ser utilizable.

| wn

, Actividades de profundizacion y evaluacion

1. Completael siguiente esquemay redacte algunas medidas que usted practicaria
para evitar estos factores naturales.

N 7

RN

2.2 Agentes antrépicos que modifican el medio ambiente

L
‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. Explica con tus propias palabras el significado de agentes antrépicos que
modifican el medio ambiente.

N

Enumere agentes antrépicos que han modificado el medio ambiente de tu
comunidad.

O La palabra antropico proviene etimoldgicamente del vocablo griego avBpwTrog,
\'/ que se pronuncia “anthropos” y su significado es “humano”. Es por ello que con
\/ antropico se designa todo lo que es relativo al ser humano, por oposicion a lo natural,
y especialmente se aplica a todas las modificaciones que sufre lo natural a causa de la accion
de los humanos.
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El hombre muchas veces altera con su accionar el equilibrio natural, originando el llamado
sistema antrépico, integrado por elementos que surgen del desarrollo tecnolégico,
urbanistico, industrial, y cultural en general. Casi no podemos hallar un paisaje donde el
hombre no ha influido, quien ha generado riesgos, llamados también antrépicos, por ser
el hombre quien los causa. Las vias férreas, la red de carreteras, la tala de bosques, las
represas hidroeléctricas, la transformacién de plantaciones en poblados, son algunos pocos
ejemplos de estas actividades antrépicas.

La contaminacion

Introduccioén directa o indirecta, como consecuencia de la actividad humana, de sustancias
o calor en la atmésfera, el agua o el suelo, que puedan ser perjudiciales para la salud
humana o para la calidad de los ecosistemas acuaticos, o de los ecosistemas terrestres que
dependen directamente de ecosistemas acuaticos, que causen danos a los bienes materiales
o deterioren o dificulten el disfrute y otros usos legitimos del medio ambiente.

Destruccion de habitats naturales

Un habitat es el medio ambiente en el que vive un animal o una planta y generalmente se
define en funcion de sus caracteristicas fisicas y de su vegetacion. Muchos habitats estan
desapareciendo a causa de los métodos intensivos de cultivo que pueden crear entornos
hostiles para aves, animales y plantas salvajes.

Asi, el descenso en la poblacién de algunas especies se debe a que sus habitats naturales
son dafados o desaparecen por completo.

La accidn que ejerce el hombre en la naturaleza, con lo cual afecta a otras especies.

1. Los agentes fisico.

Los contaminantes fisicos son aquellos que al adicionarse al ambiente, su sola presencia
altera la calidad de sus componentes, es decir; son caracterizados por un intercambio de
energia entre persona y ambiente en una dimension y/o velocidad tan alta que el organismo
no es capaz de soportarlo. Por varias razones el contaminante fisico que mas esta relacionado
con la geologia ambiental.

2. Agentes quimicos.

Los contaminantes quimicos estan constituidos por materia inerte organica o inorganica, natural
o sintética (gases, vapores, polvos, humos, nieblas). Es decir; se les designa contaminantes
quimicos a todas las sustancias que alteran la conformacién quimica de los componentes
del medio. Esta modificacién quimica puede llegar a afectar a los demas seres vivos. Como
por ejemplo de ese tipo de contaminantes podemos citar gases toxicos, metales pesados,
haldégenos, acidos organicos e inorganicos, compuestos muy alcalinos, insecticidas, cianuros.

3. Agentes biolégicos.

Contaminantes biolégicos principalmente, los microorganismos, que pueden degradar la
calidad del aire, agua, suelo y alimentos. Es decir; estan constituidos por los agentes vivos
que contaminan el medio ambiente y que pueden dar lugar a enfermedades infecciosas o
parasitarias como los microbios, insectos, bacterias, virus.
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Deterioro del aire

Las industrias, los combustibles y algunos fendmenos naturales causan el deterioro del aire
que esta conformado por una mezcla de nitrégeno y oxigeno, esto altera el funcionamiento
del ecosistema, la salud y la calidad de vida de nuestro planeta.

Existe contaminacion primaria y secundaria. La capa de ozono en la estratosfera protege la
vida en la Tierra de los rayos ultravioleta de la luz solar. El ozono es un gas sin color dafino
cerca de la superficie de la Tierra.

Lluvia acida

Es la reaccion que causan el 6xido de nitrogeno y el azufre (contaminantes primarios) al
encontrarse con el vapor de agua y pueden ser arrastrados muchos kildbmetros que se
convierten en la lluvia con altos contaminantes. Causando dafos en las plantas cultivos
y el suelo.

Es un fendbmeno por la cual la luz del Sol atraviesa la atmdsfera y calienta la superficie de la
tierra, el calentamiento ocurre por el efecto invernadero, debido a que la luz solar que penetra
desde el espacio exterior, choca contra la superficie del planeta, se convierte en calor y luego
es irradiada de regreso hacia el espacio exterior.

2.4 Efecto invernadero

Fendmeno por el que determinados gases componentes de una atmosfera planetaria retienen
parte de la energia que el suelo emite al haber sido calentado por la radiacion solar.

Afecta a todos los cuerpos planetarios dotados de atmdsfera. De acuerdo con el actual
consenso cientifico, el efecto invernadero se esta acentuando en la Tierra por la emision
de ciertos gases, como
el dioxido de carbono
y el metano, debido a
la actividad econdémica
humana. Este fendmeno
evita que laenergia del Sol
recibida constantemente
por la Tierra vuelva

El 25 % de la radiacion es

inmediatamente al absorbida por la atmésfera y
. . el 45 % por la superficie de la
espacio produciendo a Tierra.
escala planetaria un efecto
similar al observado en un R

invernadero.

SUPERFICIE DE LATIERRA




Se podria decir que el efecto invernadero es un fendmeno atmosférico natural que permite
mantener una temperatura agradable en el planeta, al retener parte de la energia que proviene

del Sol.

El aumento de la concentracién de dioxido de carbono (CO2) proveniente del uso de
combustibles fésiles ha provocado la intensificacion del fendmeno invernadero. Principales
gases: Dioxido de carbono/ CO2

Efecto invernadero

Una parte de la radiacion solar Una parte de la radiacion
es reflejada por la atmosfera y infrarroja atraviesa la atmésfera
superficie terrestre. ¥ se pierde en el espacio.

Radiacion solar
penetrante

GASES DE EFECTO_INVERNADERO

fm]m

La energia solar es absorvida por la de rm‘llnl:lon de lo| t“ul:l'de onda lmfrarro]o} a la atmosfera.

superficie terreste y la l:alil_anta.

Consecuencias

* Grandes cambios en el clima a nivel mundial.

» El deshielo de los casquetes polares lo que provocaria el aumento del nivel del mar.

* Las temperaturas regionales y los regimenes de lluvia también sufren alteraciones, lo
que afecta negativamente a la agricultura y ganaderia.

* Aumento de la desertificacion.

+ Cambios en las estaciones, lo que afectara a la migracion de las aves, a la reproduccion
de los seres vivos etc.

o uun

Act|V|dades de profundizacién y evaluaciéon

Elabora una lista de las medidas que ya utilizan tu familia en tu hogar y
comunidad para proteger el medio ambiente.

Propone medidas para la prevencion, proteccion y conservacion del medio
ambiente de tu comunidad.
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3. Escribalos nombres de los fendmenos naturales y antrépicos que han afectado
recientemente tu comunidad y pais.

e Comunidad Pais A

L J

4. Consultaenlos periédicos y realice recortes de imagenes sobre los fenomenos
antropicos que afectan a nuestro pais.

5. Elaboremos un informe narrativo sobre los perjuicios que ocasionan a los
seres vivos los fendbmenos naturales y antrépicos.

3. BENEFICIOS Y PERJUICIOS DE

SUSTANCIAS EXPULSADAS POR VOLCANES

,

‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. ¢En qué consiste una actividad volcanica?

2. ;Qué efectos negativos y positivos provoca al medio ambiente la actividad
volcanica?

3. Ubica en el mapa los principales volcanes de Nicaragua.

3.1 Beneficios

o Dos cuestiones tan dispares como la agricultura y los métodos de supervivencia
v pueden salir favorecidos de la actividad volcanica. La ceniza y los materiales
piroclasticos pueden convertir los suelos en extremadamente fértiles y permiten a

los agricultores obtener abundantes cosechas.

En abril de 1992, el Cerro Negro hizo erupcion cerca de la ciudad de Ledn (Nicaragua). Se
depositd en las zonas cercanas al volcan una espesa capa de ceniza y no faltdé quien se
aventurara a realizar pronésticos pesimistas sobre la economia agricola, que se interrumpiria
por afios. Larealidad mostré lo contrario y al cabo de diez meses, los agricultores ya disfrutaban
de buenas cosechas de los fértiles suelos entremezclados con cenizas volcanicas.

Esas bendiciones volcanicas sin duda constituyen un generador econémico y social muy
poderoso. Con frecuencia se dice que quienes viven en zonas volcanicas de alto riesgo que
son jugadores por naturaleza y asumen grandes riesgos para lograr beneficios inciertos. Pero
su experiencia al pie de un crater sirve de catalizador en el desarrollo de métodos de proteccion
contra desastres naturales, ya que sus reflexiones sobre cdmo hacer frente a las erupciones
y las técnicas que ponen en practica para sobrevivir aportan valiosos conocimientos.
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Tormenta de cenizas: la erupcion volcanica expulsa por el aire o por medio de una columna
de gases, pedazos de lava que, segun su tamafo, seran cenizas, arena, bloques... Las cenizas
pueden producir incendios forestales, ademas de cubrir tierras dedicadas a la agricultura y
tejados -hasta derrumbarlos-, destruir cosechas o impedir las siembras temporalmente.

Flujos de fuego: las rocas calientes, de muy diversos tamanos y envueltos en gases que
se desplazan como un fluido por las laderas de los volcanes, pueden alcanzar temperaturas
de varios cientos de grados y velocidades entre los 50 y 150 kilometros por hora. Se trata de
los productos volcanicos mas destructivos y mortales, ya que arrasan lo que encuentran
a su paso, incluidas construcciones o cualquier forma de vida debido a su fuerza y alta
temperatura.

Avalanchas de barro: se componen de fragmentos de rocas, cenizas, sedimentos y gran
cantidad de agua, lo que hace que fluyan rapidamente pendiente abajo debido a su gran
capacidad de arrastre. Estas avalanchas se llevan suelos, vegetacion, rocas y todos los
objetos que se encuentran a su paso, formando enormes rios de lodo y piedras. Han llegado
a enterrar poblaciones enteras y a modificar el cauce de grandes rios.

Rios de lava: se producen por el derrame de roca fundida que emite el volcan, aunque rara
vez ocasionan victimas ya que descienden lentamente. Estos rios destruyen todo lo que
encuentran a su paso por incineracion, choque y sepultamiento.

Gases y lluvia acida: el magma contiene gases disueltos que son liberados por las erupciones
hacia la atmdsfera, normalmente téxicas y peligrosas para la vida vegetal y animal. Los gases
pueden causar efectos nocivos especialmente en el area cercana al macizo volcanico (5
kilbmetros), aunque en algunos paises los han provocado hasta a 30 kilbmetros de distancia
del punto de emision. La lluvia acida afecta principalmente los ojos, la piel y al sistema
respiratorio de las personas. También causa dafios a cosechas y animales que comen la
vegetacion afectada. En ocasiones, las gotas de lluvia al mezclarse con los gases adheridos
y a las cenizas, pueden causar la lluvia acida, perjudicial tanto para las personas, animales y
vegetacion, como para estructuras metalicas.

Tormentas eléctricas: los gases y vapores que eructa el volcan favorecen que el aire
pueda conducir electricidad producida en las nubes, originando una gran cantidad de rayos y
relampagos. Ademas, facilita la formacion de fuertes aguaceros.

)

—4 , Actividades de profundizacion y evaluacion

1. Senala en un mapa de Nicaragua los sitios vulnerables por actividad volcanica
de nuestro pais.
2. Elabore un listado de los perjuicios y beneficios a los que nos exponemos

ante actividad volcanica.
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4. EFECTOS CLIMATICOS DE LOS FENOMENOS DEL NINO
Y LA NINA

2" Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.
1. ¢En qué consiste el fendmeno de El Nifio?
2. ;Como ha afectado el fendmeno de El Nifio a tu comunidad?
3. ¢En qué consiste el fenédmeno de La Nina?

4. ;Como ha afectado el fenémeno de La Nifa a tu comunidad?

4.1.- Fenomeno El Nino

[ ) Es un fendmeno climatico ciclico que provoca estragos a nivel mundial, siendo las

' mas afectadas América del Sur y las zonas entre Indonesia y Australia, provocando
v con ello el calentamiento de las aguas sudamericanas. Su nombre se refiere al Nifio
Jesus, porque el fendmeno ocurre aproximadamente en el tiempo de Navidad en el Océano
Pacifico, por la costa oeste del Sur de América. El nombre del fendmeno es Oscilacion del Sur
El Nifio, ENSO por sus siglas en inglés. Es un sindrome con mas de 7 milenios de ocurrencia.

En el Océano Pacifico Tropical “El Nino” es detectado mediante diferentes métodos, que van
desde satélites y boyas flotantes hasta analisis del nivel del mar, obteniendo importantes
datos sobre las condiciones en la superficie del océano. Por ejemplo, las boyas miden la
temperatura, las corrientes y los vientos en la banda ecuatorial, toda esta informacion la
transmiten a los investigadores de todo el mundo.

Condiciones normales Condiciones El Nifo
Movimiento " i Conveccion o
i incrementada ’—"‘“\

Cow:: o

Termoclima

120° Este 80° Oeste Australia 4 Suramerica

El fendmeno se inicia en el Océano Pacifico tropical, cerca de Australia e Indonesia,
alterandose con ello la presion atmosférica en zonas muy distantes entre si, hay cambios
en la direccion y en la velocidad de los vientos, asi como el desplazamiento de las zonas de
lluvia a la region tropical. En condiciones normales, también llamadas condiciones No-Nifio,
los vientos Alisios (que soplan de este a oeste) apilan una gran cantidad de agua y calor en
la parte occidental de este océano.
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) \;{gﬁ@\ El nivel superficial del mar es, en consecuencia, aproximadamente medio metro mas alto en

Indonesia que frente a las costas del Peru y Ecuador. Ademas, la diferencia en la temperatura
superficial del mar es de alrededor de &#“C entre ambas zonas del Pacifico.

Las temperaturas frias se presentan en América del Sur por que suben las aguas profundas
y producen una agua rica en nutrientes que mantiene el ecosistema marino.

En condiciones No-Nifo, las zonas relativamente humedas y lluviosas se localizan al sureste
asiatico, mientras que en América del Sur es relativamente seco. En cambio, durante el
fendmeno de El Nifio los vientos alisios se debilitan o dejan de soplar, la maxima temperatura
marina se desplaza hacia la Corriente del Peru que es relativamente fria y la minima
temperatura marina se desplaza hacia el Sureste Asiatico. Esto provoca el aumento de la
presién atmosférica en el sureste asiatico y la disminucién en América del Sur. Todo este
cambio ocurre en un intervalo de seis meses, aproximadamente desde junio a noviembre.

Consecuencias generales
» Cambio de la circulaciéon atmosférica.

» Calentamiento global del planeta y aumento en la temperatura de las aguas costeras
durante las ultimas décadas.

» Existen especies que no sobreviven al cambio de temperatura y mueren, generando
pérdida econdmica en actividades primarias.

» Surgen enfermedades como el cdlera, que en ocasiones se transfoman en epidemias
muy dificiles de erradicar.

Consecuencias para el sureste asiatico
* Lluvias escasas. + Enfriamiento del océano.
» Baja formacién de nubes. * Periodos muy secos.

 Alta presion atmosférica.
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Consecuencias del fendmeno del Niiio para América del Sur
* Lluvias intensas.
+ Calentamiento de la Corriente de Humboldt o Corriente del Peru.
» Pérdidas pesqueras.
* Intensa formacion de nubes.

» Periodos muy humedos.

» Baja presién atmosférica.

4.2.- Fenomeno La Nina

NS i

Aguas Calidas

s LA NINA

WA P

Aguas Calidas Aguas Frias

OCEANO PACIFICO

Se le llama asi porque presenta condiciones contrarias al fenémeno del Nifio, pero también
es conocido como “El Viejo” o “El Anti-Nifio”. Suele ir acompanado del descenso de las
temperaturas y provocar fuertes sequias en las zonas costeras del Pacifico. “La Nifa”
comenzo en 1903, y siguié en 1906, 1909, 1916, 1924, 1928, 1938, 1950, 1954, 1964, 1970,
1973, 1975, 1988, y en 1995. Siendo el mas intenso el de 1988/1989.

Desarrollo del fendmeno de la Nina

Este fendmeno se desarrolla cuando la fase positiva de la Oscilacion del Sur, alcanza niveles
significativos, se prolonga por varios meses como por ejemplo en 1973, 1988, 1998, se
caracteriza entre otras por las siguientes condiciones, las cuales son opuestas a las de los
episodios del El Nifo:
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« Disminuye la presion del nivel del mar en la region de Oceania y un aumento de la misma
en el Pacifico tropical y subtropical junto a las costas de América del Sur y América Central;
lo que provoca el aumento de la diferencia de presién que existe entre ambos extremos
del Pacifico ecuatorial.

* Los vientos alisos se intensifican, provocando que las aguas profundas relativamente
mas frias a lo largo del Pacifico ecuatorial, queden en la superficie.

» Los vientos alisios anormalmente intensos, ejercen un mayor efecto de arrastre sobre la
superficie del océano, aumentando la diferencia de nivel del mar entre ambos extremos
del Pacifico ecuatorial. Con ello el nivel del mar disminuye en las costas de Colombia,
Ecuador, Peru y norte de Chile y aumenta en Oceania.

+ Como resultado de la aparicion de aguas relativamente frias a lo largo del Ecuador, la
temperatura superficial del mar disminuye por debajo del valor medio climatolégico. Esto
constituye la evidencia mas directa de la presencia del fendmeno La Nifia. Sin embargo
las maximas anomalias térmicas negativas son menores a las que se registran durante
El Nifo.

« Durante los eventos de La Nifia las aguas calientes en el Pacifico ecuatorial, se concentran
en la region junto a Oceania y es sobre esta regién, donde se desarrolla la nubosidad y
la precipitacidon mas intensa.

Este fendmeno que aparece por primera vez en la literatura cientifica a finales de 1989, se
divide en cuatro fases:

1. El preludio al fendmeno La Nifa.- es la terminacion del fendmeno El Nifio (Oscilacion
del Sur).

2. Elinicio del fenémeno La Nifia que se caracteriza por:

a) Un fortalecimiento de los vientos alisios que se encuentran en la zona de convergencia
intertropical, asi como un desplazamiento mas temprano de esta hacia el norte de su
posicion habitual.

b) Aumento de la convencién en el Océano Pacifico, al Oeste del meridiano de 180°, donde
la temperatura del agua superficial del océano sube temperatura habitual (28 » 29° ().

3. El desarrollo del fenémeno se identifica por:

a) Un debilitamiento de la corriente contra Ecuatorial, ocasionando que las aguas calidas
proveniente de las costas asiaticas, afecten poco las aguas del Pacifico de América.

b) Una ampliacion de los afloramientos marinos, que se producen como consecuencias de
la intensificaciéon de los vientos alisios.

c) El fortalecimiento de la corriente ecuatorial del sur, especialmente cerca del ecuador,
arrastrando aguas frias que disminuyen las temperaturas del pacifico tropical oriental y
central.

d) Una mayor cercania de la termoclina (region donde hay un rapido descenso en la
temperatura) a las superficie del mar en el pacifico tropical, lo que favorece la permanencia
de especies marinas que encuentran sus alimentos durante periodo largos.
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4. La Maduracion.- es el final del evento La Nifa, ocurre después de que la intensidad de
los vientos alisios ha regresado a su estado normal. Puede durar de 9 meses a 3 afios,
segun su intensidad se clasifica en débil, moderado y fuerte. Es mas fuerte mientras
menor es su duracion, su mayor impacto en las condiciones meteorologicas se observa
en los primeros 6 meses de vida del fendmeno.

Por lo general comienza desde mediados de afo, alcanza su intensidad maxima a finales y
se disipa a mediados del afio siguiente. Este fendmeno se presenta con menos frecuencia
que el nifio y se dice que ocurre por periodo de 3 a 7 afos.

Deteccion del Fendmeno de La Nina

El Programa Mundial de Investigacion Climatica de la OMM a través del Programa de
Océanos Tropicales y la atmésfera mundial, monitorea el Océano Pacifico Tropical utilizando
Boyas fijas, Boyas a la deriva, Mareodgrafos, Bati termdgrafos y Satélites, los cuales generan
informacion para conocer las condiciones actuales de este, alimentar los modelos que sirvan
a la prediccion del futuro comportamiento y caracteristicas de la nifia.

Consecuencias de La Nina al clima global

En los tropicos, las variaciones son radicalmente opuestas a las ocasionadas por El
Nifo.

En el continente americano, las temperaturas del aire de la estacion invernal, se tornan
mas calientes de lo normal en el Sudeste y mas frias que lo normal en el Noreste.

En América del Sur, predominan condiciones mas secas y mas frescas que lo normal
sobre El Ecuador y Peru; asi como condiciones mas humedas que lo normal en el
Noreste de Brasil.

En América Central, se presentan condiciones relativamente mas humedas que lo
normal, principalmente sobre las zonas costeras del mar Caribe.

En México, provoca lluvias excesivas en el centro y sur del pais, sequias y lluvias en el
norte de México e inviernos con marcada ausencia de lluvias.

Tanto este Fenomeno de La Nifia como El Nifio, son variaciones normales en las
temperaturas de la superficie del mar, que han existido desde hace millares de afnos y
que continuaran existiendo, sin que el hombre puede interferir.

—4 , Actividades de profundizacion y evaluacion

1. Busca en un periédico o revista, una noticia del fenémeno climatico el nifio
ocurrido en nuestro pais recientemente. En una cartulina pega la noticia y
contesta a las siguientes preguntas:

a. ¢Qué es lo que dice? e. ¢Coémo se produjo?

b. ¢En qué ha afectado? f. ¢En qué lugares hubo estragos?

c. ¢Cual fue el desastre? g. ¢Quépersonas sevieron afectadas?
d. ¢A qué fue debido?
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2. Complete la siguiente matriz sobre el fenédmeno climatico de El Nifo y La Niia.

[
5. CONTAMINANTES DEL SUELO, AIRE Y AGUA \\'/\

Se caracteriza por la presencia de sustancias en el medio ambiente que causan un dafio
a la salud y al bienestar del hombre o que ocasiona desequilibrio ecologico. Esto sucede
cuando las sustancias contaminantes exceden ciertos limites considerados tolerables; se
trata en general de fendmenos que evolucionan lentamente en el tiempo y su efecto nocivo
se manifiesta por un deterioro progresivo de las condiciones ambientales.

La contaminacion puede darse en aire, agua y suelo, y en cada caso presenta
caracteristicas propias que requieren medidas de prevencion y combates peculiares, que
son prerrogativa del sector de proteccién al ambiente, normalmente quedan fuera del
ambito de la proteccion civil.

5.1 Beneficios y perjuicios de los productos agroquimicos

Los agroquimicos son sustancias ampliamente usadas en la agricultura, como los insecticidas,
herbicidas y fertilizantes. El efecto de estos sobre el terreno sembrado se expande hacia el
aire y con mayor perjuicio se instala en el agua, contaminando las capas subterraneas, los
rios y lagos, asi como los alimentos cultivados en terrenos donde se utilizé. Por eso su uso
se debe reducir al minimo indispensable.

Sin embargo, si no fuese por su presencia, la historia de la humanidad estaria plagada de
ingentes estadisticas de muertes por falta de alimento o por plagas cuya consigna es producir
un dafio irreparable a la humanidad.

Beneficios de los agroquimicos

Los agroquimicos, utilizados en la agricultura, sobre todo el DDT, producian devastadores
efectos sobre lavidasilvestre, llegandose amanifestar que de prolongarse su uso desaparecian
todos los pajaros del mundo, produciéndose una primavera silenciosa. El DDT fue excluido
de la lista de sustancias autorizadas para el uso en productos de proteccion de plantas contra
plagas y pestes en 19609.
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Actualmente esta prohibida la produccién y comercializacion de todos los productos de
proteccion de plantas que contengan DDT.

Sin embargo, su prohibicién desencadend otra querella. Los defensores del DDT, entre
los que se incluyen cientificos, estadisticos y ecologistas, argumentan que el DDT es un
producto eficaz contra la malaria; sosteniendo que gracias al DDT la malaria desaparecio
de Europa, donde era endémica. El caso del DDT es el mas resaltante, pero no el unico.
Son innumerables los agroquimicos, que asi como generan beneficios a corto plazo, son
perjudiciales en un futuro no muy lejano.

Gracias alos agroquimicos, la produccién de alimentos es capaz de satisfacer en gran parte la
enorme demanda de la creciente poblacion mundial. Los agroquimicos evitan la proliferacion
de plagas que dafarian millones de hectareas de alimentos ayudando a los agricultores a
mantener sus cosechas. Hay que tener en cuenta que los pesticidas también se emplean
para combatir enfermedades como la malaria y el tifus que son trasmitidas a las personas
por insectos y parasitos.

Perjuicios de los agroquimicos

La otra cara de la moneda es el uso indiscriminado de agroquimicos en la agricultura, lo que
ha provocado la disminucion de la biodiversidad, ademas del grave impacto negativo en la
salud humana asi como la contaminacion del agua, suelo y aire.

Otra de las razones para demandar publicamente la reduccion de los plaguicidas y su
uso indiscriminado en la agricultura, ocurre porque estos agroquimicos se han convertido
en agentes causantes del desequilibrio en el ecosistema provocando la destruccién de
plantas alimenticias y silvestres, muerte de animales y graves problemas de salud en
seres humanos.

El 26 de noviembre se conmemora el Dia Mundial Contra el Uso Indiscriminado de
Agroquimicos, fecha que tiene por finalidad hacer un llamado a la reflexion y toma de
conciencia de la poblacion mundial, sobre la grave crisis ambiental generada por el uso
de los agroquimicos a nivel global. Esta fecha fue establecida por 400 organizaciones en
60 paises, recordando a las miles de personas fallecidas y otras tantas que quedaron con
secuelas, a consecuencia de los accidentes de Seveso en Italia en 1976, Bophal en la India
en 1984, y Vera Cruz en México en 1991, donde debido a accidentes fueron liberados una
inmensa cantidad de componentes quimicos utilizados en la elaboracion de agroquimicos,
causando miles de muertes y consecuencias hasta hoy lamentables.

Se definen como aquellas sustancias o materiales generados por una actividad productiva
o de consumo, de los que hay que desprenderse por no ser de utilidad para la entidad que
los generd. Sus principales componentes son: materia organica, papel y cartdn, plasticos,
metales, vidrio, textiles, escombros y mineria, residuos de podas, madera, entre otros.

Teniendo en cuenta las caracteristicas o propiedades de los materiales, los residuos solidos
pueden ser:
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* Inertes: incapaces de reaccionar con otros materiales o residuos, entre ellos el vidrio,
plastico, ceramicas y residuos de demoliciones.

+ Fermentables: biodegradables que constituyen fuentes de nutrientes y capaces de
generar gases, entre ellos los residuos alimenticios y de jardineria.

« Combustibles: textiles, papel, carton, tetrapack, madera, cuero y hule.

« Toxicos: ocasionan afectaciones a los seres humanos y organismos vivos que se
expongan a ellos.

* Infecciosos: (capaces de ocasionar enfermedades contagiosas por tener organismos
patdégenos o gérmenes en su composicion. Entre ellos se encuentran los cultivos de
laboratorio, los residuos patolégicos humanos, las agujas hipodérmicas y jeringas
usadas, los animales muertos contaminados).

 Inflamables: facilmente combustibles durante el transporte o que pueden causar un
incendio o contribuir al mismo debido a la friccion.

» Radiactivos: los que presentan radiactividad, entre ellos se encuentran los residuos
transuranicos de la produccién de armamento nuclear: fragmentos metalicos, vidrios,
equipos para el procesamiento, polvos, filtros; residuos de la investigacion; colas del
procesamiento de los minerales de uranio; detectores de humo; objetos contaminados
como trajes protectores y vidrios; y también lodos.

Beneficios

Una ventaja de la quema de residuos solidos es que es muy simple y facil de hacer. Es por
eso que la mayoria de los generadores de residuos a energia queman sus desechos solidos,
pero todavia hay cierto grado de contaminacién. Los desechos solidos que se queman
pueden causar efectos perjudiciales o contaminacion al medio ambiente o la atmésfera. Si
el método se realiza correctamente, es poco olor y poca contaminacion al agua subterranea.

Una ventaja del reciclaje es que le puede ahorrar mucho dinero. Un ejemplo es si usted tiene
un trozo de papel y dibujé algo en un lado de ella y no le gustd, no significa que usted debe
tirarlo a la basura, se puede usar el otro lado. Podria ahorrarle cientos de ddlares por afio y
no habra un montén de papel en los vertederos.

En resumen las ventajas que se obtienen del reciclaje son las siguientes:

« Se ahorra energia.

» Se reducen los costos de recoleccion.

» Se reduce el volumen de los residuos sélidos.

« Se conserva el ambiente y se reduce la contaminacion.

» Se alarga la vida util de los sistemas de relleno sanitario.

* Hay remuneracion econdmica en la venta de reciclables.

» Se protegen los recursos naturales renovables y no renovables.

« Se ahorra materia prima en la manufactura de productos nuevos con materiales
reciclables.
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Los desechos sdlidos son los
materiales considerados como
desperdicio de actividades humanas.
Es la basura que desechas en tu
casa.

£Como identificas los desechos? . Mas de mils familias firan

* Desechos u’?ﬁniﬂm: se originan su basura en cualquier sitio por
de los seres vivos como las hojas, f I mala costumbre o per no

restos de frutas, papel y estiércol. 3 B] esperar el servicio de

4 recoleccién, con esto
* Desechos inorgdnicos: provienen | aumentan los basureros

de procesos industriales, como el clandestinos.
vidrio, las llantas y el plastico.

Algunos son peligrosos porque

son téxicos comosivos, reactivos e

inflamables. Entre ellos se

encuentran las jeringas, envases

de insecticidas y residucs de

medicamentos.

Los botaderos a

cielo abierto o

cerca de

fuentes de agua

ocasionan los

mayores

problemas 3 Se calcula gue se

ambientales. A producen mas de
nueve millones de

libras de basura
por dia.

Perjuicios

La quema de basura es muy peligrosa para la Tierra debido a que causa la contaminacion
del aire, el agua y el suelo. La contaminacion también puede causar cancer de pulmon y
puede empeorar el asma. Otra desventaja es que si la gente tira cualquier cosa en el fuego
que puede explotar si es de vidrio o de plastico, lo que podria causar lesiones o la muerte.
La incineracién de residuos solidos también puede causar cancer de pulmén o empeorar el
asma.

Enterrarlos residuos sélidos incluye el ruido y el trafico al relleno sanitario donde fue enterrado.
A veces, cuando la gente no entierra los residuos soélidos correctamente, pueden contaminar
toda la zona, por lo que es imposible que alguien pueda construir una casa o vivir alli. Incluso
si usted no lo crea, el reciclaje tiene algunas desventajas. Uno de ellos es que hay una gran
cantidad de fabricas de reciclaje que causan contaminacién. Los contaminantes quimicos
incluyen guisos en la desagregacion de los diferentes productos, causando contaminacion al
aire que nos rodea.
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—4 , Actividades de profundizacién y evaluacion

=

N

g

P

Elaboraunalista de las medidas que ya utiliza tu familia en tu hogary comunidad
para proteger el medio ambiente.

Propone medidas para la prevencion, protecciéon y conservacion del medio
ambiente de tu comunidad.

Elabore un resumen sobre los beneficios y prejuicios de los desechos
producidos por el hombre.

¢ Qué acciones debemos realizar a nivel personal y familiar para no seguir
contaminando el Medio Ambiente?

¢ Como aumentaria el impacto ambiental y en los seres vivos si continuamos
contaminando el Medio Ambiente?

¢ El aumento poblacional aumenta la contaminacion ambiental? ;Por qué?
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Analiza y explica la estructura y funcion del sistema circulatorio, respiratorio, excretor, las
glandulas de secrecion interna, las causas y consecuencias del embarazo a temprana edad,
la importancia y beneficios para la sociedad de donar sangre, medidas de prevencion y
de proteccién ante las infecciones provocadas por las ITS, VIH y sida, asi como practicar
medidas higiénicas para conservar sano su cuerpo.

» Explica las caracteristicas, estructuras y funcion de los 6rganos que constituyen el
sistema circulatorio, respiratorio y excretor.

* Reconoce los componentes e importancia de la sangre en el proceso de circulacion en
el organismo.

* Reconoce la importancia del sistema circulatorio, linfatico, respiratorio y excretor, asi
como los érganos que lo conforman.

» Explica causas, consecuencias y sintomas de las enfermedades mas comunes que
afectan al sistema circulatorio y linfatico, con mayor frecuencia en los miembros de su
comunidad.

» Participa y promueve normas de higiene y medidas de proteccion individual y colectiva
para conservar sano el sistema circulatorio, linfatico, respiratorio y excretor.

* Explicar la importancia del intercambio de gases en los pulmones mediante los
movimientos de la respiracion.

» Explica que la orina, el sudor, las heces fecales y el didxido de carbono son desechos
que eliminan el organismo.

* Reconoce la importancia de las glandulas de secrecién interna, para los cambios y
desarrollo en la adolescencia.

* Analiza y explica causas y consecuencias de la problematica que presentan los
embarazos a temprana edad en las jovenes adolescentes.

» Explicayfundamentalos criterios basicos para una educacion eficaz sobre la prevencion
de las infecciones de transmision sexual (ITS).

+ |dentifica las formas de transmision, prevencion y vulnerabilidad del VIH y sida.
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1. El sistema circulatorio
» Caracteristicas
» Estructura y funcion
+ Corazén
* Vasos sanguineos
+ Lasangre
— Componentes
— Funcién
— Tipos sanguineos
— Circulacion de la sangre
— Importancia de la donacion de sangre.

2. El sistema Linfatico

3. Enfermedades del sistema circulatorio y linfatico.
» Normas de higiene y medidas de prevencion.

4. Sistema Respiratorio.
» Caracteristicas
» Estructura y Funcién
» El recorrido del aire en el sistema respiratorio. Intercambio de gases.
» Ejercicios fisicos que favorecen la respiracion
» Enfermedades y medidas de proteccién del sistema respiratorio.

5. Sistema Excretor
Caracteristicas
Estructura y Funcién.
Rifones y vias urinarias
La piel
Pulmones
Enfermedades
Dializador (rifidn artificial)

* Productos de desechos del sistema excretor

— Orina

— Sudor

— Bioxido de Carbono
— Heces fecales

VVYVVYVYYVYY

6. Glandulas de secrecion interna
» Hormonas

7. Embarazos a temprana edad.
» Causas y consecuencias

8. Infecciones de transmisién sexual 9. VIH y sida
» Gonorrea » Formas de trasmision
» Sifilis » Etapas de la enfermedad
» Papiloma humano » Vulnerabilidad
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x Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. ¢Cual es la funcidén de sistema circulatorio?

2. ;Qué elementos encontramos en el sistema circulatorio?

1. Sistema Circulatorio

s

7
8
¥

* Observa la siguiente lamina y comente
sobre lo observado.

N

Comentemos:

1. ¢ Has tenido algun accidente donde te hayas cortado la piel?
2.;Qué has observado?
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Leamos el siguiente texto para ampliar nuestros conocimientos.

e

El sistema circulatorio, es el sistema que tiene como funcién principal la circulacién del
oxigeno y nutrientes que adquirimos de los alimentos y que son necesarios para realizar las
funciones vitales de nuestro organismo. Estos nutrientes son transportados a través de la
sangre.

También tiene la funcion de transportar ciertas sustancias de desechos desde las células

hasta los pulmones o rifiones, para que luego sean eliminados de nuestro cuerpo.

El sistema circulatorio esta compuesto por: La sangre, los vasos sanguineos y el corazoén.

% Actividades de profundizacién y evaluacion

1. ¢Qué importancia tiene el sistema circulatorio en el cuerpo humano.

2. ;Qué funcién desempeiia la sangre en el sistema circulatorio?

¢ De qué tamaio es el corazén?

¢ Cual es la funcion del corazén?

w

Coloca tu mano derecha sobre el pecho, del lado del corazén y con un reloj
determina cuantas veces late en un minuto. Anota el dato y compartelo con los
demas companeros.

4. Enumera los movimientos del corazén.

O El corazén: es un musculo como
\', del tamafio del pufio de la mano,
\/ que bombea la sangre con fuerza
para que pueda llegar a todas las partes
del cuerpo, esta ubicado en el térax, entre
los dos pulmones. Sus paredes estan
formadas por un tejido muscular, llamado
miocardio.

Aorta Tronco Pulmenar

Wena Cava
Superior

Yalvula
Pulmonar

WValvula
Tricispide

WVentriculo
Tiene cuatro cavidades: dos auriculas y |zquierdo

p . . Atrio Derech

dos ventriculos, estas cavidades estan 7%
conectadas con las venas y las arterias. Orificios de
La sangre que recibe cada auricula pasa las Arterias
Wena Cava Coronarias

Inferior

por una abertura o valvula al ventriculo del
mismo lado, para luego salir del corazon.

Ventriculo Derecho _
Mdsculos Papilares
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Cada cavidad tiene valvulas de entrada y de salida. Cuando los musculos se contraen, las
valvulas de las cavidades se abren y se cierran como puertas, produciendo golpes llamados
latidos.

Movimientos del corazén

El corazéon bombea la sangre en forma continua mediante dos movimientos llamados
contraccion y dilatacion. También se realiza un proceso llamado sistole, cuando el corazén
se contrae y la sangre sale por las arterias, diastole, cuando la sangre penetra en el corazén
por las venas. El ritmo del corazdn es provocado por estos movimientos.

, Actividades de profundizacion y evaluacion

¢ Cual es la funcion del corazén?
¢, Como se llaman los movimientos del corazon?

¢, Cual es la funcion de cada uno de estos elementos?

N w”

Dibuja un corazén e identifica los elementos que lo conforman.

1. ¢Qué son los vasos sanguineos?

2. ;Queé transportan los vasos sanguineos?
3. ¢Qué es la sangre?
4

¢Cuales son los componentes de la sangre?

Por estos vasos circula la sangre y

o
\\'k forman un circuito que la transporta a

todo el cuerpo, estos son:

Arteria Vena
Arteriolas Capilares Vénulas

Arterias. Transportan la sangre del corazén a
los 6rganos del cuerpo.

Venas. Transportan la sangre desde los
organos hacia el corazon.

Los capilares. Son extremadamente finos,
como un cabello, conectan las arterias con las
venas y son muy numerosos. A través de sus
paredes se filtran los componentes de la sangre y los desechos de las células.

La sangre, es un liquido viscoso de color rojo y de sabor salobre, se encarga de distribuir
los nutrientes, el oxigeno por todo el organismo y conduce el diéxido de carbono hasta los
pulmones. Una persona adulta de estatura mediana contiene de cinco a seis litros de sangre
en su organismo, la cual esta en constante movimiento en todo el cuerpo.
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Sus componentes principales son: Glébulos Plasma
Rojos

* Glébulos rojos o hematies

Leucocitos

—Son células muy pequefas en forma de
discos.

—Tienen un pigmento rojizo Illamado
hemoglobina que le sirve para transportar el
oxigeno desde los pulmones a las células.

—Se encuentran en la sangre en cantidades
hasta de cinco millones.

e Gloébulos blancos o leucocitos Componentes de la sangre

— Son células vivas que se dedican a destruir
los microbios que producen enfermedades
y las células muertas que se encuentran en
el organismo.

La sangre

Plasma

—Son fundamentales para la defensa de Leucocito

nuestro cuerpo. Plaquetas

Glébulos rojos
Vista fromta
* Plaquetas

Globulos rojos

—Son células muy pequefias e importantes Vista lateral

para nuestro organismo.

—Sirven para regenerar tejidos y evitar
hemorragias.

* Plasma sanguineo
— Es la parte liquida, en el flotan los constituyentes soélidos de la sangre.

— Contiene agua, sales minerales y vitaminas. Trasporta sustancia de desechos.

Trasporte de alimentos Trasporte de oxigeno, los
nutritivos, desde el glébulos rojos se encargan
intestino delgado a todas de transportar el oxigeno
las células del organismo. desde los pulmones a

Funciones todas las células del cuerpo.

principales de la
sangre

Coagulacion, las
plaquetas son las
encargadas de cerrar

Calefaccion, la sangre
se encuentra a una

las heridas intern Defensa contra las Temperatura de 37°Cy
GRS IS infecciones. por eso mantiene el cuerpo
externas, bloquea la .

caliente.

sangre que sale por ellas.
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Los grupos sanguineos

Cuando una persona necesita una trasfusion hay que tener en cuenta los tipos de sangre del

donante y del receptor. La sangre de los individuos pertenecen a los grupos A, B, AB,y O
entre otros.

Existen en los glébulos rojos proteinas especificas. A una de ellas hace referencia el lamado
Rh. Si una persona posee estas proteinas, se dice que su grupo sanguineo es Rh positivo (
Rh +) y si carece de ellas, es Rh negativo ( Rh-).

Tipo O es un donador universal, puede compartir con A, B,ABy O
Tipo A puede donar a Ay AB, solo puede recibirde Ay O

Tipo B, puede donar a B y AB, solo puede recibirde By O

Tipo AB, puede donar a AB, puede recibir de A, B, AB, O

Tipo O solo puede recibir de O

¢, Como ocurre la circulacion de la sangre?
La sangre hace dos recorridos en el organismo:

1. La sangre oxigenada llega de los pulmones al lado izquierdo del corazon, lo atraviesa y
sale por las arterias para ser distribuido por todo el organismo. Las arterias se ramifican y
forman los capilares, los cuales entregan oxigeno y alimento a la célula. El recorrido entre el
corazon y los pulmones se llama circulacion menor.

2. Las células devuelven el dioxido de carbono y otros desechos a los capilares que forman
las venas y llevan la sangre al lado derecho del corazon. Este la envia a los pulmones para
qgue elimine el dioxido de carbono y se vuelva a oxigenar. El recorrido entre el corazon y las
distintas partes del organismo se llama circulacién mayor.

, Actividades de profundizacion y evaluacion

¢ Cual es la funcion de las arterias, de las venas y de los vasos capilares?
¢Qué es la sangre y cual es su funcion?

¢ Cuales son los principales componentes de la sangre y cual es su funcion?
Enumere las funciones principales de la sangre.

Enumere los grupos sanguineos que existen. ;A qué grupo pertenece usted?

© a0k wd-= ‘ﬂ”‘

Explique como ocurre la circulacion de la sangre en el cuerpo humano.
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L

‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

1. Visite al encargado de la promotoria de salud e investigue las enfermedades del
sistema circulatorio que mas afectan a los miembros de su comunidad.

¢En qué consiste la anemia?

Enumere medidas que realizan en su comunidad para prevenir el paludismo y el

dengue.

O Anemia: es la disminucion de la
\', concentracion de la hemoglobina en
\/ la sangre, si esta concentracion de
hemoglobina en la sangre disminuye, no trasporta
todo el oxigeno que el organismo necesita,
presentandose la anemia.

Los sintomas son: palidez anormal de la piel,
aceleracion de los latidos del corazén, mareos
cuando se esta de pie, ausencia o retraso de
la menstruacion, en las adolescentes, color
amarillento de los ojos, piel y boca, retraso del
crecimiento y el desarrollo, cicatrizacion lenta de
heridas y dificultad respiratoria.

Insuficiencia cardiaca: es la enfermedad que
ocurre cuando el corazon no bombea la cantidad
de sangre necesaria para el funcionamiento
normal del organismo, los sintomas son: dificultad
respiratoria, intranquilidad y dificultad para dormir,
sensacion de fatiga y debilidad muscular, falta de
apetito, nauseas y vomitos.

ARTERIA
AORTA

VENA CAVA
SUPERIOR

ARTERIA
PULMONAR

AURICULA
DERECHA

VENAS
\ . PULMONARES

VENA CAVA | |
INFERIOR \

N

VENTRIiCULO
DERECHO

/ AURICULA
| 1ZQUIERDA
1

VENTRICULO
1ZQUIERDO

Capilares de la cabeza y los brazos

Arterias carétidas
y subclavias

Vena cava
superior
Auricula
izquierda
Auricula

Venas
pulmonares

Ventriculo
derecho
Ventriculo

— izquierdo

suprahepatica BAZO

Vena cava
inferior

Aorta
Vena porta

ESTOMAGO

RINON

Vena femoral Arteria femoral

Capilares de pies y manos
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El Paludismo: es una enfermedad producida por un parasito llamado plasmodium, el cual es
transmitido por el zancudo Anopheles.

Central

El zancudo pica a una persona Piel

. - Dolor de
portadora del plasmodium y se cabeza - Escalofrio
infecta. Sistémice - Sudoracién
- Fiebre

Si luego pica a una persona sana
le transmite el microorganismo. EI Muscular
paludismo se manifiesta con: - Fatiga

+ Fiebres muy altas -Dolor f B \/a50
/ : § - Inflamacion

Respiratorio
- Tos seca

+ Escalofrios Espalda

* Sudoraciones - Dolor

* Enrojecimiento de la piel (1 TN . N Estomago
* Dolor de cabeza, nauseas,
vomitos

» Cansancio
» Falta de apetito

Dengue: es producido por el zancudo Aedes Aegipti.
Se manifiesta con fiebres altas, dolores musculares y
pequefias ronchas por todo el cuerpo que causan ardory
picazon. También puede presentarse debilidad general,
nauseas, diarrea y falta de apetito.

Prevencion:
» Tapando los recipientes que contienen agua.
» Eliminando charcas y toda agua estancada.

* Usando mosquiteros para dormir o un abanico.
» Colocando mallas en las ventadas para que no entre el zancudo.

» Criando peces y ranas en lagos, lagunas y rios para que se coman las larvas de los
zancudos.

Hipertension arterial: la fuerza que la sangre = Cieculacion
efectia sobre la pared de las arterias puede [N e
no ser constante. Los antecedentes familiares,
falta de actividad fisica, la ingesta de sal en las
comidas son factores que benefician esta alteracién
que ocasiona dafios en el corazon, riflones y retina.

Sintomas:
* Dolor de cabeza
* Mareos

.. Placas de
e Decaimiento ateroma.
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Circulaciéon inadecuada: se hace evidente g Venancmal
cuando los musculos de las piernas no reciben '
suficiente sangre. El fumar, ser mayor de 60
anos, la obesidad, presentar tension arterial alta,
padecer diabetes, son factores que agravan la
enfermedad que ya de por si es grave.

Sintomas:
* Dolor en la pierna
» Calambres
» Debilidad

\ venosa

Plel
abultada

Pared

ebilitada

Las varices: son venas dilatadas y
retorcidas, visibles sobre la superficie
de la piel. Aparecen habitualmente en
las piernas, aunque también se pueden
desarrollar en otras partes del cuerpo.

Vena normal

Las venas tienen unas valvulas que
facilitan el flujo de la sangre hacia el
corazon. Cuando estas valvulas no
funcionan correctamente, la sangre
no fluye y se estanca. Esto a su vez
provoca que las venas se dilaten y
alarguen convirtiéndose en varices o
venas varicosas.

varicosas Vena varicosa

En algunas ocasiones, requieren un
tratamiento especial para aliviar el dolor.
También pueden producir coagulos vy
otras complicaciones.

i% Actividades de profundizacion y evaluacion

Enumera las actividades que afectan el sistema circulatorio.
¢ Qué es la anemia?
En qué consiste la insuficiencia cardiaca y cuales son sus sintomas?

¢Cuales son los sintomas del paludismo?

o 0N =

paludismo y el dengue?

97

Flujo

sanguineo
Valvula
cerrada
Venas
Valvula
abierta

¢Qué actividades realizan los miembros de tu comunidad para evitar el



1. Enumere las medidas que debemos practicar para conservar sano nuestro sistema
circulatorio.

Dormir el tiempo suficiente para reponer las fuerzas perdidas.

Practicar deporte o cualquier otro juego en la escuela o comunidad.

Consumir alimentos en forma balanceada.

3
¢
¢
¢ Cuidar las heridas.
¢ Usar ropa adecuada o comoda.
3

No consumirtabaco, alcohol y otras drogas, que son causas de arterioesclerosis,
que es el acumulamiento de grasa en las arterias, lo cual impide el paso libre de
la sangre.

¢ Vigorizar el corazén con ejercicios fisicos moderados.

¢ Cuidar las hemorragias ligando fuertemente el miembro afectado. Las
hemorragias nasales se evitan tapando la nariz. Si son frecuentes, acude a tus
padres para que ellos solucionen el problema llevandote al médico.

+ No ingerir en forma descontrolada y abusiva alimentos ricos en grasas, ya que
producen obesidad y mas adelante dificultan la circulacién sanguinea.

¢ Qué hacer en casos de hemorragia nasal?
1.Colocar al paciente de pie con la cabeza un poco inclinada hacia atras.

2.Presionar la fosa sangrante contra el tabique o hueso de la nariz. Hazlo durante cinco
minutos.

3. Tomar una tela limpia y empapala con agua fria. Colocarla sobre la frente.

4.Si el sangrado persiste llevar al paciente al médico o a la unidad de salud mas cercana.

@
9

La sangre en los humanos es fuente de vida.

» Siendo la sangre fuente de vida; de alli viene su importancia de donaciéon de sangre
para salvar vidas humanas que se encuentran en peligro de muerte.

« Hemos de sensibilizarnos en nuestra familia, escuela y comunidad para donar sangre. El
lugar en donde se dona sangre en Nicaragua es la Cruz Roja. La sangre que donemos
ha de ser voluntaria.

» De la sangre que dones se pueden salvar 3 vidas a una misma vez, en vista que de lo
donado se seleccionan 3 partes.
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Algunos requisitos para donar sangre
* Mayor de edad (16 afos cumplidos) y con peso minimo de 110 libras.
* Voluntario.

* No tener enfermedades como:

» Hepatitis - Infecciones de Transmision Sexual
* Diabetes mellitus - Personas enfermas
* VIH-sida

Actividades de profundizacién y evaluacion

v

1. Escriba la palabra clave en el lugar correspondiente. Use las palabras de
recuadro.

a.Recorrido de las sangre por todo el cuerpo.

b. Transportan la sangre desde los 6rganos hacia el corazon.

c. Sirven para regenerar tejidos y evitar hemorragias.

d. Seencarga dedistribuirlos nutrientesy eloxigenoportodoelorganismo.

e.Musculo como el tamafio del pufio de la mano, que bombea la sangre con fuerza para
que pueda llegar a todas las partes del cuerpo.

f. Disminucion de la concentracién de la hemoglobina en la sangre.

2. Consulte a sus padres o familiares que tipo de sangre tiene usted y anételo en
la portada de su cuaderno.

3. Escribe en el siguiente cuadro las acciones que se realizan en tu comunidad
o ciudad, para eliminar los criaderos de mosquitos propagadores de
enfermedades como el dengue.

4. Realiza la siguiente actividad. Tome el pulso a un miembro de tu familia o
compaiero de clases durante un minuto en la muneca o cuello. Escribe el
momento de inicio y finalizacion, anote los datos en la siguiente tabla.

Momento de inicio Momento de finalizacion
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Indiquele que salte durante un minuto e inmediatamente vuelva a tomar el pulso y

anota los datos. Seguidamente responda:
1. ¢ A qué se debe las pulsaciones?
2. Qué sucedio con su pulso después del salto?

3. ¢ Por qué se presento una diferencia en el pulso después de saltar?

5. Utilice la siguiente tabla y escriba en la primera columna los nombres de los
miembros de su familias, en la segunda el grupo sanguineo a que pertenece y en
la tercera el grupo sanguineo del donante. Escriba una + si es compatible y una x

cuando no lo es.

2. EL SISTEMA LINFATICO

,

Reflexione sobre los conocimientos que
posee acerca de este tema.

1. Observemos la siguiente imagen vy
comentemos sobre las estructuras que
conforman el sistema linfatico.

2. Identifica en su cuerpo estas estructuras y
comentemos con nuestros compaiferos su
ubicacion.

3. Visita al encargado de la promotoria de salud e
investiga las enfermedades mas comunes del
sistema linfatico que padecen los miembros
de su comunidad; asi como las medidas
higiénicas para evitar estas enfermedades.

Ganglio
linfatico

Bazo

Médula
6sea

Red de
vasos linfaticos ||

El sistema linfatico se encuentra formado por una serie de fluidos que circulan por

o
\'/\, unos vasos. Este fluido se denomina LINFA.

Es de color transparente y estd compuesto de sustancias similares a la sangre con la
excepcion de que no contiene gldbulos rojos ni proteinas. Nace en los tejidos.

Adquiere un color lechoso después de las comidas, esto se debe a que se carga de grasas
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qgue son absorbidas desde nuestro sistema digestivo. Esta linfa de color lechoso se denomina
QUILO.

Este sistema funciona como un verdadero filtro para atrapar bacterias y residuos del

organismo. 7
@ F7020.°

G m'% 0{:} (, [ﬂhﬂrn%m :

linfocitos se reproducen para dar respuesta a los
agentes extranos. Encontramos macrofagos (gran
comedor) capaces de fagocitar (atraer células
particulares para destruirlas) sustancias daninas a
nuestro organismo.

2. Funcion de absorcion de grasas: la mayor parte
de las grasas son absorbidas por el sistema linfatico
y transportadas al sistema circulatorio.

3. Funcioén de intercambio capilar: en el intercambio
capilar las sustancias del tramo venoso son
recuperadas por el sistema linfatico. Recupera
sustancias que el sistema circulatorio ha perdido en
el intercambio capilar.

Celulas

El sistema linfatico esta compuesto por capilares, P
Liquido

vasos, conductos y ganglios. intersticial Sangre desoxigenada

Capilares: son similares a los del sistema circulatorio.

Vena

Vasos: son similares a las venas, los vasos grandes
presentan valvulas. Estos vasos confluyen en los llamados conductos.

Conductos: son dos:

1.La gran vena linfatica mide1,5 cm de longitud. Este conducto termina en el sistema
circulatorio a la altura de la unién de la yugular interna derecha y de la subclavia
derecha. Toda la linfa que procede de la zona de la hemicabeza derecha, hemitérax
derecho y brazo derecho llegan a la gran vena linfatica y al sistema circulatorio.

2.El conducto toracico. Es donde confluye el resto de la linfa.

Nace en el abdomen, penetra en el térax y libera a la linfa al sistema circulatorio a la altura
de la yugular interna izquierda de la subclavia izquierda.

* Ganglios
Estructura o engrosamiento de tamarfo y forma variable formado por la acumulacién de
células a lo largo de las vias linfaticas o nerviosas. Puede medir desde 2 mm de diametro

hasta el tamafio de un grano de frijol.
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Organos anexos al sistema linfatico.

ZONA CORTICAL

(Corteza renal) ZONA MEDULAR

Piramide de

Capsula renal
Malpighi

Columnas renales
Vena renal

Pelvis renal

Arterias interlobulares Arteria renal

Caliz renal

Uréter

* Bazo. Es un érgano de aproximadamente 200 gr. Tiene forma oval y se encuentra
situado en el hipocondrio izquierdo.

Funciones:
* Destruccion de los globulos rojos viejos.
* En periodos fetales y en situacion es patolégicas tiene capacidad para formar glébulos
rojos.
» Almacenan glébulos rojos. Los libera segun las necesidades de nuestro organismo.

* Eliminacion de sustancias extrafias que se producen por la existencia de células
fagociticas del sistema reticulo-endotelial.

Amigdalas: son células fagociticas pertenecientes al sistema reticulo-endotelial. Las

encontramos situadas en el entorno de la nariz y boca. Es una primera barrera para impedir
la entrada de infecciones.
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Amigdalas

Nédulo linfatico

Las células T
creceny se

Timo: formado por masas alargadas que se
encuentran situadas en el mediastino (cayado
de la aorta). Tiene como funcion principal
la formacion de linfocitos T, sensibilizados
contra antigenos especificos. Crece en la
adolescencia y después se atrofia, disminuye
su volumen.

Arteria

v
El fluido linfatico
fluye hacia afuera

almacenan aqui -~

-A’\’- linfatico fluye
)\ hacia adentro
Vena ‘ )7

El fluido

-

X

El fluido linfatico
fluye hacia adentro

Médula ésea roja. Formacion de células sanguineas e inmunitarias.

Linfatismo:

Estado constitucional frecuente en el nifio que se
caracteriza por un desarrollo excesivo (hipertrofia) del
tejido linfatico provocando un estado de menor resistencia
a las infecciones.

Linfangitis:

Es la inflamacién aguda o crénica de los vasos linfaticos,
provocada por bacterias que se han introducido en la
circulacion linfatica a través de heridas o por un foco
séptico (absceso, forunculo, etc.).

Linfangectasia o Elefantiasis:

Es la dilatacion de un conducto o vaso linfatico
produciendo un estancamiento de la linfa que circula por
su interior.

Linfangioma:
Tumor similar al angioma sanguineo, pero con la
particularidad que en vez de sangre contiene linfa.

Linfadenitis.

Timo

Vasos linfaticos

'

\
Médula 6sea

Ingle

Cuello

Tres areas en las que
se presentan ganglios
linfaticos inflamados

Es la inflamacién aguda o crénica de uno o mas ganglios linfaticos producida por una infeccion
previa. Debido a una herida infectada, absceso, etc., las bacterias son transportadas por el
torrente linfatico o la sangre y llega a los ganglios regionales donde producen la inflamacion

de estos ganglios.
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!5 Actividades de profundizacion y evaluacion

hoODd =

¢ Como se encuentra formado el sistema linfatico?
¢ Cuales son las funciones del sistema linfatico?
Enumere los érganos de sistema linfatico.

Observemos la siguiente lamina e identifica los 6rganos del sistema linfatico.

Ganglio 3 R | Timo
linfatico

Bazo

Red de
vasos linfaticos

5. En equipo visitemos el centro de salud de nuestra comunidad y consultaremos
sobre las enfermedades que afectan el sistema linfatico y describiremos las causas
y consecuencias, utilizando la siguiente tabla.

Nombre de la enfermedad

Causas Consecuencias
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6. Redactemos en el siguiente esquema normas de higiene y medidas de proteccion

para evitar estas enfermedades del sistema linfatico.

7. Observe el siguiente esquema y redacte un resumen, segun lo observado.

( SISTEMA LINFATICO )

lo forma

<N\

GANGLIOS
LINFATICOS

ORGANOS
LINFATICOS

VASOS

LINFATICOS

son -» TIMO
son

en forma y tamano

MEDULA v de guisante

—> TEJIDOS ESPONJOSOS

OSEA ROJA (CONDUCTOS )

donde
se filtra

por donde

— | AMIGDALAS

APENDICE

CECAL
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G 1

3. SISTEMA EXCRETOR

L
‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

¢Por qué érganos esta constituido el aparato excretor?
¢ Cual es la funcion del aparato excretor?

A
1. ¢En qué consiste el proceso que realiza el sistema excretor?
2
3
4. Enumera las medidas higiénicas para mantener sano el aparato excretor.
5

Elabore un dibujo del aparato excretor e identifica los nombres de los 6rganos
que lo conforman.

Vena cava inferior

Ligamento coronaric

Cara anterior del higado Cara difragmatica

e . del Iébulo izquierdo
Cara diafragmitica RN 1 dol higado

del I6bulo derecho
Vena renal del higado

Arteria renal

Suprarenal

Ligamento falciforme

Borde inferior Ligamento redondo del higade
Ureter

3. Faringe
2.Fosas nasales

6. Epiglotis
1. Orificios nasales

7. Laringe
5.Lengua
Ureh’a 4.Boca

8. Cuerdas vocales

9. Cartill tirai
11. Traquea Cartillago tiroide

12. Pulmones ¢ 10. Eséfago

17.Pleuras 13. Arteria pulmonar
ONA 18. Cavidad
2 CORTIGAL toracica 14. Vena pulmonar
remm e ZONA MEDULAR 15 Miisculos

intercostales

Cipsula renal Pirimide de " 19. Bronquics

Malpighi 16. Costillas

Colum nas renales N 4 ! T 20. Bronquioles

g )
22 Diafragma J

21. Cavidad
del corazén
Pelvis renal

Arterias interlobulares Arteria renal

Caliz renal

Uréter
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@
\\'/. Generalidades del sistema excretor

La excrecién es el proceso por el que se eliminan sustancias de desechos y toxicas parael
cuerpo, manteniendo en equilibrio la composicién de la sangre y otros fluidos corporales.

— Este sistema esta constituido por el sistema urinario, la piel y glandulas sudoriparas
y los pulmones.

— El sistema urinario esta formado por: los rinones y las vias urinarias, que son los
uréteres, la vejiga y la uretra.

3.1 Estructura y funcién 4
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La orina se forma en el rinén

La orina: es un liquido amarillento con

abundante contenido de agua, ademas
albumina, células

contiene sal, urea,

r / Tallo del pelo
muertas y otras sustancias que el cuerpo  epidermis—{ o -

humano no necesita.

Las glandulas sudoriparas: son las
encargadas de excretar el sudor. Se
encuentran en el interior de la piel y se  subcutaneo

Dermis—

Tejido

comunican con el exterior por medio de \J | SANY
un conducto que termina en un poro. El Foilicals s e BIRESEY ....

sudor esta formado por agua (99 %), sales
minerales (0,6 %) y sustancias organicas

(0,4 %).

Glandula sudoripara

La excrecion del sudor tiene dos funciones:

1. Eliminar sustancias de desechos.

/\

2. Regular la temperatura corporal.

Enfermedades que afectan el sistema excretor.

Cistitis

Comunmente en nuestro pais se le llama chistata, es una
infeccion en la vejiga urinaria o de la uretra, da ardor al
orinar, aumento de frecuencia orinaria, orina turbia o con
sangre y dolor abdominal por encima de la vejiga.

Colico nefritico

Es causada por la presencia de calculos renales,
comunmente llamados piedras en lo rifones o en la vias
urinarias. Da como sintomas espasmos muy fuertes, dolor
en el costado frente a la parte inferior de las costillas y la
cadera, vomitos, poca orina, temblores y fiebre.

Pielonefritis

Es una infeccion bacteriana del rindn. La forma aguda se
acompana de fiebre, escalofrios, dolor en el lado afectado,
miccion frecuente y escozor al orinar. La pielonefritis crénica
es una enfermedad de larga evolucién, progresiva, por lo
general asintomatica (sin sintomas) y que puede conducir a
la destruccion del riidn y a la uremia.

Prostatitis

Es una enfermedad que sélo la padecen los hombres;
es mas comun a partir de los 40 afios. Es causada por el
crecimiento de la prostata y se manifiesta por la dificultad
para orinar. En casos graves es necesario operar la préstata.
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Es la disminucidn en la capacidad de filtracién que tienen
los rifones. Esto obstaculiza la salida de las sustancias de
desecho a través de la orina, lo que origina alteraciones
. importantes en todas las funciones del cuerpo.
Insuficiencia renal
Los sintomas iniciales son inflamacién de los pies y piernas;
después se inflama todo el cuerpo, se orina poco y se
presenta un malestar generalizado, debilidad, falta de aire,
diarrea y vomitos frecuentes.

3.2 Medidas higiénicas:

Tomar 5 6 6 vasos de
agua durante el dia.

No usar servicios Evitar ingerir comida
higiénicos sucios. excesivamente picantes o
muy condimentadas.

Consumir alimentos
balanceados.

No soportar por
mucho tiempo las
ganas de orinar.

i% Actividades de profundizacién y evaluacion

¢ Cual es la funcion del aparato excretor?

¢Por qué érganos esta constituido el aparato excretor?
¢Por qué érganos esta constituido el sistema urinario?
¢ Qué es la orina y por qué elementos esta constituida?
¢ Cual es la funcion de las glandulas sudoriparas?

Enumere enfermedades que afecten el sistema excretor.

NS gk b=

Enumera medidas higiénicas para prevenir las enfermedades del sistema
excretor.

8. Consulte alos miembros de su familia si padecen de enfermedades del sistema
excretor y anételas en su cuaderno.
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9. Escribalos nombres de las estructuras del aparato urinario segun corresponda.

RifAén - Uréteres - Vejiga - Uretra

4. SISTEMA RESPIRATORIO

‘ Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

=Y
.

¢ Cual es la funcion del sistema respiratorio?
¢Por qué es importante la respiracion?
Enumere los 6rganos que componen el sistema respiratorio.

Observa la lamina e identifica los érganos que conoces. Ubicalos en tu cuerpo.

o oD

Enumere los 6rganos que constituyen el sistema respiratorio.

3. Faringe
2. Fosas nasales

6. Epiglotis
1. Orificios nasales

Observamos el esquema y
comentamos sobre los érganos del 5. Lengua
sistema respiratorio. X

11. Traquea

7.Laringe

8. Cuerdas vocales

9. Cartillago tiroide
12. Pulmones - e . 10. Es6fago

17.Pleuras 13. Arteria pulmonar

@ El pulmén derecho es mayor (& caviad
\\'/‘ que el pulmén izquierdo. El 15 Miscuias
izquierdo es mas pequefio para
poder dejar sitio al corazon. El pulmén
derecho esta dividido en 3 Iobulos

(super’ior, medio e i_nferiqr) y _el izquierdo % t

en 2 I6ébulos (superior e inferior).

14. Vena pulmonar

19. Bronquios
16. Costillas

- 20. Bronquiolos

21. Cavidad
del corazén
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Este proceso vital para la vida, sin el que no podria vivir, es la funcién mas importante que
el sistema respiratorio desempenfa. El oxigeno del aire que es inhalado al respirar llega a
los pulmones el cual es conducido a todo el cuerpo a través de la sangre que luego es
exhalado en forma de diéxido de carbono (CO2) a la atmdsfera. En la respiracion se dan dos
movimientos: la aspiracion (entrada del aire) y la expiracion (expulsion del aire).

A. Inspiracion.

B. Espiracion.
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MOVIMIENTOS RESPIRATORIOS

INSPIRACION ESPIRACION
3 --___:_“--._ . ./”;:"f::_“'?“x

i &
| LOSMUSCULOS
- ABREN EL TORAX

“\-\.
LY
!
1
Los pulmones

s¢ expanden f

V7,

Lu.

EL DIAFRAGMA EL DIAFRAGMA

SE CONTRAE SE RELAJA
(BAJA) (SUBE)

Ejercicios fisicos que favorecen la respiracion.

Respiracion acompanada por el movimiento de los brazos:

a. Inspirar separando los brazos en cruz hasta unir las manos por
encima de la cabeza.

b. Soplar bajando los brazos rectos por delante de la cara hasta el
suelo.
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Enfermedades

Sintomas

Es una inflamacién de los bronquios causada por la accién de
microorganismos que se encuentran en las vias respiratorias.

Bronquitis Produce tos y expectoracion. La bronquitis aguda se caracteriza por
fiebre, dolor toracico, tos y expectoracion mucoide a las vias altas del
tracto respiratorio.

Puede estar causada por bacterias, virus, hongos, protozoos, o por

Neumonia la aspiracién del vémito. Es un proceso inflamatorio que afecta total o

parcialmente al pulmon.

Resfriado comun

La infeccidén afecta a las membranas mucosas de la nariz y de la
garganta. Provoca sintomas como congestion y secrecion nasal,

o catarro
dolor de garganta y tos.
Enfermedad infecto-contagiosa aguda del tracto respiratorio que
afecta de manera especial a la traquea.
Gripe

En los casos mas complejos se afiaden escalofrios, fiebre de rapida
instauracion, cefalea, dolores musculares y articulares y en ocasiones,
sintomas digestivos.

Tuberculosis

Es una enfermedad infecciosa en la que se destruye parte de los
tejidos pulmonares. Es producida por una bacteria conocida como
bacilo de Koch.

Difteria

Enfermedad aguda muy infecciosa que afecta principalmente durante
la infancia, caracterizada por la formacion de falsas membranas en
las vias del tracto respiratorio superior.

)

—4 , Actividades de profundizacion y evaluacion

-_—

¢En qué consiste el proceso de la respiracién?

¢ Cual es la funcion del sistema respiratorio?

¢Cuales son los movimientos que se producen durante la respiraciéon?
Describa cada uno de estos procesos.

>

Enumere las enfermedades mas comunes del sistema respiratorio que afectan

a los miembros de tu comunidad.

o

Visita el centro de salud de tu comunidad y consulta sobre las medidas de

higiene que debemos practicar para prevenir las enfermedades mas comunes
que afectan al sistema respiratorio y las escribimos en la siguiente figura.

6. Observemos el siguiente esquema y realicemos una sintesis de lo estudiado
del sistema respiratorio.
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7. Ubica en cada cuadro el nombre correspondiente de los érganos que
constituyen el sistema respiratorio.

-7

—
= .
iy

4

i

=
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8. Escriba en orden los nombres de los 6rganos por donde circula la entrada del
aire.

( 1. Fosas nasales )@ )@ )@ )
(’5. ) @ ) ( 7. Alveolos )

9. Realice el siguiente experimento, para demostrar como se realiza el proceso
de la respiracion.

Materiales: Chimbomba, Jeringa.

Procedimiento: Tome una jeringa y coloque en su extremo inferior una chimbomba, luego
presione el émbolo de la jeringa.

Repita este procedimiento tres veces y luego observe lo que sucede, con la chimbomba al
momento en que entra el aire.

Compare este resultado con el proceso de inspiracién y de espiracion.

Anote en su cuaderno los resultados de esta experiencia. Comparta los resultados con los
demas miembros del aula de clases.

1. ¢Cual es la funciéon de las glandulas de secrecion interna que existen en nuestro
cuerpo?

2. ;Como se le llama ala sustancia que liberan estas glandulas de secrecién interna?

3. Enumere los nombres de las glandulas de secrecién interna que usted conoce.

a. Escribamos en nuestro cuaderno nuestras ideas sobre ;Qué son las hormonas?

b. Escribamos nombres de hormonas que hemos escuchado decir a los adultos y
demas personas.

El sistema endocrino, es el conjunto de 6rganos y tejidos de nuestro organismo, que esta
integrado por glandulas especiales que tenemos en nuestro cuerpo y que estan localizadas
en diferentes partes de él, estas glandulas liberan unas sustancias llamadas hormonas.

® Deciamos anteriormente, que el sistema endocrino esta integrado por glandulas
\, que secretan hormonas, pero ¢Qué son las hormonas? Las hormonas son
‘\/ sustancias secretadas por células especializadas, localizadas en las glandulas
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de secrecion interna o glandulas

. —
endocrinas (carentes de conductos). Ll

Pineal

También las hormonas son sustancias que Pituitaria
viajan por medio del torrente sanguineo,
permitiendo que funcionen los érganos del gl

cuerpo, principalmente el sistema endocrino Paratiroides \\@‘
. Yy

y sistema reproductor. Tiroides /“L-.;l
Timo f//\‘li

Entre los cambios tenemos: aceleracion del
metabolismo, ritmo cardiaco, produccién
de leche, desarrollo de 6rganos sexuales y
otros cambios.

. Higado
. . Glandul

\', ¢Qué es una Glandula? terdvcvali
‘\/ Rifion
Es un 6rgano de origen epitelial, es decir de  psncreas
tejidos de células epiteliales cuya funcion es
de segregar sustancias fuera del organismo.
Estas pueden ser: Ovarios (Mujer)

Glandulas endocrinas: su funcidn ‘
principal es la produccién de hormonas. '
Estas hormonas regulan el crecimiento, el Testiculos(Hombre) ' Qa
desarrollo y las funciones de muchos tejidos.

Coordinan los procesos metabdlicos del

organismo. Ejemplo, el pancreas, tiroides, hipofisis.

Glandulas exocrinas: son las que producen otros tipos de secreciones ademas de hormonas.
Estas secreciones la liberan sobre la superficie interna o externa de los tejidos cutaneos, la
mucosa del estobmago o del revestimiento de los conductos pancreaticos. Ejemplo: glandulas
lacrimales, las glandulas sudoriparas.

¢ Hipofisis

Es un drgano de secrecion interna localizada
en la base del cerebro. Tiene el tamafo y la
forma ovoide de huevo, mide poco mas de diez
milimetro. Sus funciones son: el control de la
secrecion de casi todas las glandulas endocrinas,
produce la hormona del crecimiento en especial
de huesos y cartilagos, estimula la secrecion de
leche en las glandulas mamarias tras el parto,
provoca la secrecion de estrogenos en los
ovarios y la maduracion de espermatozoides en
los testiculos.

HIPOTALAMO

HIPOFISIS

Hormonas vertidas'a la sangre
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¢ Tiroides

Es una glandula de forma bilobulada situada en el cuello.
Regula el metabolismo, la produccién del calor corporal
y el crecimiento y desarrollo general de la persona,
aumenta el consumo de oxigeno, actua sobre el estado
alerta fisico mental.

+ Paratiroides

Son dos pares de glandulas pequefas, de forma
ovalada, localizadas en el cuello detras de la glandula
tiroides. Sus funciones son: regular el nivel de calcio
y fosforo en la sangre y estimula la reabsorcién de
huesos.

¢ Pancreas

Es una glandula anexa al sistema digestivo, esta
localizada detras del estbmago, este contiene el jugo
pancreatico que contribuye a la digestion y produce
también una secrecion hormonal interna llamada
insulina, que regula el nivel de azucar en la sangre.

Ademas, es una glandula mixta porque segrega
hormona (componente endocrino) y jugo pancreatico
(componente exocrino).

¢ Glandulas suprarrenales

Son dos pequefias glandulas situadas sobre los
rinones, cada una de ellas esta formada por una zona
interna llamada médula y una zona externa que recibe
el nombre de corteza. La médula suprarrenal produce
adrenalina, esta sustancia estimula la actividad del
corazdon, aumenta la presion o tension sanguinea,
acelera los latidos del corazén y aumenta la frecuencia
respiratoria.

¢ Glandulas sexuales

Son glandulas mixtas porque forman parte del sistema
reproductor, en su secrecion externa producen gametos
y en su secrecidon interna producen
hormonas que ejercen su accion en
los dérganos que intervienen en la
reproduccion.

“ e .-.)t_

Estas glandulas son: Los ovarios en
el sexo femenino y los testiculos en el
sexo masculino. Vasos ovaricos
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Tiroides (vista de frente)
Lébulo
izquierdo

Tiroides (vista posterior)
Paratiroides,

/

Tiroides-

Traquea:

Pancreas

Conducto
pancreatico

Conducto
biliar

Duodeno

FADAM.

Glandulas suprarrenales




f » Son estructuras pares con forma de almendra situadas a ambos lados
del utero.

» Segregan estrégeno y progesterona. Los estrégenos son los

Ovarios < responsables del ciclo menstrual e intervienen en la regulacion de los

caracteres sexuales.

» También producen progesterona, que se prepara para recibir el évulo
fecundado.

N

* Son cuerpos ovoides pares que se encuentran suspendidos en el
escroto.

TeStl'CU|OS< * En los testiculos se producen las hormonas llamadas andrégenos

)

y testosterona, que estimula la produccion de espermatozoides y la
diferenciacion sexual masculina.

\.

—4 , Actividades de profundizacion y evaluacion

w N

L

¢ Cual es la funcioén de las glandulas de secrecién interna?
¢ Qué son las hormonas?

¢Qué cambios en el cuerpo provocan las hormonas segregadas por las
glandulas de secrecion interna?

¢ Qué es una glandula?
¢ Qué funcion desempenan las glandulas endocrinas?

Analiza y complete el cuadro siguiente sobre las glandulas endocrinas vy
sexuales estudiadas anteriormente.

Glandula Ubicacion Funcion

Hipofisis

Tiroides

Paratiroides

Glandulas suprarrenales
Pancreas

Ovarios

Testiculos
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7. Observemos la siguiente lamina y escribamos el nombre de cada una de las
glandulas segun corresponda.

8. Elaboremos un dibujo o esquema de las glandulas de secrecién interna y
ubicalas en tu cuerpo.
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9. Observe el siguiente esquema sobre las funciones de las hormonas sexuales
y escriba su comentario.

Estrogenos Androgenos Testosteronas
Son responsables Provocan la En los hombres,

de los cambios que
presentan las nifias
en la pubertad.

Ayudan al
crecimiento de la
vagina, ovarios y
trompas de falopio.

Crecimiento del vello
pubiano y axilar,
desarrollo de los
senos Yy distribucion
de la grasa corporal.

En las mujeres
adultas participan
en los ciclos
menstruales.

transformacion del nifio en
varon adulto.

Aumento del tamario del
pene y del escroto.

Aparicion del vello pubico
y aumento rapido de la
estatura.

Cambio del tono de vos y
aparicion de barba y vello
corporal.

Crecimiento de los huesos
largos después del estiron
de la pubertad.

Son hormonas anabdlicas,
favorecen la sintesis de
proteinas y el desarrollo
muscular.

participa en
el desarrollo
de los tejidos
reproductivos
como los
testiculos y
préstata.

La promocion de
los caracteres
sexuales
secundarios
como el
incremento de la
masa muscular y
O6sea asi como de
crecimiento del
pelo corporal.
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6. EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA

x Reflexione sobre los conocimientos que posee acerca de este tema.

-_

¢ Qué edad considera mas apropiada para tener novio(a)?
¢ Cuanto tiempo debe durar el noviazgo?
¢ Qué es el noviazgo?
¢ Qué cualidades debe tener una pareja de novios?

¢ Por qué es importante postergar las relaciones sexuales en la adolescencia?

© a0k w N

¢Cuales son las causas y consecuencias del embarazo en la adolescencia?

\

=

Causas y consecuencias ~—

La adolescencia es el periodo de tiempo entre la pubertad y la juventud, es un momento
de cambios fisicos, fisioldgicos, sicoldgicos y sociales. Estar bien informados de todos estos
cambios ayuda al adolescente a entender que son normales. El comienzo de la adolescencia
esta marcado por el inicio de la pubertad, esta es la etapa del desarrollo humano durante
la cual el organismo libera ciertas hormonas estudiadas anteriormente, las cuales producen
cambios en nuestro cuerpo.
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[ ]
\\'k Lea reflexivamente el siguiente dialogo:

La maestra y el joven Luis Antonio

Maestra: — ;Qué le pasa Luis Antonio, porque esta tan pensativo? Ya no es el mismo de
antes.

Luis Antonio: — No sé, ultimamente he notado que no me siento igual que antes. Antes me
sentia bien saliendo a pasear con mis amigos y amigas, pero ahora solo quiero estar con
Maria, cuando la veo mi corazén late mas de prisa y siento ganas de estar solo con ella.

Maestra: — Y... ; Por qué le gusta hablar tanto con Maria?
Luis Antonio: — jPorque me gusta mucho y siento algo muy especial por ella!

Luis Antonio: — Profesora, la verdad es que mi papa y mi mama me estan obligando a
casarme con ella.

Maestra: — ; Por qué?
Luis Antonio: — jPorque Maria esta embarazada!

Luis Antonio: — Profesora, usted sabe que los dos somos adolescentes y antes que nada,
estamos claros que un embarazo a temprana edad nos afectara a los dos, pero debo asumir
con responsabilidad este embarazo de Maria.

Maestra: — Tiene razon deben asumir con responsabilidad este embarazo, pero tienen que
hablar primero con los padres de ambos.

Luis Antonio: — jGracias, Profesora por haberme escuchado y aconsejado!

o

LT )

En pareja, responda las siguientes preguntas:

e Es adecuado que Luis Antonio y Maria se hallan enamorado? ; Por qué?

e ;Sabran los jovenes cuando las personas estan preparadas fisica y mentalmente para
la reproducciéon? ¢ Por qué?

e (Casarlos es la mejor decision? ;Queé consejos daria a los padres de la familia para
que esto no les suceda a sus hijos?

e ;Qué es necesario hacer con los jévenes adolescentes para evitar embarazos a
temprana edad?

() Se considera embarazo a temprana edad, el que
\'/ ocurre entre los diez y diecinueve afios, es decir
\/ durante la adolescencia. Debido a la falta de madurez
bioldgica, psicoloégica y social, la adolescente embarazada
expone en riesgo su salud, la del futuro bebé y su desarrollo
personal. Ademas no esta preparada econdmicamente para
sustentar a un bebe, por tanto tendra limitantes para brindarle
la atencion correspondiente.
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Desde el punto de vista biolégico, un embarazo conlleva mayores riesgos de enfermedades y
muertes a las mujeres menores de 15 afios y a sus hijos e hijas por causas como: hipertension,
alteraciones nutricionales, anemia, infecciones urinarias, partos prematuros, mayor indice de
cesareas y bajo peso del recién nacido.

Desde el punto de vista psicosocial las adolescentes embarazadas tienden a abandonar
el estudio, algunas no cuentan con el apoyo de la pareja y otras son obligadas a casarse;
ademas tienen el riesgo de un nuevo embarazo y es mas dificil conseguir empleo. Por lo
general los padres y familiares, son los que asumen al nuevo miembro de la familia.

Una forma de evitar el embarazo en la adolescencia es postergar las relaciones sexuales.

En Nicaragua existen un sinnumero de programas a los que puede acudir para solicitar
informacion referente a educacion sexual y reproductiva. Por ejemplo: en cada escuela existe
la consejeria escolar donde personas especializadas le proporcionan toda la informacion y
consejos necesarios, el MINSA atiende las necesidades educativas, sobre educacion sexual
y reproductiva. En el programa atencion integral a las y los adolescentes. La Policia Nacional
tiene la comisaria de la mujer, nifiez y la adolescencia.

Recuerde los principales consejeros son: madres, padres, tutores y
muchas veces nuestros docentes.

%Actividades de profundizacion y de evaluacion

1. Escriba cinco ventajas que tendria en su etapa de adolescente, el postergar
las relaciones sexuales.

2. Escriba cinco consecuencias que implica para una adolescente salir
embarazada.

3. ¢Por qué cree que en nuestro pais ocurren tantos embarazos en adolescentes
a muy temprana edad?

Lea reflexivamente la siguiente lectura

@
&“ Carlos y Andrea son novios, ambos tienen 14 afos. A los tres meses de noviazgo
Andrea sale embarazada, le cuenta a su mama y esta le dice que debe dejar la escuela y
dedicarse a trabajar en casa, ayudar con la venta de tortillas en la calle y asi poder criar a
su hijo o hija. Ricardo le cuenta a su mama; ésta dice que no debe hacerse cargo en ningun
momento del hijo o hija que tendra Andrea, que incluso no debe reconocer que ese bebé
puede ser de él.
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La mama de Carlos también le aconseja que no deje de estudiar, que debe continuar en la
escuela hasta llegar a bachillerarse y que se cuide para no volver a embarazar a ninguna otra
muchacha.

2) En pareja comente la lectura y de respuesta a las siguientes interrogantes:

+ ¢ Como pudo Andrea haber evitado un embarazo en su adolescencia?
» ¢ Cuales son las consecuencias que tiene Andrea a causa del embarazo?

+ ¢ Como valora la actitud de la mama de Carlos?

» ¢ Qué pudiera hacer Carlos para compartir con Andrea la responsabilidad del
embarazo, ya que €l o la bebé es de los dos?

Existen verdaderas causas de embarazos a temprana edad que en si constituyen

_\\'/‘ factores de alto riesgo sobre todo en la adolescencia; éstos son:

e La falta de afecto y comunicacion en el seno de la familia.

e La sociedad ensefa a no asumir el dolor, a evadir el sufrimiento.
e Las drogasy el alcohol.

e La baja autoestima en los adolescentes.

e La falta de educacion lleva a los adolescentes a desconocer aspectos importantes
para su salud sexual reproductiva.

Todos estos aspectos traen consecuencias trascendentales que repercutiran en el futuro en
la formacion integral de los adolescentes.

Abandono de la escuela: el embarazo es una de las causas mas frecuentes del
abandono escolar. Los motivos pueden ser la verguenza y para dedicarse a la crianza
del hijo o hija.

Dificultades laborales: los adolescentes tienen en general trabajos mal remunerados y
sin contrato, por tanto, es habitual el despido cuando se sabe que esta embarazaday es
muy dificil conseguir empleo en estas condiciones o si ya se tiene un nifio o nifia.

Situaciones de riesgo: La adolescente embarazada es un alto riesgo obstétrico (ARO)
por la estreches de su pelvis, la inmadurez de su utero, enfermedades nutricionales,
renales e hipertensivas; ademas de que debido a su inmadurez bioldgica, suelen traer
al mundo nifos y nifas prematuros o bajos de peso al nacer. Incluso hay riesgo de

mortalidad, fetal y/o neonatal.

Maltrato psicofisico del niio: en parte porque es el modelo que recibieron y ademas
porque culpan al nifio por la situacién en la que estan.

Dificultades para formar una nueva pareja estable: en muchos casos el ser “madre
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soltera”, impide a la adolescente encontrar una pareja para formar una familia.

¢ Interrupcion definitiva del proceso de adolescencia: para asumir roles paternales y
maternales con todas las exigencias que esto implica.

e Dificultades para independizarse econdmicamente: quedando expuestos a la
posibilidad de que los exploten o que deban continuar dependiendo total o parcialmente
del nucleo familiar con todas sus consecuencias.

Recuerde:

La maternidad y paternidad son roles de la vida adulta. Cuando sobreviene
un embarazo a una pareja adolescente, impone a los jévenes una sobre
adaptacion a esta situacion, para la cual no estan fisicamente, emocionalmente
ni socialmente preparados.

Sabias que en Nicaragua el 25 %
de mujeres adolescentes ya son
madres.

Nuevo Diario, 09 de enero, 2011

5 Actividades de profundizacion y evaluacion

Enumere las causas de embarazos a temprana edad.
Enumere las consecuencias de los embarazos a temprana edad.
Enumere las medidas para prevenir los embarazos a temprana edad.

oo DN=

¢ Qué consejos daria a las y los jévenes para evitar los embarazos a temprana
edad?
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Las infecciones de trasmision sexual (ITS) se transmiten durante el acto sexual antes se les
denomino enfermedades venéreas.

Estas infecciones son causadas por virus, bacterias, artropodos, protistas y ciertos hongos
los cuales afectan los 6rganos sexuales o el aparato reproductor tanto en hombres como
mujeres.

Estas infecciones se pueden transmitir por contacto sexual. Algunas se pueden transmitir
también por via no sexual, pero representan una minoria del numero total de casos. Varios
tipos de enfermedades de transmision sexual son epidémicas, incluidas la gonorrea, el virus
del herpes genital, las verrugas genitales (condilomas acuminados), sifilis y el sida.

Al tener relaciones sexuales sin
proteccion.

Adquirir sangre de personas infectadas,
¢, Como se transmiten las ITS? por medio de trasfusiones sanguineas.

De la madre infectada al bebe, durante el
embarazo o al momento del parto.

Utilizar jeringas ya utilizadas.

¢, Como prevenir las ITS?
ED Practicar la abstinencia, es decir no tener relaciones sexuales a temprana edad.
= Alejarse del alcohol y de las drogas.
=2 Respetarse y quererse uno mismo.
= Elige amigos que influyan de una manera positiva en ti.

= Posponer las relaciones sexuales es la medida preventiva mas importante que
los adolescentes deben practicar.

=% Participar en camparnas en la escuela y en la comunidad acompafiados por el
MINSA, para prevenir el contagio de las ITS.

=9 Valorar la fidelidad mutua, al hablar de fidelidad nos referimos a una relacién
donde cada miembro de la pareja adulta tenga relaciones sexuales unicamente
con su conyugue.
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7.1 Enfermedades de Transmision Sexual (ITS):

Gonorrea:

La gonorrea es transmitida a través del contacto
sexual, es causada por una bacteria llamada “Neisseria
gonorrhoeae”, penetra al cuerpo por la vagina, la
uretra, el recto y la boca.

Después de adquirir la infecciéon por haber tenido
contacto sexual con una persona infectada, los
primeros sintomas se manifiestan entre 3 y 8 dias
mas tarde. Los sintomas se manifiestan en el hombre
al expulsar por el pene una secrecidn espesa y
amarillenta, tiene sensacion de ardor y dolor al
orinar debido a la inflamacion en el conducto urinario. En la mujer, casi el 80 % no presenta
sintomas. Si presentan secrecidén vaginal podrian confundirla con la secrecion habitual en
ellas (humedad).

Una infeccion con gonorrea que no es tratada a tiempo puede causar en la mujer enfermedad
pélvica inflamatoria, infertilidad y hasta la muerte. En los hombres también puede causar
infertilidad. Puede ser diseminada a todo el cuerpo a través de la sangre, cuando esto sucede
causa artritis, afecta el corazon y el cerebro.

Una mujer embarazada puede infectar a su bebé en el momento de nacer, causandole
infecciones en los ojos o ceguera. Las infecciones por gonorrea pueden tratarse con terapia
antibiética y mucha higiene.

Sifilis:

La sifilis es una enfermedad contagiosa causada por
una bacteria, la cual puede ser congénita o adquirida.
Penetra a través de la mucosa sana (Son tejidos
suaves y humedos como el del interior de la boca) o
piel erosionada y se disemina con rapidez a través del
cuerpo. Provoca ulceras y destruccion celular; afecta
el sistema cardiovascular y nervioso.

Esta enfermedad se transmite por contacto sexual
y a veces por besos o contacto corporal intimo. Los
sintomas se presentan de la siguiente manera:

Primeramente aparecen ulceras sin dolor en la region
genital, recto o boca; de 2 a 6 semanas después del
contagio.

De 6 a 12 semanas aparecen erupciones con
enrojecimiento y se van intensificando. También
aparece: fiebre, anorexia (falta de apetito), nauseas,
dolores en los huesos, cansancio y anemia.
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En etapas avanzadas hay alopecia (caida del cabello) en parches. Otras manifestaciones
poco frecuentes son: hepatitis, meningitis, conjuntivitis, cefalea (dolores de cabeza) entre
otras. Las lesiones de la sifilis desaparecen aparentemente en 3 a 12 semanas, sin embargo
la bacteria esta viva y multiplicandose.

Finalmente, de 5 a 20 afios después del contagio, la sifilis afecta la piel, los musculos, y los
organos digestivos. En esta fase la enfermedad se puede aun curar. Cuando la enfermedad
afecta el corazoén y las venas puede conducir a la muerte. En la etapa final afecta al cerebro
y la médula espinal provocando la pérdida de la razén y paralisis neuromuscular.

Esta infeccion se trata con penicilina y puede curarse cuando el paciente es atendido a
tiempo y sigue las indicaciones del tratamiento.

En toda adolescente embarazada, como parte importante del control prenatal (antes del
nacimiento del bebé), se debe realizar una prueba de VDRL (es una prueba de sangre para
detectar si hay infeccion de transmision sexual) si pertenece a un grupo de alto riesgo de
contraer ITS, se debe efectuar un segundo analisis de sangre antes del parto. Cuando hay
dudas acerca del diagndstico, la joven embarazada debe recibir tratamiento para prevenir
una posible infeccién en el recién nacido.

El virus del papiloma humano:

El virus del papiloma humano (HPV) por
sus siglas en inglés, es una infeccion de
transmision sexual comun que puede
causar unas verrugas genitales llamadas
condilomas, que pueden ocurrir en las areas
internas o externas de los genitales y pueden
propagarse a la piel circundante de la pareja
sexual. Debido a que la infeccion por HPV no
siempre provoca las verrugas, es posible que
la infeccidn no se note.

Este virus si no se trata a tiempo puede causar
cancer cervical en la mujer y cancer de pene
en el hombre.

Aunque hay un tratamiento para las verrugas
genitales (que a veces desaparecen solas), el
virus permanece en el cuerpo y las verrugas
pueden reaparecer. Ciertos tipos de HPV
también pueden causar verrugas en otras
partes del cuerpo como las manos, estas
verrugas se llaman verrugas comunes. Sin
embargo, éstas no causan por lo general
problemas de salud.
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1. ¢Qué sabe sobre el VIH y el sida?

2. ;Considera que los nifios, nifias y adolescentes corren algun riesgo de contraer
el VIH? ¢ Por qué?

3. ¢En qué forma las familias pueden contribuir a la prevencion del VIH y a detener
la epidermis en Nicaragua?

4. ;Cree que nosotros y nosotras podriamos hacer algo? ;Qué podriamos hacer?

El VIH y el sida son dos cosas distintas. El virus de inmur Y!rus de VIH

nombre del virus que infecta principalmente a las células
del sistema inmunoldgico y que causa el sida. El sindrome
de inmunodeficiencia adquirida (sida) es la enfermedad
producida por la infeccion del VIH que debilita el sistema
inmunoldgico.

La infeccion por el VIH es una infeccion en que el virus
entra en la sangre y se multiplica en las células del cuerpo,
infectando a las células del sistema inmunoldgico, acaba
destruyendo la capacidad del cuerpo para combatir la
infeccion.

El sida es una enfermedad que se descubrié en el afio de 1981, y a partir de entonces
se ha propagado rapidamente por toda la Tierra. Sus siglas significan: Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida (sida).

Es un sindrome porque es el conjunto de manifestaciones clinicas graves y mortales que
aparecen como consecuencia del debilitamiento del sistema inmunoldgico debido a infeccion
causada por el Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH).

El sida representa la ultima etapa clinica de la infeccion por el VIH. El virus afecta de forma
progresiva, ciertas células fundamentales del sistema inmunolégico de hombres, mujeres
y otros érganos y sistemas, en especial, el sistema nervioso central. Como consecuencia
disminuye la capacidad de respuesta del organismo para hacer frente a infecciones
oportunistas originadas por virus, bacterias, protozoos, hongos y otro tipo de infecciones.

En Nicaragua, el numero de personas con VIH desde 1 987 se elevd a 7 875 casos, segun

datos de la agencia ACAN EFE, afio 2 013. Del total de personas con VIH, 62 % son varones
y 38 % son mujeres, las edades oscilan entre 15 y 49 afos.
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8.2 ;Como no se contrae el virus?

8.1 ;Como es transmitido el VIH?

Las unicas vias de transmision son las siguientes:

* Através de relaciones sexuales sin proteccion.
* Através de transfusiéon de sangre o sus derivados.
* De madre a hijo o hija durante el embarazo, por parto o lactancia.

* Instrumentos contaminados como jeringas y agujas para inyectarse drogas
psicotrépicas o cualquier medicamento.

Si alguno de estos fluidos (sexuales, sangre y/o leche) entra en la otra persona a través
de cortadas, fisuras, heridas, etc., entonces puede contraer la infeccidén. Algunas de estas
fisuras son tan pequefas que ni si quiera se advierten, sin embargo, no implica que el virus
no pueda entrar por ahi.

» Por utilizar la ropa, teléfonos, bafos que
han utilizado personas infectadas. Asi
como usar los cubiertos, tazas, platos y
otros objetos domésticos.

 Por comer comida preparada por una
persona infectada.

» Por picaduras o mordeduras de insectos,
zancudos, mosquitos o animales.

* Por donar sangre. Las agujas utilizadas
para sacar sangre son estériles, ademas
de que son utilizadas una sola vez.

» Através de las lagrimas, sudor o saliva.

N\
A

» Abrazar, estrechar las manos y tocar a una } <,
persona infectada no hara que te infectes.  \ =

8.3 ;Como se puede prevenir la transmision del VIH?

Negandose a participar en actividades de contacto sexual y de consumo de drogas
compartiendo agujas.

Por la via sexual

La abstinencia sexual es la opcidon mas segura. Postergar las relaciones sexuales, la fidelidad
mutua con el conyuge y el uso de condones son las unicas formas de disminuir el riesgo de
transmision del VIH por via sexual.

El VIH es un pequefio disco de 0,1 micras de didmetro. Actualmente los test eléctricos de
permeabilidad de los preservativos son capaces de localizar agujeros de entre 10 y 12 micras,
es decir, agujeros de 100 a 120 mas grandes que el virus del SIDA.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), concluye de la siguiente forma: el preservativo
falla entre un 10 y un 20 % de los casos, dependiendo de la calidad.
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Por la via sanguinea

Utilizando sangre y sus derivados que hayan sido previamente analizados y estén libres del
virus.

Utilizando guantes de latex o poliuretano siempre que se maneje sangre o secreciones
corporales.

Por via perinatal

Ofreciendo la prueba de deteccién para el VIH al 100 % de mujeres embarazadas, de manera
gratuita, voluntaria y confidencial en los servicios de salud de todo el pais.

1. Fase de infeccién aguda:

» Es el periodo comprendido desde que el VIH ingresa al organismo, hasta la formacién
de anticuerpos especificos contra el VIH.

» Esta etapa es por lo regular de 8 a 12 semanas.

* En la mayoria de los casos puede pasar inadvertida o con manifestaciones clinicas
similares a un refriado.

2. Fase de infeccion asintomatica:

» Etapa después de la conservacion hasta que aparecen los primeros sintomas y signos
de la inmunodeficiencia.

* Puede extenderse hasta mas de 10 anos.

3. Linfadenopatia Generalizada Persistente

Durante esta etapa se presenta inflamacién de los ganglios linfaticos, como un signo evidente
de que se encuentran trabajando para contrarrestar la infeccion por el VIH.

Es posible que aqui se presenten las primeras manifestaciones como fiebres ocasionales,
diarreas de corta duracion, sudoraciones nocturnas, pérdida de peso, fatiga, etc.

4. Fase sida:
Esta es la ultima etapa de la infeccion por el VIH.

Se relaciona con la presencia de enfermedades sistematicas como el Sindrome de Desgaste
y una serie de infecciones oportunistas, es decir aquéllas producidas por agentes extrafos al
organismo ante un sistema inmunoincompetente.

No produce ninguna enfermedad concreta, pero estas se producen porque el huésped tiene
un sistema inmunocomprometido.

Estas enfermedades pueden ser tan graves que ocasionen la muerte de las personas en
etapa de sida.

En esta etapa es posible que se presenten neoplasias como Sarcoma de Kaposi.
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Las personas con mayor riesgo de contraer el VIH estan:
» Drogadictos que se inyectan drogas y luego comparten agujas.

* Bebés nacidos de madres con VIH que no recibieron tratamiento contra el virus durante
el embarazo.

* Personas involucradas en relaciones sexuales sin proteccion, especialmente con
individuos que tengan otros comportamientos de alto riesgo, que sean VIH positivos o
que tengan SIDA.

* Los companeros sexuales de personas que participan en actividades de alto riesgo
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(como el uso de drogas inyectables o el sexo anal).

» Después de que el VIH infecta el organismo, el virus se encuentra en muchos fluidos y
tejidos diferentes en el cuerpo.

+ Se ha demostrado que unicamente el semen, la sangre, el flujo vaginal y la leche
materna le transmiten la infeccion a otros.

* El virus también se puede encontrar en la saliva, las lagrimas, el tejido del sistema
nervioso, el liquido cefalorraquideo y la sangre.

Muchas personas no tienen sintomas cuando se les diagnostica el VIH. La infeccién aguda
por VIH progresa durante unas semanas hasta meses para convertirse en una infecciéon
por VIH asintomatica (sin sintomas). Esta etapa puede durar 10 afios 0 mas. Durante este
periodo, la persona aun puede transmitir el virus a otras personas.

De no recibir tratamiento, casi todas las personas infectadas con el VIH contraeran el SIDA.
Hay un pequefio grupo de pacientes con VIH que desarrolla el SIDA muy lentamente o que
nunca lo padecen. A estos individuos se los llama pacientes sin progresion de la enfermedad.
Muchos parecen tener genes que impiden que el virus cause mayor dano a su sistema
inmunitario.

Las personas con SIDA han tenido su sistema inmunitario dafiado por el VIH y estan en
muy alto riesgo de contraer infecciones que son infrecuentes en personas con un sistema
inmunitario saludable. Estas infecciones se denominan oportunistas.

Pruebas y examenes

Las pruebas Western blot (inmunotransferencia) y ELISA para VIH detectan anticuerpos
contra este virus en la sangre.

* Los anticuerpos son proteinas producidas por el sistema inmunitario del cuerpo cuando
detecta sustancias daninas, como el virus del VIH.

* Ambas pruebas deben ser positivas para confirmar una infeccion por VIH.

o

o
(.. En equipo, conteste las siguientes preguntas:

<N

¢ Sabia que el mayor numero de personas registradas con VIH son amas de casa,
ninas y los adolescentes? Mencione las posibles causas.

¢ Qué podemos hacer como familia para evitar que mas mujeres y nifias contraigan
el VIH?

En plenario, discuta con sus companeros y compaiieras.
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Factores bioldgicos, de discriminacién, de inequidad socio econdémica, de género basado en
violenciay ciertas normas culturales, incrementan el peligro de la infeccion en las adolescentes
y las mujeres y hacen que el impacto del VIH empeore sus vidas.

Todos estos aspectos deben ir dirigidos a través de una buena educacion para la
prevencion del VIH.

En la Regiéon de América Latina y El Caribe, las mujeres y las nifias enfrentan graves
desventajas econdmicas, juridicas, culturales y sociales, que incrementan aun mas su
vulnerabilidad ante la infeccion y el impacto de la epidemia. La pobreza, acompafiada de
una falta de educacién y de recursos productivos, multiplica las probabilidades de que las
nifias sean mas vulnerables a la explotacién sexual comercial y por tanto las expone mas a
contraer el VIH.

Actualmente, el numero de mujeres con VIH es superior al de hombres. Aun cuando
inicialmente la epidemia afect6 mayormente a los hombres, a nivel mundial hasta la fecha
se ha calculado que casi la mitad de los 40 millones de personas con VIH son mujeres. Los
mayores porcentajes de personas con el virus se registran en paises donde la epidemia se
ha generalizado y donde la transmision es primordialmente heterosexual, a menudo en el
marco del matrimonio. De todas las personas con VIH, un 57 % en Africa, al sur del Sahara,
y un 49 % en el Caribe son mujeres; y las jovenes son las que estan en situacion de mas alto
riesgo.

Cada vez se comprueba con mas frecuencia que “el rostro del VIH es un rostro de mujer”.
Las mujeres son mas susceptibles que los hombres para contraer el virus, debido a factores
sociales, culturales y fisiolégicos.

Mas de 22 millones de personas han muerto en el mundo por causa del sida.

Causas y consecuencias

Causas Consecuencias
» Falta de educaciéon y de informacion * Perdida de las defensas del
sobre el VIH sida. organismo.
* Pobreza extrema. * Division familiar.
* Iniciar atemprana edad su vida sexual * Nifios y nifias huérfanas.

activa sin orientacion. .
» Contagio de otras personas.

e Tener relaciones sexuales sin

proteccion + Baja autoestima.

+ No ser fiel a la pareja. Problemas emocionales.

* Practicar relaciones sexuales Muerte.

promiscuas. * Nifios, niflas y adolescentes con
VIH tienden ser discriminados por
la familia, escuela y comunidad.
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8.5 Impacto en la nifiez y la adolescencia

El impacto que la pandemia del VIH esté teniendo en la infancia, es devastador. Mas de dos
millones de nifios y nifias estan viviendo con el VIH en el mundo, se calcula que 47,000 se
ubican en América Latina y el Caribe.

Lo que mas afecta a la nifiez es la orfandad a causa del VIH, pierden a sus papas y mamas
al morir a causa del sida. Cuando pierden a sus padres sus derechos fundamentales son
violados como: El derecho a una familia, el derecho a la educacién, a los servicios de salud.
A demas, muchos de los nifios en orfandad se encuentran en situaciones de riesgo como:
explotacion y abuso sexual, mayor pobreza en el hogar, trabajo infantil y son victimas de
discriminacion en caso de ser un nifio con VIH.

Los adolescentes son uno de los grupos mas vulnerables ante esta epidemia, cada vez es
mayor la cantidad de adolescentes que contraen el virus porque carecen de informacion
y desconocen la importancia de postergar el inicio de las relaciones sexuales 0 no se dan
importancia de protegerse al tener relaciones sexuales.

< Medidas de proteccion >
< Alargar las relaciones >
sexuales.
<Buscar informacion sobre eI

VIH - sida. Practlcar una sexualldad

sana.

Escriba a la par de cada oracién una V si es verdadera y una F si es falso

Actividades de profundizacién y evaluacion

a. Las personas jovenes y sanas también pueden infectarse con el VIH.
b. No se puede saber si una persona esta infectada por el VIH de solo mirarla.

c. Puede contraer el VIH después de darle la mano a una persona infectada con VIH.

d. Los adolescentes son unos de los grupos mas vulnerables ante esta epidemia.

e. No corres el riesgo de infectarte con el VIH si besas en la mejilla a una persona
infectada con el VIH.

f. La mayoria de las personas que estan infectadas con el VIH saben que lo estany
se lo advierten a los demas.

—_— 135 ———



Situacion VIH por SILAIS.%

Costa Rica

£ Bajo Riesgo

E Mediano Riesgo
Bl Ao Riesgo

2. Elabore un periédico mural con recortes de periédicos o revistas donde aparezcan
informes o noticias acerca del VIH y el sida.

3. Coloque afiches y pancartas en la escuela y comunidad sobre las medidas para
prevenir el virus del VIH.

4. Consulte los siguientes sitios web para apoyar el aprendizaje sobre VIH/sida:
http://www.medicinayprevencion.com/sida/sida.htm

http://www.mediks.com/saludyvida/sexualidad/articulo.php?id=1685

5. En tu cuaderno escribe una carta a un amigo o amiga contandole lo que aprendiste
en esta unidad.

jQuerido amigo(a)!

Se despide de ti. Tu amigo (a).
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DESEMPENO DE APRENDIZAJES

» Explica la importancia de la organizacién de los elementos quimicos en la Tabla Periodica
de acuerdo con sus caracteristicas y propiedades periodicas y como se manifiestan y
utilizan en la vida cotidiana.

INDICADORES DE LOGROS

1. Indaga informacion sobre los aportes de cientificos para la construccion de la tabla
peridédica moderna.

2. Utiliza la tabla periddica para identificar las caracteristicas generales de los grupos o
familias de elementos representativos.

3. Interpreta la ley periddica de los elementos quimicos para explicar sus propiedades en
grupos y periodos.

4. Utiliza simbolos para representar elementos quimicos de las sustancias de su entorno.
5. Reconoce elementos quimicos en la composicion de productos de uso diario.

6. Reconoce fuentes de obtencidon de elementos que se utilizan como materia prima en los
procesos tecnologicos.

7. Propone y practica medidas preventivas de contaminacion que ocasionan algunos
elementos quimicos (Hg, Cl, S, Pb, F, Cr) a la salud humana y al medio ambiente.

8. Aplica los conocimientos de la tabla periddica para construir la estructura electrénica de
los elementos quimicos mas comunes.

9. Utiliza simbolos para representar isétopos (Carbono, Oxigeno, Hidrogeno y Potasio) y
explica de forma critica los beneficios y perjuicios que ocasiona al medio ambiente y a las
personas el uso de los elementos radiactivos.
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CONTENIDOS

1. Tabla Periédica Moderna
* Resefa historica.
» Caracteristicas generales.
* Representacion simbdlica de los elementos quimicos.
» Ley periddica de los elementos quimicos de sustancias y materiales del medio.

Grupos o familias periodicas.

Estudio de los elementos comunes.

Fuentes de obtencion.
* Contaminantes.

2. El atomo
+ Estructura
* Distribucion electronica
* Iso6topos

Realice las actividades diagnésticas de los conocimientos previos
al tema.

1.Respondamos las siguientes actividades en el cuaderno:

Mediante un cuadro sindptico describa que es la quimica. Indica qué relacion
tiene la quimica con la vida.

Realiza un cuadro T de las diferencia entre un Elemento y un Compuesto quimico.

Escribe una lista de articulos de uso en el hogar en la preparacién de los
alimentos y prendas de vestir. ; Estan compuesto por quimicos? ¢ Los quimicos
son beneficiosos o perjudiciales para la vida?

¢ De qué estamos compuestos nosotros? ;Cual es la particula mas pequefia en
la vida?

Comente en plenario los resultados de su trabajo y con la ayuda de su docente
realice la consolidacion.
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9.

Resena histoérica

La Quimica es la ciencia que estudia tanto la composicion, estructura y propiedades de la
materia, como los cambios que esta experimenta durante sus reacciones y su relacion con
la energia. Los seres humanos siempre hemos estado tras la busqueda de encontrar una
explicacion a la complejidad de la materia que nos rodea y de la que estamos formados. Al
principio se pensaba que los elementos de toda materia se resumian al agua, tierra, fuego y
al aire. Sin embargo paso el tiempo y gracias a la mejora de las técnicas de experimentacion
fisica y quimica, nos dimos cuenta de que la materia es en realidad mas compleja de lo que
parece, ya que la materia estda compuesta de elementos quimicos.

Desde la antigledad se traté de dar un nombre especial y una representacion escrita a
toda serie de sustancias que identificaban en su estudio de las propiedades de la materia
y de los fendmenos que causan cambios en ellas, para tal fin se elaboraban dibujos para
representarlos. En la época de la alquimia no se conocian mas que 20 elementos y los
dibujos variaban de un lugar a otro. A mediados del siglo XVIII ya se habian descubierto cerca
del 50 % de los elementos quimicos que actualmente se conocen; sus propiedades fisicas
y quimicas y sus combinaciones con otros elementos para formar compuestos, habian sido
estudiadas por otros quimicos. Algunos simbolos quimicos historicos son:

Plata

Oro

Cobre

Mercurio

Azufre

En el siglo XVI

D

O

¥

?

A

En 1808 por Dalton

®

©

©

O

Por Berzelius

Ag

Au

Cu

Hg

A
D

En esta unidad se estudiara la importancia de la organizacion de los elementos quimicos en
la Tabla Periddica de acuerdo a sus caracteristicas y propiedades, por tanto debe siempre
tener en sus utiles escolares la tabla periddica, dado que la estara usando con frecuencia.

La primera clasificacién de los elementos lo realiz6 el cientifico
sueco Jon Jacob Berzelius en 1813. Dividio los elementos
naturales en dos grandes grupos: metales y no metales.

Antoine Lavoisier, también propuso que los elementos se
clasificaran en metales, no metales y metaloides o metales de
transicion, fue rechazada debido a que habia muchas diferencias
en las propiedades fisicas como quimicas.

Esta clasificacion de Berzelius fue notoriamente insuficiente por
ser excesivamente general y por no permitir comparacion entre
los elementos analogos.

Jon Jacob Berzelius.
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Johann Wolfgang Doébereiner, profesor de Quimica de la Universidad de Jena, expuso su
teoria de las triadas, en la que agrupé elementos con propiedades semejantes. En 1817 puso
de manifiesto estas relaciones de periodicidad en las propiedades parecidas, que podian
facilmente representarse al arreglar en triadas los elementos quimicos ( cloro, bromo, yodo)
(azufre, selenio teluro), (litio, sodio y potasio).

La triada Cloro, Bromo, Yodo cuyos pesos atdmicos son 36, 80 y 127; si sumamos los
pesos del Cloro y el Yodo (36 + 127= 163) y dividimos entre dos, obtenemos 81,5 que es
aproximadamente cercano al peso atomico del Bromo 80, y si revisamos la tabla periddica
el elemento con el peso atémico aproximado a 80 es el Bromo lo cual hace que concuerde
con el ordenamiento de triadas. Dobereiner concluyé afirmando: En la clasificacion de las
triadas (agrupacion de tres elementos) el peso atémico promedio de los pesos de los
elementos extremos es parecido al peso atomico del elemento del centro.

En 1864, el quimico inglés John Alexander Reina Newlands, observd que dispuestos los
elementos en orden creciente a sus pesos atomicos, después de cada siete elementos,
en el octavo se repetian las propiedades del primero y por analogia con la escala musical.

Su planteamiento mostraba una cierta ordenacion de los elementos en familias (grupos),
con propiedades muy parecidas entre si y en periodos formados por ocho elementos cuyas
propiedades iban variando progresivamente.

Como a partir del Calcio dejaba de cumplirse su planteamiento, esta ordenaciéon no fue
apreciada por la comunidad cientifica que la menosprecio y ridiculizé, hasta que 23 afos
mas tarde fue reconocido por la Royal Society, que concedié a Newlands su mas alta
condecoracion, la medalla Davy.

Realice las siguientes actividades en su cuaderno.
¢ Qué significa para usted el término octava?

Busque en su tabla periddica el peso atédmico de los elem entos que se le presentan el la
ilustracion y compruebe qué sucede con el octavo elemento; utilice su tabla periddica.

Ley de las octavas de Newlands
1 2 3 4 5 6 7
Li Be B C N O F
6,9 9,3 10,8 12 14 16,0 19,0
Na Mg Al Si P S Cl
23,0 24,3 27,0 28,1 31,0 31,0 35,5
K Ca
39 40,0
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Fue el quimico ruso Dimitri Ivanovich Mendeleieff, quien
establecio la tabla periddica de los elementos comprendiendo el
alcance de la ley periddica.

Los primeros trabajos de Mendeleieff datan de 1860 y sus
conclusiones fueron leidas en 1869 en la sociedad Quimica
Rusa. EI mismo resumié su trabajo en los siguientes postulados:

1. Si se ordenan los elementos en orden creciente segun sus
pesos atomicos, muestran una evidente periodicidad.

Dimitri Ivanovich Mendeleieff.

2. Los elementos semejantes en sus propiedades quimicas
poseen pesos atdmicos semejantes, ejemplo Potasio (K), Rubidio (Rb), Cesio (Cs).

3. La colocacion de los elementos en orden a sus pesos atdbmicos corresponde a su
valencia.

Los elementos mas difundidos en la Naturaleza son los de peso atdmico pequefio.
Estos elementos poseen propiedades bien definidas.

El valor del peso atémico caracteriza un elemento y permite predecir sus propiedades.

N o g &

En determinados elementos puede corregirse el peso atdmico si se conoce el de los
elementos adyacentes.

En 1869, el ruso Dimitri Ivanovich Mendeleieff publica su primera Tabla Periddica en Alemania.
Un ano después lo hace Julius Lothar Meyer, que basé su clasificacion periddica en la
periodicidad de los volumenes atdmicos en funcién de la masa atomica de los elementos.

Por ésta fecha ya eran conocidos 63 elementos de los 118 que existen en la naturaleza,
aunque no todos abundan en la misma proporcion. El elemento con mayor presencia en
el universo es el hidrogeno que es el combustible de las estrellas, seguido del Helio.
En cambio en nuestra atmédsfera y en la corteza terrestre que es donde se concentra la
vida en nuestro planeta el mas abundante es el oxigeno que se encuentra como parte del
componente del agua, el siguiente es el silicio que se presenta en forma de roca y arena, le
siguen el Aluminio, Hierro, Calcio, Sodio, Potasio entre otros.

La primera clasificacion periodica de Mendeleieff no tuvo buena acogida al inicio. Después
de varias modificaciones publico en el afio 1872 una nueva Tabla Periddica constituida por
ocho columnas desdobladas en dos grupos cada una, que al cabo de los afios se llamaron
familia Ay B.

El gran mérito de Mendeleieff consistio en pronosticar la existencia de elementos que no
habian sido descubiertos y dejé casillas vacias para situar en ellas los elementos cuyo
descubrimiento se realizaria afnos después. Incluso pronosticé las propiedades de algunos
de ellos: el Galio (Ga), al que llamé eka-aluminio por estar situado debajo del aluminio; el
Germanio (Ge), al que llamé eka-sicilio; el escandio (Sc); y el tecnecio (Tc), que seria el
primer elemento artificial obtenido en el laboratorio, por sintesis quimica en 1937.
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Ventajas del sistema de Mendeleieff

1. Corrigio los pesos atomicos y las valencias de algunos elementos por no tener sitio en
su tabla de la forma en que eran considerado hasta entonces.

2. Senaléd las propiedades de algunos elementos desconocidos, entre ellos, tres a los
que llamé ekaboro, eka-aluminio y eka-silicio.

3. En 1894 Ramsy descubrié un gas el que denomind Argdon. Es monoatémico, no
presenta reacciones quimicas y carecia de un lugar en la tabla. Inmediatamente
supuso que debian existir otros gases de propiedades similares y que todos juntos
formarian un grupo. En efecto, poco después se descubrieron los otros gases nobles
y se les asigné el grupo cero.

4. Todos los espacios que dejé en blanco se fueron llenando al descubrirse los elementos
correspondientes. Estos presentaban propiedades similares a las asignadas por

Mendeleieff.
2. CARACTERISTICAS DE LA TABLA PERIODICA

Recordemos que la base para el ordenamiento de los elementos en la tabla periddica es
segun la ley periodica. La tabla, por lo tanto, es un esquema que presenta a los elementos
quimicos segun el orden creciente del numero atomico.

En el sistema periddico los elementos estan distribuidos por filas, llamadas periodos y en
columnas, llamadas grupos. A medida que uno se desplaza a lo largo de un periodo las
propiedades de los elementos varian de una manera regular. Dentro de cada grupo, las
propiedades quimicas son similares.

2.1 Ley periddica de los elementos quimicos

Las propiedades de los elementos quimicos no son arbitrarias, sino que varian con el peso
atémico de una manera periodica.

En 1913, Henry J. Moseley sugirié que en vista de los inconvenientes que habian surgido,
para ubicar en la tabla de Mendeleieff, nuevos elementos descubiertos; proponia ordenar los
elementos de acuerdo con su numero atomico en forma creciente.

Esto trajo como consecuencia que la ley periddica de los elementos cambiara su enunciado
de tal manera que desde entonces se enuncia como:

Ley periédica de los elementos:

Las propiedades fisicas y quimicas de los elementos son funcién periédica
de sus numeros atomicos.

143




aaaaaaa

“He
Helio
A Namero Atémico MA IVA VA VIA VIA
Masa Atémica
o Epaticion G- i R o
+1 [2070 +2 5.8 354.21-182.96 2118814 -1|-246.05 -
o o (O e
“Li [“Be Temperatura de Fusion C=_| 3367 “N O ["F [“Ne
/’“5
Litio Berilio Densidad C Simbolo Nitrogeno | Oxigeno Flior Neén
0 o Carbono
Z : P -
e ==y z f COR |
097 l0.97 100.98
Na | Mg romere “Cl | Ar
seo |magneso | B IVB VB VIB VIIB VIIB VIIB VIIB IB B cioro il i Argen
“k Pca I BN F 7n Fa “Br 'K
Potasio Calcio Niquel Zi Galio Bromo Kripton
0.0083 [V O TR 0 Tosza |47 o7 0w [ Ti2azfa e )
g
“Rb | Sr “Pd [“"Ag ["Cd ["In
Rubidio Estroncio Ytrio Zirconio Niobio Molibdeno Rutenio Rodio Paladio Plata Cadmio Indio
o = T e e
e w [, . e, T P T .,
Cs [ Ba |- Ta "W Pt |"Au g| Tl ['Pb |["Bi [[Po| At |'Rn
Cesio Bario Lantano Hafnio Tantalo Tungsteno Renio Osmio Iridio Platino Oro Mercurio Talio Plomo Bismuto Polonio Astato Radén
WF “"Rf [ Ha [Unhf Ns Hs | Mt | Ds | Rg | Cn | Uut| FI |U ‘Lv |U ‘U
Francio i Hahnio il il i Hassio Meitnerio |D: i i C icit Ununtrio Flevorio Ununpentio | Livermorio | Ununseptio Ununoctio

1 Anfoteros

[ No metales el g R N &N A = 5 3
[ Gases Nobles Ce | Pr  Nd |Pm|Sm |Ey |Gd | Tb | Dy |Ho| Er [Tm | Yb | Lu

Tao11s 59 14090860 Taazao1 a692] 62 5035 [63 75035 |64 75725 [65 1589253 66 T6250[67 T64030]es 672669 168934
o 3212 5 177 32 3041 2 2510 1727

l:l Metales Cerio  |Praseodimio| Neodimio | Prometio | Samario | Europio | Gadolinio | Terbio Disprosio | Holmio Erbio Tulio Yerbio Lutecio
% Z520%8 |91 @ @ o @ [ @ o7 @) @[ @0 |10 @n |0 @002 @012 @0
:] Metales Alcalinos y e 3% | <1000 % 3[0s 43 | 1300 | wsas|on  vesas| N 1N 232 - i
Alcalinotérreo ‘”Th g Cm - Bk 107 Cf - ES - Fm - Md B No E LI"
77 Lantanidos Torio Protactinio |  Uranio Neptunio | Plutonio | Americio Curio Berkelio | Californio | Einstenio | Fermio | Mendelevio | Nobelio | Laurencio

% ¥¢ Actinidos

Caracteristicas generales de la Tabla Periédica:

En el siglo XX se descubrié que las propiedades de los elementos son funcidén periodica
de sus numeros atdmicos o carga nuclear. La Ley periédica moderna se rige de acuerdo
al siguiente enunciado: “Las propiedades fisicas y quimicas de los elementos son funcion
periddica de sus numeros atomicos”.

Las propiedades fisicas y quimicas de los elementos tienden a repetirse de forma sistematica
conforme aumenta el numero atémico. La version moderna de la Tabla Peridédica contiene
todos los elementos conocidos que son 118 y estan ubicados en orden creciente de sus
numeros atémicos (numeros de protones).

Los renglones o los elementos ubicados en la linea horizontal de la tabla periddica se llaman
periodos, su longitud depende de la periodicidad con que se repiten las propiedades similares
segun la ley periddica.

Los periodos tienen diferente longitud, usted lo puede ver en esta descripcion:

* El primer periodo solo contiene dos elementos que son Hidrogeno y Helio.
* El segundo y tercer periodo contiene 8 elementos.
* El cuarto y el quinto periodo tienen 18 elementos.

* El sexto periodo contiene 32 elementos, este periodo incluye a los elementos de la serie
de los lantanidos.
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* El séptimo periodo no tiene los 32 elementos, incluye a los catorce elementos de la
serie de los actinidos.

Las columnas de la tabla se conocen como grupo o familias y contienen a los elementos que
tienen propiedades similares desde el punto de vista de la configuracion electronica.

Los elementos de un mismo grupo presentan propiedades semejantes: las propiedades
quimicas de un elemento depende de lo electrones que presentan sus atomos en el ultimo

nivel de energia, los cuales se conocen como electrones Estedo dc
de valencia.
NUmero atémico e 26 2
En la lamina que se presenta del elemento hierro esta : ,
referida a la informacion que contiene cada elemento en Fe <Simele
la Tabla Periédica la cual usted la puede verificar. Hierro =<'l
Coaen ol (Ar)3d°4s®
Segun sus propiedades quimicas, los elementos se 55,847
clasifican en metales y no metales. Los elementos que Peso aiomico

hay en la Tierra existen en otros planetas.

A los elementos de los grupos IA al VIIA se le llaman elementos representativos y se
caracterizan porque todos ellos tienen incompleto el nivel de energia mas externo.

El grupo B, junto con el VIl Ay las series lantanidos y actinidos, comprende los elementos de
transicion, el grupo VIII A 6 0 esta integrado por los llamados gases nobles o inertes.

Los atomos de la ultima capa de los elementos metales son electropositivos se combinan
facilmente con los atomos electronegativos de los no metales. Los elementos de un mismo
grupo presentan propiedades quimicas semejantes: las propiedades quimicas de un elemento
dependen de los electrones que presentan sus atomos en el ultimo nivel de energia, los
cuales se conocen como electrones de valencia.

Se denomina Valencia a la capacidad de combinacién del elemento, si se pierden electrones,
se dice que la valencia es positiva (+) , siganan electrones, se dice que la valencia es negativa
(-) por ejemplo: el oxigeno, que tiene seis electrones en su ultima capa, al combinarse tiende
a ganar dos electrones, por lo tanto su valencia sera -2. )

Reforcemos lo estudiado escribiendo en el cuaderno: \1
—_—
Escriba los nombres de los cientificos y el aporte de cada uno en la "
realizacion de la Tabla Periddica.

¢ Qué informacioén presenta la Tabla Periédica de cada elemento?

¢Cuantos elementos tiene la Tabla Periddica, periodos y grupos?

En equipo utilizando la Tabla Peridédica completa la informacion que falta en
el siguiente cuadro que se le presenta.
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Nombre del Simbolo del Numero Peso Numerode Numero de

elemento elemento Atémico Atémico protones neutrones
Nitrogeno

Mercurio
Cromo
Potasio

Comparta con tus compaiieros, los resultados del trabajo realizado en casa.

3.1 Grupos o Familias

La Tabla Periodica esta organizada en 8 grupos constituidos en dos familias o subgrupos
Ay B. Los subgrupos B formados por los elementos de transicion también se representan
con nUmeros romanos.

Grupo Nombre del grupo Inicia con Finaliza con Configuracion
IA Metales Alcalinos Li Fr ns'
A Metales Alcalinos Térreos Be Ra ns?
A Grupos del Boro B TI ns?, np'
IVA Familia del Carbono C Pb ns?, np?
VA Grupo del Nitrégeno N Bi ns?, np?
VIA Grupo del Oxigeno o Anfigenos O Po ns?, np4
VIIA Haldégenos F At ns?, np5
VIIIA Familia de los gases nobles He Rn ns?, np6

Las familias A, estan constituidos por los grupos de los elementos descritos en la tabla.

Los elementos del grupo |IA o Alcalinos se caracterizan por ser blandos, lustrosos, de puntos
de fusién y densidades bajos: sus atomos presentan un electrén en la capa mas externa.
Quimicamente son bastante reactivos; se combinan directamente con no metales para formar
sales. Con el agua desprenden hidrégeno y dan soluciones acuosas de hidroxidos.

El hidrégeno (H), aunque pertenece al grupo | A, no se incluye como alcalino, ya que sus
propiedades lo diferencian de ellos.

Los elementos del grupo Il A o Metales Alcalinos Térreos son mas duros, mas densos y con
puntos de fusion mas elevados que los alcalinos, reaccionan lentamente en agua fria.
Poseen dos electrones en la capa mas externa.

Los elementos del grupo Ill A presentan propiedades quimicas que varian de no metal a
metal, a medida que aumenta su numero atdmico. Todos son no metales con excepcion del
Boro y sus atomos tienen tres electrones en la ultima capa.

Las propiedades de los elementos del grupo IV A cambian de caracter no metalico a metalico.
Asi, el Carbono y el Silicio se consideran no metales, mientras que el Germanio, Estano y
Plomo poseen caracteristicas metalicas, presentan cuatro electrones en la ultima capa.
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El grupo V A o familia del Nitrégeno sus propiedades varian, el Nitrégeno y Fésforo son no
metales; el Arsénico y Antimonio presentan propiedades de metales y no metales, el Bismuto
es metal, poseen cinco electrones en la ultima capa.

El grupo VIA presenta propiedades quimicas de no metales menos el Polonio que es un
metal, poseen seis electrones en la ultima capa.

Los elementos del grupo VIIA se denominan halégenos, que significa formadores de sal y
describe una de sus propiedades caracteristicas, o sea la capacidad para formar compuestos
idonicos o sales al combinarse con metales. Son elementos no metalicos bastante activos,
poseen siete electrones en la ultima capa.

El Elemento Metal mas activo es el Francio, el Elemento No Metal mas activo es el Fluor. En
los datos de esta tabla se puede observar que los elementos de los grupos | Ay Il A tienen
su ultimo electron en un orbital s, mientras que los elementos de los grupos Il A al VIl Alo
tienen en un orbital p.

La similitud de las configuraciones electronicas externas de los atomos de los elementos es
lo que hace que tengan propiedades similares entre si en su comportamiento quimico.

Por ejemplo, los elementos del grupo IA, tienen propiedades similares como grupo, puesto
que todos ellos tienen configuraciones electronicas ns' y por tanto, cada uno de ellos posee
un electrén de valencia.

Los elementos pertenecientes a los grupos Il Ay VII A tienen su electrén diferencial en los
orbitales p el comportamiento quimico de estos elementos es mas complicado porque en
este grupo hay tres variedades distintas que son:

* Metales
* No metales
* Metaloides

Los metales tienen un brillo plateado; son buenos conductores de la electricidad y del calor; la
mayor parte de ellos son maleables y ductiles. Son sdlidos a presién y temperatura ambiente,
a excepcion del mercurio (Hg), que es liquido.

Los No Metales tienen propiedades fisicas y quimicas opuestas a las de los metales.

Las propiedades de los no metales son mas variadas que las de los metales. Algunos no
metales son gases en estado elemental, ejemplo: Hidrogeno, Oxigeno, Nitroégeno, Fluor,
Cloro y los gases nobles. Solo el Bromo es liquido, todos los demas son sdlidos a temperatura
ambiente.

Estos son los elementos del grupo VIII A, estos son muy estables electronicamente, debido
a la estabilidad que le da el hecho de tener completa la capa de energia mas externa. Todos
los atomos de estos elementos tienen ocho electrones en el ultimo nivel de energia (ns?np(])
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con excepcion del Helio que solo tiene dos electrones (s?). Se creia que quimicamente eran
inertes, pero se ha descubierto que en condiciones especiales pueden formar compuestos y
por eso se les llama gases nobles.

Elementos de Transicion

Son los elementos del grupo B que estan ubicados en el centro de la Tabla Periddica. Todos
estos elementos poseen orbitales d parcialmente llenos. Se les conoce como elementos de
transicion o metales de transicion.

Todos ellos son metales y se caracterizan porque tienen un nivel de energia interno que
aumenta de 8 a 18 electrones. Los metales de transicion son elementos de los grupos | B al
VIl B.

Elementos de Transicion Interna
A éstos se les conoce como elementos de transicion. Son elementos en los que el electron
diferenciante de cada uno de ellos se encuentra ubicado en los orbitales f.

Todos son metales y estan localizados entre los grupos Il By IV B de la tabla y se les llama
elementos de transicion porque tienen subniveles f incompletos.

Estos elementos estan ordenados en dos series que son:

» Serie de los Lantanidos.
» Serie de los Actinidos.

Todos los elementos que pertenecen a un grupo tienen la misma valencia atémica y por
ello tienen caracteristicas o propiedades similares entre si. Por ejemplo, los elementos en
el grupo IA tienen valencia de 1 (un electrén en su ultimo nivel de energia y todos tienden a
perder ese electron al enlazarse como iones positivos de +1.

Todos los elementos de un grupo presentan una gran semejanza y por lo general,
difieren de los elementos de los demas grupos. Por ejemplo, los elementos del grupo IA,
a excepcion del Hidrégeno, son metales con valencia quimica +1; mientras que los del
grupo VIIA, exceptuando el Astato, son no metales, que normalmente forman compuestos
con valencia -1.

El numero del grupo nos indica el numero de electrones que tiene un atomo
en el nivel mas externo de su estructura.

Periodos

Las filas horizontales de la tabla periddica son llamadas periodos, en total son 7 filas, los
elementos que componen una fila tienen propiedades diferentes pero masas similares y el
mismo numero de orbitales.

El numero de periodo indica la cantidad de niveles energéticos (6rbitas) que tienen los atomos
de los elementos que se ubican en dicho periodo. Asi el H y el He, que estan en el periodo
1 tienen una sola o6rbita; el Li al estar en periodo 2 cuenta con dos niveles energéticos y asi
sucesivamente.
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Los periodos 2 y 3 cada uno contiene ocho elementos, se llaman periodos cortos. Los
periodos restantes, llamados periodos largos contienen 18 elementos y son los periodos 4 y
5 de estos 18 elementos ocho pertenecen a los grupos Ay diez elementos denominados de
transicion. Incluyen del Potasio al Criptdn y del Rubidio al Xendn.

El periodo 6 tiene 32 elementos e incluye los lantanidos. El periodo largo que es el 7 incluye
los actinidos y elementos que ya han sido sintetizados en el laboratorio.

La ubicacién del elemento en el periodo indica el nimero de niveles de
energia en que tiene distribuidos sus electrones un atomo.

En conjunto con sus companeras y compaiieros resuelvalas siguientes actividades.

* Después que ya estudio los grupos y sus propiedades, observe la tabla y busque
los periodos.

* Como estan organizados los periodos y cuantos son.

* Mencione la diferencia en propiedades que tienen los elementos en los periodos
y grupos.

* Indique el periodo en que se encuentran los elementos siguientes y cuantos
electrones tienen en su capa externa: a) Ra, b) Ir, ¢) Ag, d) La, e) C, f) Hg.

La configuracion electronica es el modo en el cual los electrones estan ordenados en un
atomo, dentro de orbitales.

Se denominan orbitales, al hecho de que los electrones estan orbitando alrededor del nucleo;
sin embargo el orbital, lejos de la concepcion planetaria del atomo, es la zona del espacio
que rodea a un nucleo atémico donde la probabilidad de encontrar un electrén es
maxima.

La configuracion electronica es la manera en la cual los electrones estan distribuidos en un
atomo o molécula de acuerdo con el modelo de capas electronicas, en el cual la funcion de
onda del sistema se expresa como un producto de orbitales.

En el caso de los orbitales, el numero cuantico principal n esta asociado a los diferentes
niveles de energia orbital permitidos o niveles cuanticos; los valores que toma son enteros
positivos 1, 2, 3, 4,... 7 Para n=1 se tiene el nivel de menor energia. La capa n=1 es la mas
cercana al nucleo.

Todos los estados con el mismo numero cuantico principal forman una capa (o nivel). Por
razones historicas, estas capas electronicas son los niveles de energia y se denotan como
K,L,M,N,O,PyaQ.

Los niveles de energia pueden también dividirse en subniveles de energia segun el orbital
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que estén ocupando los electrones mas externos. También por razones historicas a estas
subcapas (o subniveles), se les asigna una letra, que hace referencia al tipo de orbital que
describe el estado electronico (s, p, d, f, ...), se refieren al numero cuantico secundario (f).
Los valores que puede tomar son: 0, 1, 2, ..., (n - 1), siendo n el numero cuantico principal.

Los subniveles se llaman segun la letra que hace referencia al orbital mas externo: s, p, d
y f. Podria haber mas elementos que llenarian otros orbitales, pero no se han sintetizado o
descubierto.

» Subnivel s
* Subnivel p
» Subnivel d
* Subnivel f

Los electrones se disponen en capas alrededor del nucleo atomico. La capa mas proxima
al nucleo puede tener hasta dos electrones; la siguiente hasta ocho; la siguiente hasta de
dieciocho, la que sigue debe tener 32 y luego se repite el ciclo. Cada capa puede tener un
numero maximo de electrones que se pueden calcular con la formula 2n? donde n es el
numero del nivel de energia. Observe el maximo de electrones en cada capa.

Nivel 1(K) 2(L) 3 (M) 4(N),O,P,Q
Subnivel s s D spd s pdf
l 2 6 2 6 10 2\110 14

Capacidad eléctronica

del nivel de enérgia 2e- 8e- 18e- 32e-

Con ayuda de su docente analice y comente con sus companeros y compaieras; siga
paso a paso la explicaciéon que se presenta en el parrafo debajo de la grafica.

d2 d3 d4 d5 d6 d7 d8 d9 d10

[Nofo]s]e]n]~]
o

(=]}

Si por ejemplo se quiere saber la configuracién electronica del vanadio (Z = 23), con el
diagrama obtendriamos:

Llenado de orbitales: 1s? 2s2 2p® 3s2 3p® 452 3d® (2+2+6+2+6+2+3=23)
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En donde el primer numero es el numero cuantico principal, la letra es el segundo (tipo
de orbital) y el superindice es el numero de electrones que estan en ese nivel. Sumando
el numero de electrones presente en cada orbital, obtenemos el numero de electrones del
elemento (23); como puede apreciarse en este caso, el ultimo orbita d no esta lleno, sélo hay
tres electrones de 10 electrones de la capacidad del subnivel d.

Revise la grafica que esta en la parte superior de la pagina sobre distribucion electrénica y el
detalle de nivel y subnivel que le sirvan de apoyo, y realice la distribucion electronica de los
siguientes elementos: O, N, K, CI, Na, Ba, Cr, Zn, Al, Ca.

1. Dibuja una Tabla periédica con materiales del medio y ubica:
— Grupos (Ay B)
— Periodos
— Familias

2. Complete la siguiente tabla

Elemento Grupo al que Periodo en el que Familia a la que
pertenece se encuentra corresponde

Sodio es el
elemento del que
esta compuesto la
sal.

Aluminio es el
elemento del que
estan compuestas
aleaciones para
construccion.

Yodo se emplea
principalmente en
medicina, fotografia
y colorante.

Argdn es gas

de relleno

para lamparas
incandescentes.

3. Complete guiandose en la tabla periédica que ha elaborado:
* En la interseccion del periodo 3 y grupo Il A esta el elemento

» El elemento fésforo esta ubicado en el grupo y en el periodo
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Observe lailustracion y comente en grupo lo que indica la ubicacion de las flechas.

4 A )

No
Metales

Metales

v

Aumento del radio atomico en la Tabla Periodica

(& J

El radio atomico es una de las propiedades de los atomos que experimenta variaciones
periddicas y esta intimamente relacionado con la estructura electronica de éstos.

El radio atomico es la distancia que hay del nucleo de un atomo al nivel electrénico mas
externo del mismo. En los periodos el radio atdbmico aumenta de derecha a izquierda mientras
que en los grupos aumenta de arriba hacia abajo.

El radio atdmico

Es la distancia de los electrones mas externos al nucleo. Esta distancia se mide en Angstrom
(1 A=1x 10-10 m = 0,1 nm), el radio i6nico de los elementos metalicos es menor que su radio
atomico, porque esta relacionado con la distancia entre los nucleos de los cationes y aniones
vecinos. Para repartir esta distancia se toma como valor de referencia el radio del anién O
con 1,40 A, con este dato se construyen tablas con los radios ionicos de distintos cationes y
aniones.

Se puede concluir:

1. En los periodos el radio atdmico disminuye al aumentar los numeros atomicos.

2. Enlos grupos el radio atbmico aumenta al aumentar el numero atémico.

3. El radio atomico de un atomo depende del numero de sus capas electrénicas, de tal
manera que, dentro de un grupo determinado del sistema periddico el tamafo atomico
crece de arriba hacia abajo.

4. Dentro de un periodo largo (por ejemplo del potasio al kripton), el atomo mas grande es
el del grupo IA, a partir de este elemento el radio atomico disminuye hasta un minimo
en la serie de transicion para aumentar nuevamente en los atomos representativos no
metalicos.
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Analiza y escribe en el cuaderno tus conclusiones de las siguientes interrogantes y
responda en el cuaderno.

¢ Como es el radio atdmico de los elementos del grupo IA con respecto a lo del
grupo VIIIA?

¢ Queé significado tendra, el crecimiento o disminucion del radio atébmico, desde el
punto de vista de las propiedades quimicas y fisicas de los elementos?

Revise su tabla periédica y verifique la informacion anterior:
Busque el elemento Azufre (S) y el Silicio (Si) vea cual tiene mayor radio atomico.

Busque el elemento Potasio (K) y el Cesio (Cs) vea cual tiene mayor radio atémico.

Con el apoyo de su docente, comente con sus compafieras y compafieros de clase lo que
observa en relacion al comportamiento del radio idnico en los periodos y en los grupos.

2 N
Aumento
o
c
)
=
-
<
\ J

El radio i6nico es el radio de un CATION o de un ANION, un catién es un atomo que ha perdido
uno o mas electrones y por tanto, presenta carga eléctrica positiva. En tanto, un anién es un
atomo que ha ganado uno o mas electrones y por tanto, presenta carga eléctrica negativa.

La pérdida de electrones disminuye notablemente el tamano del atomo que la sufre, mientras
que la ganancia de electrones produce un aumento considerable de su tamafno. El radio
ionico afecta las propiedades fisicas y quimicas de un compuesto ionico.

Si el atomo forma un anién, su tamafio aumenta dado que la carga nuclear permanece
constante pero la repulsion resultante entre electrones extiende el dominio de la nube
electrénica. Por otro lado, un catién es mas pequefio que su atomo neutro, dado que quitar
uno o mas electrones reduce la repulsion electrén—electrén y se contrae la nube electronica.
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Observe la Comparacién de Radios Atdmicos y Radios Iénicos.

Elemento Radio Atomico Ion Radio I6nico
Na 1,53 A Na+* 0,95A
Mg 1,30 A Mg?+ 0,65A
Al 1,18 A AR+ 0,50 A

S 1,02 A Sk 1,84 A
Cl 0,99 A Cr 1,81 A

En la tabla puede observar que los radios idnicos de los cationes son menores que los radios
de los atomos neutros, porque los iones tienen la misma carga nuclear que su atomo neutro
correspondiente, sin embargo, al poseer una menor cantidad de electrones, la carga nuclear
efectiva aumenta, por tanto las capas electronicas estan cada vez mas atraidas hacia el

nucleo.

En el caso de los aniones, el radio idnico es mayor que el radio atdmico, en ellos la carga
nuclear permanece constante, la adicién de uno o mas electrones trae como consecuencia,
una disminucién de la carga nuclear efectiva y por tanto, un aumento del volumen atémico.

Analice y responda en su cuaderno

Deciamos que un catiéon o un anién es cuando pierden o ganan electrones los atomos.

¢ Qué relacién cree usted tienen esto con energia de ionizacién?

Exprese ¢ como se da la energia de ionizacion en los grupos y en los periodos?

Comparta con sus compaieros en un ambiente de fraternidad y respeto los resultados

de su trabajo en casa.

K

\/

No
Metales

Metales

Aumento de la Energia de lonizacion en la
Tabla Periédica

~
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La energia de ionizacion es la energia minima requerida para quitar un electron de un atomo
en su estado fundamental.

La magnitud de esta energia es una medida del esfuerzo necesario que debe realizar un
atomo para que libere un electron, o bien de cuan fuertemente esta atado un electrén al
nacleo en un atomo.

Después de que un electron ha sido removido de un atomo neutro, se produce una disminucion
en la repulsion entre los demas electrones.

En cada periodo (por ejemplo, en el que va del litio al nedn) se aprecia con algunas
excepciones, un aumento relativamente constante de izquierda a derecha.

Primera energia de ionizaciéon

2500

2000 ?

1500 ]

ler
Kr

Xe

1000 /

! f o
o F £a/ /"’JV f"ﬂl/ (_.»MFFJVW""

Li

Energia de ionizacion
(kj.mol")

1 7 13 19 25 31 37 43 49 55 61 67 73 79 85 91 97 103 109

n° atdbmo

En este grafico se puede observar como va aumentando ésta (energia de ionizacion) de
abajo hacia arriba dentro del grupo del fluor.

Debido a que la carga nuclear permanece constante, se necesita mayor cantidad de energia
para arrancarle un segundo electrén al idn positivo. Del mismo modo, para arrancar un tercer
electron del mismo atomo se requerira de una mayor cantidad de energia que la utilizada
para el segundo y asi sucesivamente.

Los metales poseen valores bajos de energias de ionizacion, en cambio lo no metales poseen
valores mayores. Esta diferencia en las energias de ionizacién es la causa por la cual los
metales forman cationes y lo no metales forman aniones en los compuestos que forman.
También podemos afirmar que los aniones son mas grandes que los cationes.

En el proceso de ionizacion los atomos o iones absorben energia, por convencion, la energia

absorbida por los atomos o iones en este proceso tiene un valor positivo, por tal razén, las
energias de ionizacidon son cantidades positivas y siempre es un proceso endotérmico.
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Otra de las propiedades de los atomos de los elementos que influye en su comportamiento
quimico es la habilidad que posee para aceptar uno o mas electrones. Esta habilidad de
aceptar uno o mas electrones, se mide por la AFINIDAD ELECTRONICA, la cual se define
de la siguiente manera: ~ ~

A

No
Metales

Metales

Aumento de la Energia de lonizacion en la
Tabla Periodica )

-

Los elementos que mas energia liberan al aceptar un electrén son los elementos pertenecientes
al grupo VIIA o Halégenos, tienen los valores de Afinidad Electrénica mas negativos.

La afinidad electronica es la cantidad de energia que se libera en el proceso de adicion
de uno o mas electrones al atomo neutro (en estado gaseoso) de un elemento y se
convierte en un ion negativo.

Responde las preguntas en casa.

e N

* En la ilustracion exprese la )
afinidad electréonica de los
metales.

* ¢ Qué comportamiento tienen
los elementos en afinidad
electrénica en los periodos y
en los grupos?

* Use el esquema de la tabla
periddica e identifique cual
de los elementos son los mas Lantdnidos
electropositivos.

Actinidos
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3.8 Electronegatividad

Analice en casa, con ayuda de su médulo, a partir de los conocimientos adquiridos
sobre la electronegatividad.

* ¢ Qué opina de electronegatividad?
* ¢ Qué elementos son mas electronegativos?
+ Con el esquema de la tabla identifique y coloque los elementos mas electronegativos.

@
\\'/. Lee y reflexione

Electronegatividad es latendencia
que presentan los atomos para
traer hacia si los electrones en
un compuesto. Si un atomo atrae
fuertemente electrones, se dice que
es altamente electronegativo, por el
contrario, si no atrae fuertemente
electrones el atomo es poco
electronegativo. Cabe destacar,
que cuando un atomo pierde 1to de la Electro
facilmente sus electrones, éste
es denominado “electropositivo”.
La electronegatividad posee relevancia en el momento de determinar la polaridad de una
molécula o enlace.

No
Metales

La electronegatividad en un periodo aumenta de izquierda a derecha, en un grupo de abajo
hacia arriba. La electronegatividad se determina a partir de la afinidad electrénica y de la
energia de ionizacién. La mayor o menor electronegatividad que presenta un elemento
depende de dos factores importantes:

a.De la configuracién electrénica.
b.Del tamano de sus atomos.

En los periodos, la electronegatividad aumenta al aumentar el numero atémico, es decir, de
izquierda a derecha. En los grupos, la electronegatividad aumenta de abajo hacia arriba, y
disminuye al aumentar el numero atémico.

Los elementos que estan a la derecha de la Tabla Periédica presentan mayores valores de
electronegatividad y entre ellos se destacan los Halégenos, siendo el mas electronegativo
el Fluaor.

La causa de este fendmeno esta relacionado con la estructura electrénica de los atomos,
pues cada uno de ellos posee siete electrones de valencia en el nivel energético mas
externo, faltdndoles un electréon para completar ocho y adquirir asi la estructura estable de
un gas noble.
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4. Importancia del uso de los elementos quimicos en productos

de uso diario

Con tu familia, amigos y amigas conversa sobre lo siguiente:

¢ Cual es el origen del nombre de los elementos siguientes: Br, |, Xe, Mg, Na y Al?
¢, Coémo se han obtenido estos elementos: CI, Fe, Be, K, O, N, Cy Mn?

Todos los elementos son utiles al ser humano, el uso que le ha dado siempre ha sido
para el beneficio de la poblaciéon en general, argumente su respuesta.

Qué importancia tienen para la vida de los seres humanos el potasio y el oxigeno.
Observe la gréafica y coméntela.

Lee y analiza la importancia de los elementos quimicos en la naturaleza.

El Carbono

El carbono es un elemento ampliamente distribuido en la naturaleza, aunque soélo
constituye un 0,025 % de la corteza terrestre, donde existe principalmente en forma
de carbonatos. El diéxido de carbono es un componente importante de la atmésfera y
es la principal fuente de carbono que se incorpora a la materia viva.

Por medio de la fotosintesis, los vegetales convierten el didxido de carbono en
compuestos organicos de carbono, que posteriormente son consumidos por otros

organismos. ] L
Abundancia de los elementos quimicos en la

corteza terrestre
(incluidos los océanos y la atmésfera)

. Calcio
Hierro

Auminio  4.7% HT% Oxigeno
7,5% 49,5%

Otros
9.2%

Silicio
25,7%
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El carbono amorfo se encuentra con distintos grados de pureza en el carbon de leda, el
carbén, el coque, el negro de carbono y el negro de humo. El negro de humo, al que a veces
se denomina de forma incorrecta negro de carbono, se obtiene quemando hidrocarburos
liquidos como el kerosene, con una cantidad de aire insuficiente, produciendo una llama
humeante.

El humo u hollin durante mucho tiempo se utiliz6 como pigmento negro en tintas y pinturas,
pero ha sido sustituido por el negro de humo, que esta compuesto por particulas mas finas. El
negro de humo, llamado también negro de gas, se obtiene por la combustién incompleta del
gas natural y se utiliza sobre todo como agente de relleno y de refuerzo en el caucho o hule.

El Carbono se presenta en tres formas elementales en la naturaleza (diamante, grafito y
carbono amorfo), son sélidos con puntos de fusion extremadamente altos e insolubles en
todos los disolventes a temperaturas ordinarias. Las propiedades fisicas de las tres formas
difieren considerablemente a causa de las diferencias en su estructura cristalina.

El diamante es el material mas duro que se conoce, cada atomo esta unido a otros cuatro en
una estructura tridimensional, mientras que el grafito consiste en laminas débilmente unidas
de atomos dispuestos en hexagonos.

El Carbono tiene la capacidad unica de enlazarse con otros atomos de carbono para formar
compuestos en cadena y ciclicos muy complejos. Esta propiedad conduce a un niumero casi
infinito de compuestos de carbono, siendo los mas comunes los que contienen carbono e
hidrogeno. Sus primeros compuestos fueron identificados a principios del siglo XIX en la
materia viva y debido a eso, el estudio de los compuestos de carbono se denomind quimica
“organica’.

A temperaturas normales, el carbono se caracteriza por su baja reactividad. A altas
temperaturas, reacciona directamente con la mayoria de los metales formando carburos, y
con el oxigeno formando monoxido de carbono y didéxido de carbono. El carbono en forma
de coque se utiliza para eliminar el oxigeno de las minas que contienen 6xidos de metales,
obteniendo asi el metal puro.

El Potasio

El potasio ocupa el octavo lugar en abundancia
entre los elementos de la corteza terrestre;
se encuentra en grandes cantidades en
la naturaleza en forma de minerales tales
como la carnalita, el feldespato, el salitre,
la arenisca verde y la silvita. El potasio esta
presente en todo el tejido vegetal y animal y
es un componente vital de los suelos fértiles.

El bromuro de potasio es un sélido blanco, se
utiliza en fotografia, grabado, litografia y en
medicina como sedante.
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El clorato de potasio es un sodlido cristalino amarillo, y el
diclorato de potasio un sélido cristalino rojo, son poderosos

agentes oxidantes utilizados en cerillos o fosforos y fuegos

artificiales en el tinte textil y en el curtido de cuero.

El yoduro de potasio es un compuesto cristalino

blanco, muy soluble en agua, se usa en fotografia

para preparar emulsiones y en medicina para el

tratamiento del reuma y de la actividad excesiva de
la tiroides.

El permanganato de potasio, es un solido purpura cristalino
que se usa como desinfectante y como agente oxidante en
muchas reacciones quimicas importantes.

El carbonato de potasio es un sdlido blanco, llamado también potasa, se obtiene de la ceniza.
de la madera u otros vegetales quemados; asi como también por reaccion del hidréoxido de
potasio con didxido de carbono. Se usa para fabricar jabon blando y vidrio.

El Nitrégeno

El nitrgeno compone cuatro quintos (78,03 %) del volumen de aire. Es inerte y actua como
agente diluyente del oxigeno en los procesos de combustion y respiracion. Es un elemento
importante en la nutricién de la plantas. Ciertas bacterias del suelo fijan el nitrégeno y lo
transforman (por ejemplo en nitratos) para poder ser absorbido por las plantas, en un proceso
llamado fijacion de nitrégeno.

En estado combinado, interviene en muchas reacciones. Son tantos los compuestos que
forma, que el quimico estadounidense Edward Franklin elaboré un esquema de compuestos
que contienen nitrégeno en lugar de oxigeno.

La mayor parte del nitrogeno utilizado en la industria quimica se obtiene por destilacion
fraccionada del aire liquido y se usa para sintetizar amoniaco. A partir de este amoniaco se
preparan una gran variedad de productos quimicos, como fertilizantes, acido nitrico, urea,
hidrazina y aminas. También se usa el amoniaco para elaborar 6xido nitroso, un gas incoloro
conocido popularmente como gas de la risa. Este gas, mezclado con oxigeno, se utiliza como
anestésico en cirugia.

El Oxigeno

El Oxigeno es el elemento mas abundante en la Tierra. Fue descubierto en 1774 por el
quimico britanico Joseph Priestley e independientemente por el quimico sueco Carl Wilhelm
Scheele; el quimico francés Antoine Laurent de Lavoisier demostré que era un gas elemental
realizando sus experimentos clasicos sobre la combustion.

El Oxigeno esta presente en muchos compuestos organicos e inorganicos. Forma compuestos
llamados oxidos con casi todos los elementos, incluyendo algunos de los gases nobles. La
reaccion quimica en la cual se forma el 6xido se llama oxidacion.
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El Oxigeno se les administra a pacientes con problemas respiratorios y también a las personas
que vuelan a altitudes elevadas, donde la baja concentracion de oxigeno no permite la
respiracion normal. El aire enriquecido con oxigeno se utiliza para fabricar acero. EI Oxigeno
de gran pureza se utiliza en las industrias de fabricacion de metal. Es muy importante como
liquido propulsor en los misiles teledirigidos y en los cohetes.

El Cloro

El cloro es un elemento quimico de numero
atomico 17 situado en el grupo de los halégenos
(grupo VII A). En condiciones normales y en
estado puro formadicloro: un gas toxico amarillo-
verdoso formado por moléculas diatdbmicas, es
mas pesado que el aire, de olor desagradable
y toxico. Es un elemento abundante en la
naturaleza y se trata de un elemento quimico
esencial para muchas formas de vida.

Fue descubierto en su forma diatémica en 1774
por el sueco Carl Wilhelm Scheele, aunque creia
que se trataba de un compuesto que contenia
oxigeno.

Lo obtuvo a partir de una reaccion:
En 1810 el quimico inglés Humphry Davy demuestra que se trata de un elemento
fisico y le da el nombre de cloro debido a su color.

Acido clorhidrico, se emplea en la industria alimentaria, metalurgia, desinfectantes,
productos de limpieza, abrillantador de pisos, destapador de cafos y tuberias.

Acido hipocloroso, se emplea en la depuracién de aguas y alguna de sus sales como
agente blanqueante.

Acido cloroso, se emplea para producir diéxido de cloro, el cual se usa como
desinfectante.

4.1 Algunos elementos que causan contaminacién

Enlanaturalezaexistenalgunos elementos que debido a su estructurao en combinacién con otros
en forma de compuestos, son perjudiciales al hombre, ya que son agentes contaminadores del
medio ambiente; en especial el aire, agua y suelo, o bien, porque ocasionan dafos irreversibles
al ser humano, como la muerte. Algunos de estos elementos son:

Antimonio (Sb) y textiles: se emplea en aleaciones, metal de imprenta, baterias, ceramica.
El principal dafio que provoca es el envenenamiento por ingestion, inhalacion de vapores,
principalmente por un gas llamado Estibina (SbH3).

Arsénico (As) medicamentos y vidrio: se emplea en venenos para hormigas, insecticidas
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y pintura. Es uno de los elementos mas venenosos que hay, asi como todos los compuestos.

Bromo (Br): sus vapores contaminan el aire, ademas sus compuestos derivados son
lacrimdgenos y venenosos.

Cloro (Cl): sus vapores contaminan el aire y son corrosivos. Se emplea en forma de cloratos
para blanquear la ropa, para lavados bucales y fabricacion de cerillos. Los cloratos son
solubles en agua y la contaminan, ademas de formar mezclas explosivas con compuestos
organicos.

Los vapores de compuestos organicos clorados como insecticidas, anestésicos y solventes
dafian el higado y el cerebro. Algunos medicamentos que contiene cloro afectan el sistema
nervioso.

Mercurio (Hg): metal de gran utilidad por ser liquido; se utiliza como indicador en termémetros
y por ser buen conductor eléctrico se emplea en aparatos de este tipo, asi como en iluminacion,
pinturas, fungicidas, catalizadores, amalgamas dentales, plaguicidas, etc., pero contamina el
agua, el aire y causa envenenamiento.

Plomo (Pb): se acumula en el cuerpo conforme se inhala
en el aire, o se ingiere con los alimentos y en el agua. La
mayor parte de plomo que contamina el aire proviene de
la gasolina de los automoviles, pues se le agrega para
proporcionarle propiedades antidetonantes. También
se le emplea en pinturas, como metal de imprentas,
soldaduras y acumuladores. Por su uso el organismo se
afecta de saturnismo. Sus sales, como el acetato, son
venenosas.

5. Medidas preventivas al trabajar con elementos quimicos
altamente contaminantes

» La organizacion de los sistemas de trabajo en ambientes seguros.

« Trabajar en ambientes bien ventilados.

« El suministro de equipos adecuados para trabajar con agentes quimicos, asi como
los procedimientos de mantenimiento que garanticen la seguridad y la salud de los
trabajadores.

* La reduccion al minimo del numero de trabajadores expuestos o que puedan estar
expuestos.

* La reduccién al minimo de la duracién e intensidad de la exposicion.

+ Medidas de higiene adecuadas.

» La reduccion de las cantidades de agentes quimicos presentes en el lugar de trabajo al
minimo necesario para el tipo de trabajo de que se trate.

» Los procedimientos de trabajo adecuados, incluidas las medidas para la manipulacion,
almacenamiento y traslado en el lugar de trabajo, en condiciones seguras, de los agentes
quimicos peligrosos y de los residuos que contengan tales agentes.

« Limpiar a fondo los equipos y superficies regularmente, como minimo al final de cada
turno de trabajo.
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Situar las operaciones de manipulacion de materiales lejos de puertas, ventanas y vias
de paso.

Utilizar mascaras enteras con filtros especificos.

Tapar todo recipiente inmediatamente después de su uso.

Establecer procedimientos para desechar las botellas y bidones vacios de forma segura.

Resuelva los ejercicios de afianzamiento de los temas desarrollados en clases
y escriba en su cuaderno.

1. ¢Cual de los cientificos dieron aportes que contribuyeron en la clasificacion de la
Tabla Periddica y cuales de estos aportes se conservan hasta nuestros dias?

2. Utiliza la Tabla perioddica y seleccione algunos elementos por ejemplo: el calcio, el
hidrégeno, el sodio y el cloro y aplique la Ley periddica, segun sus pesos atomicos,
radio atomico, radio ionico y distribucion electrénica.

3. Mencione dos elementos que estén ubicados en el grupo VIII B en el periodo 4.

4. Ordene en forma ascendente de pesos atdmicos los siguientes elementos Calcio,
Bromo, Zinc, Astatino, Plata, Silicio, Rubidio.

Relacione el elemento con el grupo y periodo en que esta ubicado, colocando el numero
en la rayita.

Periodo 3 Be
Periodo 4 C
Grupo IV A Hg
Grupo Il B K
Grupo 1A Cl
Periodo 6 Zn

Completa la siguiente tabla y observe como estos elementos llenan parcialmente el
nivel de energia.

Grupo Inicia con Finaliza con Configuracion electronica
B Sc Ac ns? (n-1) d*
IVB Ti Th ns? (n-1) d?
VB \Y,
VI B
VI B Mn ns? (n-1) d°
VIII B Fe, Co, Ni ns? (n-1) d
I B
Il B Zn ns? (n-1) d"°

163




1. Realice en casa las actividades de afianzamiento de los temas
desarrollados. Use la tabla peridédica y ubique los elementos siguientes:

Sr, Cs, Ni, Co.

Realice la distribucion electrénica de cada uno de ellos.

Identifique el radio atdmico y el radio idnico de cada uno de ellos.

Mencione lo que se le solicita.

* Qué elemento se encuentra en el grupo IlIB periodo 5.

* Que elemento se encuentra en el grupo IlIA en el periodo 3.

 De los elementos mencionados en este libro, cuales de ellos hacen uso en su
hogar y que otros utilizan que no estan en este libro.

2. ;Qué es electronegatividad, afinidad electrénica y valencia?

3. Revise la tabla periédica y observe ;como esta ordenada?

4. ;Cuantos elementos contiene la tabla periédica?

Los elementos que se le indican ubique su simbolo, nombre y peso atémico en

la tabla que se describe.

O,H, C,Cl, F, Ne, S, Ra, Fe, Mg

Nombre

Simbolo

Peso atdémico

5. ¢Quién fue Mendeleieff y cuales fueron sus aportes?

Con la direccion de su docente comparta con sus compaferos y companeras los

resultados de su trabajo realizado en casa.
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LA ENERGIA ES LA FUENTE
QUE NOS MUEVE



Desempeiios de aprendizaje

Reconoce los parametros necesarios para analizar el Movimiento Rectilineo Uniforme
(M.R.U) y su importancia en la vida diaria, asi como las diversas formas en que se manifiesta
la energia en la naturaleza, sus transformaciones y su vinculacion con la tecnologia.

Indicadores de logros

*= Deduce y comprueba las caracteristicas del Movimiento Rectilineo Uniforme y resuelve
situaciones problematicas de su entorno utilizando sus ecuaciones y graficos.

= Explica el significado de fuerza, reconoce sus elementos y la representa graficamente.

= |dentifica algunos tipos de fuerza que existe en la naturaleza, asi como aplicaciones del
Principio de Pascal y de Arquimedes en la vida diaria y en la técnica.

» Deduce experimentalmente los conceptos de trabajo mecanico en la direccion del
desplazamiento y de potencia mecanica, utiliza sus ecuaciones para resolver situaciones
problematicas de su entorno.

= Explica la importancia de la utilizacién de las maquinas simples en diferentes situaciones
de su vida cotidiana y construye algunas de ellas.

» |dentifica las diferentes formas en que se manifiesta la energia en su entorno, sus fuentes,
sus transformaciones e intercambios de energia que ocurren y las clasifica de acuerdo
a criterios.

» Aplica estrategias adecuadas en la solucién de problemas relacionados con la energia 'y
el Principio de Conservacion de la Energia Mecanica.

» Explica la importancia de la energia eléctrica para el desarrollo socio-econémico de
nuestro pais, su relacion con la tecnologia y establece semejanza y diferencia entre
corriente continua y corriente alterna.

» Explica las ventajas y desventajas de asociar pilas y bujias en serie y en paralelo.

= Construye circuitos eléctricos sencillos y comprueba que la electricidad nos proporciona
luz, calor, sonido y efectos magnéticos.

* Propone y practica medidas de ahorro y de seguridad para la utilizacién de la energia
eléctrica.

= Establece diferencia entre energia interna y temperatura, entre temperatura y calor; asi
como destrezas en la conversion de una escala de temperatura a otra.

» |dentifica en su entorno las diferentes formas de propagacion del calor, su importancia
en la naturaleza, sus efectos y aplicaciones; asi como sustancias buenas y malas
conductoras del calor.
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1.- El Movimiento Rectilineo Uniforme (M.R.U.) Contenidos
o Caracteristicas
o Ecuaciones
o Graficos

2.- Fuerza
> Elementos, representacion y medicion
> Algunos tipos de fuerza en la naturaleza
> Principio de Pascal. Aplicaciones
> Principio de Arquimedes. Aplicaciones

3.- El Trabajo mecanico y las maquinas simples
o Trabajo y potencia mecanica en la direccion del desplazamiento
o Potencia mecanica

Las maquinas simples en nuestra vida diaria

La palanca

El plano inclinado

La polea

El torno

o

o

o

o

o

4.- La energia en nuestra vida cotidiana
o Fuentes naturales y artificiales de energia
o Manifestaciones de la energia en la naturaleza
o Energia renovables y no renovables

5.- Energia mecanica
> Energia cinética
> Energia Potencial gravitatoria
> Energia potencial elastica
o Principio de Conservacion de la Energia Mecanica

6.- La energia eléctrica. Importancia
o Corriente eléctrica. Continua y alterna
o Generadores de corriente eléctrica
> Pilas asociadas en serie y en paralelo
o Plantas generadoras de energia eléctrica
o El circuito eléctrico y su representacion grafica
> Bujias asociadas en serie, en paralelo y mixtas
o Efectos de la corriente eléctrica
o Uso racional de energia eléctrica y sus medidas de seguridad

7.- La energia caloérica
o Latemperatura:
o Agitacion térmica y la energia interna
o Las escalas termomeétricas
o El calor
o Propagacion del calor
> Buenos y malos conductores del calor
o Efectos del calor y sus aplicaciones
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1. CONCEPTOS BASICOS

Contestemos las siguientes actividades en el cuaderno:

e ;Por qué se afirma que el movimiento rectilineo uniforme es el mas dificil de lograr
realizar en nuestra vida diaria?

e Escribe una lista de objetos que segun tu criterio se mueven con MRU en nuestro
entorno.

@ Antes de iniciar el estudio del movimiento rectilineo uniforme es necesario que
\\/‘. recordemos algunos conceptos basicos analizados en el sétimo grado.

Posicion: es el lugar en que se encuentra situado un objeto en un instante de tiempo
determinado.

Movimiento: es el cambio de posicion que experimenta un cuerpo en un tiempo determinado
con respecto a un sistema de referencia elegido arbitrariamente por un observador.

Desplazamiento: es un cambio de lugar sin importar el camino seguido o el tiempo empleado,
tiene una relacion estrecha con el movimiento de un cuerpo.

Trayectoria: es la linea que une las diferentes posiciones que a medida que pasa el tiempo
va ocupando un punto en el espacio o de otra forma, es el camino que sigue el objeto dentro
de un movimiento en un tiempo determinado.

Velocidad: distancia que recorre un movil representado en cada unidad de tiempo. Siendo
Su ecuacion:

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME (MRU)
Todos conocemos por experiencia qué es el movimiento. En nuestra vida cotidiana,
observamos y realizamos infinidad de movimientos. El desplazamiento de las carretas, el
caminar de una persona, el vuelo de los pajaros son ejemplos de movimientos.

Pero, ¢ Cuando un cuerpo se desplaza con movimiento rectilineo uniforme (MRU)?

Para dar respuesta a esta interrogante analicemos el siguiente ejemplo:

L L L L]

£ £ £ £
O GO GO GO
0 Im 4m 6m
0 1s 2s 3s
Movimiento Rectilineo Uniforme
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Observe la figura y comente referente a:

* La trayectoria descrita por el ciclista.

» La magnitud de la distancia recorrida en cada uno de los tramos.

* El tiempo que tarda en recorrer cada uno de los tramos sefalados.

Realice los calculos seialados en el cuadro y comente como es el valor de la velocidad.

Distancia Tiempo v=d/it
(m) (s) (m/s)
2m ls
4m 2s
6 m 3s
8m 4s

¢ Qué puedes concluir de esta experiencia?
Analicemos otro ejemplo:
Cuatro estudiantes abordan un bus y en un trayecto recto de la carretera norte, deciden

tomar el tiempo que tarda el vehiculo en recorrer 100, 200, 300, 400 y 500 metros. Anotando
en una tabla de datos la informacion recopilada.

Distancia Tiempo v= %
(m) (s ()
0 0
100 4
200 8
300 12
400 16
500 20

Complete el cuadro y comente con su equipo de trabajo lo referente a:

* La trayectoria descrita por el bus.

* La magnitud de la distancia recorrida en cada uno de los tramos.

* El tiempo que tarda en recorrer cada uno de los tramos sefalados.
* La velocidad y el desplazamiento del bus.

 Si permanece constante o no la velocidad durante su recorrido.

* ¢ Qué puedes concluir de esta experiencia?

De todo lo anterior en sintesis podemos escribir:

El movimiento de un cuerpo es rectilineo y uniforme, cuando el moévil durante su
recorrido describe una trayectoria rectilinea y su velocidad permanece constante.
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Lo anterior nos muestra claramente que este movimiento (MRU) posee dos caracteristicas:

> Trayectoria rectilinea.
» Velocidad constante (v = cte)

La ecuacion del movimiento rectilineo uniforme MRU es:

Si partimos de la ecuacion de velocidad y hacemos los despejes necesarios, podemos
obtener una ecuacion que nos permita calcular la distancia recorrida o el tiempo empleado
para recorrer dicha distancia.

vt m
d
t d v t
t=5 \\/

Pero, ¢ Como podemos representar graficamente los movimientos rectilineos uniformes?

V=

2.1 Grafica de distancia — tiempo de un movimiento rectilineo uniforme

Los movimientos se clasifican atendiendo a diferentes criterios. Estos pueden realizarse en
una o varias dimensiones. El mas sencillo de todos es aquel que se realiza siguiendo una
trayectoria rectilinea y con una velocidad constante. Para estudiar estos movimientos pueden
utilizarse las tablas de datos y las graficas.

Los fisicos comunmente hacen uso de las graficas para Distancia Tiempo
representar la ocurrencia de algun fendémeno fisico. Estos d (m) t(s)
graficos les facilitan el analisis y la interpretacion del [ 0
fendmeno fisico que se encuentra en estudio. 100 P

. . , . 200 8
A continuacién vamos a construir la grafica de DISTANCIA-
TIEMPO de nuestro ejemplo, la cual representa las 300 12
distintas posiciones que va ocupando el automdvil durante [400 16
su movimiento. Para ello, partiremos de la tabla de datos |[500 20
obtenida al registrar los valores de distancia recorrida y del
tiempo que emplea en recorrer dicha distancia.
Primer paso:

A

Se debe trazar un sistema de coordenadas rectangulares que | d(m)
no es mas que un sistema formado por dos ejes perpendiculares
entre si, uno vertical y el otro horizontal.

En el eje horizontal, se ubicaran los valores respectivos del
tiempo sefalados en la tabla de datos, y en el eje vertical, los >
valores correspondientes a la distancia recorrida. t(s)
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Es muy importante senalar, que siempre en los extremos de los ejes de coordenadas, se
debe especificar la magnitud fisica a la cual representa, asi como su correspondiente unidad
de medida entre paréntesis, tal como se muestra en la figura.

Escala

Segundo paso: Para el eje vertical
t dm) lem: 100 m
Escoge una escala determinada que permita representar Para el eje horizontal
en cada uno de los ejes, los valores sefialados en la tabla 1 fom:2s
de datos. Una vez seleccionada la escala correspondiente 900 !
para cada uno de los ejes, se debe proceder a ubicar los 400 — *
valores sefalado en la tabla de datos. 300 -
200 *
Asi por ejemplo podemos expresar: 100 1—4
a) Para el eje vertical: —_—_—s
246 810 6

A un centimetro le corresponde cien metro (Icm: 100 m).

b) Para el eje horizontal: Escala
i Para el eje vertical
A un centimetro le corresponde cuatro segundo (Icm: 4 s). Iem:100m
ry Para el eje horizontal
a(m
lem:2s

Una vez seleccionada la escala correspondiente para cada —+
uno de los ejes, se debe proceder a ubicar los valores 500

sefalado en la tabla de datos. 400
300
Tercer Paso: 200}
. ] 100
Una vez ubicados los puntos correspondientes a cada par vl

. . L >
de valores, se deben unir todos estos puntos a través de una 246 810 6

linea recta, obteniendo de esta forma la grafica buscada.

Debe tener presente, que esta recta obtenida no representa la trayectoria descrita por el movil
durante su desplazamiento, sino que representa las diversas posiciones que va ocupando el
movil en el transcurso del tiempo.

Pero, ¢qué informacion nos brinda este grafico?

La informacion que brinda un grafico de distancia — tiempo de un mévil que se desplace con
Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU), es la siguiente:

a) A medida que aumenta el tiempo, también aumenta la distancia recorrida.
b) Si se duplica o se triplica el tiempo transcurrido, la distancia recorrida también se
duplica o se ftriplica.

Por ejemplo:

Para t = 4 s la distancia recorrida es de 200 m.
Para ¢ = 10 s la distancia recorrida es de 500 m.
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c) Si el tiempo se reduce a la mitad, la distancia recorrida se reduce en la misma proporcion.
Por ejemplo:
Para ¢ =6 s la distancia es de 300 m.

d) La grafica obtenida es una linea recta inclinada con respecto al eje del tiempo, que en este
caso pasa por el origen de las coordenadas.

e) La posicion del mévil en cualquier tiempo sefalado.

f) La velocidad del movil en cualquier tiempo sefialado.

Pero 4 Como es la grafica de velocidad en funcion del tiempo en un movimiento rectilineo
uniforme?

2.2 Grafica de velocidad — tiempo del movimiento rectilineo uniforme

Asi como graficamos la relacién distancia — tiempo d=f(¢), vamos a graficar la relacion
velocidad-tiempo v=f(z). Para ello es necesario trazar los ejes de coordenadas y representar
los valores del tiempo en el eje horizontal y la magnitud de la velocidad en el eje vertical.

En este caso, elaboraremos el grafico de velocidad-tiempo de nuestro ejemplo en donde el
movil se desplaza con Movimiento Rectilineo Uniforme con una velocidad de 50 m/s.

Es muy importante que tenga presente, que este dato de 4 1]51'6 fo%cal/
50 m/s, indica que el movil recorre una distancia de 50 ) Horizotal
metro cada un segundo.

>

lcm:2s

I

Por otra parte, como la magnitud de la velocidad en un
Movimiento Rectilineo Uniforme permanece constante,
ello nos asegura, que en cualquier instante de tiempo
senalado, la velocidad del movil siempre sera de 50 m/s,
por lo que la grafica no es mas que una la linea recta
paralela al eje del tiempo, tal como lo muestra la figura.

Ll et
-
N—.—------

4

Estudiemos los siguientes ejercicios resueltos:

]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
|
|

8

i QU Ay .
o) P M-

10 t(s)
1. Un automovil viaja de Managua a Esteli en una gira

turistica. Al medir los desplazamientos realizados por el automdévil durante determinados
intervalos de tiempo, se obtienen los datos consignados en la siguiente tabla:

Tiempo (s) 0 10 | 20| 30 | 40 | 50 |60
Desplazamiento (m) | 0 12 (24 |36 |48 60 |72
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Con los datos del problema elabore una grafica de:

a) Distancia - Tiempo
b) Velocidad - Tiempo

a) Grafica de Distancia - Tiempo

Para resolver este ejercicio las equivalencias son:
Para el eje horizontal; I cm: 10s.
Para el eje vertical; I cm: 12 m.

b) Gréfica de Velocidad - Tiempo

Ndm/s)
I N N
22— --r-r-r-r-r-%--
T 10 0 a0
60— r—r—r-r®-r—-
T 0 0
48— -+ —-F—-F—-
-+ 0 a0
36—+ -+ —-F=F=-F--
N 4
22—+ - - —-
4 N N R
12—~ Y Iy T N R E
4 [ R I |
{ I T A I T | y
LI L L L L L 7
10 20 20 40 50 60 t(s)

Para elaborar el grafico de Velocidad - Tiempo del movimiento del automovil, es necesario en
primer lugar calcular la velocidad en cualquier instante del tiempo.

Datos Ecuacion Solucion
t=20s b d
d=24m ! V=2 =12 ms
y=72
Respuesta: el automovil viaja con una velocidad de 1,2 m/s

Datos Ecuacion Solucion
t=060s

v_/2m —

d=72m y=4 60s ~12ms
v fr—

Respuesta: el automovil viaja con una velocidad de 1,2 m/s

Como la magnitud de la velocidad permanece
constante, ello nos muestra claramente, que el
automovil se desplaza con movimiento uniforme,
por ello, la grafica obtenida de Velocidad - Tiempo,
sera una linea recta paralela al eje del tiempo, tal

como se muestra en la figura.

2.Calcula la distancia que recorre un corredor
que va a una velocidad de 5 m/s durante un
cuarto de hora.

La dificultad de este ejercicio es saber
pasar los minutos a segundos, puesto

que la velocidad nos la dan en metros por

segundo. Para ello, debemos multiplicar
los 15 minutos por 60 s que tiene un minuto,
dandonos como resultado 900 s.
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3.

Datos Ecuacion Solucion
v=35m/s
t=Y h=900s d=vit d=(5mss) (900s)
d=7? d=4500 m

Respuesta: la distancia que recorre el corredor en un cuarto de hora es de 4500 m.

Esquema

Calcula el tiempo que tarda en llegar a la Tierra la
v =300 000 kmv/s

luz del Sol si viaja a una velocidad de 300 000 km/s, .

sabiendo que la distancia del Sol a la Tierra es de i

150 000 000 km. Exprésalo en minutos. '\ d=150 000 000 k"
f=92

Recuerde que un minuto es equivalente a 60 segundos

Datos Ecuacion Solucion
v =300 000 km/s =150 000 000 km
d=150 000000 km =d 300 000 m/s
v
t=? =500 s = 8,33 min
Respuesta: el tiempo que tarda en llegar la luz del Sol a la Tierra es de 500 s, es decir 8,33 min

Resuelva en su cuaderno

3.

Un perro esta a 150 m sur de un arbol de mango; entonces, su duefio lo llama y el perro
empieza a caminar hacia el arboly dura 2 minutos caminando; cuando se echa a descansar
al lado del arbol ;A qué velocidad en m/s caminé el perro hacia el arbol?

. Unrio cuya rapidez es 10 m/s trae una hoja, la cual dura 2 min en llegar al puente, ;Cuanta

distancia recorri¢?

Un automovil viaja de Managua a Esteli en una gira turistica. Al medir los desplazamientos
realizados por el automoévil durante determinados intervalos de tiempo, se obtienen los
datos consignados en la siguiente tabla:

Tiempo (s) 0 10 20 30 40 50
Distancia (m) 0 12 24 36 48 60

Con los datos del problema elabore una grafica de:

a) Distancia - Tiempo
b) Velocidad — Tiempo

3.

Luego de salir del fusil y despreciando la resistencia del aire, una bala lleva un movimiento
uniforme. Si su velocidad es de 500 m/s, ¢, cuanto tiempo tarda en recorrer 200 m?

Dos automoviles se mueven uniformemente. El primero corre 12 km en 5 minutos, mientras
que el otro recorre 120 m en 5 s. 4, Cual desarrolla mayor velocidad?
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5. Sabiendo que el sonido se propaga con movimiento uniforme y que su valor en el aire es
de 340 m/s, ¢ qué distancia recorre en 1/6 de minuto?, ¢y en el agua donde su velocidad es
de 1 400 m/s?

6. Elabore un resumen sobre el concepto de velocidad, teniendo presente el cuadro
propuesto.

Concepto Parametros que Ecuacion Unidad de medicion en | Otras unidades
intervienen el SI de medicion

Actividad experimental: en trios consigan un balin o una chibola y un celular con cronometro;
entonces, elijan una distancia corta horizontal y tiren el balin o la chibola, de modo que puedan
calcular la velocidad. ¢ Qué haran y como lo haran? es parte de su creatividad, haganlo como
quieran, solamente calculen la velocidad del balin o de la chibola. Expliquen y escriban el
proceso que siguieron para encontrar su respuesta.

Actividades de diagnéstico

Contestemos las siguientes actividades en el cuaderno.
e ;A qué llamamos fuerza?

¢ Donde podemos observar la aplicacion de una fuerza sobre un cuerpo?

¢, Qué tipo de efecto se puede producir con la aplicacion de una fuerza sobre algunos
cuerpos?

¢, Coémo podemos representar una fuerza?

@
\\% Elementos, representacion y medicion

La dinamica estudia las fuerzas para poder predecir a partir de ellas el tipo de movimiento
que tiene un cuerpo. Cada vez que realizamos una acciéon, estamos ejerciendo fuerzas,
aunque unas requieran mas precision que otras. Por ejemplo, al cambiar de lugar o desplazar
un objeto, al modificar su forma, etcétera.

Porfuerza se entiende toda accion capaz de hacer cambiar: el estado de reposo, de movimiento
de un cuerpo y de producir deformaciones en él. La fuerza es una magnitud fisica que puede
medirse y por lo tanto, permite establecer relaciones entre ella y otras magnitudes fisicas.
La unidad de medida de las fuerzas en el Sistema Internacional de medidas es el newton.
Equivale a la fuerza que hay que aplicar a un cuerpo que tiene una masa de 1 kilogramo para
comunicarle una aceleracion de 1 metro por segundo cuadrado.

Representacién grafica de una fuerza

La fuerza como toda magnitud vectorial se representa a través de un segmento de recta
cuya longitud es proporcional al valor numérico de la magnitud que representa, en uno de
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0 Punto de aplicacion de la fuerza.
sus extremos dibujamos una punta de flecha para

indicar el sentido.

En la figura se aprecia la representacién grafica de
una fuerza de /0 N, cuya direccidn es horizontal y su
sentido es de derecha a izquierda.

M?OD}\J,LO Al aplicar una fuerza, se evidencian los
‘ 10N siguientes elementos:

a. Punto de aplicacion: es el punto donde se

H_I—H—I_H_I—I— aplica la fuerza.

T DIRECCION HORIZONTAL T

ESCALA b. Direccion: es la linea de accion sobre la
SENTIDO Tem:10m ORIGEN (O) cual se mueve la fuerza (horizontal, vertical u
oblicua).

c. Sentido: indica hacia donde se dirige la fuerza (hacia arriba, hacia abajo, a la derecha
0 a la izquierda) indicado por una saeta.

d.Médulo o intensidad: es el valor numérico o magnitud de la fuerza aplicada.
Medicién de una fuerza con el dinamémetro

¢ Como se llama el instrumento que se utiliza para medir la
intensidad con que se aplica una fuerza de una fuerza?

Para medir la magnitud de una fuerza utilizamos un instrumento
llamado dinamometro (inventado por el cientifico Isaac Newton),
el cual también se utiliza para medir el peso de los cuerpos.
Cuando se mide el alargamiento del resorte del dinamdmetro,
obtenemos el valor numérico de la fuerza ejercida gracias a la
escala graduada que éste posee. La unidad de medida en que
se expresa la fuerza en el sistema internacional, es el Newton
(N), en honor al cientifico inglés Isaac Newton (1643-1727).

7
La fuerza es una magnitud Dinamémetro.
fisica que al igual que otras
magnitudes, esta puede medirse [1kg] [1m]

utilizando un dinamometro su [1N]=W
unidad de medida es el Newton §
(N) que equivale a:
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3.1 Algunos tipos de fuerza en la naturaleza

L
2’ Actividades de diagndstico

En equipo: enumera algunos tipos de fuerza que se dan en la naturaleza
@

\\% Existen distintos tipos de fuerzas, algunos de ellos son:

Peso de los cuerpos (P)

Cuando una persona toma asiento y éste tiene una superficie blanda,
¢ Por qué ocurre esto?

La fuerza que surge en el area o superficie de contacto entre dos cuer
interactuando entre si, la cual se localiza en la superficie del cuerpo
llamada peso del cuerpo.

Si colgamos un cuerpo de una cuerda que esta fijada en un punto de
¢, Qué nos demuestra esto?

La fuerza que surge en el punto en donde es suspendido un cuerpo
del cuerpo.

El peso de los cuerpos al igual que las demas fuerzas, en el Sistema Internacional de
Medidas se expresa en Newton (N) y se representa también a través de un segmento de
recta orientado, siendo su origen el punto o area en donde se encuentran en contacto los
cuerpos.

Para determinar el valor numérico o la magnitud del peso que posee un cuerpo, en Fisica se
emplea la siguiente expresion matematica:

P =masa x valor de la gravedad
P=mg

Donde:

P: es el peso de los cuerpos.

m: es la masa que posee el cuerpo.

g: es la aceleracion de la gravedad cuyo valor es 9,8 N/kg 6 9,8 m/s;

Ejempilo:
m=3,5 kg

¢, Con qué intensidad tira hacia abajo un cuerpo en el punto

donde se encuentra apoyado si su masa es de 3,5 kg? / /

=7
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Datos Ecuacion Solucion
P=7 P=mg P=(35kg)(9,8 Nkg)
m=35kg P=343N
g=98 N/kg

Respuesta: la intensidad de la fuerza con que tira hacia abajo el cuerpo apoyado es de 34,3 N.

Fuerza elastica (F,)

O Es la que logran ejercer los resortes
\', que, fuera de su posicién normal o muelle sin
e . . , estirar
‘\/ de equilibrio, es decir, cuando estan
comprimidos o estirados, logran ejercer fuerza ey ge Hooke: . Se necesita el |
sobre un cuerpo, ya sea empujandolo o F kx - doble de fuerza

Y muelle — para alargar el
JalandOIO . Constante de muelle k F l muelle el doble.

2x

Cuando estramos o comprimimos un 2Fl
muelle (resorte), la fuerza recuperadora es

directamente proporcional a la deformacion x (al cambio de longitud respecto de la posicion
de equilibrio) y de signo contraria a ésta.

Para determinar el valor numérico o la magnitud de la fuerza elastica que ejerce un resorte
sobre un cuerpo, en Fisica se emplea la siguiente expresion matematica:

F

Siendo k£ una constante de proporcionalidad, denominada constante

elastica del muelle, F la magnitud de la fuerza elastica y x la magnitud de la

deformacion sufrida por el resorte. El signo menos en la ecuacion anterior se debe a que la
fuerza recuperadora es opuesta a la deformacion.

La fuerza de gravedad (Fg)

Durante una jornada cientifica estudiantil, un
grupo de jovenes investigadores, analizaron las
siguientes situaciones.

a) Cuando se riega con una manguera el chorro
de agua no se desplaza en linea recta sino
que experimenta una curva y finalmente cae
al suelo.

o ki

b)Una fruta madura cuyo pedunculo no es capaz de sostenerla, cae a la Tierra debido a
la fuerza de atraccion que ejerce la Tierra sobre ella.

¢Por qué los cuerpos siempre son atraidos hacia la Tierra?
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La atraccion con que todo los cuerpos del universo se atraen entre sirecibe el nombre
de gravitacion universal. La fuerza con las que un cuerpo es atraido hacia la Tierra
en un lugar determinado. Recibe el nombre de fuerza de gravedad. Su expresion
matematica es:

Donde: Fg=mg Fg

Fg: es la fuerza de gravedad. m|g
m: es la masa del cuerpo.
g: es la aceleracion de la gravedad cuyo valor es 9,8 N/kg 6 9,8 m/s’

Al igual que las demas fuerzas, la fuerza de gravedad suele m=06kg
expresarse en Newton.

Veamos el siguiente ejemplo: / ;

Una caja cuya masa es de 6 kilogramos se encuentra sobre una Fg=?
mesa. ¢,Con qué fuerza actua la Tierra sobre la caja?

Datos Ecuacion Solucion
Fg=7? Fg=mg Fg=(6kg)(98 Nkg)
m=06kg P=588N
g =938 N/kg
Respuesta: la fuerza con que actua la Tierra sobre la caja es de 58,8 N

Des amiento

Fuerza de friccion o rozamiento (Fp)

Con la ayuda de algunos de sus companieros, traten de
desplazar algun objeto pequeno sobre una superficie lisa y
luego repitan la operacién pero en esta oportunidad sobre  ruerza
una superficie mas rugosa. de accion

¢ Qué diferencias se pueden notar entre ambos desplazamientos?
Trabajando en equipo traten de responder las siguientes preguntas:

a. ¢, Por qué razon al tratar de frenar un vehiculo, resulta mas dificil si las llantas estan lisas
o el pavimento esta mojado?

b. ¢, Por qué motivo es necesario mantener bien lubricado el engranaje de un motor?
Cuando se desplaza un cuerpo sobre una superficie, existe una fuerza que se opone al

movimiento; esta fuerza se conoce como fuerza de friccién (F,;). En la medida que las
superficies en contacto sean de mayor tamafo y estén mas rugosas, la friccion sera mayor.
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La fuerza de friccidn es muy importante pues de no existir, no
podriamos caminar, los objetos se nos caerian de las manos,
no podriamos escribir en la pizarra, no se lograria encender
un fésforo, etc.

Algunas veces la friccion excesiva puede ser perjudicial,
como por ejemplo, cuando por falta de lubricacion aumenta
la friccion interna entre las piezas de un motor, por ello las
balineras se engrasan muy bien.

Estudiemos las siguientes situaciones problémicas:

1. Una laptop cuya masa es de 6,8 kilogramos se encuentra sobre una P
mesa. ¢, Cuanto es el peso de la laptop?
Datos Ecuacion Solucion
pP=7?
P=mg P = (6,8 kg)(9,8 N/kg)
m=6,8kg
P=66,64 N
g =98 N/kg
Respuesta: el peso de la laptop es de 66,64 N

» Realiza en tu cuaderno las siguientes actividades

i

1.Trabajando en equipo traten de responder las siguientes preguntas:

. ¢, Por qué razoén al tratar de frenar un vehiculo, resulta mas dificil si las llantas estan lisas
o el pavimento esta mojado?

O]

(o

. ¢, Por qué motivo es necesario mantener bien lubricado el engranaje de un motor?

o

. ¢, Qué instrumento utilizamos para medir la fuerza?

d. ¢ A qué llamamos fuerza de gravedad?

Si cuando aplicamos una fuerza de 20 N a un determinado muelle (resorte) cuya
constante de elasticidad es de 6,6 le provocamos un alargamiento de 30 cm, calcula:
a) La fuerza que producira un alargamiento de 20 cm.

b) El alargamiento producido por una fuerza de 100 N.

3. Para los cajones de la figura, sustentados por el piso,
en equilibrio, dibujar todas las fuerzas que actuan
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sobre cada uno de ellos.
4. Responder verdadero o falso, justificando las respuestas:
a) El sentido de la fuerza de rozamiento es opuesto al sentido del movimiento.
b) La fuerza de rozamiento estatica aparece aplicada sélo sobre cuerpos en reposo.
c) La fuerza que acelera un auto hacia adelante es la fuerza de rozamiento.

5. Dibuje cuerpos apoyados y represente las fuerzas que se aplican.

6. Demuestre mediante un ejemplo en cada caso la existencia de una fuerza de
rozamiento y de una fuerza de elasticidad.

Suponiendo que un bloque de hielo ejerce una fuerza de 4 N sobre la superficie de 1
cm?’. Represéntela graficamente.

Resuelva los siguientes problemas

a) Determine el peso de un caballo que tiene una masa de 1 700 kg.
b) Calcule la masa de un sillén que pesa 120 N.

S 4. PRINCIPIO DE PASCAL. APLICACIONES
g.s A
sz, Actuemo e

s como pequeno cientifico
Fije en el dibujo de la jeringa y explique cdmo funciona una pistola de agua
Principio de Pascal
El Principio de Pascal puede comprobarse utilizando una esfera hueca,
perforada en diferentes lugares y provista de un émbolo. Al llenar la esfera

con agua y ejercer presion sobre ella mediante el émbolo, se observa que
el agua sale por todos los agujeros con la misma presion.

El Principio de Pascal establece que toda presion que se ejerce sobre
un liquido encerrado en un recipiente se transmite con la misma
intensidad a todos los puntos del liquido y a las paredes del recipiente que lo contiene.

Aplicaciones del Principio de Pascal

Tiene aplicaciones practicas sencillas; una de ellas es la
maquina hidraulica, la cual consiste en un recipiente cerrado
con dos émbolos o piston. Un émbolo es una superficie
deslizante dentro de un tubo también conocida como piston.
Uno de los émbolos es de seccion pequeia (4,) y el otro,
grande (4,).

Aplicando una fuerza F, sobre el émbolo pequefio, se
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obtiene una fuerza mayor F, en el émbolo mayor, o sea; la maquina o prensa hidraulica es un
multiplicador de fuerzas. La explicacién de su funcionamiento es sencillisima.

Pongamos los dos émbolos a la misma altura. Entonces, por aplicacién del principio general
de la hidrostatica, garantizamos que entre los émbolos no habra diferencia de presién. Luego
aplicamos una fuerza de intensidad F, en el émbolo angosto. La fuerza F, se reparte en un
area pequefia, 4,. Queda entonces definida la presion P,.
Pascal, a su vez, garantiza que en el otro émbolo la presidén sera la misma, o sea:

Py =P,

Ademas como P = F/A Se puede expresar que:

P=F,/A,
P=F,/A,
F,/A,=F,/A,

Aplicaciones:

Un elevador ya que en su interior contiene una prensa hidraulica que permite el
levantamiento de objetos o materiales pesados.

Las puertas de los camiones o0 autobuses tienen un sistema hidraulico que sirve para
abrir o cerrar las puertas, tienen una pequefia prensa hidraulica.

Los compactadores de basura cuentan con Esquema de freno hidraulico.
una prensa hidraulica. Macei

En construccidon las palas mecanicas
cuentan con una prensa hidraulica que las
ayuda a excavar.

Pedal de
R freno

Freno de
disco

Los frenos hidraulicos de los automoviles.

Forro de
freno

Freno de
Tambor

Principio de Arquimedes. Aplicaciones
AW

Actuemos como pequeino cientifico

O ¢ Qué ocurre si refundes hasta el fondo una pelota de tenis dentro de una pana con
\\'k agua y luego la sueltas? ¢ Cual es la causa de ello?

Cuando un cuerpo se sumerge en un liquido, se observa que éste ejerce una fuerza vertical
ascendente sobre él. Lo anterior se comprueba al introducir un trozo de madera en agua, la
madera es empujada hacia arriba, por ella se debe ejercer una fuerza hacia abajo si se desea
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mantenerla sumergida. De igual forma hemos notado, que al introducirnos en una piscina
sentimos una aparente pérdida de peso a medida que nos aproximamos a la parte mas
honda, comenzando a flotar debido al empuje recibido por el agua. El empuje que reciben los
cuerpos al ser introducidos en un liquido fue estudiado por el griego Arquimedes.

El Principio de Arquimedes dice: todo cuerpo sumergido en un fluido recibe un empuje
ascendente igual al peso del fluido desalojado. Para que un cuerpo flote en cualquier
fluido, su densidad promedio debe ser menor a la densidad del fluido. EI empuje que recibe
un cuerpo sumergido en un liquido se determina multiplicando el peso especifico del liquido
(pg) por el volumen desalojado de éste: E=pg V'

E: Empuje, p: densidad, g: aceleracion de la gravedad, V:volumen

Volumén del Volumén del
liquido = cuerpo
desalojado sumergido

% Peso del liquido Peso del cuerpo

N Liquido desalojado sumergido
N s -..|| desalojado

Empuje

)
T — i I

Principio de Arquimedes

&//

Peso del cuerpo.

Aplicaciones

Este principio se aplica cuando nadamos o tiramos un objeto al agua, el objeto se hunde si
su peso es mayor que el peso del fluido desplazado. Por el contrario un objeto flota cuando
su peso es menor o igual al peso del fluido desplazado.

3 ® Centro de Flotacion (CF) ;
Empuje
Empuje & Cerntro de Gravedad (03
E<P E=P E>P
E
E P
J -nataclon.com
E - Empuje Posicién de un nadador si varia centro de flotacion.
P - Peso
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ANATOMIA INTERNA DE UN PEZ OSEO

médula
espinal fifion

El submarino se hunde cuando llena unos
tanques especiales, cuando quiere flotar
estos se vacian. Cuando los tanques se o
llenan de agua, la masa del submarino s
aumenta.

aorta vejiga
cerebro  es6fago dorsal estémago natatoria

diente
branquia
corazén

Los peces pueden hacer variar su densidad,
gracias aun organo llamado vejiga natatoria,
la cual se llena de gas, lo que hace que L
el pez se hinche y aumente su volumen oilar piérico
haciendo que su densidad disminuya y el

pez ascienda, cuando la llena, su peso aumenta, al igual que su densidad y se hunde.

orificio
urinario

intestino génada ano orificio
genital

Procedamos a estudiar los siguientes ejercicios resueltos
F;=9 800N
1.Se desea elevar un cuerpo de 100 kg utilizando una
elevadora hidraulica de plato grande circular de 50 ¢cm de
radio y plato pequefio circular de 8 cm de radio, calcula
cuanta fuerza hay que hacer en el émbolo pequefio.

En este ejercicio nos dan datos para calcular las dos
superficies y para el peso a levantar, es decir calculamos
previamente 4,, A,, F,y calculamos F, despejando.

Datos Ecuaciones Solucion
m =100 kg A, =n R} A, =m (0,08m)? = 0,0201 m?
A,=n R}
R,=50cm=0,5m 2 2 5 5
F,=mg A,=n (0,5m)°=0,785 m
R;=8cm=0,08m
F;= F1=F2 F,= (1000 kg) (9,8 m/s?) =9 800 N
A, =72 4; A4
1 F, _(0,0201 m?) ( 9800 N)
A2 =9 Despejando F, - 0,785 m
A, F
Fy= F =172 _
2 = F=25IN

184




2.- Explica el principio de Arquimedes y cita dos ejemplos, de la vida real, en los que se
ponga de manifiesto dicho principio.

Solucioén: El principio de Arquimedes indica que un cuerpo sumergido en un fluido experimenta
un empuje vertical y hacia arriba equivalente al peso del fluido desalojado. De esta manera,
un cuerpo ve reducido su peso aparente. Un ejemplo seria el de los barcos, que consiguen
flotar porque desalojan una masa de agua igual a su peso y otro seria el de los globos
aerostaticos, que desalojan una masa de aire que iguala su peso.

3.- Dos objetos de forma esférica uno de hierro y otro de aluminio, tienen el mismo volumen,
¢cual crees que experimenta mas empuje al sumergirlos en el mismo liquido?

Solucioén: los dos por igual. Porque el empuje a que esta sometido un cuerpo cuando se
sumerge en un liquido depende del volumen sumergido, de la densidad del liquido y de la
aceleracion de la gravedad y estos factores son iguales para los dos objetos.

—é, Realiza en tu cuaderno las siguientes actividades:

De las siguientes situaciones planteadas sefala y explica ¢ Cuales corresponden al
Principio de Pascal y al Principio de Arquimedes?

1.Los gatos hidraulicos que se utilizan para levantar automdviles requieren de prensas
hidraulicas para poder levantar el gran peso del automdvil.

2.Los frenos que se utilizan en juegos mecanicos utilizan prensas hidraulicas para que el
frenado sea mas potente y preciso.

3.Los brazos mecanicos que se utilizan en la industria requieren de prensas hidraulicas
para que los movimientos que realizan sean de mayor precision.

4.Cuando se lavan los trastes con una esponja y esta se sumerge en una cacerola llena
de agua la esponja es aventada hacia la superficie haciendo que esta flote.

5.Cuando usamos un chaleco salvavidas este al sumergirse automaticamente flota lo que
ayuda a que no nos hundamos y nos mantengamos flotando.

6.Las boyas que son utilizadas en el mar para delimitar o marcar areas estan disefiadas
de tal manera que al sumergirse en el mar flotan por lo cual es muy dificil que estas se
hundan.

Il.- En pareja respetando las ideas, escriban ejemplos en donde la fuerza aplicada a un
cuerpo provoca:

» Deformaciones.

» Cambios en su estado de reposo.
» Cambios de direccion

» Cambios de velocidad.
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¢ Investiguen con apoyo de su profesor/a:

¢ Por qué se hunde un huevo en agua pura y flota en agua salada?
¢ Por qué flotan los barcos y los submarinos?

1. ¢Qué es una prensa hidraulica? ¢ En qué principio esta fundamentada? ;Para qué se
utiliza?

2. ;Qué demuestra la siguiente experiencia? “Si se acopla una jeringa con agua a un
recipiente esférico lleno de agua y con varios agujeros, al presionar sobre el émbolo de
la jeringa, el agua sale por todos los agujeros con la misma velocidad”.

3. Dosobjetos de formaesférica, que tienen el mismo volumen, ¢ cual crees que experimenta
un mayor empuje al sumergirlos en dos liquidos diferentes?

5. EL TRABAJO MECANICO Y LAS MAQUINAS SIMPLES

A qué le llamamos desplazamiento?
* ¢Qué es fuerza?
* ¢Qué efectos provoca una fuerza?

'z.. En _equipo enumera actividades que
i.‘ realizaentuhogar, escuelay comunidad
y clasificalos en trabajo manual e
intelectual. Explica por qué esa

clasificacion.

Segun la figura se esta realizando trabajo, explique.

Si un objeto que se encuentra apoyado en el suelo le
aplicamos una fuerza horizontal lo suficientemente grande
y éste (el objeto) se desplaza, es decir, que recorre una
determinada distancia; en Fisica se afirma que se ha
realizado un trabajo mecanico sobre el cuerpo, tal a como
se muestra en la figura.

9,

-
fi i

| ”'"f A T

Es decir, para que se realice un trabajo mecanico sobre un cuerpo es necesario que se
cumplan dos condiciones:

¢ Que se aplique una fuerza sobre un cuerpo.
¢ Que producto de la fuerza aplicada, el cuerpo avance (se desplace) en la direccién de
la fuerza.
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Se llama TRABAJO MECANICO, a la magnitud fisica que se obtiene producto de la
intensidad de la fuerza aplicada por la distancia que el cuerpo recorre en la direcciéon
del desplazamiento.

Su expresién cuantitativa del trabajo mecanico:
Trabajo = Fuerza x Distancia; T=F d

Unidades de Medicion

Las unidades de medicion del trabajo mecanico en el Sistema Internacional, es Newton x
metro (/V m) al cual se le conoce como JOULE (J). Un JUOLE se define, como el trabajo que
realiza un cuerpo cuando se desplaza 1 metro, al aplicar una fuerza de 1 Newton que actua
en la direccion del movimiento.

[1J]=[1N]*[Im]
Ejemplo:
Tres personas empujan un automoévil con una fuerza de 250 Newton. Determine el trabajo
realizado si el cuerpo se desplaza 50 m en direccion de la fuerza aplicada.

Datos Ecuacion Solucion
F=250N
T=(250N) (50 m)
d=50m T=Fd
T=12500J
T=7?

Repuesta: el trabajo realizado es de 12 500 J

5.2 Potencia Mecanica

AT
o9 ~ . ren
5% Actuemos como pequeiio cientifico

e Tres personas desean trasladar a 200 m de distancia, 500 ladrillos que se encuentran
a 50 m de distancia del lugar en donde se van a utilizar. Uno de ellos piensa que lo
mas indicado seria cargarlos de uno en uno, el otro afirma que lo mejor es utilizar una
carretilla, el ultimo opina, que lo mas adecuado seria utilizar una camioneta.

e ;Cual es el trabajo realizado?
e ;En cual de los casos se realiza mas rapidamente el trabajo?

¢ ;Qué magnitudes fisicas se encuentran relacionadas?

o En la definicion del trabajo no se especifica cuanto tiempo toma realizarlo. Cuando
\\% subes las escaleras con una carga haces el mismo trabajo ya sea que subas
lentamente o corriendo. ¢ Entonces por qué te sientes mas fatigado cuando corres

escalera arriba durante unos cuantos segundos que cuando subes tranquilamente durante
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unos minutos? Para entender esta diferencia es menester referirse a la rapidez con que se
hace el trabajo, es decir, a la potencia. La potencia es la razén de cambio a la que se realiza
el trabajo.

Se puede considerar la potencia de la siguiente manera: un litro de gasolina puede realizar
una cantidad de trabajo dada, pero la potencia que produce puede tener cualquier valor,
dependiendo de qué tan aprisa se consuma.

Como puedes notar, tanto el trabajo (7) como el tiempo () son magnitudes escalares, por
lo que la potencia también es un escalar. Si la fuerza que efectua trabajo es constante y
desplaza el cuerpo una distancia d en la misma direccidn y sentido, se tiene que el trabajo
es: T=Fd dando lugar que; donde d/t mide el valor de la rapidez media del cuerpo, por lo que
la potencia se puede escribir como:

P= Fv También P= tZ
La unidad de potencia (P) es el Watt (W), que es la potencia de un sistema en el que se
transfiere de modo uniforme la energia de un Joule durante un segundo, o también la potencia
desarrollada por una fuerza de un Newton que se desplaza a una velocidad uniforme de un

metro por segundo. En mecanica se utiliza el CABALLO DE VAPOR (CV o HP), siendo su
valor:

1CV=7,335x 10° Watt = 0,736 Watt
Veamos el siguiente ejemplo:
Varios bloques que poseen una masa de 600 kg desean subirlos a un edificio cuya altura

es de 9 metro utilizando para ello una monta carga. Si este tarda 50 segundos en subirlos,
determina la potencia realizada.

Datos Ecuacion Solucion

m =600 kg P=Tt
N
h=9m T=Fd pe (600kg§g9,8k—g)(9m)
s
P=2 d=nh 50s
P=10584 W

Recuerde: T=mgh
2=98 N/kg

Repuesta: la potencia realizada es de 1058,4 W
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6. LAS MAQUINAS SIMPLES EN NUESTRA VIDA DIARIA

'g.. En equipo, respetando las ideas de las y los demas:
m » Cita herramientas sencillas que utilizaron nuestros antepasados.

» Elabore un listado de herramientas sencillas que utilices en: el hogar, la escuela,
la agricultura y anota a la par su utilidad.

» ¢/ Cudles son las diversas utilidades de estos instrumentos? Indique y explique en
cada caso si se simplifica o no el trabajo motriz que se realiza al utilizarlos.

T @
6.1 ; Qué es una maquina simple?

' Para poder explicar lo que es una maquina simple primero se tiene que saber que
v es una maquina, por lo cual aqui esta la definicion de maquina:

“Una maquina es un dispositivo mecanico que utiliza energia para realizar un trabajo”.
“Una maquina simple es un dispositivo que transforma en trabajo util la fuerza aplicada’.

“En una maquina simple, el trabajo de entrada se realiza mediante la aplicacion de una sola
fuerza, y la maquina realiza el trabajo de salida a través de otra fuerza tnica’.

Durante una operacién de este tipo ocurren tres procesos:

e Se suministra trabajo a la maquina.
e El trabajo se realiza.

e La maquina realiza trabajo util o de salida.
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¢ Cuantos tipos de maquinas simples existen?
“Las cuatro maquinas simples son la palanca, la polea, el torno y el plano inclinado, que
consiste en una rampa. El tornillo y la cufia se consideran a veces maquinas simples, pero
en realidad son adaptaciones del plano inclinado.”

Elementos de una maquina simple

Fuerza motnz

1. Punto de apoyo: es el punto sobre el cual se mueve la
maquina, también llamado fulcro, es el eje o superficie sobre
la cual descansan los dos proximos elementos.

2. Fuerza motriz o potencia (F,): conocida también como
potencia, es la fuerza que se aplica para hacer funcionar la
maquina.

3. Fuerza de resistencia (F): también nombrada como carga
y es la fuerza que hay que vencer para mover o deformar un

Punto d apoo

cuerpo. Suele representarse también con la letra Q. Palanca (martillo), utilizada para

6.2 La palanca

sacar un clavo

En nuestro quehacer diario, nosotros utilizamos  © .
varias palancas, desde mover un dedo o un brazo o /Q By E—BR—
un pie hasta utilizar una cuchara para beber la sopa, (}
un cuchillo para cortar, manipular una tijera para Fu J Q
cortar papel, un lapiz para escribir, un corta ufas para
Fulcro Fr

recortarnos la ufas, un martillo para sacar un clavo,
entre otros.

La palanca es un cuerpo alargado y rigido que gira alrededor de un punto de apoyo,
eje o fulcro.

En una palanca podemos identificar los siguientes elementos: la fuerza resistente (F,), fuerza
motriz (F,,) y punto de apoyo o fulcro.

Otros elementos importantes, que debemos tener en cuenta en el estudio de una palanca,
son sus brazos.

La distancia en linea recta que existe entre el punto donde actua la fuerza en la palanca,
hasta su punto de apoyo, se llama BRAZO DE PALANCA.

Los brazos de nuestra maquina simple que se ilustran en la figura son:

e El brazo de la fuerza resistente, conocida como BRAZO RESISTENTE (Bg).
¢ El brazo de la fuerza motriz, conocida como BRAZO MOTRIZ (By).
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La regla del equilibrio de la palanca establece que:

Una palanca o cualquier maquina simple, se encuentra en equilibrio, cuando el produc-
to de la fuerza motriz por su brazo, sea igual al producto de la fuerza resistente por su
brazo.

La expresion matematica es:

Fuerza Motriz x Brazo Motriz = Fuerza Resistente x Brazo Resistente

F, *B,=F,*B,

Clases de palancas

A - Punto de apoyo o fulcro, F — fuerza motriz, R — Resistencia

Regla de Oro de la maquina simple

En las maquinas simples, lo que se pretende
normalmente es aprovechar el trabajo de una cierta
fuerza para obtener otra fuerza que realiza un trabajo
en condiciones mas conveniente. En toda maquina
actuan siempre dos fuerzas, una que produce el
movimiento llamada fuerza motriz o en algunos casos
potencia; y otra que se opone al movimiento llamada
fuerza resistente o simplemente resistencia.

El trabajo que hace la fuerza motriz ha de ser igual al trabajo de la fuerza resistente:

T, =T,entonces F, «d, =F, «d,
Siendo d,, el desplazamiento producido por la fuerza motoray d, el desplazamiento producido
por la fuerza resistente.

Ejemplo: Dibujo del problema

En el extremo largo de una palanca se efectua un
trabajo de 6 J. Si producto de este trabajo su brazo
baja 15 cm y en su extremo corto se ha colgado una
carga de 50 N, determine:

a. La fuerza motriz de la palanca.

b. La altura a la cual se eleva la carga.

191



c. El trabajo resistivo realizado.

Calculando la fuerza motriz (Fjy).

Datos Ecuacion Solucion

Tu=06J Tv=Fv du 6T
Fu= —0/
du=15cm =0,15m . 0,15 cm
Despejando F,, ’
Fr=50N
o Fue Tr
v dn Fu=40N
dr="7
Tr="7
Repuesta: la fuerza motriz que realiza la palanca es de 40 Newton.
Calculando el trabajo resistivo realizado (7k).

Datos Ecuacion Solucion
Tu=6J
du=15cm =0,15m Tu=Te Tu=To=6J
Fr=50N
Fu=7?
dr=7?
Tr=7?
Repuesta: el trabajo resistivo realizado por la palanca es de 6 Juole.

Calculando la distancia recorrida (dx)

Datos Ecuacion Solucion

Tu=6J
=1 =01
du=15cm=0,15m Te= Fr de - 67
Fr=50N = 50N
Fu="7? Despejando d,,
dr=7 Tr dr=0,12m =12 cm
dr= r

Tr=06J R
Repuesta: la altura a la que se eleva la carga es de 12 centimetro
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6.3 La polea

() “Una polea simple, es tan solo una palanca
cuyo brazo de palanca de entrada es igual

\\% a brazo de palanca de salida.”

“Es una rueda que gira alrededor del eje. Tiene una
garganta por la cual pasa una cuerda. Si esta sujeta
en el eje, por medio de un soporte, es fija.” Esta
maquina simple es especialmente muy utilizada
por los albariles para su trabajo ya que al subir los
botes con cemento u otro material, esta maquina
disminuye el esfuerzo que realiza la persona.

Si observas atentamente la figura, notaras enseguida, que en una polea encontramos los
mismos elementos que posee la palanca, por ello se dice que la polea no es mas que una
palanca que gira libremente alrededor de su punto de apoyo o eje de rotacion.

Los elementos de una polea son los siguientes:

El punto de apoyo: conocida también como eje de rotacion, éste no es mas que el punto
donde gira libremente la polea.

Fuerza Motriz (F,,): conocida también como potencia. No es mas que la fuerza con que se
tira de la cuerda para levantar la carga.

Fuerza Resistente (F,). ésta no es mas que la carga que se quiere levantar, también se
suele representar con la letra Q.

Brazo Motriz (B,,): no es mas que la distancia que existe del punto de aplicacion de la fuerza
resistente al eje de rotacion de la polea, y ésta es también igual al radio de la polea (B,, = R).

Brazo Resistente (B,): no es mas que la distancia que existe del punto de aplicacion de la
fuerza resistente al eje de rotacion de la polea, y ésta (B,) es también igual al radio de la
polea (B, =R).

Condiciéon de equilibrio en una polea

Una polea se encuentra en equilibrio cuando el producto de la fuerza motriz por su brazo, el
cual no es mas que el radio de la polea, es igual al producto de la fuerza resistente o carga
por su brazo, el cual en este caso es también igual al radio de la polea.

Lo anterior, expresado en forma matematica seria:

F, *B,=F,*B,

Pero como: B, =R (Radio del disco de la polea); F, =Q (Carga) y B, =R
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La expresion anterior se suele expresar también como:

De donde si despejamos Fy;:

Q"R
R

Fy =

Pero como R = R; la expresion sin tomar en cuenta el rozamiento queda expresada como:
Fy=0

La expresion anterior, nos muestra claramente, que al ser uso de una polea no economizamos
fuerza, lo unico que nos proporciona es seguridad y comodidad al trabajar con ella.

Con el nombre de aparejo se conocen las
combinaciones de poleas y cuerdas que permiten
elevar grandes cargas o tirar de ellas mediante
esfuerzos relativamente pequefos. El aparejo
puede ser simple, doble o multiple, segun que
conste de una, dos o0 mas poleas. En los dobles y
en los multiples las poleas pueden girar sobre un
mismo eje o ir colocadas unas sobre otras en un
soporte comun. Polea simple CARGA

Polea simple y polea aparejada.

m Feauema g umiome

“‘Maquina simple que consiste en un cilindro dispuesto T
para girar alrededor de su eje por la accion de palancas,
ciglefias o ruedas y que ordinariamente actua sobre la
resistencia por medio de una cuerda que se va arrollando
al cilindro”.

= POLEA

FUERZA

Es un cilindro de radio r apoyado en soportes fijos,
capaz de girar alrededor de un eje mediante un
manubrio de radio R situado en uno de sus extremos.
Cuando la manivela da una vuelta completa, el
desplazamiento de la fuerza motora es la longitud de
la circunferencia que describe 2L. Mientras, el cilindro
da a su vez una vuelta completa, el desplazamiento de
la fuerza resistente de 2 r.

Al igual que la polea, el torno es otra maquina simple que se utiliza para elevar cuerpos.

Este consta de una manivela, la cual describe una circunferencia de radio mayor (R), y de un
rodillo o cilindro de menor radio (r) que se encuentra apoyado en dos puntos.
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El torno) al igual que la palanca y la polea, posee los mismos elementos (identifiquelos en el
dibujo):

a. Punto de apoyo.

b. Fuerza Motriz (Fy,).

c. Brazo de la fuerza motriz (d,; = R).

d. Fuerza Resistente o Carga (Fg = Q).

e. Brazo de la fuerza resistente (dz =r).

Eltorno al igual que las otras maquinas simples, cumple también con la condicion fundamental
del equilibrio, el cual nos establece que:

La fuerza motriz (Fy ) aplicada a la manivela de un torno multiplicada por su brazo
(dm = R), es igual al producto de la fuerza resistente o carga (Fr = Q) con su brazo
resistente (dr =r).

Es decir:
Fy*dy=Fr*dp O Fyy*R=0Q *r

Esta expresion nos permite calcular cualquiera de los elementos que posee un torno
conociendo los demas valores, por ejemplo:

Siqueremos calcular la fuerza motriz conociendo los valores de las otras magnitudes debemos
emplear:
_Q%r

R

FM
Determine una expresion que permite calcular las otras magnitudes.
Ejemplo:

Un obrero para subir una carga de 45 N de masa a la azotea de un edificio, cuya altura es de
15 m, emplea un torno. Si el radio de la manivela es 0,60 m y el radio de su tambor o cilindro
es de 0,20 m, determine:

a. La fuerza motriz que aplica el obrero
para subir la carga. —

b. El trabajo motriz.

c. El trabajo resistivo. E=15m

Esquema del g ercicio
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Calculando la fuerza motriz (F,,).

Datos Ecuacion Solucion
O=45N
h=15m Fu R=0 %7 F,,= (45 N) (0.20m)
R= 0, 60 m 0.60 m
F=0.20m Despejando F,, ’
Fuy=? O *r F,=15N

Fu=

Tu="7 R
Tr="7
Repuesta: la fuerza motriz que aplica el obrero para subir la carga es de 15 Newton.

Calculando el trabajo motriz (7,,).

Datos

Ecuacion

Solucion

O=45N
h=15m
R=0,60m
r=020m
Fu=7?
Tu=7?

Tr=7?

Tv=Fu %R

Tu=(15N) (0,60 m)

Tv=9J

Repuesta: el trabajo motriz que se necesita emplear para subir la carga es de 9 Joule.

Calculando el trabajo resistivo (7% ).

Datos

Ecuacion

Solucion

Q=45N
h=15m
R=0,60m
r=020m
Fu=7?
Tu=7

Tr=7?

Tr=Q =r

Tw= (15 N) (0,60 m)

Tu=9J

Repuesta: el trabajo resistivo que se emplea para subir la carga es de 9 Joule.
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6.5 El plano inclinado

Un plano inclinado es cualquier superficie plana
que forma un angulo con la horizontal. Tiene la
ventaja de necesitarse una fuerza menor que
la que se emplea si levantamos dicho cuerpo
verticalmente, aunque a costa de aumentar
la distancia recorrida y vencer la fuerza de
rozamiento.

Sus elementos son:

a: es el angulo de inclinacion

L: largo o longitud del plano
h: altura

b: base del plano

F: fuerza
Q: carga .

Esta maquina simple, a diferencia de las otras, no tiene un eje en torno al cual pueda girar,
sino una superficie plana, siendo éste el motivo por el cual no se puede plantear la condicién
fundamental del equilibrio. Sin embargo la REGLA DE ORO DE LA MECANICA establece
que:

La fuerza motriz (F,;) multiplicada por la longitud del plano (L), es igual al producto de la
fuerza resistente o carga (Fr = Q) por la altura del plano inclinado (h).

Es decir:
TM=TRO’FM*L=Q*h

Esta ecuacion nos relaciona el trabajo realizado tanto por la fuerza motriz como por la fuerza
resistente o carga, de donde de ella se puede deducir que:

Aplicaciones:

Se emplea en forma de rampa para reducir el esfuerzo necesario para elevar una masa
(carreteras, subir ganado a camiones, acceso a garajes subterraneos, escaleras,...).

En forma de hélice para convertir un movimiento giratorio en lineal (tornillo de Arquimedes,
tornillo sin fin, hélice de barco, tobera,...).
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En forma de cufa para apretar (sujetar puertas para que no se cierren, ensamblar piezas de
madera...), cortar (cuchillo, tijera, sierra, serrucho...) y separar o abrir (hacha, arado, formon,
abrelatas,...).

Ejercicio:

Una obrera empuja una caja de 50 kg sobre la superficie
de un plano inclinado de 30 m de longitud que forma un
angulo de 257 con la superficie del suelo. Calcule la fuerza
que hay que aplicarle al cuerpo para que suba sobre el
plano inclinado si la altura a la cual se quiere levantar la
cajaesde 2 m.

Datos Ecuacion Solucion

m=50kg
L=30m pooQ%h F. _(490N) 2 m)
a=25° M L M 3m
h=2

" Fy=326,67 N
g=98 Nkg
Q=490N
F=2
Repuesta: la fuerza que hay que aplicarle al cuerpo para que suba a la altura deseada, es de
326,67 Newton.

En tu cuaderno

1. Analice la importancia de las maquinas simples en el desarrollo de tu comunidad. Escriba
un comentario de aproximadamente15 lineas.

2. Durante mucho tiempo los cientificos se preguntaron como los egipcios lograron construir
sus piramides. Si tuviera la maquina del tiempo y pudiera hacer un viaje al Egipto antiguo:
¢ Qué maquinas simples llevaria para la construccion? ;Qué condiciones reunen estas
maquinas simples para que hayas decidido llevarlas?

3. ¢En cuales de los casos enumerados a continuacion se realiza trabajo mecanico?: un
nifio sube a un arbol; una nifa toca un piano; un hombre esta de pie con un saco de
frijoles en su espalda; un obrero presiona la puerta con el hombro; el agua presiona contra
la pared de un recipiente. Escriba con argumentos fisicos su explicacion.

4. De lo estudiado sobre las maquinas simples explique ¢ por qué las tenazas o alicates
proporcionan ganancias en la fuerza?

5. Elaborar un listado de maquinas simples que se utilizan en: el hogar, la escuela, la
agricultura, ganaderia, taller de carpinteria, zapateria y de mecanica automotriz.

6. ¢Enumere ejemplos que conozcan sobre la aplicacion de las poleas, palancas, rampas y
tornos en la vida cotidiana?
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7. Para cada uno de los siguientes medios sefiale y explique: punto de apoyo, fuerza motriz
o potencia y fuerza de resistencia para su funcionamiento.

8. Con una palanca de 2 m de longitud, apoyada a 15 ¢cm de su extremo, se desea elevar un
peso de 600 N. Calcular la fuerza que es necesario aplicar.

9. Los radios del cilindro y de la manivela de un torno son 8 y 55 cm, respectivamente.
Calcular el peso que se puede elevar ejerciendo una potencia de 10 N.

10.Una persona pesa 80 N. Calcular el peso que puede elevar al colgarse del extremo libre
de la cuerda de una polea movil.

11. Calcular con qué fuerza es preciso empujar un cajon de 200 N de peso que se encuentra
sobre un plano cuya pendiente es del 8 % (8 m de desnivel por cada 100 m de recorrido).

7. LA ENERGIA EN NUESTRA VIDA COTIDIANA

®0

‘.. En equipo, argumente acerca de:
a1 |

¢, De donde proviene la energia que consumen las personas y por qué necesita
consumirla?

¢, Solo los seres humanos necesitan de energia para poder existir? Explique.
Si siempre que se realiza una fuerza se esta haciendo un trabajo.

El nombre de las energias que conoce. Clasifiquelas en renovables y no renovables.

Energia
Renovable No renovable

199



@ No es necesario escribir muchas palabras para traer a la mente la importancia que
\', tiene la energia en nuestra vida cotidiana. Es indispensable para que funcione
‘\/ nuestro organismo asi como nuestros aparatos electrodomeésticos. Sabemos que
se halla almacenada en el petroleo, el carbdn, las baterias, el azucar. Que se puede recoger
del Sol, que nuestro pais es notable por su riqueza en la energia de tipo hidroeléctrico, que
los precios de la energia son protagonistas de movimientos econémicos que afectan a todos
los paises. La energia en nuestra vida es uno de los factores mas importante ya que es tan
indispensable como cualquier érgano de nuestro cuerpo.

ENERGIA

CARACTERISTICAS FUENTES

se puede

no renovables

nuclear

combustibles fosiles

carbon mineral

gas natural

La energia es la capacidad que posee un cuerpo para realizar un trabajo. Todos los
cuerpos poseen energia y pueden producir cambios sobre si mismos y sobre otros
elementos. Cuando se realiza cualquier actividad, la energia que perdemos es transmitida a
otros objetos. Por eso se dice que la energia nunca se pierde, sino que se transforma.

Todos los seres vivos necesitan energia para desarrollar sus actividades y la obtienen a través
de la alimentacién. EI hombre también aprovecha otros tipos de energia que encuentra en la
naturaleza para facilitar sus tareas y mejorar su forma de vida, ya que no sélo los seres vivos
tienen energia: el viento, el agua, el calor, la luz, etc., también la tienen y se puede presentar
de diferentes formas.

Sin lugar a dudas, la energia es esencial para nuestras vidas. La ausencia de ella impediria
la realizacién de muchas de las actividades cotidianas.
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7.1 Fuentes naturales y artificiales de energia

La natural: es la energia que viene del Sol, del viento, las mareas, electrostatica y geotérmica.
Artificial: es la obtenida por procesos controlados por el hombre.

Quimica: como en las baterias (dos electrodos, uno de aluminio y otro de cobre sumergidos
en una solucién salina pueden producir hasta 500 mV).

Calorifica (directamente de calor a eléctrica): como en las celdas térmicas eléctricas. Dos
electrodos uno de Aluminio y otro de Cobre unidos al aplicarseles calor pueden generar un
pequeio voltaje.

Nuclear (fision- ruptura de atomos de Uranio 235 radiactivo): al crear una reaccién en cadena
en un reactor nuclear se calienta agua hasta convertirla en vapor, el vapor mueve una turbina
conectada a un dinamo o generador.

El viento, (energia edlica), las termas, el geiser (energia geotérmica), el Sol (energia solar)
y quizas el agua en los diques que generan energia eléctrica, obviamente a través de una
central hidroeléctrica.

La energia solar es una fuente de vida y origen de la mayoria de las demas formas de
energia en la Tierra. Cada afio la radiacion solar aporta a la Tierra la energia equivalente a
varios miles de veces la cantidad de energia que consume la humanidad. Recogiendo de
forma adecuada la radiacion solar, esta puede transformarse en otras formas de energia
como energia térmica o energia eléctrica utilizando paneles solares.

Mediante colectores solares, la energia solar puede transformarse en energia térmica, y
utilizando paneles fotovoltaicos la energia luminosa puede transformarse en energia eléctrica.
Ambos procesos nada tienen que ver entre si en cuanto a su tecnologia. Asi mismo, en las
centrales térmicas solares se utiliza la energia térmica de los colectores solares para generar
electricidad.

7.2 Manifestaciones de la energia en la
naturaleza

Maremoto o Tsunami (en japonés, gran ola en
el puerto): es una ola o grupo de olas de gran
energia que se producen cuando algun fenémeno
extraordinario desplaza verticalmente una gran

masa de agua. Mayoritariamente se producen por Bl
terremotos y la energia de un maremoto depende la naturaleza
de su altura (amplitud de la onda) y su velocidad.
Sismo en el fondo del mar, que origina una agitacién
violenta de las olas marinas que a veces se propaga
hasta las costas dando lugar inundaciones. tormentas

eléctricas Diversidades
de energia

El tornado es una columna de aire que rota
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violentamente extendiéndose entre una nube
convectiva y la superficie de la Tierra o del
agua. Es el mas destructivo de los fenbmenos
atmosféricos. Presentandose las condiciones
favorables, puede ocurrir en cualquier parte del
mundo, pero se presenta mas frecuentemente en
los Estados Unidos de Norteamérica en el area
entre las montafias Rocosas y los Apalaches, en
el este del pais. El torbellino violento gira sobre si
mismo y se extiende desde la superficie terrestre
hacia el nivel de las nubes donde se insertan y
se disipan. Alcanzan velocidades desde los 100 a
400 Kilémetros por hora.

Un alud, también denominado avalancha, es
el desplazamiento de una capa de nieve o
tierra ladera abajo, que puede incorporar parte
del sustrato y de la cobertera vegetal de la
pendiente. Los aludes son ocasionados por la
falta de homogeneidad de la capa de nieve o
de tierra y por la existencia, entre los limites de
capas fisicamente diferentes, de un agente que
facilita el deslizamiento de una de ellas sobre otra
subyacente.

En otros casos, la lluviaempapa una capareciente,
que se desliza entonces por su propio peso, si la
pendiente lo permite. Las aguas pluviales pueden
también infiltrarse entre las capas de nieve o tierra
y obrar entonces como un lubricante que permite el deslizamiento de la capa superior sobre
la inferior. Lo mismo puede ocurrir si el agua penetra en la nieve y el terreno, haciendo que
éste se vuelva deslizadizo.

Un terremoto, es una sacudida del terreno que
se produce por choque de las placas tectonicas
y por la liberacién de energia en el curso de
una reorganizacion brusca de materiales de la
corteza terrestre al superar el estado de equilibrio
mecanico. Los mas importantes y frecuentes
se producen cuando se libera energia potencial
elastica acumulada en la deformacion gradual de
las rocas contiguas al plano de una falla activa,
pero también pueden ocurrir por otras causas,
por ejemplo en torno a procesos volcanicos,
por hundimiento de cavidades carsticas o por
movimientos de ladera. El origen de los terremotos
se encuentra en la acumulacion de energia que
se produce cuando los materiales del interior

202




de la Tierra se desplazan, buscando el equilibrio, desde situaciones inestables que son
consecuencia de las actividades volcanicas y tecténicas.

Las erupciones volcanicas no obedecen a
ninguna ley de periodicidad, y no ha sido posible
descubrir un método para preverlas, aunque a
veces vienen precedidas por sacudidas sismicas
y por la emision de fumarolas. Su violencia esta
en relacion con la acidez de las lavas y con el
contenido de éstas en gases oclusos. Una
lava rica en silice y por consiguiente acida, se
caracteriza por una alta viscosidad que se opone
al desprendimiento de los gases. Estos alcanzan
asi altas presiones y altas presiones que cuando
llegan a vencer la resistencia que encuentran,
se escapan violentamente, dando lugar a una
erupcion explosiva.

Por el contrario, una lava basica es mucho
mas fluida y opone escasa resistencia al
desprendimiento de sus gases: las erupciones son
entonces menos violentas y pueden revestir un
caracter permanente. Las erupciones son causa
de aumento de temperatura en el magma que se
encuentra en el interior del manto. Esto ocasiona
una erupcién volcanica en la que se expulsa la
lava hirviendo que se encontraba en el magma.

Puede generar derretimiento de hielos y glaciares,
los derrumbes, los aluviones. Las erupciones
también se caracterizan por otros factores: temperatura de la lava, su contenido de gases
oclusos, estado del conducto volcanico (chimenea libre u obturada por materias sélidas, lago
de lava que opone su empuje a la salida del magma del fondo).

Tormentas eléctricas: una manifestacion de
carga estatica la tenemos en las nubes cuando se
generan tormentas eléctricas con rayos. Cuando
una nube se encuentra completamente ionizada
o cargada positivamente, se establece un canal
o conducto natural que es capaz de atraer iones
cargados negativamente desde la Tierra hasta la
nube. Cuando los iones negativos procedentes de
la Tierra hacen contacto con la nube, se produce
el rayo al liberar ésta la enorme carga de corriente
eléctrica estatica acumulada.
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7.3 Energias renovables

a™
‘ Actividades de diagnéstico

En equipo comente:
« ¢Aquélellamanenergiarenovable? |

« ;Por qué se afirma que estas
energias son limpias?

* Observa el dibujo diga cual de esta
energia se utiliza en el pais para
generar energia eléctrica.

() En el afio 2007 el Gobierno de Reconciliacién y Unidad Nacional que preside el
\', comandante Daniel José Ortega Saavedra, recibid, como resultado de la privatizacion
\/ de la energia, un pais con apagones de hasta 12 horas y déficits de generacion de
energia de hasta 92 megawatt, con una matriz energética que dependia 80 % de petrdleo y 20
% de fuentes alternativas. Se estaban paralizando todas las actividades del pais por falta de
energia.

Al mes de junio de 2010, por primera vez Nicaragua cuenta con una capacidad instalada
nominal superior a los 1 000 mW se ha incrementado la capacidad nominal de generacion en
303 mW a través de:

ALBANISA, plantas Hugo Chavez y Che Guevara 240 mW. Plantas edlicas Amayo 1y 2
con 63 mW. También se cuenta con los proyectos privados de biomasa correspondientes al
Ingenio San Antonio con 60 mW y el Ingenio Monterrosa con 64,4 mW capacidad nominal, de
los cuales 30 de cada uno entran a la red de distribucion y el resto es utilizado para su propia
produccion en cada ingenio. Entraron en operacion en septiembre del 2010, 50 mW de planta
Puerto Sandino que completaran 290 mW de generacién energética con fondos Alba. Para el
2017, de acuerdo a los proyectos existentes, el pais podra contar con una matriz de mas del
90 % de energia renovable y menor del 10 % de energia térmica.

Actualmente estan en cartera de inversién energética, 16 nuevos proyectos de generacion
basados en energias renovables, los cuales son: 5 proyectos hidroeléctricos menores de 30
mW: la Mora (1,9 mW), El Sardinal (1,2 mW), Pantasma (12,5 mW), La Larreynaga (17 mW)y
El Salto (25 mW).

3 proyectos hidroeléctricos mayores de 30 mW. Tumarin (220 mW), Brito (250 mW) y Bobokeé (70
mW). Esto representa un total de 597,7 mW de capacidad nominal de energia de generacién
hidroeléctrica adicional. 3 proyectos edlicos: Amayo fase Il (23 mW), Eolo Nicaragua (37 mW),
La Fe de la empresa Blue Power (40 mW) estos tres Proyectos totalizan 100 mW de capacidad
nominal de energia de generacién edlica adicional.

4 proyectos geotérmicos: el Hoyo—Monte Galan (20 mW), Managua—Chiltepe (20 mW), Volcan
Casita—San Cristébal (30 mW) y Volcan Telica—El Najo (30 mW). Esto da un total de 100 mW
de la capacidad nominal de energia de generacion geotérmica adicional.
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Asi se proyecta un gran total de 797,6 mW de capacidad nominal adicional de generacién de
energia renovable. Nicaragua ya cuenta por primera vez con una capacidad nominal instalada
superior a los 1 000 mW. Para el 2017 la capacidad de generacion subira a 1 797,6 mW. Esto
es energia limpia y barata que permitiria el crecimiento acelerado de nuestra economiay que
nos permitiria exportar el excedente de energia a paises vecinos. También se han instalado
5 341 paneles solares individuales en 661 comunidades de la Costa Caribe.

Nicaragua avanza en su objetivo de cambiar la matriz energética y cada vez mas utiliza
energias limpias. Segun datos del Ministerio de Energia y Minas, MEM, proporcionados, hasta
agosto pasado, el 52 % de la energia consumida en Nicaragua provenia de fuentes limpias
y el 48 % de derivados del petrdleo. Ademas, Nicaragua sobresali6 en el indice Regional
de Energias Limpias de América Latina, conocido como “Climascopio 2013”, en el que solo
Brasil y Chile lo superaron como pais atractivo para invertir en energias limpias.

Nicaragua es un pais con muchos recursos naturales, como recursos geotérmicos, por su
larga cadena volcanica y actividad sismica, excelente exposicion al viento y al Sol, y una gran
cantidad de fuentes dispersas de agua, destacd por su parte el Banco Mundial en un articulo
titulado “Un paraiso de las energias renovables se abre paso en Centroamérica”. Con todos
eso0s recursos naturales, Nicaragua tiene un potencial de 5 800 mW.

El pais solo necesitaria usar el 10 % de su potencial en energias renovables para satisfacer su
demanda de energia, que asciende a 1000 mW, sin embargo, a la fecha solo esta explotando el
5 %. Del total de energias renovables que ocupa Nicaragua, un 18 % proviene de generacion
geotérmica, otro 18% de edlica, 8 % de hidroeléctrica y 8 % de biomasa. La energia solar
también se explota en Nicaragua, pero su impacto todavia no esta siendo medido.

Objetivos

El objetivo del gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional es que el 90 % de la energia
gue se consuma en el pais provenga de energias renovables. Esa meta pretende cumplirse
antes del 2020, lo que dependera en gran medida de que se lleve a cabo el proyecto Tumarin,
un proyecto hidroeléctrico de 1100 millones de ddlares, que produciria 253 megawatt en la
zona norte de Nicaragua, pero lleva dos afos de retraso y necesitara cuatro para entrar en
funcionamiento.

El éxito de las energias limpias en Nicaragua estara en brindar mejores precios que los
derivados del petrdleo, ahorrar divisas al pais y mantener los costos energéticos estables.

Menos GEI (gas de efecto invernadero)

Los alcances de la energia limpia van mas alla del desarrollo econdmico de Nicaragua.

“La generacion de este tipo de energia no solo es importante por los efectos positivos en
la economia, sino también por la reduccion de emision de GEI (gas de efecto invernadero)
es practicamente 80 000 toneladas”, dijo el vicepresidente del Banco Mundial para América

Latina y el Caribe, Hasan Tuluy, en una visita reciente a Nicaragua.

Por su parte, el experto en cambio climatico José Antonio Milan, en declaraciones a EFE,
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ve la estrategia de producir energia limpia como una oportunidad de adaptacién al cambio
climatico, porque Nicaragua solo aporta el 0,03 % de GEIl del mundo. “Al reducir la dependencia
de combustibles fosiles o que hace es abrir las posibilidades de inversion para el pais y por
lo tanto reducir la pobreza”, sostuvo Milan.

Energia solar

La energia solar trasforma los rayos del Sol en
electricidad. Lo hace de forma directa usando
energia fotovoltaica, o de forma indirecta a través
de energia solar concentrada.

Los sistemas de energia solar concentrada usan
lentes o paneles solares que acumulan la energia
del Sol. La energia fotovoltaica usa los paneles
solares y materiales semiconductores, de esta
forma convierte la luz solar en energia eléctrica mediante el efecto fotoeléctrico.

Energia edlica

La fuerza del viento se transforma en electricidad
mediante turbinas de viento. Los parques edlicos
pueden tener cientos de turbinas edlicas. El viento
da vueltas en las laminas de las turbinas que giran,
estan conectadas a un generador que produce
electricidad.

Energia geotérmica

La energia que se obtiene del aprovechamiento
del calor generado en el interior de la tierra. Vemos
el poder de esta energia en los volcanes o los
geiseres. El vapor de agua al pasar por una turbina
conectada a un generador produce electricidad.

Energia hidraulica

Es la que se obtiene de las enormes masas de agua
en movimiento como sucede con el agua de los
rios. Esta energia es transformada por las represas
0 embalses para generar energia hidroeléctrica.
Las centrales hidroeléctricas transforman en
electricidad la energia que produce el agua en
movimiento.
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Biomasa

A través de la fotosintesis las plantas capturan energia del Sol. Esta energia acumulada
en maderas, cascaras de frutos, plantas y otros residuos organicos, al quemarse liberara
energia acumulada. Esto es la energia de la biomasa.

Investigue como se genera la energia eléctrica en el embalse de Apanas en Jinotega.

Energia mareomotriz

La mas conocida es la de las mareas, aunque también se trabaja en la energia de las olas
y la de los gradientes de temperatura entre el fondo y superficie del océano. La energia de
las mareas aprovecha las diferencias de altura entre la altura media de los mares segun la
posicion relativa de la Tierra y la Luna, a veces estas diferencias de altura pueden llegar ser
muy grandes. Se usa un alternador para generar energia eléctrica.

Hidrégeno

Un elemento muy abundante en el universo, pero no suele encontrarse en estado puro,
asi que para obtenerlo se necesitan de otras fuentes de energia. El hidrogeno se puede
trasformar en energia usando una tecnologia similar a la fabricacion de pilas que trasforman
la energia quimica en electricidad.

Energia térmica

La energia que se libera a través del calor, que se puede obtener del Sol, por efectos de la
naturaleza, por rozamiento, a través de la combustion etcétera.

Energia nuclear

Se considera energia renovable cuando usa el hidrogeno en lugar del uranio en el proceso
de fisién nuclear.

7.4 Energia no renovable

» ¢ Cual es la causa de que a estas energias se le concederan no renovables?
» ¢ Por qué debemos de hacer uso adecuado de las energias no renovables?
* Enumera energias no renovables que se utilizan en su comunidad.

Fuentes de energias no renovables

' Las fuentes de energia no renovables son aquellas que se encuentran de forma
-\\/ limitada en el planeta y cuya velocidad de consumo es mayor que la de su regeneracion.
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Existen varias fuentes de energia no renovables, como son:

* Los combustibles fésiles (carbon, petrdleo y gas natural).
* La energia nuclear (fisién y fusién nuclear).

Los combustibles fésiles (carbén, petrdleo y gas
natural): son sustancias originadas por la acumulacién,
hace millones de afos, de grandes cantidades de restos
de seres vivos en el fondo de lagos y otras cuencas
sedimentarias.

El carbdn: es una sustancia ligera, de color negro, que
procede de la fosilizacion de restos organicos vegetales.
Existen 4 tipos: antracita, hulla, lignito y turba. El carbén
se utiliza como combustible en la industria, en las
centrales térmicas y en las calefacciones domésticas.

El petrdleo: es el producto de la descomposicion de los
restos de organismos vivos microscopicos que vivieron
hace millones de afios en mares, lagos y desembocaduras
de rios. Se trata de una sustancia liquida, menos densa
que elagua, de coloroscuro, aspecto aceitosoy olor fuerte,
formada por una mezcla de hidrocarburos (compuestos
quimicos que solo contienen en sus moléculas carbono
e hidrégeno).

El petréleo tiene, hoy dia, muchisimas aplicaciones, entre
ellas: gasolinas, gasoéleo, abonos, plasticos, explosivos,
medicamentos, colorantes, fibras sintéticas, etc. De ahila
necesidad de no malgastarlo como simple combustible.
Se emplea en las centrales térmicas como combustible,
en el transporte y en usos domésticos.

El gas natural: tiene un origen similar al del petréleo y
suele estar formando una capa o bolsa de sedimentos
sobre los yacimientos de petroleo. Esta compuesto,
fundamentalmente, por metano (CH4). El gas natural es
un buen sustituto del carb6on como combustible, debido a
su facilidad de transporte y elevado poder calorifico y a que es menos contaminante que los
otros combustibles fosiles.

Ventajas: pequefias cantidades de combustible producen mucha energia y las reservas de
materiales nucleares son abundantes.

Inconvenientes: las centrales nucleares generan residuos de dificil eliminacién. El
peligro de radiactividad exige la adopcion de medidas de seguridad y control que resultan
muy costosas.
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Consolidemos lo aprendido realizando los siguientes ejercicios

1. Recuerda lo visto en clases y enumera los tres principales recursos naturales
utilizados en Nicaragua como fuentes de energia. Indicay justifica si estos recursos
son renovables o no renovables.

2. Explica y justifica: ¢Cual es la relacion entre el avance de la frontera agricola y el
uso de la vegetacion como recurso energético no renovable?

3. Marcay justifica cuales de las siguientes afirmaciones crees que son correctas.
a. La energia nuclear es una fuente renovable.
b. El gas natural se encuentra sobre los yacimientos de petroleo.

c. A través de la fotosintesis las plantas capturan energia. Esto es la energia de la
biomasa.

d. La energia solar trasforma los rayos del Sol en electricidad. Lo hace de forma directa
usando energia fotovoltaica o de forma indirecta a través de energia solar concentrada.

e. ¢Qué es eso que llaman GEI? Explicalo segun tu pinto de vista.

4. Completa la siguiente tabla.

Fenémeno natural Explicaciéon

Tsunami

Tornado

Alud

Terremoto
Erupcién volcanica
Tormenta eléctrica
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5. Comenta y escribe tus conclusiones en el cuaderno:

Elaboraran una listado de fuentes de energia que se utiliza en su comunidad para realizar
una tarea determinada o trabajo. Lo clasificaran en fuentes naturales y artificiales.

« Elabora una listado de fuentes de energia que se utiliza en su comunidad para realizar
una tarea determinada o trabajo. Lo clasificaran en fuentes naturales y artificiales.

Fuentes de energia
Naturales Artificiales

« Escriba a la par de cada maquina el nombre de la energia que utiliza.

Nombre de la maquina o ser vivo Energia utilizada
Carro
Aeroplano
Molino
Barco de vela
Planta hidroeléctrica
Seres humanos
Submarino
Computadora

Elabora con recortes de periddicos, revista o graficos sencillos, un album sobre la utilizacion
y manifestaciones de la energia.

Con ayuda de tu profesor/a trata de identificar qué tipos de energia emplea en tu casa,
colegio y comunidad. Describe y explica cuales son renovables.

7.8 Energia Mecanica

» ¢ Por qué un cuerpo en movimiento posee energia?

» ¢ Cual es la causa de que debemos de tener cuidado al cruzar una calle donde circulan
vehiculos?

+ ¢Por qué un camion tiene mayor energia que un carro si ambos circulan a la misma
velocidad? Explique.

\', La energia mecanica es la energia que presentan los cuerpos en razon de su
‘\/ movimiento (energia cinética), de su situacion respecto de otro cuerpo, generalmente
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la Tierra, o de su estado de deformacién, en el caso de los cuerpos elasticos (Energia
Potencial Elastica). Es decir, la energia mecanica es la suma de las energias potencial
(energia almacenada en un sistema), cinética (energia que surge en el mismo movimiento) y
la elastica de un cuerpo en movimiento.

Através de la misma se expresa la capacidad que tienen los cuerpos con masa de realizar tal
o cual trabajo. La energia mecanica se conserva, por tanto, no se crea ni se destruye.

Entre los tipos de energia mecanica se cuentan los siguientes: energia hidraulica (se dejara
caer el aguay se aprovechara la energia potencial que se obtiene de ello. Su uso recurrente es
para producir energia eléctrica y para mover molinos de harina), energia edlica (la producen
los vientos generados en la atmdsfera terrestre. También se emplea a instancias de la
produccion de energia eléctrica como mecanismo de extraccion de aguas subterraneas o de
ciertos tipos de molinos para agricultura) y energia mareomotriz (producida por el movimiento
de las mareas y de las olas del mar, también se puede transformar en energia eléctrica).

Indica y explica el tipo de energia que tienen los siguientes objetos:
Una piedra que cae hacia el suelo.

Un muelle contraido.

Un trozo de material radioactivo.

Una pila.

Un fésforo encendido.

Una bombona de gas butano.

Una bombilla.

© NOoO Ok wDd =

Un atleta en una maraton.

7.9 Energia Cinética

P Yo
‘ Meditemos:

e Supongamos que un camion y una mototaxi que se mueven a la misma velocidad, van a
chocar contra un muro, ¢ cual de los dos vehiculos derribara mas muro? Explique.

e Sisuponemos dos vehiculos iguales que se dirigen hacia un muro, uno a 10 km/h y otro a
100 km/h, ;cudl derribard mas muro? Escriba su explicacion.

O Si un camién viene a alta velocidad y choca contra un poste de luz, éste (el camion)
\/ es capaz de quebrar el poste y desplazarlo a cierta distancia, es decir, que es capaz
‘\/ de realizar un trabajo. Este trabajo realizado es debido al movimiento que posee el
cuerpo (el camion). En este caso, se dice que el cuerpo posee energia mecanica, pero
especificamente se dice, que el cuerpo posee ENERGIA CINETICA en virtud de su movimiento.

La energia cinética es aquella que se deriva del movimiento. En efecto, si observamos la
experiencia cotidiana es posible evidenciar facilmente que cuando un elemento en movimiento
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toma contacto con otro es capaz de afectarlo de modo tal que modifique su trayectoria. Esto
significa, en otras palabras que el movimiento de un cuerpo cualquiera, por el mero hecho de
existir puede provocar trabajo, puede mover a otro.

Esta circunstancia se debe a que el cuerpo es movido. En este caso, la masa del cuerpo en
movimiento es un elemento de importancia también que debe considerarse. Asi, por ejemplo
una pelota de futbol puede moverse a la misma velocidad que una bola de bolos, pero la
segunda empleara mayor energia cinética al tener una masa superior.

Hasta aqui, una breve aproximacién al concepto de energia cinética. Puede observarse
que este se encuentra ligado integramente con otros conceptos propios de la fisica, tales
como fuerza, trabajo o energia a secas. Es importante considerar al respecto que todo
cuerpo, independientemente de sus circunstancias posee energia, energia que solo puede
catalogarse como cinética cuando este se pone en movimiento.

En resumen: la energia cinética o energia en movimiento que posee un cuerpo depende de
dos magnitudes.

e De la velocidad que posee un cuerpo. Si un cuerpo posee mayor velocidad que otro, y
ambos poseen la misma masa, éste (el cuerpo de mayor velocidad) tiene mayor capacidad
de realizar un trabajo.

e De la masa que posea el cuerpo. Un cuerpo de mayor masa en movimiento, tiene mayor
capacidad de realizar un trabajo, que un cuerpo de menor masa en movimiento.

La expresion matematica que nos permite calcular la energia cinética que posee un cuerpo
es:

Ec=% mv?
Donde; Ec: energia cinética, v : velocidad del cuerpo, m : masa del cuerpo.
Su unidad de medicion es el Joule ( J).
Estudiemos el siguiente ejercicio

1. Determine la energia cinética de un carro que posee una masa de 1000 kg, si éste se
desplaza sobre una carretera con una velocidad de 60 km/h.

Datos Ecuacion Solucion
m = 1000 kg 60000m _
k =—=]6,
Ec= 1% my? 600 km/h 3600 s 6, 666 m/s
v =060 km/h = 16,66 m/s
£ - (1000 kg) (16,666 m/s)2
o 2

Ec:?

Ec=138777,8J
Repuesta: la energia cinética del carro es de 138 777, 8 Joule.
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7.10 Energia potencial gravitatoria

F Y~
‘ Meditemos:

» Supongamos un martillo situado a I m del suelo y otro situado a 10 m. ; Cual de los dos
martillos provoca una mayor tragedia al caer sobre el dedo gordo de tu pie?

» Supongamos ahora que tenemos dos ladrillos, uno de ellos pesa 5 N y el otro 50 N.
¢ Qué ocurre cuando caen sobre un piso de ceramica, si caen desde la misma altura?

® En un sistema fisico, la energia potencial es la energia que mide la capacidad que

\\% tiene dicho sistema para realizar un trabajo en funcién exclusivamente de su posicién

o configuracion. Puede pensarse como la energia almacenada en el sistema, o

como una medida del trabajo que un sistema puede entregar. Suele abreviarse con la letra

Ep. La energia potencial puede presentarse como energia potencial gravitatoria, energia
potencial electrostatica y energia potencial elastica.

La energia potencial gravitatoria es la energia asociada con la fuerza gravitatoria. Esta
dependera de la altura relativa de un objeto a algun punto de referencia, la masa y la fuerza
de la gravedad. Por ejemplo: si un libro apoyado en una mesa es elevado, una fuerza externa
estara actuando en contra de la fuerza gravitacional. Si el libro cae, el mismo trabajo que el
empleado para levantarlo, sera efectuado por la fuerza gravitacional.

Para estos casos en los que la variacion de la gravedad es insignificante, se aplica la formula:
Epg= mgh ; en donde m: masa del cuerpo, g: aceleracion de la gravedad, A: posicion o altura
del cuerpo respecto a un sistema de referencia. Su unidad de medida es el Joule.

De acuerdo a la formula, la energia potencial esta relacionada con la masa del cuerpo y con
la posicion que ocupa; cuanto mas grande sea la masa del cuerpo, y cuanto mayor sea la
altura a la que se encuentre, tanto mayor sera su Energia potencial gravitacional.

Ejemplo:

Un constructor utiliza un motor para subir un cuerpo de 300 kg de masa a una altura de 150
m. Determine la magnitud de la energia potencial que posee dicho cuerpo?

Datos Ecuacion Solucion
m = 300 kg Epe = (300kg) (9,8 m/s%) (150
h=150m Pz = (300kg) (9,8 m/s°) (150m)
g=98m/s: B
Epe=? Epe=mgh Epes=441000J
Repuesta: la energia potencial que adquiere el cuerpo a esa altura es de 441 000 Joule.
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7.11 Energia potencial elastica ‘

* Realice consuequipolaactividad experimental propuesta.
Recuerde exponer al plenario las conclusiones de su
equipo.

Sobre la orilla de una mesa, prense con una de sus manos,l
uno de los extremos de una regla plastica y doble con mucho
cuidado el extremo libre y coloque en ella un cuerpo pequefio.
Libere el extremo doblado y observe y comente lo ocurrido
alrededor de:

* Lo que ocurre con la regla y con el cuerpo al liberar la regla.

» Lo que ocurre con el cuerpo colocado sobre la regla, si se aumenta o si disminuye la
deformacion de la regla.

 El trabajo realizado sobre la regla.

+ El trabajo que realiza la regla, en virtud de que se realiza éste trabajo.

 Si el cuerpo es capaz o no de realizar un trabajo en virtud de su deformacion.
* En este caso como se llama la energia liberada.

() Si doblas una regla plastica sobre el extremo de una mesa (de la forma que lo
\', muestra la figura), y colocas sobre ella, en el extremo libre un pequeno cuerpo y la
‘\/ liberas (la regla), teniéndola aun prensado al otro extremo sobre la mesa, de
inmediato notas, que el cuerpo recorre una determinada distancia, debido a que la regla
realiza un trabajo sobre dicho cuerpo, indicandonos con ello que la regla posee energia en
virtud de su deformacion, la cual es liberada en el mismo instante en que se libra su extremo
deformado. Esto mismo ocurre con cualquier cuerpo que es deformado, siempre y cuando
éste (el cuerpo) no sufra ningun dafio o deformaciéon permanente.

Un cuerpo elastico es aquel cuerpo deformable que recupera su forma y tamano originales
después de deformarse. La deformacion de estos cuerpos es causada por una fuerza externa
que actua sobre ellos.

En sintesis se puede plantear que:

Energia potencial elastica, es la capacidad que tiene un cuerpo de realizar un trabajo,
cuando su energia es liberada, en virtud de la deformacién que los cuerpos adquieren.
Las magnitudes fisicas de las cuales depende esta energia son:

* La elasticidad del cuerpo, la cual es una caracteristica propia de cada material.

* De la deformacién que el cuerpo adquiere.
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La expresiéon matematica, que nos permite calcular la energia potencial elastica que posee
un cuerpo es:

Ep, =" kx?

De donde:

Ep, : es la energia potencial elastica que posee el cuerpo.

k : es la constante de elasticidad del cuerpo y ésta es una caracteristica propia de
cada material.

x : es la deformacién que el cuerpo adquiere.

Su unidad de medicion es el Joule.
Estudiemos el siguiente ejercicio

1. Un resorte posee una constante de elasticidad de k = 2 200 N/m. ;Cuanto se debe de
estirar el resorte para que éste posea una energia potencial elastica de 9 Joule?

Datos Ecuacion Solucion
k=2200N/m 7
Ep =9J 2
¢ . | x= /M
=2 Despejando x de la ecuacion: 2200 N/m
2Ep =kx?
Pe= kx x=0,09m=9cm
2
2_ “Pe
YTk
k

Repuesta: el resorte se debe estirar 9 cm.

7.12 Principio de conservacién de la energia

v=0m/s
m=400kg

En 1847, el fisico, James Prescott Joule
enuncia el Principio de Conservacion de la
energia. El Principio de Conservacion de la
energia expresa que “la energia no se crea ni
se destruye, se transforma”. Esto quiere decir,
que la energia puede transformarse de una
forma a otra, pero la cantidad total de energia
siempre permanece constante. Consideremos
la siguiente situacion: “h=0m--
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Segun esquema podemos plantear que:

mghy +L mv:=mgh® ++ mv}

Estando en (1) la maxima altura en reposo el carrito solo posee energia potencial gravitatoria.
Su energia cinética es igual a 0 Joule. Una vez que comienza a rodar su velocidad aumenta
por lo que su energia cinética aumenta pero, pierde altura por lo que su energia potencial
gravitatoria disminuye.

Finalmente al llegar a la base de la pendiente (2) su velocidad es maxima por lo que su energia
cinética es maxima pero, se encuentra a una altura igual a 0 m por lo que su energia potencial
gravitatoria es igual a 0 Joule.

En resumen podemos plantear: la energia no se crea ni se destruye, solamente se transforma

de un tipo de energia en otra y ésta siempre se conserva.

Consolidemos lo aprendido realizando los siguientes ejercicios.

(4

1. Observa atentamente la figura. Discute de forma ordenada con tu grupo de trabajo los
tipos de energia que ellos representan.

Diferentes tipos de energia.

2. Lea detenidamente las siguientes interrogantes. Contéstelas no olvides de comentarlas
ordenadamente con los demas miembros de tu equipo de trabajo.

a) ¢ Qué es energia?
b) Haz una lista de diferentes tipos de energia que conozcas.

c) ¢ De qué magnitudes fisicas depende la energia potencial gravitatoria, la energia cinética
y la energia potencial elastica?

d) ¢ Qué relacion existe entre el trabajo y la energia?
e) ¢Bajo qué condiciones la energia mecanica de un cuerpo permanece constante?

3. En trio realicen un recorrido por su comunidad y citen ejemplos en donde se evidencie, el
uso de mecanismos para realizar en menos tiempo un trabajo.

4. ;Por qué los postes se caen cuando un vehiculo choca con ellos? ;Por qué es mas
facil frenar un vehiculo a baja velocidad que uno a gran velocidad? ;Cual es la razén
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de que sea mas facil frenar un automovil que un camién, cuando ambos llevan la misma
velocidad? ¢ Puede un cuerpo realizar un trabajo si este se encuentra en movimiento?
¢, Qué tipo de energia poseen los cuerpos en movimiento?

5. Actividad Experimental !

Realizar la actividad experimental propuesta.
Exponga al plenario sus conclusiones, para ello:
Con un carrito de juguete, un resorte de lapicero y
un pedazo de poroplast, realizaran el montaje de
la actividad experimental mostrado en la figura.

Comprimirelresorteyluego liberarlo. Observar
lo ocurrido.

|

Comentar y anotar en su cuaderno referente a: Sistema de cuerpo de soporte.

a. Si se realiza o no un trabajo al comprimir el resorte. El trabajo que realiza el resorte
después de ser liberado.

b. En virtud de qué se realiza este trabajo. El nombre de la energia que se acumula en el
resorte después de realizar el trabajo de compresion.

c. Si todos los resortes poseen la misma elasticidad (k) y se estiran por igual sin sufrir
deformaciones permanentes.

—2 Resuelva los siguientes problemas:

T

. Calculala energia potencial que tiene un avion de 14000 kg de masa cuando se encuentra
a 2200 m del suelo.

N

. Cuando el avion sube a 3000 m, ;qué cantidad de energia potencial gana?

w

. Lanzas verticalmente hacia arriba una pelota de 100 g de masa. Cuando se encuentra a
30 m del suelo, su velocidad es de 5 m/s.

a) ¢,Cuanto vale su energia cinética a 30 m del suelo?

b) ¢ Cuanto vale su energia mecanica a dicha altura?

N

. Un cuerpo de 4 kg esta en reposo a 10 m de altura del suelo.
a) ¢, Cual es su energia potencial?
b) Si lo dejamos caer en el vacio. ¢ Cual sera su energia cinética al llegar al suelo?

c) Al caer, cuando ha recorrido 5 m, ; Cuanto vale su energia potencial? ;Y su energia
cinética?

d)Dados los resultados obtenidos en los apartados anteriores, ¢llegas a alguna
conclusion?.

5. Un resorte tiene una constante de elasticidad de k£ = 50 N/m, si el resorte se estira 0,9 m,
¢, Cual es la energia potencial que éste posee?
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8. LA ENERGIA ELECTRICA. SU IMPORTANCIA

a) Enumera aparatos que funcionan con energia eléctrica en su hogar, escuela y comunidad.

Anota a la par su utilidad.

Hogar

Utilidad

Escuela

Utilidad

Comunidad

Utilidad

b) Elabora un resumen sobre lo que ocurrira en el mundo si dejara de existir la energia

eléctrica.

c) Investiga sobre los proyectos de generacion de energia eléctrica que Nuestro Gobierno
de Reconciliacion y de Unidad Nacional ha impulsado para incrementar la capacidad de
generacion de energia eléctrica en nuestro pais.

O La energia eléctrica tiene una gran importancia en el desarrollo de la sociedad, su
uso hace posible la automatizacidn de la produccion que aumenta la productividad

‘\\/A y mejora las condiciones de vida del hombre. La energia eléctrica sin duda es el
energético mas utilizado en el mundo. La electricidad es el pilar del desarrollo industrial de
todos los paises, parte importante del desarrollo social y elemento esencial para el desarrollo

tecnoldgico.

Sin duda la electricidad juega un papel muy importante en la vida del ser humano, con la
electricidad se establece una serie de comodidades que con el transcurso de los afios se
van haciendo indispensables para el hombre. Por ejemplo, pensemos en un dia en la vida
de una persona que vive en la ciudad acostumbrada a vivir dependiendo de la energia
eléctrica. Estamos acostumbrados a utilizar todo tipo de dispositivos electronicos en nuestra

vida cotidiana.

Desde la llegada a casa cuando encendemos la Luz, hasta los momentos en que
empleamos dispositivos portatiles que cuentan con una autonomia dada por una pila o
bateria, con un tiempo limitado en el que podemos utilizarlo hasta poder recargar las baterias y
continuar con su uso, siendo necesario para la vida moderna y para, inclusive, relacionarnos
con otras personas.

En nuestro hogar es ademas un servicio basico y necesario la conexion a la red eléctrica,
siendo éste la aplicacion de distintas tecnologias para que nuestro hogar pueda contar con
una dotacion de energia eléctrica y las consecuentes medidas de seguridad que deben

aplicarse para evitar accidentes relacionados a su utilizacion o mala utilizacion.
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8.1 Corriente eléctrica continua

La corriente continua la producen las baterias, las pilas y los dinamos. Entre los extremos
de cualquiera de estos generadores se genera una tension constante que no varia con el
tiempo, por ejemplo si la pila es de 12 voltios, todo los receptores que se conecten a la pila
estaran siempre a 12 voltios (a no ser que la pila este gastada y tenga menos tension).

Tras el descubrimiento de Thomas Alva Edison de la generacidén de electricidad en las
postrimerias del siglo XIX, la corriente continua comenzé a emplearse para la transmision de
la energia eléctrica. Ya en el siglo XX este uso decayo6 en favor de la corriente alterna por sus
menores pérdidas en la transmision a largas distancias, si bien se conserva en la conexién de
lineas eléctricas de diferente frecuencia y en la transmision a través de cables submarinos.

También se esta extendiendo el uso de generadores de corriente continua
mediante células solares, dado el nulo impacto medioambiental del uso de la energia
solar frente a las soluciones convencionales (combustible fésil y energia nuclear). Las
conexiones han de realizarse conectando siempre el polo positivo y el negativo de forma
adecuada.

8.2 Corriente eléctrica alterna

Ademas de la existencia de fuentes de FEM de corriente directa o continua (C.D.) se genera
también otro tipo de corriente denominada alterna (C.A.), que se diferencia de la directa por
el cambio constante de polaridad que efectua por cada ciclo de tiempo. La caracteristica
principal de una corriente alterna es que durante un instante de tiempo un polo es negativo y
el otro positivo, mientras que en el instante siguiente las polaridades se invierten tantas veces
como ciclos por segundo o Hertz posea esa corriente.

Este tipo de corriente es producida por los alternadores y es la que se genera en las centrales
eléctricas. La corriente que usamos en las viviendas es corriente alterna. EI cambio de
direccién en el flujo de electrones permite, por ejemplo, que se pueda conectar un aparato a
un enchufe sin importar donde esta el polo positivo y el negativo del enchufe.

8.3 Generadores de corriente eléctrica

Generador eléctrico es todo dispositivo capaz
de mantener una diferencia de potencial eléctrica
entre dos de sus puntos llamados polos o bornes,
trasformado la energia mecanica en eléctrica.
Esta transformacion se consigue por la accién
de un campo magnético sobre los conductores
eléctricos dispuestos.

Si se produce mecanicamente un movimiento =
relativo entre los conductores y el campo, se &
generara una fuerza electromotriz (F.E.M.). Este
sistema esta basado en la ley de Faraday.
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La pila eléctrica es el mecanismo que
convierte la energia quimica en eléctrica. Todas
las pilas consisten en un electrélito (que puede
ser liquido, sélido o en pasta), un electrodo
positivo y un electrodo negativo. El electrélito
es un conductor iénico; uno de los electrodos
produce electronesy el otro electrodo los recibe.
Al conectar los electrodos al aparato que hay
que alimentar, llamado carga, se produce una
corriente eléctrica.

Las pilas en las que el producto quimico no
puede volver a su forma original una vez que
la energia ha sido convertida (es decir, que las

Cubierta positiva
de acero

CATODO éxido de

manganeso y
carbono

ANODO
de polvo de zinc

Colector

Cubierta negativa
de acero

pilas se han descargado), se llaman pilas primarias o voltaicas. Las pilas en las que el producto
quimico puede ser reconstituido pasando una corriente eléctrica a través de él en direccién
opuesta a la operacion normal de la pila, se llaman pilas secundarias o acumuladores.

Pilas asociadas en paralelo

Se realiza uniendo los polos positivos de todas ellas, por un
lado, y los negativos, por otro. De este modo la cantidad total
de corriente que requiere la carga la aportan equitativamente

cada una de las pilas asociadas en paralelo.

Pilas asociadas en serie

Se realiza conectando el borne positivo de la primera pila con

el negativo de la segunda y asi sucesivamente.

La fuerza electromotriz (fem) resultante es igual a la suma
algebraica de las fem de cada una de las fuentes, y la corriente
que atraviesa a todo el conjunto de la asociacion sera la

misma, ya que estan conectadas en serie.

Plantas generadoras de energia eléctrica

Las centrales eléctricas son
las instalaciones productoras
de energia eléctrica. Son
instalaciones donde hay un
conjunto de maquinas motrices
y aparatos que se utilizan para
generar energia eléctrica.

Planta generadora de energia eléctrica “Ernesto Che Guevara” en Nicaragua.
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Las principales centrales eléctricas son esencialmente
instalaciones que emplean en determinada cantidad
una fuente de energia primaria limitada en el planeta
(carbdn, fuel y gas) o que su utilizacion causa un
impacto ambiental importante en el medio ambiente
de sus alrededores. Como ejemplos se tienen las
centrales hidroeléctricas, las termoeléctricas y las
nucleares.

Las centrales hidroeléctricas:

En un principio no pueden parecer muy perjudiciales,
pero su instalacion en la naturaleza, obstaculizando
el flujo de un rio, aunque regulando el caudal de este,
puede hacer cambiar el ecosistema de su alrededor,
y puede ocasionar la muerte de varias especies que
vivan en él.

Las centrales termoeléctricas:

Utilizan la combustiéon del carbén principalmente, una
materia prima limitada en el planeta, y aunque antes
de liberar el humo generado por la combustion se
eliminan las particulas sélidas, la contaminacién del
aire se produce igualmente.

Las centrales nucleares:

Son las mas perjudiciales para el medio ambiente,
por eso gozan de un gran sistema de seguridad.
Su potencia eléctrica es la mayor, pero una
fuga radioactiva de un solo reactor puede tener
consecuencias devastadoras para los de seres vivos
a varios kilometros a la redonda. Los accidentes
nucleares mas recientes son los ocurridos en
Cherndbil (Ucrania) el 26 de Abril de 1986 y en
Fukushima (Japodn) el 11 de Marzo del 2011.

Las centrales edlicas:

Aprovechan la fuerza del viento que mueve las hélices
para producir electricidad en el generador, estas
funcionan por medio de maquinas capaces de girar
con gran fuerza gracias a la accidén de potencia del
viento, se llaman aerogeneradores o aeroturbinas.
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8.4 El circuito eléctrico y su representacion grafica

AW
dis N
-2 Actuemos como pequeiio cientifico

Consiga todos los materiales necesarios y construya el circuito mostrado. No olvidar
trabajar en orden.

Analice y comente lo referente a:
» ¢ Cual es la funcién del interruptor?
+ ¢Cual es la funcién de los alambres conductores?
» ¢ Qué ocurriria en el circuito eléctrico, si sustituye los cables
conductores por cordones de zapatos o por cinta de caucho?

* En nuestro hogar ¢cuales son los consumidores de la
corriente eléctrica?

Un circuito eléctrico consiste en un conjunto de elementos u
operadores que, unidos entre si, permiten establecer una corriente
entre dos puntos, llamados polos o bornes, para aprovechar la
energia eléctrica.

Todo circuito eléctrico se compone de los siguientes
elementos minimos:

o Generador
o Receptor

o Conductor
e Interruptor

/_,___‘_\\ Interruptor
\"‘-‘.“
conductor

Generador

Para representar graficamente los elementos o componentes que forman un circuito eléctrico,
en la practica se utilizan signos o simbolos convencionales establecidos internacionalmente,
los cuales permiten su facil interpretacion y disefio.

Tabla de signos convencionales

Simbolo Nombre Simbolo Nombre
-1+ Elemento o pila simple Motor
< Bateria (tres pilas Cable conductor
—Hi= asociadas)

Amperimetro Resistencia variable

Bujia Bobina

Galvanémetro Interruptor

Voltimetro "WW 1 Resistencia
&

bl
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Estos simbolos o signos convencionales, establecidosinternacionalmente,
nos permiten representar de forma mas facil y sencilla cualquier circuito ”k
eléctrico, un ejemplo de ello es el que se te muestra en la figura, el cual @
representa graficamente nuestro circuito.

Bujias asociadas en serie, en paralelo y mixtas

Cualquier componente eléctrico o electronico que sea apropiado para que a través de él
circule una corriente eléctrica, puede conectarse en serie, en paralelo o en una configuracion
mixta que incluya las dos anteriores si consideramos mas de dos componentes. A dichos
componentes se les llama «receptores», ya que no producen energia sino que «recibeny la
corriente eléctrica y realizan un trabajo transformandola en luz, calor, sonido, movimiento, etc.

No solo los receptores pueden conectarse de estas tres maneras. También podemos hacerlo
con los generadores. Por ejemplo, podemos conectar
las pilas o baterias en serie, en paralelo o en una
configuracion mixta que incluya ambas de las anteriores.

Se dice que unos determinados componentes \
electronicos se encuentran en serie cuando oo conductr
estan conectados unos a continuacion de otros '
formando una cadena.

Al usaruna configuracion de componentes montados en serie la intensidad ” k

de corriente que los atraviesa es la misma para todos los que forman el @
circuito. Por ejemplo, supongamos que tenemos un circuito compuesto

por una pila y dos bombillas eléctricas conectadas de esta manera. Para

hacerte una idea mas clara de lo que decimos puedes echarle un vistazo

a la figura 1. Conexionadas de esta forma, la intensidad de corriente es exactamente la
misma para ambas bombillas.

Interruptor

Si tuviéramos tres bombillas en vez de dos, las
conectariamos tal y como podemos apreciar en la
figura 2, de manera que la intensidad de corriente
que circula a través de las tres bombillas es
idéntica. Asi podriamos conectar las bombillas que
quisiéramos, siempre que respetemos los valores
de tension y corriente nominales de cada uno de los
componentes del circuito.

Por el contrario, decimos que unos
componentes electronicos se encuentran en
paralelo cuando tienen unidos entre si los
terminales de un lado y también tienen
= | F unidos entre si los terminales del otro lado.
En este caso las corrientes que atraviesan
cada uno de ellos no estan directamente
relacionadas entre si.
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Como ejemplo de este tipo de configuracion y siguiendo con el modelo de las bombillas
eléctricas, podemos ver en la figura 3, dos de ellas conectadas en paralelo. Supongamos que
una de ellas es de 5 watt y la otra de 10 watt.

Légicamente, la bombilla de 10 watt lucira mas y consumira el doble de corriente que su
companera de 5 watt. Sila bombilla de 10 watt fuera de 15 watt, consumiria el triple de corriente
que su compafera de 5 watt.

Comovemos, enuncircuito paralelolaintensidad de corriente de cada uno de sus componentes
no tiene relacion directa con la corriente que circula a través de los demas componentes.

La configuracion mixta: consiste en una combinacion simultdneas de las dos anteriores como

indica el siguiente esquema.
9 Estas bombillas estan
ﬁ% Estas bombillas estan conectadas Raralslo
conectadas en serie
7 N

Circuito real |+

8.5 Efectos de la corriente eléctrica

La corriente eléctrica es de gran importancia y
utilidad por el conjunto de efectos que produce
en los conductores por los cuales atraviesa y los
alrededores entre estos efectos tenemos:

Esgueme eléctrico

Conexién mixta.

Efecto térmico: se produce cuando un
conductor es atravesado por una corriente eléctrica,
trayendo como consecuencia que dicho conductor
se caliente. En este caso la energia eléctrica es
convertida en energia calorifica, tal como ocurre
cuando se calienta una plancha o una hornilla eléctrica de la cocina y cuando se pone en
funcionamiento un calentador de agua.

Efecto quimico: se produce cuando la

corriente eléctrica es llevada a través de ciertas Corients de slectionss

sustancias, trayendo como consecuencia cambios /\" \'
quimicos en dichas sustancias. Asi por ejemplo, . _—

si una corriente atraviesa agua con acido, este T e et

se descompone en oxigeno e hidrogeno. Por
este efecto algunas sustancias son alteradas
quimicamente cuando son atravesadas por una
corriente eléctrica.
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Efecto magnético: se lleva acabo cuando
alrededor de los conductores que transportan
las corrientes eléctricas se producen campos
cuando se acerca una aguja
magnética a un conductor que transporta corriente,
se observa que la aguja se desvia bruscamente de

magnéticos. Asi,

Su posicion.

Efecto luminico: se pone de manifiesto cuando al pasar la corriente a través del filamento
se enciende una bombilla eléctrica. La energia eléctrica se transforma en energia luminosa,
es el caso de los tubos fluorescentes, tubos de descarga y diodos luminosos.

Efecto fisioldégico: afecta a los hombres y animales y consiste en el paso de corriente
a través del cuerpo humano y de los animales originando electrocucién. Aqui se tienen los
aparatos de electromedicina y el sacrificio por electroshock del ganado.

EFECTOS FISIOLOGICOS INDIRECTOS

EFECTOS

MOTIVOS

Trastornos cardiovasculares

El choqueo eléctrico afecta
al ritmo cardiaco: infarto,
taquicardias, etc.

Quemaduras internas

La energia disipada produce
quemaduras internas;
coagulacion, carbonizacion.

Triceps
contraido

Quemaduras externas

producidas por el arco
eléctrico a 4 000° C.

Otros trastornos

Consecuencias del paso de
la corriente.

AUDITIVO
OCULAR
NERVIOSO
RENAL

8.6 Uso racional de energia eléctrica y sus

medidas de seguridad

El uso racional de la energia eléctrica es el uso consciente

para utilizar lo estrictamente necesario. Esto

lleva a

maximizar el aprovechamiento de los recursos naturales que

225

ahorremo
energi




en la actualidad comienzan a escasear en todo

el mundo. op
En casi todos los paises del mundo, en _

particular en su sector energético, se vienen H .
implementando politicas de uso racional de - _ ' A0
la energia eléctrica, ya que la poblacion y el ' : .
consumo crecen a gran velocidad generando apaga la luz

la saturacion de las lineas de distribucion y los = y tus artefactos
riesgos de desabastecimiento eléctrico. electrodomesticos
Segun estimaciones de la Agencia Internacional ."‘-.,_. |i|

de la Energia, el uso racional de la energia “eree@l= | *

tanto a nivel domiciliario como a nivel industrial —
implicaria un ahorro en el consumo del 15 % al 20 %. Este ahorro prorrogaria el agotamiento
de los recursos no renovables utilizados en la generacion de electricidad, permitiendo a los
paises encarar obras y devolverle al sistema su adecuado funcionamiento.

La principal estrategia en la actualidad para hacer un uso racional de la energia, consiste
en la demanda con una canasta energética en el cual las energias renovables tienen un
importante peso. Esto con el fin de colaborar con la mitigacién del cambio climatico y reducir
la dependencia de combustibles fésiles. Desde ya esto varia con cada pais, sus politicas y
sSu compromiso ambiental.

Seguridad en el uso de la energia eléctrica

La electricidad es un servicio basico y prioritario en nuestra vida diaria y su manejo debe
hacerse con mucho cuidado para evitar accidentes.

Por falta de atencién o desinformacién muchas personas han sido victimas de accidentes
eléctricos y en algunos casos fatales, es por esta razéon que, presentamos la siguiente
informacion y consejos importantes para el uso correcto de la energia eléctrica y
recomendaciones basicas para evitar accidentes.

Cuidados con la instalacion eléctrica
e Revisar peridodicamente la instalacién eléctrica de su casa.

o Si la instalacién tiene ya algunos anos de antigliedad, es posible que los cables no
tengan aislamiento, entonces se deben reemplazar los cables pelados o defectuosos.

e Reemplazar los interruptores defectuosos.

o Antes de cambiar un foco, desconectar el interruptor y por ningin motivo tocar la parte
metalica de la boca de la rosca.

e No realizar instalaciones con cables defectuosos ni inadecuados y averiguar cual es el
tipo de cable adecuado para soportar la carga de la instalacion eléctrica.

« Balancear los circuitos de alimentacion para evitar sobrecargas (calentamientos) en
alguno de ellos.

e Encontrar y corregir a tiempo conexiones en mal estado, interruptores defectuosos o
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enchufes deteriorados evita accidentes.

Precauciones con los electrodomésticos

Evite conexiones multiples

Utilizar todos los aparatos eléctricos de acuerdo con las recomendaciones de uso,
mantenimiento y seguridad que aconseja el fabricante.

Para limpiar o reparar cualquier electrodoméstico (televisor, refrigerador, plancha,
extractor de aire, etc.) primero desconéctelo.

Para desenchufar un aparato, nunca se debe jalar del cordén sino del enchufe.
No utilizar cuchillos, ni destornilladores para desenchufarlos.

Mantenga los aparatos eléctricos alejados del agua.

Para cambiar un foco, tomarlo por el bulbo, jamas tocar la parte metalica.

Al utilizar aparatos eléctricos evitar estar descalzo o con los pies humedos.

Si se enchufan varios electrodomésticos
(refrigerador, TV, extractor de aire, etc.) en un
mismo tomacorriente, los cables de la instalacion
sufren una sobrecarga y pueden provocar
cortocircuitos y hasta producir incendios.

También evitar el uso de extensiones o
derivaciones improvisadas.

No energizar las rejas, alambrados en su
propiedad porque esta medida ha costado
muchas vidas.

Incendio sobre instalaciones o artefactos eléctricos.

Nunca utilizar agua para apagar un incendio de una instalacién o algun artefacto eléctrico
bajo tensién (por ejemplo: enchufes, electrodomésticos, tablero de distribucion, etc.).

Para apagar el fuego soélo utilizar matafuegos de tipo ABC o C, esta indicacién figura en
la etiqueta del matafuego, como asi también puede utilizar arena, una frazada.

De ser posible, desconectar el circuito eléctrico desde el interruptor principal del tablero
de distribucién.

Poda de arboles.
No realizar la poda de arboles cuyas ramas estén apoyadas en redes eléctricas.

Llamar inmediatamente a la linea telefénica gratuita 176 de Emergencias, que atiende
las 24 horas del dia.

Cables caidos sobre la calle.

Si hay cables caidos sobre la calle, no tocarlos, ni removerlos, solamente puede hacerlo
personal especializado, llame inmediatamente a la linea telefénica gratuita.
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Consolidemos lo aprendido realizando los siguientes ejercicios.

I

Enumera aparatos que funcionan con energia eléctrica en su hogar, escuela y
comunidad. Anota a la par su utilidad.

Utilidad

Nuestro hogar
La comunidad
Nuestra escuela

1. ¢Enumere y explique las partes que consta un circuito eléctrico?

2. ;Como se conectan las bujias?, ;Como se encuentran conectados los equipos
electrodomésticos de nuestro hogar al circuito eléctrico de la casa?, ; Como se conectan
las bujias de los arboles de navidad? Solicita ayuda a tu profesor para responder.

3. Explica la diferencia entre la generacion de corriente eléctrica continua y corriente
eléctrica alterna.

4. Inférmate sobre el tipo de corriente que utilizan los aparatos eléctricos de tu casa.
Confecciona ficha por cada uno con los datos que aparezcan de ellos.

5. Normalmente las pilas tienen 1,5 V. ; Podriamos colocarlas de modo que su voltaje
llegara a ser peligroso?

¢ Por qué en algunos juguetes se colocan varias pilas una a continuacion de la otra?

Explica las ventajas e inconvenientes de montar circuitos con generadores eléctricos
en serie y en paralelo.

8. Explica por qué el circuito de nuestras casas esta construidos en paralelo.

9. Dos bujias Ay B estan conectadas en serie y unidas a 4 pilas en serie. Elabore un
esquema del circuito.

10. Repita el ejercicio anterior, pero ahora considerando la conexién en paralelo.

11. Comentar y exponer ordenadamente al plenario respetando las ideas de los demas
sobre:

¢ Es posible que un pais sin energia eléctrica se desarrolle?
¢ Cual es la importancia de la energia eléctrica?

12. Anotar en su cuaderno ejemplos de mecanismos que utilizan energia eléctrica continua
y alterna para funcionar en:

Su hogar Escuela Comunidad
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13. Cita ejemplos de materiales que son:

Conductores de No conductores de la
corriente eléctrica corriente eléctrica
Cobre plastico

Actividad experimental

1. Abrir una pila de 1,5 voltios con mucho cuidado, comentar y anotar sobre:

2. ¢ Como es su estructura interna? ;Como esta construida internamente? ;En qué
radica la diferencia entre su polo positivo y negativo? ¢Coémo funciona esta pila?

3. Investiga los nombres de plantas generadoras de energia eléctrica en nuestro pais y
las ubicalas en un mapa.

9. LA ENERGIA CALORICA

« ¢Por qué no debemos de exponer al Sol los alimentos si queremos consérvalos
frescos?

o ¢Por qué se afirma que el calor es energia?
e ¢Qué le ocurren a los cuerpos si son expuestos al calor?

« Cita ejemplos practicos de la aplicacion de la energia calorifica en su hogar
escuela y comunidad.

e ¢Qué instrumentos utilizamos para determinar la temperatura de un cuerpo?

e ¢Por qué es importante determinar la temperatura que posee un nino enfermo?

® La energia calorica es aquella que poseen los cuerpos, cada vez que son expuestos

' al efecto del calor. También, se puede decir que corresponde a la energia que se

-\\/ transmite entre dos cuerpos que estan a diferentes temperaturas, es decir, con
distinto nivel caldrico.
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El calor es una forma de energia que se encuentra en constante transito. Lo que significa que
si un cuerpo esta a un determinado nivel caldrico, el calor se transmite al medio ambiente.
Puedes observar lo que sucede cuando dos cuerpos se ponen en contacto, estando uno mas
frio que el otro. En este caso el calor del cuerpo mas caliente se transmite al cuerpo mas frio,
hasta que ambos adquieren casi la misma temperatura.

Cada vez que un cuerpo recibe calor, las moléculas que forman parte del objeto adquieren
esta energia, hecho que genera un mayor movimiento de las moléculas que forman parte
del cuerpo. A mayor energia del cuerpo, mayor sera el grado de agitacion de las moléculas.

La energia térmica puede ser obtenida, mediante una reaccion exotérmica, como la
combustion de algun combustible; mediante energia eléctrica por efecto Joule o por efecto
termoeléctrico; o por rozamiento. Asimismo, es posible aprovechar energia de la naturaleza
que se encuentra en forma de energia térmica, como la energia geotérmica o la energia solar
fotovoltaica.

Dentro del Sol, enormes presiones se
comprimen a los atomos de hidrégeno,
que se convierten en helio y liberan
mucha energia.

\

Los hervivoros se
alimentan con plantas.

Ciclo de la energia
Si desaparece el Sol, no podria
seguir la vida en la Tiera.

/

Las plantas usan la energia i

solar para convertir el agua
y el diéxido de carbono del
Losra ]
SEE MOE
solares « 0

aire en azucares y oxigeno
calientan la

atmosfera,
evaporan
mares y rios,
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y lluvia.
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mineral.
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Algunas plantas
sirven como
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carbon vegetal).
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Las plantas y animales
alimentan al hombre.

Las células
fotoeléctricas de
ciertas calculadoras
y edificios
transforman la luz
en electricidad.

e

aprovechan la energia del |

viento para obtener electricidad. A/ _ 1B Los restos fosiles

de algunos
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9.1 La Temperatura

Es la magnitud que permite registrar el valor promedio de la Energia Interna que poseen
los cuerpos.

Luz y aparatos que funcionan con corriente
aléectrica (audio, heladeras, entre otros).

El valor de la temperatura de un objeto, es lo que usualmente se interpreta como lo caliente
o lo frio en que se encuentra el mismo. La temperatura de un cuerpo es independiente
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de su masa, porque solo depende del valor promedio de la Energia Interna del mismo. La
temperatura es una magnitud basica, puesto que no se le puede expresar en otras unidades
de medida.

Para medir o registrar una temperatura dada, se debe de compararla con una escala de
referencia, la cual se basa en la toma de valores arbitrarios para el punto de fusién y de
ebullicion del agua. Por convencion, el agua deber ser destilada (pura) y al nivel del mar.
Existen tres escalas principales:

9.2 Escala de temperatura Celsius (°C)

Esta escala fue propuesta en 1742 por el astrbnomo Sueco
Anders Celsius (1701 — 1744) y lleva ese nombre en su
honor. Esta escala se usa en la gran mayoria de paises,
especialmente los latinos.

Para construir esta escala, escogié dos puntos fijos a
la presion de una atmodsfera, las cuales son faciles de
reproducir, estos son:

o El punto de fusion del hielo (0° C), punto en el cual el
hielo y el agua estan a la misma temperatura.

e El punto de ebullicion del agua (100° C), punto en

el cual el vapor de agua y el agua estan a la misma . :
temperatura. Anders Celsius (1701 - 1744).
Al primer punto se le asocia el valor de la temperatura de cero grado Celsius (0° C) y al
segundo punto se le asocia el valor de cien grados Celsius (100° C). El intervalo intermedio
entre cero y cien se divide en 100 partes iguales, y a cada una de esas partes se le asigna el
valor de un grado Celsius (1°C).

La temperatura de fusién del agua vale cero (0) y la de ebullicién vale cien (100). Tiene 100
divisiones, las cuales se les llama grado centigrado (°C). Las temperaturas inferiores a la de
fusion del agua resultan negativas en esta escala.

Otras unidades en que se expresa la temperatura que posee un cuerpo son grado Kelvin (K)
y grados Fahrenheit (°F).

En la escala absoluta o Kelvin (K), su valor cero coincide con el CERO ABSOLUTO el cual
corresponde al punto en que los atomos o0 moléculas tienen el minimo movimiento (-273°C) y
sus grados tienen el mismo valor que los grados Celsius. Es la escala oficial de los sistemas
de medicion y se usa en trabajos cientificos diversos.

Para convertir los grados Celsius de una escala a otra se utiliza la expresion:

T°C=T°F-32 K=T°C+273
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9.3 Agitacién térmica
AW

Agregue particulas de aserrin a un recipiente con agua y coldcalo sobre un calentador. Observa
lo que ocurre con las particulas de aserrin a medida en que se incrementa la temperatura del
agua.

La agitacion térmica es el movimiento cadtico que tienen las moléculas dependiendo de la
temperatura y del estado de agregacion. Por movimiento cadtico se entiende un movimiento
no ordenado, cada una se mueve en un sentido y constantemente estan cambiando su
direccién y sentido de movimiento.

La dependencia con la temperatura es, a mayor temperatura, mayor agitacion térmica y
viceversa. La dependencia con el estado de agregacion esta ligada a las interacciones
intermoleculares en estado gaseoso, liquido y sélido. En estado gaseoso existe menor
interaccion intermoleculares y las moléculas son “mas libres” de moverse como quieran;
mayor agitacion térmica. En estado sdlido, las interacciones moleculares son mayores y
la agitacion térmica puede ser una mera vibracion; digamos que “unas a otras no se dejan
moverse libremente”. Y en estado liquido, es un intermedio entre el estado gaseoso y sadlido.
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Actuemos como pequeio cientifico

¢, Como es su movimiento?

Escalas termomeétricas.

Como es el movimiento de las particulas de aserrin amediada en que se incrementa
la temperatura del agua?

¢ Qué ocurre con el movimiento de la particula de aserrin a medida en que
desciende la temperatura que posee el agua?



Energia Interna

La energia interna depende de la estructura interna de los cuerpos. Las moléculas, los iones
los atomos que forman los cuerpos pueden tener diversos movimientos (acuérdate de los
gases) y por tanto tendran energias cinéticas. Por otro lado los enlaces quimicos entre los
atomos o moléculas también guardan cierta cantidad de energia. Podemos separar estos
dos conceptos:

- Energiainterna que depende de lavelocidad de las particulas y por tanto de la temperatura.

- Energia interna que depende de los enlaces quimicos de la sustancia.

La primera energia interna se debe al movimiento de las particulas del objeto. Es una energia
de movimiento, es decir cinética, pero no se observa exteriormente. Al calentar un trozo de
hierro sus electrones adquieren movimiento, su red de atomos adquiere vibracion, tenemos
una energia interna cinética.

La segunda energia interna esta presente en los enlaces quimicos entre los atomos, en los

enlaces de las moléculas, entre las moléculas etc. Estos enlaces tienen naturaleza eléctrica
y podriamos decir que esta energia interna es de caracter eléctrico.

9.4 El Calor
ST

Actuemos como pequenos cientificos:

« Cite ejemplos en donde se manifieste la presencia
del calor.

o Dentro de un recipiente grande que contenga agua
caliente, introduzca un vaso con hielo. Utilice dos
termometros para medir la temperatura cada 20
segundos y anote los resultados (segun la imagen).

Tiempo(s) 20 40 60 80 100 | 120 | 140 [ 160 | 180
T, (°0)
T, (°0)

« Comente lo referente a:
— ¢ Qué sustancia posee mayor o menor temperatura?

— ¢ Qué sucede con la temperatura en ambas sustancias a medida que transcurre el
tiempo?

— ¢ Por qué aumenta la temperatura en el hielo y disminuye en el agua caliente?
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Este es otro de los conceptos fisicos que nos relacionamos a diario, pues éste se encuentra
presente en la gran mayoria de los fendmenos que ocurren a nuestro alrededor, esta presente
al cocinar, al planchar, al preparar una taza de café, al sembrar, en la evaporacion de las
aguas de las charcas, en el secado de ropa, al cambiar de estado las sustancias.

Pero, ¢ qué es calor?

Si pones en contacto dos cuerpos de diferentes temperaturas, por ejemplo agua y hielo, al
cabo de cierto tiempo percibes que ambas sustancias alcanzan la misma temperatura, es
decir, el equilibrio térmico. Lo mismo ocurre si dejas caer un clavo al rojo vivo dentro de un
vaso que contenga agua.

¢ Qué ocurre con la temperatura de ambos cuerpos?
¢, Qué cuerpos cede energia?

Antes de dar respuesta a estas interrogantes, hagamos un
analisis interno de los cuerpos “A y B” presentados en la
figura, en donde se indica que el cuerpo “A” posee mayor
temperatura (Ta) que el cuerpo “B” (Tp > Tg). T, > T,

Como el cuerpo “A” tiene mayor temperatura, sus moléculas
son mas energéticas que las del cuerpo “B”, por lo que se
puede plantear que el cuerpo “A” posee mayor energia
interna que el cuerpo “B”. A 0

Yy VY
w

Si pones en contacto ambos cuerpos, de inmediato, en la
region donde se juntan, se producen choques entre las T > T
moléculas de ambos cuerpos. . ?

A través de estos choques, las moléculas del cuerpo mas caliente (el cuerpo A) por ser mas
energéticas debido a que posee mayor temperatura, ceden parte de su energia interna a las
moléculas del cuerpo menos caliente (cuerpo B), produciéndose un aumento de temperatura
en el cuerpo “B” y consecuentemente un descenso de ella en el cuerpo “A”.

Este proceso de transferencia de energia dura hasta que la temperatura de ambos cuerpos
se igualan o se equilibran.

A esta transferencia de energia interna de un cuerpo hacia otro, cuya causa es
precisamente la diferencia de temperatura que existe entre ellos se denomina CALOR.

Durante esta transferencia de energia, el cuerpo que se encuentra a mayor temperatura,
cede parte de su energia interna disminuyendo tanto su temperatura como su energia interna,
mientras que el cuerpo que posee menor temperatura al absorber esta energia cedida,
aumenta su energia interna y por ende su temperatura.

En sintesis podemos plantear:

El calor (Q) es la energia en transito que se transmite de las moléculas de un cuerpo
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hacia otro o entre diferentes zonas de un mismo cuerpo que se encuentran a distintas
temperaturas.

Esta transferencia de energia se da siempre del cuerpo o zona de un mismo cuerpo de mayor
temperatura hacia el cuerpo o zona del mismo cuerpo de menor temperatura. Es por ello que
el calor no es algo que se pueda almacenar en los cuerpos.

Propagacion del calor

El calor es una de las multiples formas en que se manifiesta la energia, y la transferencia de
calor es el proceso mediante el cual se intercambia energia en forma de calor entre distintos
cuerpos o entre diferentes partes de un cuerpo que estén a temperaturas desiguales. La
transferencia de calor ocurre mediante conveccidn, radiacion y conduccion. Estas tres formas
pueden producirse a la vez, aunque por lo regular predomina una de ellas.

Propagacion del calor por conduccién Conduccién

En los sdlidos el calor se transfiere por conduccion. Si calentamos

el extremo de una varilla metalica, después de cierto tiempo N\Z/i
percibimos que la temperatura del otro extremo asciende, o sea, v 9

el calor se transmitid hasta el extremo opuesto por conduccién. Se

cree que esta forma de transferencia de calor se debe, en parte,

al movimiento de los electrones libres que transportan energia
cuando existe una diferencia de temperatura entre dos puntos del objeto.

Esta teoria explica, especialmente en el caso de los metales, por qué los buenos conductores
del calor. La plata, el oro y el cobre conducen bien el calor, o sea, tienen conductividades
térmicas elevadas, pero la madera, el vidrio y el amianto tienen conductividades cientos e
incluso miles de veces menores y se conocen como aislantes térmicos.

Propagacion del calor por conveccién

Si provocamos una diferencia de temperatura dentro de q (\
una masa liquida o gaseosa se producira un movimiento .

del fluido que transfiere calor por conveccidén de la parte % o Tl
mas caliente hacia la menos caliente. % ‘

Conveccion

el agu. Radiacion

Esta transferencia cesara cuando toda la masa del fluido e
haya alcanzado igual temperatura. A este movimiento YT
contribuye la diferencia de densidad del fluido, ya que

cuando una porcidon de este se calienta su densidad suele Radim/ l

disminuir y asciende, mientras que el fluido mas frio y mas

denso desciende con lo que con lo que se inicia el movimiento circulatorio que permite la
homogenizacion de la temperatura. Por eso los acondicionadores y refrigeradores de aire
deben instalarse cerca del techo y el radiador de calor a poca altura del piso de la habitacién.

)

Fuente
de calor

‘Conduccién

Las corrientes de conveccion hacen que una sustancia tan mala conductora como el agua se
calienta relativamente rapido. Estas también originan las brisas marinas, ya que al incidir los
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rayos del sol sobre la tierra, esta se calienta mas rapido que los océanos y mares, ello hace
que el aire sobre la superficie de la tierra se caliente mas rapido, ascienda y el aire sobre la
superficie del mar ocupe su lugar.

Propagacion del calor por radiacion

La propagacion del calor por radiacion
presenta una diferencia fundamental respecto
a la conduccién y la conveccion: las sustancias
que intercambian calor no tienen que estar en
contacto, sino pueden estar separadas aun por
elvacio. Laradiacion es untérmino que se aplica
genéricamente a toda clase de fenomenos relacionados con las ondas electromagnéticas.
La radiacion transfiere calor por radiacién electromagnética (en especial infrarroja) y es el
principal mecanismo mediante el cual el Sol calienta a la Tierra.

En las montafas, cuando el Sol asciende por el horizonte, se percibe el calor tan pronto
como el Sol se hace visible. A este calor, se le denomina calor radiante y esta constituido por
ondas electromagnéticas con longitud de onda un poco mayor que la del espectro visible y
que también viajan a la velocidad de la luz. A estas se les denomina rayos infrarrojos y son
invisibles al ojo humano. Un ejemplo comun de la propagacion del calor por radiacién lo
constituyen las hogueras utilizadas como medio de calefaccién en los hogares. Contrario a la
creencia generalizada, el calor que llega a la habitacion desde la chimenea es casi todo en
forma de radiacion infrarroja emitida por las llamas, brazas y paredes calientes.

Buenos y malos conductores del calor

La manera como el calor pasa de una superficie a otra se encuentra dominado por lo que se
conoce como Transferencia de Calor. Al igual como sucede con la electricidad, donde hay
elementos que son mejores conductores eléctricos. En referencia al calor, también existen
elementos que son mejores conductores térmicos que otros.

Porlo general, los metales son buenos conductores térmicos, es decir, la transferencia de calor
es sumamente rapida. Si se somete a temperaturas elevadas una cara de un cuerpo metalico
no tardara mucho para que la otra cara también este caliente. Los 4 mejores conductores
térmicos. Metal, tela, agua, aire.

Los malos conductores térmicos: al igual que el eléctrico, presenta una gran resistencia,
pero esta vez ante el calor. Oponiendo y dificultando el paso de los electrones. Entre los mas
importantes de estos estan: vidrio y madera.

El calor y sus aplicaciones
Transferencia: el desarrollo de los intercambiadores es variado y de una amplia gama de
tamanos y tecnologia como plantas de potencia de vapor, plantas de procesamiento quimico,

calefacciéon y acondicionamiento de aire de edificios, refrigeradores domésticos, radiadores
de automdviles, radiadores de vehiculos especiales, etc.
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En los tipos comunes, tales como intercambiadores de coraza y tubos y los radiadores de
automovil, la transferencia de calor se realiza fundamentalmente por conduccién y conveccion
desde un fluido caliente a otro frio que esta separado por una pared metalica.

Calderas: son unas de las primeras aplicaciones de los intercambiadores de calor. Con
frecuencia se emplea el término generador de vapor para referirse a las calderas en las
que la fuente de calor es una corriente de un flujo caliente en vez de los productos de la
combustion a temperatura elevada.

Condensadores: se utilizan en aplicaciones tan variadas como plantas de fuerza de vapor,
plantas de proceso quimico y plantas eléctricas nucleares para vehiculos espaciales.
Intercambiadores de calor de coraza y tubos: estan compuestas en esencia por tubos de
seccion circular montados dentro de una coraza cilindrica con sus ejes paralelos al aire de
la coraza.

Torres de enfriamiento: se han utilizado ampliamente para desechar en la atmdsfera el
calor proveniente de procesos industriales en vez de hacerlo en el agua de un rio, un lago o
en el océano.

Los tipos mas comunes son las torres de enfriamiento por conveccién natural y por conveccion
forzada. En la torre de enfriamiento por conveccion natural el agua se pulveriza directamente
en la corriente de aire que se mueve a través de la torre de enfriamiento por conveccion
térmica.

Radiadores paraplantas de fuerza espaciales: laremocién del calor sobrante en elcondensador
de una planta de fuerza que produce la electricidad para la propulsién, el comando y el equipo
de comunicaciones de un vehiculo espacial presenta problemas serios aun en plantas que
generan soélo unos pocos kilovatios de electricidad.

Regeneradores: en los diversos tipos de intercambiadores que hemos discutido hasta el
momento, los fluidos frio y caliente estan separados por una pared sélida, en tanto que un
regenerador es un intercambiador en el cual se aplica un tipo de flujo periédico. Es decir, el
mismo espacio es ocupado alternativamente por los gases calientes y frios entre los cuales
se intercambia el calor.

i

——% Consolidemos lo aprendido realizando los
siguientes ejercicios.

1. La figura muestra tres situaciones cotidianas en las
cuales el calor se propaga de diferentes maneras.

a. ¢Cual es el nombre que recibe la forma de transmitirse
el calor de un cuerpo a otro?

b. Escribe ejemplos de otras situaciones en las cuales el
calor se propaga de la misma manera.

c. ¢Qué se puede hacer para disminuir las pérdidas de
calor al exterior de nuestra casa?
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Citar ejemplos propios de su hogar escuela y comunidad de dispositivos o maquina que
funcionan o transforman la energia en calor.

¢ Por qué es incorrecto afirmar que un cuerpo posee calor? Explique.
Escriba 5 ejemplos de la propagacion del calor por radiacion, conveccion y conduccion.

Copia los siguientes enunciados en tu cuaderno. Después de leer cuidadosamente, coloca
delante de cada una de ellas una V cuando se trate de un enunciado verdadero y una F
cuando sea falso. Argumente su escogencia.

» Dos cuerpos estan en equilibrio térmico cuando tienen la misma temperatura.
» El calor es una forma de energia que se puede almacenar en los cuerpos.

» La temperatura de fusion del alcohol se toma como cero en la escala Celsius.
» Un grado kelvin es igual a un grado Celsius.

¢ Qué transformaciones de la energia ocurre en una plancha?, ;Por qué se calienta la
ropa cuando la planchamos?

¢, Por qué es posible que un cuerpo pequefo pueda cederle calor a otro cuerpo mas
grande?

Complete el siguiente cuadro.

Conductores del calor Caracteristicas | Ejemplos
Malos conductores del calor
Buenos conductores del calor

Explica la diferencia entre el concepto de calor y el de temperatura. ;De qué depende la
nocion de frio o caliente que experimentamos a diario?

10.0Ordena las frases relativas al calor para crear un parrafo con sentido y vuélvelas a

reescribir.

se transfiere desde los cuerpos con una temperatura mas elevada...
el calor es una energia en transito que...
hasta los cuerpos con una temperatura mas baja.
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Actividad experimental

1.Realicen la actividad experimental y expongan al plenario sus conclusiones, para ello:

Depositen en recipientes diferentes agua a temperatura ambiente, agua caliente y trozos de
hielo en otro recipiente con agua.

Introduce una mano en el recipiente con hielo y la otra mano en el recipiente con agua
caliente, deje que transcurra un minuto posteriormente introduzca simultaneamente sus dos
manos en el recipiente con agua a temperatura ambiente:

¢, Qué sensacion percibe al introducir la mano en cada uno de los recipientes?
¢ Qué cuerpo se encontraba mas frio y cuerpo se encuentran mas cliente?

¢ Es nuestra piel un buen termémetro?

2.Consiga los siguientes materiales:
Un recipiente
Cubitos de hielo
Un mechero (candil con alcohol puro)
Procedimiento:
Introduzca cubitos de hielo en un recipiente metalico.
Pongalo al fuego y retirelo antes de que se derrita el hielo.
Coloque el recipiente encima de su mano.

¢, Cree que se quemara? Argumente su respuesta.
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GLOSARIO

Acopio: Juntar, reunir en cantidad alguna cosa.
Antrépico: lo originado por la actividad humana.

Apéndice: Cosa adjunta o afadida a otra, especialmente el anexo o suplemento que se
incluye al final de un libro, de una obra o de un trabajo de investigacion.

Auriculas: Cavidad del corazon que recibe el flujo sanguineo. Lo transmite al ventriculo, que
se encarga de bombearlo al sistema circulatorio. En los mamiferos, es una cavidad par, al
igual que los ventriculos.

Alternador: maquina eléctrica generadora de corriente alterna.

Bateria: acumulador o conjunto de varios acumuladores (pilas) de electricidad.

Batitermégrafo: instrumentos oceanograficos que miden y registran la temperatura en
diferentes profundidades del océano; a menudo usados por barcos durante travesias.

Biogeoquimico: estudia la interaccion entre los compuestos geoquimicos y los organismos
Vivos.

Biosfera: parte de la superficie solida, liquida y gaseosa de la Tierra en la que se desarrollan
los seres vivos.

Cautiverio: Estado de privacion de libertad y tiempo que dura.

Dimorfismo: Se entiende por dimorfismo la existencia de dos formas o dos aspectos
anatémicos diferentes en una misma especie animal o vegetal.

DDT: es un insecticida organoclorado sintético de amplio espectro, accién prolongada y
estable, aplicada en el control de plagas para todo tipo de cultivos desde la década del
cuarenta.

Ectotérmicos: Que tiene la misma temperatura que el medio ambiente, caracteristicas de
los animales de sangre fria o poiquilotermos.

Endoesqueleto: Es una estructura interna de soporte de un animal.

Fotovoltaico: perteneciente o relativo a la generacion de fuerza electromotriz por la accion
de la luz.

Gradiente: razon entre la variacion del valor de una magnitud en dos puntos proximos y la
distancia que los separa. Gradiente de temperatura, de presion.

Géiser: fuente termal intermitente, en forma de surtidor.
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Habitat: lugar que ocupa una especie animal o vegetal: el mar es el habitat de las medusas.

Hidrosfera: capa de la Tierra entre la atmésfera y la litosfera formada por el conjunto de las
partes liquidas del globo terraqueo: la hidrosfera abarca el 70|% de la superficie terrestre.

lonizada: disociar una molécula en iones o convertir un atomo o molécula en ion.

Litosfera: parte sélida de la corteza terrestre: la litosfera estda compuesta fundamentalmente
por silicatos.

Mareégrafo: Instrumento que registra de forma grafica el nivel que alcanzan las aguas del
mar en las distintas horas del dia.

Nitrogenasa: son enzimas utilizadas por las bacterias fijadoras de nitrégeno atmosférico
para romper el nitrdgeno molecular presente en la atmdsfera y combinarlo con hidrégeno.

Oclusos: fluidos que forma la atmésfera de la Tierra.
Optimizan: Planificar una actividad para obtener los mejores resultados.

Oviparos: Es un animal cuya modalidad de reproduccion incluye el depdsito de huevos en el
medio externo donde completan su desarrollo antes de la eclosion.

Pila: dispositivo, generalmente pequefio, en el que la energia quimica se transforma en
eléctrica. Tiene multiples aplicaciones como fuente de energia en pequefos aparatos.

Veda: Espacio de tiempo en que esta prohibido cazar o pescar.

Ventriculo: En anatomia animal, se refiere a cada una de las camaras inferiores del corazon.
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