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Presentacion del Médulo Autoformativo

El Ministerio de Educacion a través de la Direccion General de Formacion Docente en el
contexto de la Politica de la Primera Infancia y el Plan de Educacion 2017-2021 en su linea
“21.Modalidades educativas innovadoras para continuar ampliando la cobertura educativa.”
y “31. Fortalecimiento de las capacidades y compromisos de todos los Servidores Publicos
y Automatizacion de los Servicios Educativos para la atencion efectiva de las familias”,
emprende la tarea de fortalecer las capacidades de los docentes y educadoras de
Educacion Inicial para potenciar el Desarrollo Infantil, en ese sentido, presenta el Modulo
“Importancia del Desarrollo Infantil en el Il Ciclo de Educacidn Inicial”, dirigido a docentes
y educadoras comunitarias del Segundo Ciclo de Educacion Inicial, con el proposito de
fortalecer, compartir y reconocer, los principales fundamentos teoéricos que permitan
evolucionar la practica desde el aula con la participacion de las familiaos y comunidades,
para el Desarrollo Infantil de sus niflas y ninos.

El modulo estd organizado por unidades, en las que se incluye la importancia del Desarrollo
Infantil en niflas y ninos del Il Ciclo, las pautas diddacticas segun las dimensiones del
Desarrollo Infantil dirigidas a las y los docentes y educadoras comunitarias, la estructura
organizativa del programas de estudio de Educacion Inicial, asi como, la programacion
de la accion diddctica, lo que le permitird incorporar saberes, la adquisicion de técnicas
y estrategias para su entrenamiento y actitudes para asumir su protagonismo como
docentes, acompafnadas por la familia para que las nifias y ninos alcancen su desarrollo
integral.

Es importante sefialar, que el modulo ademas aborda otros factores asociados al desarrollo
infantil como son pautas de interaccion de los docentes y educadoras comunitarias con
madres y padres de familia o cuidadores a fin de fortalecer el desarrollo infantil en nifas y
nifios de segundo ciclo de Educacion Inicial.

Potenciar el desarrollo infantil en sus cuatro dimensiones, debe ser un proceso deseable y
motivador para la nifla y el nifo, es por esta razon que el docente deberd garantizar el uso
y manejo de los documentos curriculares y propiciar las condiciones requeridas para que
la nifiez nicaragiense alcancen desarrollo infantil mediante la realizacion de las actividades
de aprendizaje.

Estimado docente y educadora comunitarig, le invitamos a participar, en la aventura de
construir o reconstruir su aprendizaje a través del estudio del presente modulo y tenga la
oportunidad de observar, comparar, experimentar, descubrir, innovar, y obtener sus propias
conclusiones.

Estamos seguros que ello, le facilitara el cumplimiento de su noble, pero responsable tarea
de educador, de manera que pueda convertirse en verdadero guia y orientador de sus ninas
y ninos.

Se espera que, con su entusiasmo, creatividad, dedicacion y amor a nuestras nifids y nifios,
haga realidad el suefio de potenciar el desarrollo infantil y a su vez construir una Nicaragua
mas prospera y digna, como mejores maestras y maestros acorde a las necesidades en
nuestro contexto.

“Estudiar no es un acto de consumir ideas, sino de crearlas y recrearlas’. Paulo Freire
. 7




Introduccion del Médulo Autoformativo
Estimad@ docente y educadora comunitaria!!!

Ponemos a su disposicion el presente modulo autoformativo, el que le introducird con su
estudio a conocer, comprender, aplicar, analizar, sintetizar y valorar los contenidos que se
abordan, con el fin de que con su apropiacion potencie el desarrollo infantil de nifias y nifos.
El modulo estd estructurado en 4 unidades, ademads, contiene ejercicios y actividades que
le facilitard el aprendizaje de la temdatica mediante el trabajo independiente que realizara
en la etapa interencuentro.

En la unidad |, se trata de el "Desarrollo Infantil en nifias y nifos del Il Ciclo de Educacién
Inicial” en la cual se analizan las caracteristicas de nifias y nifios en esa etapa de su vida
y se destaca en las dimensiones del desarrollo y el impacto que tiene para la vida adulta.

La unidad II, aborda las “Pautas diddacticas para potenciar el desarrollo infantil en nifas
y nifios de Educacion Inicial” las pautas diddcticas por dimension, modelando la prdctica
pedagogica. Esta unidad busca que todo docente y/o educadora asuma que el desarrollo
infantil se sustenta en un adecuado equilibrio entre las dimensiones, que lo que afecte al
desarrollo emocional y social afectard las otras dimensiones.

La unidad Ill, nos presenta “La Estructura Organizativa del Programa de estudio de
Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil” Los elementos estructurales del programa de
estudio de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil, la cual serd la base para el desarrollo
de la Unidad 4 del presente modulo.

La unidad IV, aborda “La programacion de la accion diddactica para el desarrollo infantil.
en el Segundo Ciclo de Educacion Inicial”, la que brinda oportunidad para construir un
aprendizaje significativo e integrador tomando como punto de partida la planificacion de
la accion didactica a traveés de la aplicacion de actividades diddacticas globalizantes donde
se integren las dimensiones del desarrollo infantil.

Cada unidad estd desarrollada de tal manera que pueda compartir sus conocimientos
previos que tiene sobre la tematica, asimismo, tiene la oportunidad de ampliar los
contenidos, practicar lo aprendido y demostrar y aplicar lo aprendido en sus contextos.

Estos conocimientos les llevard a actuar con mayor efectividad y creatividad, en pro de
lo gue realmente debemos hacer para propiciar el desarrollo infantil de cada nifia y nifio,
garantizando las bases de un futuro desarrollo saludable, tanto mental como fisico y
propiciando interrelaciones adecuadas.

Estimadas docentes y educadoras comunitarias, basado en la importancia de alcanzar el
desarrollo infantil de nifias y ninos en este Il Ciclo, se hace entrega de este modulo a fin
de que, desde la escuela, usted pueda potenciar su desarrollo infantil de manera integral.

Esperamos que este documento que hoy ponemos en sus manos, contribuya a fortalecer
su practica pedagogica en la promocion del Desarrollo Infantil de nifias y nifios del Il Ciclo
de Educacion Inicial

Les deseamos muchos exitos al esfuerzo, dedicacion y al crecimiento profesional que
usted logre desarrollar al asumir el compromiso de trabajar en pro del Desarrollo Infantil
con la niflez nicaragtiense.

ivamos hacia Adelante con Amor, Esperanza y Alegria!!!
. ]



Objetivos que alcanzara con el estudio del médulo

Objetivo General

Fortalecer la practica pedagoégica de docentes y educadoras comunitarias de Educacion
Inicial, afin de promover el Desarrollo Infantil de nifias y nifios del Segundo Ciclo de Educacion
Inicial.

Objetivos Especificos

1.

Analizar la importancia del desarrollo Infantil, mediante el estudio de las caracteristicas
de la nifia y el nifio en edades de 3 a 6 anos, el Modelo de Educacion Inicial, enfatizando
en las dimensiones del Desarrollo Infantil, en niflas y ninos del Segundo Ciclo de
Educacion Inicial.

Aplicar las pautas diddcticas para el Desarrollo Infantil a través de metodologia activas
y participativas que permitan la interaccion con nifias y nifios del Segundo Ciclo de
Educacion Inicial.

Mostrar habilidades y destrezas en el uso y manejo de los elementos estructurales del
Programa de estudio de Educacion Inicial en el proceso de fortalecimiento del Desarrollo
Infantil de nifias y nifios de Segundo Ciclo.

Implementar la programacion de la accion didactica para el Desarrollo Infantil de ninas
y ninas del segundo Ciclo de Educacion Inicial.

Promover la motivacion y compromiso en nifas y ninos del Il Ciclo de Educacion Inicial
para su Desarrollo Infantil.




Guia de utilizacion del médulo autoformativo
iEstimada y estimado docente y Educadora Comunitaria!!!

Este material que hoy ponemos a su disposicion, ha sido elaborado con base a una
metodologia que facilite su autoaprendizaje. Sus indicaciones, contenidos y actividades
se han preparado con el proposito de que su claridad le permita interpretarlo sin mayores
dificultades.

ElCurso de Formacion Continua dirigido a educadoras comunitarias y docentes de Educacion
Inicial, tendrd una duracion de 2 afios, durante los cuales se desarrollaran 4 modulos
autoformativos. Cada modulo se atenderd en dos encuentros presenciales y en espacios
de interencuentros. Cada encuentro presencial tendrd una duracion de dos dias; uno estard
dirigido hacia la induccion de cada modulo y otro serd para la evaluacion del mismo, con
una duracion de dos dias. Para los espacios de interencuentros se han considerado los
siguientes:

Horas de tutoria, son consideradas como espacios de orientacion donde los facilitadores
ponen en marcha un proceso de acompanamiento, aclaracion de dudas y reforzamiento
de los contenidos desarrollados. Se realizardn a nivel municipal y tienen cardcter formativo
e integral donde se le brindard la ayuda de acuerdo a sus necesidades individuales, o sed
atencion personalizada. Las tutorias se desarrollardn en jornada no laboral, al menos una vez
al mes de dos horas, para revisar avances con relacion a las actividades orientadas.

Las comunidades de interaprendizaje, serdn espacios de intercambio entre las y los
docentes y educadoras comunitarias para compartir los resultados, aclarar dudas, consultar
sus actividades de aprendizaje que les permita fortalecer los contenidos desarrollados u
otro aspecto que sea identificado por el facilitador durante las visitas de acompanamiento
pedagogico. Podrdn reunirse una vez al mes de acuerdo a sus necesidades, y en el tiempo
en horas que se requiera.

El Acompaiamiento Pedagogico, es una de las estrategias que permite el fortalecimiento
profesional de las y los docentes y educadoras comunitarias, se basa en el intercambio de
experiencias entre el acompafiante y acompanado. Se requiere de una interaccion auténtica
y relaciones horizontales en un ambiente de aprendizaje y de intervencion pedagogica. Se
produce a través del dialogo, la observacion y la valoracion del trabajo en el aula. Su finalidad
serd fortalecerle como lider de cambio e innovacion con el objetivo de potenciar el desarrollo
infantil y, por ende, mejorar la calidad de los aprendizajes y avanzar en el Desarrollo Infantil
de nifias y nifios.

Encuentros Pedagégicos de Interaprendizaje (EPI), serdn espacios de reflexion sobre sus
experiencias de la puesta en prdctica de los contenidos abordados en los encuentros
presenciales, con el fin de compartir pautas diddcticas que les permita a los demads
protagonistas fortalecer el desarrollo infantil con actividades de aprendizajes con los ninas
y ninos.
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Para que obtenga mayor provecho en el estudio de este material, es preciso que organice
su tiempo, asignese para ello, el horario mas conveniente, de acuerdo a sus posibilidades y
compromisos. Consideramos necesario orientar su trabajo de autoaprendizaje a la solucion
de los problemas que se le presentan en su desempefio como docente.

A continuacion, le presentamos algunas indicaciones que le seran de mucha utilidad para
lograr un mayor uso del material y consecuentemente obtener un mayor provecho en su
formacioén continua.

Cada unidad contiene actividades de exploracion e informacion, con el objeto de conocer los
saberes previos que tiene sobre el tema, se contempla la ampliacion de Ia informacion basica
sobre el contenido, asi como, lleva actividades con el fin de que practique lo aprendido y
actividades que demuestre y aplique los conocimientos adquiridos en nuevas situaciones.
Ademds, se aborda ejercicios para reflexion y al final de cada unidad, se presentan ejercicios
de autoevaluacion que permita incorporar saberes, entrenamiento y actitudes, a fin de
comprobar el alcance de los objetivos descritos en el presente maodulo.

En estos encuentros se atenderdn las normas de protocolo establecidas para prevenir ante
el COVID 19. Entre las medidas de higiene a seguir son las siguientes:

En el local:

* Realizar la actividad en espacios abiertos, ventilado o cancha techada.

e Ubicar las sillas con distancias de 1.5 metros cada una.

e Garantizar limpieza y desinfeccion con agua, jabon, detergente o cloro de todas las
superficies de contacto frecuente (sillas, mesas, lapiceros, otros).

e Asegurar en el local de la actividad, agua y jabon para el lavado frecuente de manos.

» Colocar alfombra con cloro para desinfectar los zapatos.

* Sila actividad requiere trabajos en grupos, estos se deberdn organizar con menos de
05 participantes.

e Aliniciar la actividad brindar recomendaciones generales incluyendo las medidas para
prevenir el COVID - 19.

Medidas de Higiene Personal.

e Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabon por al menos 20 segundos.

e Evite tocarse 0jos, nariz y boca sin haberse lavado las manos.

e Evitemos saludos como abrazos, besos, saludos de manos.

e Cubrirse la boca al toser y estornudar con un pafiuelo desechable o con la parte interna
del codo.

* No compartir objetos.

e Hacer uso de mascarillas.




Orientaciones para el estudio del Mddulo Autoformativo
iEstimada y estimado docente y Educadora Comunitaria!!!

Este material que hoy ponemos a su disposicion, ha sido elaborado con base a una
metodologia que facilite su autoaprendizaje. Sus indicaciones, contenidos y actividades
se han preparado con el proposito de que su claridad le permita interpretarlo y asimilarlo
sin mayores dificultades.

A continuacion, se le presentan las siguientes orientaciones a tomar en cuenta durante
su proceso de aprendizaje:

-
1.

~
Cuando estudie el modulo autoformativo tenga presente comenzar por la introduccion
a fin de familiarizarse mds con los aspectos que en él se abordan deteniéndose en la
tabla de contenido.

2. Cuando estudie cada unidad, tenga presente los objetivos que se persiguen durante el
desarrollo del modulo, debido a que estos constituyen la guia principal de su aprendizaje.

3. Lea y analice cuidadosamente cada una de las secciones del modulo. Recuerde que
es muy importante que usted haya comprendido las ideas principales, para que pueda
seguir adelante. Si tiene dudas sobre lo estudiado, es mejor que vuelva al texto o se
ponga en contacto con su tutor en las horas de tutorig, o bien en el acompaiamiento
pedagogico, o en sus comunidades de interaprendizaje durante su proceso de formacion.

4. Esconveniente que usted tenga a mano cuando estudie, una libreta o cuaderno de notas
para que realice esquemas, graficos, resumenes, entre otros, de los conocimientos que
en el modulo se aborda, para que alcance una mayor comprension, ademds, debe

S anotar las dudas no resueltas para posteriores consultas. )
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Sistema de Evaluacion
iEstimada y estimado docente y Educadora Comunitaria!!!

La evaluacion, por constituir un componente regulador del proceso educativo, requerird
un especial tratamiento en la formacion de docentes y educadoras comunitarias, ya que
tiene como proposito comprobar el grado de cumplimiento de los objetivos formulados en
el presente modulo, mediante la valoracion de los conocimientos y habilidades que van
adquiriendo y desarrollando.

La evaluacion del aprendizaje, tendrd un cardcter continuo, cualitativo e integrador; y debe
estar basada fundamentalmente, en el desempefio del protagonista durante el proceso de
aprendizaje. Se debe desarrollar de manera dindmica, en que no solo evalue a la docente,
sino que se propicie la participacion de las nifias y nifios mediante la evaluacion grupal y
la autoevaluacion, logrando un ambiente comunicativo en este proceso.

Durante el desarrollo del médulo se presentan una serie de actividades de autoaprendizajes,
las cuales le permitirdn reflexionar sobre su prdactica pedagaogica, su nivel de aprendizaje,
asi como los objetivos, el dominio de la metodologia, el uso de estrategias metodologicas
y de los recursos diddcticos.

Como docente y/0 educadora comunitaria, usted sabe lo importante que es la evaluacion.
En todo proceso de autoaprendizaje, la evaluacion es fundamental porque permite a la
persona darse cuenta tanto de los logros alcanzados, como de las dudas no resueltas
o dificultades enfrentadas en dichos procesos. Este modulo le brinda la oportunidad de
poder monitorear y comprobar su aprendizaje.

La realizacion de todas las actividades de aprendizajes orientadas en el modulo, serdn
evaluadas en los diferentes encuentros con sus tutores, ademas, al final del modulo en el
encuentro de evaluacion, se realizardn actividades en las cuales tendrdn la oportunidad
de demostrar sus aprendizajes adquiridos durante su autoestudio e intercambio de
experiencias.




Contenidos del Médulo Autoformativo

Unidad 1. Desarrollo Infantil en nifias y ninos del Il Ciclo de Educacion Inicial.

Unidad 2. Pautas diddacticas para Desarrollo Infantil

Unidad 3. Estructura Organizativa del Programa de Estudio de Educacion Inicial
para el desarrollo infantil de nifias y ninos de Educacion Inicial.

Unidad 4. Programacion de la accion diddactica en el Segundo Ciclo de Educacion
Inicial.




Primera unidad:
“Desarrollo infantil en ninas y ninos
del Segundo Ciclo de Educacion Inicial”
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“Centrado en la nifiez con enfoque en el Desarrollo Infantil”

Estimad@ docente y/o educadora comunitaria!!!

A continuacion, le presentamos la primera Unidad del Modulo, la cual trata sobre la
“Importancia del Desarrollo Infantil en nifias y nifios del Il ciclo de Educacion Inicial”.

A través del recorrido gque hagamos durante el estudio de estos temas y nuestro trabajo
independiente, quedaremos preparados para aportar al Desarrollo Infantil desde nuestra
practica pedagogica diaria y con la interaccion de nifias, nifios y familia, estaremos en
capacidad de reconocer las caracteristicas que deben desarrollar nifias y ninos durante
esta etapa y asi promover desarrollo infantil al interrelacionar las dimensiones.

El objetivo de la presente unidad es:
Analizar la importancia del desarrollo Infantil, mediante el estudio de las caracteristicas de

la nifia y el nifo en edades de 3 a 6 afos, el Modelo de Educacion Inicial, enfatizando en las
dimensiones del Desarrollo Infantil en nifias y nifios de Educacion Inicial.



EXPLOREMOS E INFORMEMOS

iFamiliaricese con el tema!

En su cuaderno anecdaotico al inicio del afo, escriba:

o « N\

» ¢Qué conoce sobre el "Desarrollo Infantil™?

» ¢COmo llegan las nifas y los niflos a su ingreso al centro educativo en relacion a su
desarrollo infantil?

» ¢Ha desarrollado el nuevo programa de Educacion Inicial, que le ha parecido?

» ¢Cudles son las dimensiones del desarrollo infantil?

» ¢Qué cambios ha observado en niflas y niflos en relacion al avance de las dimensiones
del desarrollo infantil durante el proceso y como salen al finalizar el curso en cuanto a
las dimensiones?

» ¢Por qué es importante alcanzar el desarrollo infantil en nifias y nifos en el segundo
ciclo de Educacion Inicial?

» ¢Queé significa para Usted el MEIDI?

J

AMPLIEMOS INFORMACION
Lea, subraye y aumente sus saberes sobre el tema.

11. La Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil

Primera Infancia: Es el periodo de la vida, de crecimiento y desarrollo comprendido desde
la gestacion hasta los 7 afnos aproximadamente y que se caracteriza por la rapidez de
los cambios que ocurren. Esta primera etapa es decisiva en el desarrollo, pues de ella va
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a depender toda la evolucion posterior de la nifla y del nifio en las dimensiones motora,
lenguaje, cognitiva y socioafectiva, entre otras.

La Educacion Inicial es el nombre que recibe el ciclo de estudio previo a la Educacion
Primaria obligatoria, establecida en muchas partes del mundo hispanoamericano, en
algunos lugares es parte del sistema formal de educacion y en otros es un centro de
cuidado o jardin de infancia y cubre las edades de 0 a 6 afos.

La educacion inicial se conoce indistintamente como educacion preescolar y educacion
infantil y ha estado circunscrita a la formalidad educativa llevada a cabo en un ambito
escolarizado.

En Nicaragua, el nivel inicial o ciclo | es el grupo de edad de 0 a 3 afios, actualmente
atendido por el Ministerio de la Familia (MIFAN) por lo que; la educacion inicial Il ciclo es el
primer nivel de la educacion bdsica regular, constituido por niflas y nifos de 3 a 5 afos en
las modalidades regular y comunitaria con mayor participacion comunitaria. (Ministerio de
Educacion (MINED)., 2020)

Educacion Inicial, ofrece las modalidades Regular y Comunitarias, con mayor participacion
en la modalidad comunitaria, atienden a niflas y ninos en las edades de 3 a 5 afos, en
los niveles de |, Il, lll nivel y multinivel, respectivamente; tiene como propadsito promover y
estimular en las niflas y ninos el desarrollo infantil potenciando sus habilidades fisicas,
cognitivas, emocionales y sociales; tomando en cuenta sus caracteristicas intereses y
necesidades individuales para un desempeio escolar y para la vida donde pueda integrarse
positivamente en los diferentes ambitos familiar y comunitario. (Ministerio de Educacion
(MINED). , 2020)

En Nicaragua, la finalidad de la Educacion Inicial es contribuir al desarrollo infantil pleno
e integral, potenciando sus dimensiones Cognitiva, Fisica, Social y Emocional. Este nivel
es considerado como un pilar fundamental en el desarrollo de la infancia, debido a la
importancia que tiene un adecuado desarrollo en los primeros seis afios de vida del ser
humano, tanto desde una dimension Cognitiva, Fisica, Social y Emocional, como por su
impacto en su desarrollo integral, proporciondndoles competencias para la vida. (Ministerio
de Educacion (MINED). , 2020)

1.2. En el Segundo Ciclo de Educacion Inicial la nifia y el nino muestran las

siguientes caracteristicas:

e Avanza tanto en el conocimiento y en el control de su cuerpo como en la capacidad de
orientarse en el tiempo y el espacio.

e Avanza en la capacidad de reconocer e integra simbolos como parte de su convivencia

en un grupo cultural y social, como la familig, la escuela y la comunidad. Esto lo logra,
mediante la imitacion y el juego simbolico, por eso es tan importante el juego como
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una actividad fundamental para su desarrollo intelectual y afectivo. Mediante el juego
también progresa en el conocimiento de la realidad haciéndola suya y ajustdndola a
Sus necesidades.

Aumenta la capacidad de comunicar las propias vivencias mediante el lenguaje y otras
expresiones como el dibujo, el canto y el baile.

Consigue un dominio del aparato fonador (el que produce los sonidos y la voz) y articula
con mas precision todos los sonidos.

Aumenta considerablemente su vocabulario, logrando expresarse con ideas cortas.

Progresa en la capacidad de establecer relaciones de causa-efecto, de orden, etc,
entre diferentes objetos y fendmenos.

Avanza en la conciencia de grupo e inicia la relacion con grupos reducidos. Tiene
amiguitas y amiguitos mas estables y disfruta en las actividades dirigidas. Es notable,
por tanto, el progreso en su proceso de socializacion.

Elpensamiento es mas logico, por lo que conseguird realizar seriaciones y clasificaciones
siguiendo criterios mas complejos a medida que va creciendo. Las nifas y los nifios
de 5 afios podrdan resolver por si mismos los problemas que se les plantean en su vida
cotidiana, ya que, progresivamente, van necesitando menos del adulto para solucionar
sus necesidades. Aun son realistas, egoceéntricos y estdn sujetos a la experiencia
directa.

Todavia no diferencian los hechos objetivos de la percepcion subjetiva y creen que los
demds piensan como ellos.

Le gusta saber por qué ocurren determinados hechos y cudles son las causas de las
C0Sas, aunque les cuesta captar la temporalidad de los acontecimientos.

Emite juicios practicos sobre algunos conceptos.

Continua avanzando en el conocimiento de ellos mismos, tanto en o que se refiere @
su personalidad, a sus cualidades y a sus defectos, como a sus emociones, deseos
y necesidades. Son mads criticos con ellos mismos y esto hace que, a veces, baje su
autoestima.

En el ambito psicomotor, alcanza un gran sentido del equilibrio y del ritmo; se moverd
con gran soltura. Se sentird mas seguro, saltard alternando los pies, se subird a distintos
sitios, subird y bajard las escaleras corriendo, bailard siguiendo diferentes ritmos,
progresivamente logrard mayor madurez.
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Mejora la coordinacion lo que les permitird aprender y practicar un deporte, montar
en bicicleta, patinar, entre otros. Los movimientos finos seran mds precisos, podrdn
recortar con tijeras y con los dedos con gran soltura.

Dibuja diferentes objetos y pintard utilizando, con criterio, los colores primarios y los
secundarios. El dibujo de la figura humana serd mas completo y aparecerdn los detalles.

La lateralidad gueda definida a los cinco afios, manifestandose la dominancia zurda o
diestra, aspecto que favorece la orientacion espacial y consolidard la estructuracion
del esquema corporal.

El lenguaje adquiere niveles mayores de correccion. Las ninas y los niflos empiezan a
comprender algunas de las reglas que rigen la comunicacion. El vocabulario seguird
aumentando progresivamente, manejardn unas 2,500 palabras.

Continua siendo curioso e inquieto, las preguntas que formula presenta mas sentido a
medida que van creciendo.

La nifla o el nifio pregunta, porgue tienen verdaderos deseos de saber y no para jugar
como hacen los mds pequefios.

La expresion oral continuard mejorando, progresivamente pronuncia palabras casi
correctamente; aunque confunde algunos fonemas y sonidos; pronuncia frases mejor
estructuradas, comprende algunas formas pasivas con verbos de accion (habla de la
persona y de la accion y no de quién la realizo), aprende estructuras oracionales mads
complejas y las distintas modalidades funcionales del discurso (afirmativas, negativas,
interrogativas y exclamativas). Asi aprende a definir los objetos por la utilidad que tienen.
Le gusta contar cuentos y que se los cuenten.

En la medida que crece va mejorando el uso de los verbos. Aumenta gradualmente el
dominio oral al comunicarse con oraciones cada vez mas completas e ideas claras y
Sus comunicaciones iran adguiriendo mayor intencionalidad.

Emplea el lenguaje como medio de comunicacion adaptdndolo a diferentes situaciones
e interlocutores (diferentes personas con las que se comunica).

En el plano social y afectivo cada vez que van creciendo, son mAs Seguros e
independientes, pueden realizar actividades sin necesidad de pedir permiso o de requerir
la atencion del adulto. Sus amistades son mds solidas y permanentes, pueden volverse
protectores de ninas y ninos mas pequefios. Son mas conformistas, mas naturales y
sencillos. Necesitan la aprobacion de sus conductas, intentan colaborar, hacer lo que
se les pide, aceptan y respetan las normas que promueven la vida familiar y la escuela.
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e Por otra parte, le gusta elegir a sus companeritas y comparieritos de juego, aungue
conocen las reglas de los mismos las cambian si les conviene.

A medida que transiten en los tres niveles, respetando los ritmos y estilos de aprendizaje
aprenderd a utilizar los cubiertos correctamente, tardando un tiempo prudencial en
comer, se vestiran solos, sabran atarse los zapatos y abrocharse la ropa si los botones
estdan por delante, se lavard y peinard solos.

1.3. Modelo de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil (MEIDI)

En Nicaragua, la Educacion Inicial que va de 3 a 6 afios estd organizada en tres fases, las
gue estdn concebidas para preparar a las nifas y los ninos en su desarrollo cognitivo, fisico,
emocional, social y en valores; de acuerdo a sus caracteristicas, intereses y necesidades
individuales, para un desempefo escolar y su integracion socio-afectiva en el ambito
familiar y comunitario.

Durante esta etapa, ninas y ninos tienen un conjunto de intereses y caracteristicas que
vale la pena proteger y potenciar. En los primeros afios de vidag, si utilizamos pautas de
desarrollo adecuadas, nifias y nifios tienen mayor probabilidad de convertirse en mejores
seres humanos, lo que a largo plazo les va a permitir su crecimiento personal, familiar y
social, asi como aportar al bien comun de la poblacidn nicaragiense.

Siendo tan importante esta etapa en la vida de nifas y nifios, nuestro Gobierno de
Reconciliacion y Unidad Nacional garante de la restitucion de derechos de la poblacion
nicaragiense, promueve la implementacion del “Modelo de Educacion Inicial para el
Desarrollo Infantil” (MEIDI), desde la familig, la escuela y la comunidad.

El Modelo de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil (MEIDI), se disefia en el marco de la
transformacion evolutiva de la Educacion Inicial, considerando esta etapa en un momento
fundamental para el desarrollo humano y por su importancia en el fortalecimiento del
desarrollo integral de niflas y nifios, para ello, se tomaron en cuenta los siguientes elementos:

e Diseno yaplicacion de un modelo educativo, desde una vision de integralidad que permita
de manera holistica identificar y articular factores vinculados al desarrollo infantil.

» Elmodelo de Educacion Inicial se configura poniendo en el centro a la nifiez y orienta el
proceso educativo a potenciar el desarrollo infantil.
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Conforme al nuevo Modelo de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil (MEIDI) se declaran
los siguientes propositos de la Educacion Inicial (Preescolar):

1. Estimular y fortalecer el desarrollo infantil pleno e integral de las nifias y nifilos de
Educacion Inicial, implementando actividades de aprendizajes haciendo uso de los
sentidos que contribuya a potenciar sus dimensiones cognitivas, fisicas, sociales y
emocionales, tomando en cuenta el entorno donde se desenvuelve la nifla y nifio.

2. Inculcar en las niflas y los nifios ideales de amor, respeto y aceptacion a si misma/o,
su familia, a los demads y a su Patria para favorecer su integracion social.

3. Fortalecer el uso de su lengua materna y el aprendizaje de una segunda lengua, como
elementos bdsicos de la comunicacion, favorecer la libre comunicacion y lengugije,
estimular el sentido critico y la creatividad de la nifia y del nifio, incorpordandolos en la
cultura de su entorno inmediato y en otros ambitos culturales.

4. Fomentar la curiosidad e interés en las ciencias y la tecnologia haciendo uso sistematico
de la observacion, exploracion, conocimiento e indagacion y favorecer su participacion
como actores en la época que les ha correspondido vivir.

5. Proporcionar a la nifa y el nifo experiencias que faciliten su autonomia y contribuyan
a satisfacer sus necesidades e intereses, logrando un progresivo desarrollo de su
personalidad, prepardndolos para la educacion sistemdtica en los niveles educativos
posteriores y situaciones de la vida.

6. Fomentar en la nifia y el niflo actitudes para la conservacion, proteccion, mejoramiento
y uso racional de los recursos naturales existentes en su ambiente natural y el amor a
la madre tierra.

7. Promover el conocimiento y aplicacion de los Derechos de la nifia y el nifio, tanto entre
ellos mismos, como en la familia y la comunidad.

8. Fortalecer a la familia y a la comunidad en su rol educativo para favorecer el desarrollo
integral de la nifla y el nifio, mediante su participacion activa en el preescolar.

9. Orientar a la nifla y al nifo para que cuide su salud fisica, valore su cuerpo, sentimientos
y pensamientos relacionados con él y con ella, y promover su actitud de autocuidado,
acorde con sus posibilidades.

Estos propositos requieren, para su cumplimiento efectivo, coherencia entre ellos, el actuar
pedagogico Y los espacios donde se desarrolla la actividad pedagogica. (Ministerio de
Educacion (MINED)., 2020)



El Modelo de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil se fundamenta tomando en
cuenta lo siguiente:

La educacion se constituya un elemento de calidad para la formacion de las nifas y
nifios de esta etapa educativa.

La educacion no solo es un derecho, sino que es a la vez un medio fundamental para
el desarrollo humano.

Las estructuras neurofisioldgicas y psicologica estdan en pleno proceso de maduracion.

El modelo de educacion inicial pone en el centro a la nifiez y alrededor de ello, giran las
competencias de educadores, de la familia y demds elementos vinculados a potenciar
el desarrollo infantil.

Se asume un paradigma integrador y holistico y socio-constructivista.

Se interviene para elevar capacidades y modificar practicas didacticas en el aula y en
la interaccion de familias y docentes.

El proceso educativo por su naturaleza de interaccion humana, el tiempo que se dedica
a ello y su influencia en la estimulacion y construccion de sinapsis en la primera
infancia constituye un periodo que brinda una excepcional oportunidad para hacer de
la educacion un proceso que este pensado, intencionado y disefiado a fin de procurar
desarrollo infantil.

Desde el punto de vista pedagogico es humanista, particularmente en su disefio de
integralidad, poner el centro a la nifiez, y asumir un proceso que aporte al desarrollo
infantil.

Se considera relevante la calidad de la interaccion de los docentes con la nifiez, la cual se
da en un contexto y desde un proceso que propicie la estimulacion de potencialidades;
la nifiez participa activamente, favorecida por un entorno que estimula el desarrollo
infantil.

Segun Vanegas S, (2018), El disefio del Modelo de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil
tiene como propositos de intervencion los siguientes factores asociados:

Con lo Familia: Se pretende desarrollar competencias parentales para interactuar con
docentes y estimulacion a hijas e hijos.

Con las y los Docentes: Conlleva a desarrollar competencias y calidad de la interaccion
para potenciar Desarrollo Infantil.

Con Directivos de la Escuela: Se pretende desarrollar competencias para mediacion y
liderazgo.
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e Del Curriculo y la Didactica: Deben estar disefiado en funcion de estimular y promover
desarrollo infantil, se procura qgue su disefio este explicitamente intencionado a desarrollo
infantil.

e De la Infraestructura y Ambiente escolar. Deben ser funcionales que estimulen
Desarrollo Infantil.

e Se identifica la informacion, conocimientos, actitudes y aptitudes que incorporados en
la formacion de docentes desarrollen competencias y habilidades,

e Se identifican competencias parentales para incorporarlas en promocion e interaccion
para potenciar desarrollo infantil.

e En su disefo y funcionalidad se procurard que el desarrollo del proceso educativo esté
centrado en desarrollo infantil.

e Se reconoce al ser humano en todas sus dimensiones y potencialidades, privilegia la
interaccion de calidad para estimular el desarrollo infantil y procura una experiencia
educativa donde los infantes disfrutan a la vez que participan en el proceso educativo.

Seguidamente, abordaremos el tema relacionados sobre Desarrollo Infantil desde diversas
concepciones.

1.4. El Desarrollo Infantil

Concepto de Desarrollo: Desarrollo es un proceso de reconstruccion y reorganizacion
permanente. Se puede complementar con un concepto co-creado sobre desarrollo

infantil. El desarrollo cognitivo, lingtiistico, social y afectivo de las nifias y los niflos no
es un proceso lineal, por el contrario, se caracteriza por un funcionamiento irregular de
avances y retrocesos” (Ministerio de Educacion Nacional, 2009) La sucesion de etapas
0 fases constituyen aproximaciones gue no necesariamente ocurren de minimos a
maximos, de grado inferior a superior ininterrumpidamente.

El desarrollo no tiene un principio definitivo y claro, no inicia desde cero y no parece tener
una etapa final. Las nifias y los nifilos no son una tabla o papel en blanco sin referentes del
mundo cultural en que viven, de su contexto y relaciones en el dia a dia.

En sintesis, la nueva concepcion de Desarrollo, se caracteriza por:
» Funcionamiento irregular de avances y retrocesos.

» No tiene un inicio definitivo y claro, es decir, no inicia desde cero.
* No tiene una etapa final. (Ministerio de Educacion Nacional, 2009)




El Desarrollo infantil: Es una interaccion dindmica que refleja las caracteristicas esenciales
de un ser vivo y estd influenciado por la naturaleza y la crianza”.

Existe unainteraccion compleja entre genética y experiencias, gue muestra un proceso que
es a su vez multidimensional en aspectos fisicos, intelectuales, sociales y emocionales.

Partiendo de lo anterior, la Educacion Inicial serd la etapa donde nifias y nifos del Il ciclo, van
a alcanzar su desarrollo infantil, mediante el fortalecimiento de sus dimensiones cognitivas,
fisicas, afectivas y social, teniendo como elemento fundamental la interaccion positiva
que vamos a generar en docentes, educadoras, madres, padres, familia y comunidad, en
apoyo a su desarrollo.

Desarrollo Infantil: Se entiende por Desarrollo Infantil al proceso que experimenta la nifna y
el nifio, en el que convergen e interactuan factores bioldgicos, medioambientales, historicos
y sociales. Este proceso estd en constante movimiento, no es una sucesion lineal en el
que los resultados cambian o avanzan facilmente de una etapa a la siguiente, mas bien, el
desarrollo se acelera y se desacelera en diferentes edades y etapas. Sin embargo, dicho
proceso es acumulativo y los acontecimientos ocurren durante periodos predecibles. El
resultado es que la falta de desarrollo en ciertos aspectos o en ciertos puntos en el tiempo
puede tener consecuencias permanentes y afectar el bienestar de un individuo a lo largo
de toda la vida. (Berlinski, Samuel, Los Primeros Afos, pdg. 4) (Schady, 2015)

El Desarrollo Infantil, segun Fernald et al. (2009), comienza una vez que nace el bebé, y
abarca “los cambios psicolégicos y biolégicos que acontecen a medida que una nifia o
nifo vive la transicion desde ser un infante pequefo dependiente hasta convertirse en un
adolescente autonomo”. Estos cambios comprenden el desarrollo fisico (tamafio, forma y
madurez fisica del cuerpo, incluidas las aptitudes y la coordinacion fisica), el lenguagje y
la comunicacion (aprendizaje y uso de la lengua), las habilidades cognitivas (la capacidad
de razonar, solucionar problemas y organizar ideas) y las habilidades socioemocionales
(adquirir un sentido de si mismo y la capacidad de sentir empatia, expresar sentimientos e
interactuar con otros). (Schady, 2015)

A continuacion, le presentamos la importancia de Ias interacciones que se establecen entre
los diferentes protagonistas para el desarrollo infantil.

1.5. Importancia de las interacciones para el desarrollo Infantil

La interaccion (relaciones afectivas positivas, que establece la nifia y el nifio con otros,
como miembros de su familia, otros nifios, docentes y educadoras) es crucial para el
desarrollo infantil y cuando las relaciones estdn basadas en el afecto se logra optimizar el
desarrollo emocional y social de las nifias y los nifios.

Las experiencias de los primeros anos estan moldeadas por la interaccion entre la nifa y el
nino y sus diversos cuidadores. Estasinteracciones se producen simultdneamente en cuatro
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entornos diferentes: el hogar, el Centro de Desarrollo Infantil (CDI), la escuela-preescolar y la
comunidad. El hogar y la comunidad siempre son centrales en las experiencias de las nifas
y ninos. Esto es particularmente evidente durante [os primeros meses de vida. A medida
que las niflas y nifios crecen, algunos de los cuidados que reciben pueden comenzar a
tener lugar fuera de sus hogares, en instituciones como los centros de desarrollo infantil.
La mayoria de las y los nifios inician la escuela primaria cuando llegan a la edad escolar.

En estos entornos, las nifias y nifos interactuan directamente con numerosos cuidadores
padres/tutores, miembros de la familio, amigos de la familia y maestros) que tienen
diferentes recursos a su alcance. El andlisis de los aspectos clave que determinan estas
interacciones revela el rol potencial de las politicas publicas.

Las relaciones afectivas positivas (interacciones) son de gran importancia porgue
las primeras experiencias de nifias y ninos, tienen efectos persistentes, duraderos y
significativos en la juventud y edad adulta, es decir, que el comportamiento de las madres,
padres, familio, cuidadores, docentes, educadores y las experiencias escolares tienen
impactos duraderos. (Schady, 2015)

1.6. El Desarrollo Infantil y el Enfoque Incluyente

En el contexto del desarrollo infantil es importante tomar en cuenta el enfoque incluyente o
inclusivo que debe darsele a la educacion, en ese sentido, se debe imprimir en la formacion
de los nifas y ninos del segundo ciclo de Educacion Inicial, tomando en cuenta que la
Educacion es Incluyente, la cual surge como un proceso que desafia todas las formas de
exclusion, a fin de satisfacer las necesidades de aprendizaje de todos los estudiantes en
las escuelas.

Por consiguiente, la educacion con enfoque incluyente se trata de una escuela que no
pone requisitos de entrada, ni mecanismos de seleccion o discriminacion de ningun tipo,
sino una escuela incluyente, donde todos los estudiantes se benefician de una atencion
formativa adaptada a sus necesidades y no solo los gue presentan necesidades educativas
especiales.

La educacion en las escuelas, tiene como finalidad fundamental, promover de forma
intencional el desarrollo de ciertas capacidades y la apropiacion de ciertos contenidos de la
cultura necesarios para gue los estudiantes puedan ser activos en su marco sociocultural
de referencia. En ese sentido, hay que tomar en cuenta la atencién a nifias y nifios que
presentan alguna discapacidad, tal es el caso, los que presentan discapacidad visual,
fisico motor e intelectual, entre otros.

Estimada docente y educadora comunitaria, en su practica pedagogica y durante su
formacion, debe promover el desarrollo infantil tomando en cuenta aspectos relevantes
del enfoque incluyente, tal es el caso, los siguientes:




Promueva el desarrollo infantil de manera integral de: capacidades cognitivas, sociales
y afectivas de la nifia y el nifo.

Promueva la igualdad de derechos para todos, las nifias y nifos.

Defienda la diversidad, la heterogeneidad y las relaciones interpersonales que se dan
entre nifas y nifos.

Genere autonomia organizativa en el aula de Educacion Inicial con enfoque inclusivo.

Persiga una educacion inicial integral, atendiendo las necesidades individuales de nifas
y ninos.

Proponga una reforma de la escuela para la inclusion y promocion comunitaria.
Socialice a las niflas y nifos, evitando los riesgos de exclusion.
Desarrolla proyectos cooperativos Yy programaciones conjuntos.

Trabaja desde la multidisciplinariedad y de la integralidad para el desarrollo infantil.

PRACTIQUEMOS LO APRENDIDO

Con el propdsito de conocer los conocimientos alcanzado durante el estudio de la presente
unidad, realice las siguientes actividades tomando en cuenta el desarrollo integral de
capacidades cognitivas, sociales y afectivas de las personas:

1.

2.

Expliqgue ¢Qué comprende por Desarrollo Infantil?

De 2 ejemplos en donde se evidencia la incorporacion del Modelo de Educacion para el
Desarrollo Infantil en su practica pedagodgica.

Elabore un esquema que represente el Desarrollo Infantil, tomando en cuenta los factores
asociados e interacciones entre los mismos.

Redacte un texto, donde exprese como su centro educativo y en su aula, se promueve
el Desarrollo Infantil con enfoque incluyente.

5y DEMOSTREMOS Y APLIQUEMOS LO APRENDIDO

Con base a lo aprendido y a su prdctica pedagogica, realice las siguientes actividades:

1.

Redacte su propia definicion de desarrollo infantil, con base a la lectura del texto.



2. Redacte dos actividodes donde evidencie la implementacion del Modelo de Educacion
Inicial para el Desarrollo Infantil (MEIDI) en el aula y las comparte en el encuentro de
comunidades de aprendizaje.

3. Exprese de qué manera, usted promueve la interaccion entre las ninas y nifos; entre las
ninas y nifos y docentes y entre las nifias, ninos, docente y madres y padres de familia
para promover el desarrollo infantil con enfoque incluyente.

Seguidamente, abordaremos las Dimensiones del Desarrollo Infantil.

1.7 Dimensiones del Desarrollo Infantil

A manera de introduccion mencione ¢Cudles son las dimensiones del desarrollo infantil?

Las dimensiones del Desarrollo Infantil, son el conjunto de potencialidades fundamentales
que se articulan para el desarrollo integral infantil, los que tienen que ser acompanados por
la familia, docentes y comunidad. Cada nifla y nino experimentard su desarrollo en estas
dimensiones de forma unica lo que permitira diferenciarse del resto de sus companeritas
y companeritos e incluso de hermanas y hermanos.

Seguidamente, le presentamos las dimensiones que integran el Desarrollo Infantil.

Cognitiva

Dimensiones

(Ys]e1[s| B del Desarrollo BRIt
Infantil

Emocional
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A continuacion, le presentamos informacion de cada una de ellas, para lo cual le
invitamos a leerla y analizarla detenidamente para que posteriormente realice las
actividades de autoaprendizaje.

1.71. DIMENSION COGNITIVA

¢Qué estamos comprendiendo por Dimension Cognitiva?

OB ALY GRADG |

I8 O 6
SEEE LT

EXPLOREMOS E INFORMEMOS
Con base en su prdctica pedagogica, responda las siguientes interrogantes:

e ¢CoOmo define la dimension cognitiva bajo el Modelo de Educacion Inicial para el
Desarrollo Infantil?

e ¢Qué componentes integran la dimension cognitiva para fortalecer el desarrollo
infantil de ninas y nifios del segundo ciclo de Educacion Inicial?

e ¢Por qué se considera el lengugje y la comunicacion un componente de la
dimension cognitiva?

e Explique con sus propias palabras ¢écomo se da el desarrollo de la creatividad en
Educacion Inicial?



AMPLIEMOS INFORMACION

La Dimension Cognitiva se refiere a la construccion del conocimiento y produccion de nuevos
aprendizajes en la nifia y el nifio, como es el uso del lenguaje funcional, el enriguecimiento
y perfeccionamiento de su comunicacion y vocabulario, lo que le permite expresar sus

conocimientos e ideas sobre el mundo de forma simboalica, fijando las primeras relaciones
l6gica matemdtica o bien, llamado pensamiento logico, con esta dimension se desarrolla
la creatividad que utiliza para descubrir y conocer el mundo que le rodea.

Esta dimension tiene como objetivo mejorar la forma de relacionarse la nifia y el nifio con
otros nifnos, madres, padres y adultos, con el fin de contribuir a su desarrollo integral. Es
importante tomar en cuenta en este aspecto, la diversidad de capacidades, estrategias,
ritmos y estilos de aprendizaje de las nifas y nifios, asi como, la variedad de experiencia
y conocimiento previos que cada uno posee Y su capacidad de metacognicion y
autorregulacion.

La dimension cognitiva tiene tres propositos fundamentales, los cuales son:

e La busqueda de la independencia de la nifia y nifio
e La busqueda de la seguridad de la nifia y nifio
e El desarrollo auténomo de valores.

Esta dimension es fundamental en el desarrollo intelectual de la nifia y el nifio y se encuentra
intimamente relacionada con lo socio-afectivo. Esta disposicion cognoscitiva se establece
por la maduracion biolégica y por el aprendizaje previo, que ha sido acumulado a través de
la exploracion personal y las experiencias sociales. En este sentido, es importante tomar
en cuenta la variedad de intereses y motivaciones de las niflas y nifos.

La meta es fomentar el desarrollo cognitivo en los primeros afios de vida de la nifia y el
nifo, por lo que, debe aprender a:

Comprender el mundo gue lo rodea.
Comprender a la gente y las cosas.
Comprender su cuerpo y sentimientos, como cuidarse a si mismo.

Simbolizar, usando el lenguagje y medios para comunicarse.
Hacer elecciones y tomar decisiones y volverse independiente.
Hacer lo que estd correcto de acuerdo con los valores del lugar o comunidad en general.




A continuacion, les presentamos los componentes que integran la dimension cognitiva.

Componentes de la Dimensidn Cognitiva

Funcién Simbdlica

Exploracion y Construccion de
Conocimiento del Relaciones Légicas
Mundo Matematicas

Comunicacién y

Creatividad .
Lenguaje

<+

De esta dimension se derivan los siguientes componentes: Funcion Simbolica, Construccion
de relaciones logicas matematicas, base de las operaciones matematicas, Comunicacion
y lenguaje, Creatividad, Exploracion y el conocimiento del mundo.

- Funcion Simbédlica o Semiotica.

LafunciénSimbodlicaoSemiodticaengendradosclasesdeinstrumentos:
Simbolos: motivados, construidos por el sujeto, guardan semejanzas
con el sujeto, y Signos: arbitrarios, convencionales, colectivos.

Manifestaciones de la funciéon simbdlica.

- Imitacion

e |mitacion Directa: la nifia o el nifio es capaz de repetir una accion en presencia de un
modelo.

e Imitacion Diferida: la nifla o el niflo es capaz de repetir de memoria, la conducta de un
modelo ausente.
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- Eljuego Simbélico.

La nifia o nino utilizan un objeto con la finalidad distinta a la real. Segun Piaget, el juego
simbolico permite transformar lo real por asimilacion, a las necesidades del yo. Le
proporciona a las nifias y nifos un medio de expresion propio y le permite resolver los
conflictos que le plantea el mundo de los adultos.

- El dibujo, el modelado y la construccion.

El dibujo se inicia con los garabatos, trazos espontdneos que la nifia y el nifio realizan
como ejercitacion motora (a partir de los 18 meses). ES un proceso de cardcter progresivo.
La funcion motora se coordina con la funcion preceptiva (0jo — mano) hasta que la nifia
y el nino aproximadamente a los tres afios Yy medio logra realizar sus primeros dibujos
como manifestaciones de la funcion representativa que permite la expresion grafica de las
imagenes mentales.

- Ellenguadje

Es la forma mdas compleja y abstracta de representacion, cuando uno habla o escribe
representa a través de las palabras los significados que desea trasmitir. El lenguaje permite
la evocacion, mediante la palabra de acontecimientos no actuales, implica empleo de
signos (significantes) que son muy diferentes de la realidad gue representan.

- Construccion de relaciones ldgicas matematicas.
e Construccion del Concepto de Numero

El nimero es el simbolo matematico por excelencia y este no se construye en su totalidad
en los primeros afios en la educacion inicial.

El primer uso que hacen las nifias y nifos de los numeros es para cuantificar series: uno,
dos, tres, ..

¢Qué implica la numeracion?

e Saber los numeros no conceptual sino verbalmente las nifias y nifnos repiten una y otra
vez los numeros aspecto cardinal.

* Reconocer las cantidades de las cosas en términos globales, muchos, pocos, nada
(uso de cuantificadores).

o Diferenciar el lugar gue ocupa un objeto dentro de una serie. Primero, segundo (aspecto
ordinal).

e Para identificar (el numero de la casa, el numero de teléfono, el niumero de hermanos,
dinero para comprar dulces).

e Para medir tiempo, peso, longitud.




Concepto de numero a través de materiales concretos.

Materiales continuos: Materiales discontinuos:
Son los no divisibles en elementos: Formados por unidades singulares:

Aguad Lapices
Arena Pelotas
Arroz Conchitas

Plastilina Piedras
Barro Carros

Consolida la idea de cantidad y conservacion | Se relaciona mds con el trabajo de niumeros
y las correspondencias.

Concepto de numero a través de la ludica

e Eljuego estd vinculado a la vida de las nifias y los nifios, (su vida es jugar)

e L0S juegos poseen componentes matemdticos (cuantifican la realidad y la posicion
gue ocupan los elementos en el espacio).

* Eljuego motiva a las niflas y nifios a pensar y a aprender.

e Todas las nifias Y todos los niflos sin excepcion saben jugar.

Materiales Sugeridos

e Recta numérica para medirse en la pared.

e Recta numérica en el suelo.

e Huellas de las niflas y ninos pegadas en el piso con un numero correspondiente en el
centro.

e Un calendario en blanco, se construye con las niflas y los nifos diariamente.

e Lista de las nifias y los nifios en orden alfabético.

» Ficheros con numeros y circulos de diferentes colores en el piso.

Orientacion Espacial y Geométrica
Se requiere de ser trabajados en los primeros afios, pues permite que las nifias y los
nifios se familiaricen con el espacio proximo, para asi adaptarse al mundo tridimensional y

comprender distintas formas y expresiones espaciales que se representan en un espacio
maAs cercano.
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Se desarrollan nuevas habilidades
La nifla y el nifio asimilan nuevas capacidades mentales:

e Cambia elementos de un lugar a otro.

* Esconde objetos.

e QOrdena materiales.

e (Crea nueva objetos que hacen parte de su entorno, por ejemplo: la nifia o el nifo dibuja
un garabato y dice que es su perro el cual estd jugando en el patio.

Desafios para el docente

e Se crea nuevas situaciones de aprendizaje que posibiliten acciones directas sobre l0s
objetos y situaciones.

e Busgueda permanente de situaciones problemas que surgen de la vida cotidiana y que
al ser resueltas por las niflas o los nifos les permite asumir el control de su espacio.

e (Oyaneder F. Myriam., 2002)

- Comunicacion y Lenguaje

El medio fundamental de la comunicacion humana es el lenguaje oral, la voz y el habla,
que le permiten al individuo expresar y comprender ideas, pensamientos, sentimientos,
conocimientos y actividades.

Con este componente, al hablar del Lenguaje necesariamente nos tenemos que remitir d

otros conceptos que estdn en estrecha relacion con este, y es que el habla y el lenguaje,
a través de procesos de maduracion y desarrollo, hacen posible la comunicacién humana.
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¢Como se desarrollan el habla y el lenguaje?

Los primeros tres afios de vida, cuando el cerebro estd en proceso de desarrollo y
maduracion, es el periodo mas intensivo en la adquisicion de las habilidades del habla y
el lenguaje. Estas habilidades se desarrollan mejor cuando la nifia o el nifio estd expuesto
consistentemente a un mundo lleno de imagenes, sonidos y al habla y el lenguaje de los
demas.

Existen periodos clave en el desarrollo del habla y el lenguaje de los bebés y los nifios
pequenos. En estos periodos clave el cerebro estd mdas capacitado para absorber el
lenguaje. Si se dejan pasar estos periodos y no se expone al nifio al lenguagje, serd mads
dificil que la nifia o el nifio lo aprenda.

éCudles son las etapas del desarrollo del habla y el lenguaje?

El bebé muestra las primeras sefiales de comunicacion cuando aprende gue con el llanto
logra obtener alimento, consuelo y compadia. Los recién nacidos, ademds, comienzan d
reconocer los sonidos importantes a su alrededor, por ejemplo, la voz de la madre o de
quien lo cuida. A medida que crecen, los bebés comienzan a distinguir los sonidos del
habla que componen las palabras de su lenguagje. A los 6 meses de edad, la mayoria de los
bebeés reconocen los sonidos basicos de su lengua materna.

No todos las y los nifios desarrollan las habilidades del habla y el lenguaje de la misma
manera. Sin embargo, todas las nifias y los niflos siguen una progresion natural o una serie
de etapas para dominar las habilidades del lenguagje. Estas etapas ayudan a los médicos
y a otros profesionales de la salud a determinar si la o el nifilo estd siguiendo el desarrollo
normal o si necesita ayuda. A veces, las y los ninos demoran en alcanzar estas etapas
debido a que tienen pérdida de la audicion, y en otros casos debido a algun trastorno del
habla o del lengugije.

Iniciemos este didlogo definiendo someramente algunos de estos conceptos gque nos
permitirdn adentrarnos al maravilloso universo del Lenguaje.

¢Qué son la voz, el habla y el lenguaje?

La voz, el habla y el lenguaje son las herramientas que utilizamos para comunicarnos con
los demds.

La voz es el sonido que hacemos cuando el aire de los pulmones pasa a través de los
pliegues vocales en la laringe haciéndolos vibrar.

El habla es la accion de hablar, o sea una de las formas en que expresamos nuestra
lengua. Incorpora la coordinacion precisa de acciones musculares de la lenguag, los labios,
la quijada y el tracto vocal para producir los sonidos reconocibles que constituyen el
lenguaije.
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El lengudje es un conjunto de normas compartidas que permiten a la gente expresar sus
ideas de modo logico. El lenguaje puede expresarse en forma oral (verbal) o por escrito, 0
mediante sefias u otros gestos, por ejemplo, parpadeando o moviendo la boca.

El término de lenguaje es el sistema de simbolos y reglas compartidos por todas las
personas de una sociedad que lo habla para ofrecer y colaborar en diferentes tipos de
informacion. Ademds, el lenguaje es un tipo de comunicacidon donde se transmiten gestos,
posturas, expresiones faciales y sonidos, codigos lingdisticos en su forma oral y escrita.

Percibido desde este punto de vista, podemos afirmar que:

e ElLenguagje es un fenomeno cultural y social que permite, a través de signos y simbolos

adquiridos, la comunicacion con los demds y con nosotros mismos.

El componente Comunicacion y Lenguagje son la base para la posterior lectoescritura y
comprension lectora de la nifia y del nifio, la cual aborda los siguientes aspectos:

e La expresion oral y emociones, destrezas apropiadas para comunicarse, )

* Observacion y descripcion oral y grafica,

* Explicacion de trabajos elaborados,

e Interpretacion y comentarios de textos sencillos,

e Comprension y ejecucion de ordenes sencillas,

» |dentificacion y comentarios de portadores de texto,

e El cuento: lectura y comentarios, conciencia fonoldgica éxica, conciencia fonologica
silabica, conciencia fonologica fonética,

e Reconocimiento de las vocales,

e Los medios de comunicacion,

e Reconocimiento de las consonantes (m, p, s, n, [) en palabras de uso comun,

\- |dentificacion y escritura de su nombre y apellido. )

Caracteristicas del Lenguaje

~ ) ) o
e Es creativo: se puede producir frecuentemente y comprender numerosos codigos.

e Es complejo: se puede entender y estudiar una frase completa o descubrir cada palabra
de la oracion por unidades de sonido.

e Es arbitrario: las relaciones entre las cosas y las palabras son arbitrarias. Por ejemplo,
la relacion entre la palabra banco de banca y banco de asiento es arbitrarig, porque se
podia llamar de otra forma, pero para eso es necesario un acuerdo comun.

e Es ilimitado en el tiempo y espacio: se puede hablar de objetos o situaciones sin
limitarse en el tiempo y espacio.

e Es trasmitido: se transmite de generacion en generacion por medio del proceso de

ensefianza y aprendizaje.
\_ J
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Desarrollo de la comunicacion y del lenguaje oral

Ellenguaje es un proceso complejo que tiene lugar en interaccion con los distintos dmbitos
del desarrollo. El lenguaje es solo un aspecto mas del avance global delindividuo, este corre
paralelo y eninteraccion con el desarrollo neuroldgico que controla la actividad perceptivo-
motora, con el desarrollo del aparato auditivo, con la formacion del psiquismo del nifio tanto
en su esfera consciente y cognitiva (desarrollo del pensamiento) como en lo inconsciente
y con el desarrollo socioafectivo.

La nifia y el nifio utilizan tres tipos de lenguaje: oral, grafico y corporal.
- Lenguaje oral

Conjunto de sonidos articulados con el cual el ser humano manifiesta lo que piensa o
siente y lo expresa mediante signos y palabras habladas. Las formas mds primarias de
la comunicacion oral son: gritos, silbidos, llantos y risas con las que se pueden expresar
diferentes situaciones animicas.

El habla permite exteriorizar recuerdos, conocimientos, deseos.. e interiorizar al mismo
tiempo y ponernos en contacto directo con otras personas siendo el principal medio de
comunicacion.

La forma mds evolucionada de comunicacion oral es el lenguaje articulado, los sonidos
estructurados que dan lugar a la silaba, palabras y oraciones con las que Nos comunicamos
conlosdemds. La adquisicion es compleja, consiste en un mecanismo gue requiere aprender
a utilizar cédigos de simbolos, vocabulario, conocimiento del significado de palabras y de
una elaboracion adecuada de frases, uso de conceptos, para ello hay que disponer de una
serie de condiciones tales como:

e Maduracion del sistema nervioso
» Aparato fonador en condiciones
* Nivel suficiente de audicion

e Un grado de inteligencia minimo
» Evolucion psicoafectiva

e Estimulacion del medio

e Relacion interpersonal

- Lenguagje grafico

La actividad grafica es un acto de tipo voluntario, el trazo con el l[Gpiz posee un cardcter
casual manipulativo. La nifia y el nifio al recibir un lapiz actua con él como con cualquier
objeto (golpea, realiza diversos movimientos..) desconocen que el lapiz sirve como
instrumento para representar algo, porque todavia no sienten necesidad de ello, es decir la
actividad constituye en si un juego motor.
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Cuando dominan el lapiz realizan diversas acciones: trazan lineas, rayan, dibujan tratando de
expresar algo, lo que contribuye a desarrollar la coordinacion visomotora, que los preparan
para la formacion de habilidades caligraficas como: el dominio de los movimientos finos
de la mano, la percepcion visual, la coordinacion visomotora, la orientacion espacial, la
asimilacion de procedimientos generalizados de andlisis. La nifia y el niflo pueda realizar
este tipo de actividad, cuando posee: una maduracion a nivel global y segmentario de los
miembros, una buena organizacion del espacio, el tiempo y el ritmo.

El control de los movimientos de la escritura se ejerce desde una doble dimension: temporal
y espacial. El aspecto espacial consiste en poder dirigir un movimiento en direccion elegida
y si hay necesidad rectificarlo. El aspecto temporal, le permite poder anticipar, interrumpir y
volver a realizar el movimiento. No podemos olvidar el ritmo en la realizacion de la escritura,
que la nifna y el niflo debe percibir como tal.

- Lenguaje corporal

El lenguagje corporal o lenguaje del cuerpo es el intercambio de informacion no verbal
mediante el cuerpo. Es un tipo de comunicacion no verbal gue puede ser complementado
0 modificado por otros tipos de comunicacion, como por ejemplo el verbal, el aspecto
fisico, el entorno o imagenes. Incluye actitud fisica, postura corporal, tension muscular,
gesto, movimiento, desplazamiento, mirada, expresion facial y voz, excluyendo el contenido
significante de las palabras que se verbalizan. En algunos espectdculos puede ser el Unico
tipo de comunicacion, y también es la herramienta clave de los actores de cine mudo,
aungue estas peliculas contienen también mucha mas informacion no verbal, a través
de la fotografia, la musica, la luz, el vestuario, etc. La mimica es lenguaje corporal, pero
unicamente una minima parte de éste.

Creatividad

La imaginacion es uno de los grandes tesoros de la infancia. Promover el desarrollo de
la creatividad de las niflas y nifios es esencial para ellos, ya que esta capacidad tan
significativa que relacionamos con nifias y nifos les ayuda a expresarse por Si mismos,
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a desarrollar su pensamiento abstracto y, también, serd primordial a la hora de resolver
problemas y de relacionarse mejor con los demds a lo largo de toda su vida.

Creatividad es la capacidad cerebral de inventar o crear.
Esta aptitud es tipica de la cognicion de los humanos.
La imaginacion estd presente en el proceso creativo y
puede evaluarse en funcion del resultado definitivo. Abarca

NUMEerosos procesos mentales que no han podido ser
clasificados o identificados en su totalidad por la fisiologia.
Es asi que se encuentran individuos con mayor o0 menor
capacidad creativa, sin que esto tenga relacion directa con
su grado de inteligencia.

Consejos para favorecer la creatividad de nifas y ninos

Existen multiples concepciones sobre la creatividad. Algunas hablan de la creatividad
COMo un proceso, otras de las caracteristicas de un producto, algunas de un determinado
tipo de personalidad. Lo que esta claro, segun Stenberg y Lubart, es que la creatividad esta
relacionada con la generacion de ideas gue sean relativamente nuevas, apropiadas y de
alta calidad. Es decir, se trata de producir respuestas novedosas y originales ante cualquier
tipo de problema en todas las areas de la humanidad, o que no es tarea facil y, por ello,
requiere entrenamiento y desarrollo, pues es “algo” que todos tenemos en diferente medida.

Los docentes gque deseamos que nuestros estudiantes sean capaces de pensar por Si
Mismos y generar ideas creativas, tenemos mucho que ofrecerles, simplemente requiere
un pequeno esfuerzo por nuestra parte para:

4 )

1. Potenciar que generen ideas personales sobre cualquier situacion de la que hablemos
en clase. Todas las ideas han de ser bien recibidas y es importante atrevernos a
equivocarnos.

2. Promover la libertad de expresion en nuestra clase.

3. Facilitar el trabajo en equipo. Muchas veces, dos mentes piensan mds que unaq,
compartamos razonamientos para expandir nuestras posibilidades. Las opiniones de
otros enriquecen las nuestras.

4. Favorecer la experimentacion de lo que estamos aprendiendo. Cuando lo hago por mi
mMismo, Soy capaz de aportar nuevas propuestas porque lo estoy viviendo.

5. Intentar hablar de problemas reales entre todos, buscando una posible solucion a los
mismos. Asi poco a poco aprendemos a aplicar nuestra creatividad a nuestra vida real,
lo cual nos serd muy util en el futuro.

- J
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6. No olvidar que todos somos potencialmente creativos, solo necesitamos saber
desarrollar y desbloquear nuestras cualidades creativas.

- Exploracion y conocimiento del mundo.

Este campo formativo estd dedicado fundamentalmente a favorecer en las nifas y en
los niflos el desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan al pensamiento
reflexivo, mediante experiencias que les permitan aprender sobre el mundo natural y social.

La curiosidad espontdnea y sin limites, y la capacidad de asombro que caracteriza a
las nifias y nifos los conduce a preguntar constantemente cémo y por qué ocurren los
fendmenos naturales y otros acontecimientos que llaman su atencidn, asi como a observar
y explorar cuanto pueden usando los medios que tienen a su alcance.

La observacion atenta y coninterés creciente, la expresion de sus dudas, la comparacion, el
planteamiento de preguntas pertinentes e imaginativas, y la elaboracion de explicaciones
e inferencias basadas en situaciones que les permiten profundizar en el conocimiento
y aprender mas de lo que saben sobre el mundo, constituyen las competencias que se
pretende logren los estudiantes en este campo formativo.

El contacto con los elementos, seres y eventos de la naturaleza, asi como las oportunidades
para hablar sobre aspectos relacionados con la vida en la familia y en la comunidad
constituyen un recurso para favorecer que las nifias y nifios reflexionen, narren sus
experiencias de manera comprensible, desarrollen actitudes de cuidado y proteccion del
medio natural, y empiecen a entender que hay diversidad de costumbres y formas de vida
que caracterizan a los grupos sociales, capacidades gue permiten un mejor conocimiento
de si mismos y la construccion paulatina de interpretaciones mas ajustadas a la realidad,
como base de un aprendizaje continuo.

El trabajo en este campo formativo es propicio para que las nifias y los nifios pongan
en juego sus capacidades de observacion, se planteen preguntas, resuelvan problemas
(mediante la experimentacion o la indagacion por diversas vias), y elaboren explicaciones,
inferencias y argumentos sustentados en las experiencias directas que les ayudan a
avanzar y construir nuevos aprendizajes sobre la base de los conocimientos que poseen y
de la nueva informacion que incorporan.

Por lo que respecta al conocimiento Yy la comprension del mundo social, este campo
formativo se orienta a los aprendizajes que las nifias y los nifios pueden lograr en relacion
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con su cultura familiar y la de su comunidad. La comprension de la diversidad cultural,
linguistica y social (costumbres, tradiciones, formas de hablar y de relacionarse), asi como
de los factores que hacen posible la vida en sociedad (hormas de convivencia, derechos
y responsabilidades, los servicios, el trabajo), son algunas nociones que se propician
mediante el trabajo pedagogico en este campo formativo.

A laos ninas y los ninos les gusta hablar sobre ellos y su familia, sobre o que hacen
cotidionamente o en ocasiones especiales. La informacion que dan al respecto es la
expresion de rasgos caracteristicos de su cultura. Cuando se abren oportunidades para
estos intercambios, empiezan a comparar sus costumbres con las de sus companeros y,
por lo tanto, a reconocer rasgos comunes y diferentes entre culturas. Esta es una base
a partir de la cual empiezan a tomar conciencia de la diversidad cultural y aprenden @
respetar y aceptar a los demds.

También se interesan por saber qué hacen las personas gue viven en su comunidad y
como funcionan los artefactos que se utilizan en la vida cotidiana. Por ello, es valioso que
vivan experiencias para aprender sobre la importancia del trabajo en el funcionamiento de
un grupo social y los beneficios que sus integrantes obtienen de él para el mejoramiento
de la vida familiar y en la comunidad.

Este campo formativo se organiza en dos aspectos relacionados fundamentalmente con
el desarrollo de actitudes y capacidades necesarias para conocer y explicarse el mundo:
El mundo natural y cultura y vida social. A continuacion, se presentan las competencias
qgue se pretende logren las nifias y los ninos en cada uno de los aspectos mencionados,
asi como las formas en que éstas se manifiestan.

El mundo natural

e QObserva seres vivos Yy elementos de la naturaleza, y lo que ocurre en fendmenos
naturales.

» Formula preguntas que expresan su curiosidad y su interés por saber mas acerca de los
seres vivos y el medio natural.

e Experimenta con diversos elementos, objetos y materiales que no representan riesgo-
para encontrar soluciones y respuestas a problemas y preguntas acerca del mundo
natural.

e Formula explicaciones acerca de los fendmenos naturales que puede observar, de las
caracteristicas de los seres vivos y de los elementos del medio.

e Elabora inferencias y predicciones a partir de lo que sabe y supone del medio natural,
y de lo que hace para conocerlo.

* Participa en la conservacion del medio natural y propone medidas para su preservacion.
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Cultura y vida social

Establece relaciones entre el presente y el pasado de su familia y comunidad a través
de objetos, situaciones cotidianas y practicas culturales.

Distingue y explica algunas caracteristicas de la cultura propia y de otras culturas.
Reconoce que los seres humanos somos distintos, que todos somos importantes y
tenemos capacidades para participar en sociedad.

Reconoce y comprende la importancia de la accion humana en el mejoramiento de la
vida familiar, en la escuela y en la comunidad.

PRACTIQUEMOS LO APRENDIDO

Con base al estudio de la Unidad del Modulo Autoformativo y a su experiencia, realice las
siguientes actividades:

Redacte actividades donde aplique la dimension cognitiva, integrando contenidos de
los componentes: funcion simbolica, Relaciones logicas matematicas, Creatividad,
Exploracion y conocimiento del mundo, a continuacion, le presento algunos ejemplos:

Con las ninas y nifios fortalezca la dimension cognitiva aprendiendo cantos o poemas
referidos a las plantas. Converse con ellos, para qué sirve el tallo, las hojas, las flores,
los frutos y la raiz.

Dibuje con las nifias y nifos una planta con sus partes y en cada rama pegamos
hojitas secas pequenas formando el follaje. Cada uno escribe su nombre en la hoja de
su trabajo.

Muestre l[dminas de animales en su medio de vida. Solicitele nombrar los que conoce y
comentando donde viven. (En los rios, mares, charcos, en las copas de los drboles, bajo
las piedras, en hoyos, cuevas, en corrales, en madrigueras..) y ¢como se desplazan?

Juegue con las nifias y nifos a imitar el desplazamiento de diferentes animales.

Localice numeros en etiquetas, teléfonos, relojes, plantillas de calzados, parada de
buses, niumero de casas y los lee.

Muestre en calendarios, talonarios, relojes, el nUmero que me solicita la maestra. Recorte
numeros y los pega en secuencia.

Solicite mencionar el antecesor y el sucesor; ejemplo: 2 . a fin de fortalecer los
numeros del 1 al 20.

L A




9] DEMOSTREMOS Y APLIQUEMOS LO APRENDIDO

Con base alas habilidades y actitudes logradas y a la experiencia en su practica pedagogica
realice las siguientes actividades:

e Atraveés de un ejemplo, exprese que estrategia aplica para desarrollar la Creatividad en
ninas y nifnos del Il Ciclo.

» Redacte tres ejemplos donde se manifieste la funcion simbolica por medio de lo
siguiente: Imitacion, Juego simbalico, Dibujo o modelado.

e Através de un ejemplo practico, demuestre ¢de qué manera promueve el desarrollo de
capacidades y actitudes para aprender sobre el mundo natural y social?
* Redacte una actividad, donde se evidencie el desarrollo de la dimension cognitiva.

0JO: No olvide que, al redactar actividades y hacerlas en el aula, tome en cuenta que las

mismas deben ser integrales, deben potenciar el Desarrollo Infantil, aunque, como en este
caso, se este desarrollando la dimension cognitiva.

1.7.2. DIMENSION FiSICA

EXPLOREMOS E INFORMEMOS

Con base en su practica pedagogica, responda las siguientes interrogantes:

e ¢(Como define la dimension fisica bajo el Modelo de Educacion Inicial para el Desarrollo
Infantil?

e (Qué componentes integran la dimension fisica entorno al desarrollo infantil de nifias y
nifos del segundo ciclo de Educacion Inicial?
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e ¢Por queé se considera la Salud y la Nutricién un componente de la dimension fisica?
* Explique con sus propias palabras la relacion temporo-espacial en Educacion Inicial.

AMPLIEMOS INFORMACION

En lo dimensidn fisica se considera la adquisicion de nuevas experiencias que permiten
a la nifa y el nino dominio y control sobre si mismo. Descubriendo las posibilidades de
desplazamiento, completa aspectos como la integracion del esquema corporal, que es
la capacidad que tiene el individuo para estructurar una imagen interior de si mismo; las
relaciones espaciales, como la capacidad de ubicar objetos y personas con referencia a si
mismo y a los demas, asi como ubicarse en el espacio; y, las relaciones temporales, como la
capacidad para ubicar hechos en una sucesion de tiempo.

Por lo tanto, esta dimension estd relacionada con la percepcion y control voluntario de los
musculos gruesos y finos tales como la integracion del esquema corporal, las relaciones
temporo-espaciales, salud y nutricion. Esta dimension permite a las nifas y los nifios,
manifestarse a través de su cuerpo y desarrollarse fisica y motrizmente.

Veamos el siguiente esquema que muestra los componentes que incluye esta dimension:

Dimension Fisica
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- Integracion del Esquema Corporal

Podemos definir esquema corporal como la representacion que tenemos de nuestro propio
cuerpo, de las partes corporales, de sus posibilidades de movimiento y accion, asi como,
de sus diferentes limitaciones. En la construccion del esquema corporal es necesario el
contacto social, lo vivencial.

La nifla y niflo debe conocer donde estd la cabeza (oreja, nariz, frente, boca, labios, lengua,
dientes, barbilla, pestanas, cejas, cabello, 0jos), cuello, hombros, brazos (codos, mufiecas,
manos, dedos, ufias), tronco (pecho, espalda, abdomen, cintura, caderas), piernas (muslos,
rodillas, tobillos, pies, dedos, uias), pene, vagina.

Diversas concepciones psicomotrices

El concepto de psicomotriz va a surgir de los trabajos de la psicologia evolutiva de Wallon,
especialmente a la relacion entre la maduracion fisiologica e intelectual y gue manifiestan
la importancia del movimiento para conseguir la madurez psicofisica de la persona.

La educacion psicomotriz es una accion psicologica que utiliza los medios de la educacion
fisica con el fin de normalizar y mejorar el comportamiento de la nifia y el nifio.

Jean Le Boulch, psicomotriz define como la intuicion global o conocimiento inmediato
de nuestro propio cuerpo, sea en estado de reposo 0 en movimiento, en funcion de la
interrelacion de sus partes y, sobre todo, de su relacion con el espacio y los objetos que
nos rodean.

La evolucion del esquema corporal es muy lenta, alcanzando su pleno desarrollo hacia los
once o doce afos.

Sensaciones. Desde el concepto de esquema corporal se construye la imagen mental del
propio cuerpo, proceso de interiorizacion que se elabora a partir de sensaciones.

- Relaciones Espaciales

Son conceptos que surgen de la interaccion entre el espacio y los eventos que en el
ocurren. La orientacion espacial es una habilidad bdasica para moverse y situarse dentro
del espacio. Ademds, también es necesaria para actividades tan comunes como escribir
recto, leer, diferenciar entre derecha e izquierda y, en general, situar los objetos y orientar
nuestros movimientos en el espacio que nos rodea.

La percepcion del espacio, posibilita tomar conciencia del lugar que nos rodea, en donde
se puede interactuar y captar el espacio con los sentidos.

Las categorias que estdn en relacion con el espacio son: la percepcion, la orientacion, la
organizacion y la aplicacion.
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Nocidn de situacion: Es la nocion de posicion del cuerpo, de los objetos, en el espacio:
- Dentro-fuera - Cerca-lejos. - Delante de. - Detrds de. - Frente a. - Arriba de. - Debajo de.

Nocidn de direccidn: Esta categoria abarca las distintas direcciones en que es posible
desplazarse en el espacio: - Adelante. - Atrds. - en circulos. - Haciendo zigzag.

Algunos ejemplos de relaciones espaciales para ninas y nifios tenemos los siguientes:

e Pasar la pelota. Para recordar direcciones y situaciones. Colocar a una nifia o un nifio
frente a diversas personas u objetos para que vaya diciendo los nombres de las o
los nifos que estdn a su derecha, de los que estdn enfrente, etc. Se puede complicar
cuando se quiera, cambiar las posiciones de ellos, o las de otras personas u otros
objetos.

e Apreciacion de distancias. \Veo Veo. Para relacionar situaciones y distancia de varios
objetos.

e La gallina ciega. Para mejorar el conocimiento interno de las sensaciones.

Relaciones Temporales

Es la capacidad que se desarrolla en nifia o nifo para ubicar hechos en una sucesion de
tiempo, paulatinamente en orden y sucesion de acontecimientos, que favorecerd la nocion
temporal.

La nocion espacial se desarrolla antes que la temporal, [a nifia o el nifo empieza a conocer
su habitacion, su casa, incluso la calle donde vive. Los conceptos temporales son [0S
relacionados con el presente, pasado, futuro, son mas completos de aprender.

Uno de los estimulos que debemos desarrollar en las y los nifios, son oS conceptos
espaciales y conceptos temporales. La nifia o nifio durante su vida ird aprendiendo las
nociones espaciales Yy nociones temporales que le servirdn para el desarrollo de su vida
diaria.

Las nociones espaciales tienen que ver con la direccionalidad, aprender las habilidades
para distinguir la derecha y la izquierda, el movimiento adelante y atrds o arriba y abajo,
en medio, encima o debajo, son conceptos que rapidamente se adguieren Yy gue son
necesarios estimular en las nifas y los nifos.

Las nociones temporales en la nifla y el nifo se vinculan a lo qgue ellos viven: sus actividades
escolares, sus juegos, sus actividades deportivas, los estudios, la nifla o nifo va tomando
poco a poco conciencia del significado del tiempo: ayer, hoy, maiana, otros.
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e Salud y Nutricion

Salud: Desde el punto de vista ecoldgico: salud, se define como el equilibrio entre el ser
humano y su ambiente. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) expone, que
es el perfecto estado fisico, mental y social y no solo la ausencia de enfermedades. La
satisfaccion de las necesidades, el aprovechamiento y la utilizacion que de los nutrientes
aportados hace el organismo permiten ese equilibrio y por tanto la salud.

Nutricion: Se refiere a la utilizacion o aprovechamiento de los alimentos por nuestro cuerpo
en funcion de vivir, trabajar, crecer, protegernos de enfermedades y desarrollarnos sana y
plenamente. Una buena nutricion depende de una alimentacion balanceada con alimentos
gue proporcionan una cantidad adecuada de todos los nutrientes que el cuerpo necesita,
de acuerdo a las caracteristicas de la persona.

La nutricion incluye el estudio de los alimentos y la manera en que éstos funcionan en el
cuerpo, es decir, incorpora los componentes gue contiene la comida, como las vitaminas,
las proteinas, las grasas, minerales y demds.

Las tres dreas mas frecuentes para generar costumbres sanas en las nifas y nifos son:
el juego, la alimentacion y el estudio. Veamos a continuacion esas tres dreas:

El juego o la actividad fisica:
* Organice salidas familiares al aire libre.

e Haga que participe en algunas de las tareas.
e Destine un par de horas a la semana para que realice una actividad fisica.
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Alimentacion:

e Las frutas son una buena opcidn. Encuentre el momento y la temporada ideales.
e Motivelos para que prueben alimentos nuevos Y sanos.
e Aproveche el horario de la merienda para promover la alimentacion sana y saludable.

Actividad escolar:

e Auyudeles a crear un horario de estudio. Les hard mas organizados y disciplinados.

 Fomente en ellas y ellos la lectura: cuentos, historias, comics, audiolibros, etc.

e Negocie con su hija o hijo los tiempos que dedica a ver la tele o al uso de otros
dispositivos.

La importancia de la alimentacion durante la primera infancia es fundamental para sentar
las bases alimentarias del resto de la vida, asi como, para proteger a la nifia y el nifio de
posibles enfermedades. El organismo de las y los niflos estd en pleno desarrollo, motivo
por el cual es imprescindible que reciban una nutricion equilibrada y saludable desde la
concepcion.

¢Como debe ser la salud en la primera infancia?
El vivir y disfrutar del nivel mds alto posible de salud en la primera infancia, es un derecho
que requiere de una mirada integral, en donde se tenga en cuenta ademads de los aspectos

relacionados con la salud, los que tienen que ver con la alimentacion, la proteccion, la
educacion inicial, el ambito familiar, ...

PRACTIQUEMOS LO APRENDIDO

Con base al estudio del modulo y los aprendizajes alcanzados, realice las siguientes
actividades:

Explique a través de un ejemplo concreto, ¢de qué manera se manifiesta la relacion
temporo-espacial como fomento del desarrollo infantil en niflas y nifios del Il Ciclo?.

e Elabore un menu de alimentos para tres dias, donde fomente la alimentacion sana y
saludable.

e Através de una actividad practica demuestre la relacion temporo-espacial, compdartala
con sus companeras y companeros en las comunidades de interaprendizaje.

» Redacte una actividad que integre los componentes de la dimension fisica como medio
para el fortalecimiento del desarrollo infantil.




£'9] DEMOSTREMOS Y APLIQUEMOS LO APRENDIDO

- Redacte actividades donde apligue la dimension fisica, integrando contenidos de los
componentes: Integracion del esquema corporal, Relaciones espaciales, Relaciones
temporales, Salud y nutricion. Como, por ejemplo:

- Para abordar el componente de Salud y Nutricion, especificamente el tema de alimentos
saludables, realice las siguientes actividades:

e Lleve alas nifias y nifios, chistes, adivinanzas, rimas referentes a los alimentos a fin de
gue se los aprendan.

e Presente ldminas y pida que observen alimentos nutritivos que debemos consumir
como: cereales y tubérculos; frutas y verduras (que contienen minerales y vitaminas);
carnes y ldcteos (que contienen proteinas); azucares Y grasa (que reparan nuestro
Cuerpo y nos proporcionan energia) y el agua.

» Le solicita que cuenten a su familia sobre los alimentos nutritivos que debe consumir
para crecer sano y fuerte incluyendo el agua.

e Les pide que observen recetas, en el formato, las lineas y que identifiquen los niumeros
y las letras que conocen. Comente para qué sirven las recetas de cocina.

e (Con ayuda de las mamads elabore una receta para una ensalada.

e Les pide aportar con frutas o vegetales y preparamos la ensalada poniendo en practica
medidas de higiene en la preparacion y consumo de alimentos.

1.7.3. DIMENSION EMOCIONAL
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EXPLOREMOS E INFORMEMOS
Con base a sus conocimientos previos gue tiene sobre la Dimension Emocional, exprese:

e ¢Cudles son los componentes que integran esta dimension y expliqgue cada uno de ellos.?

* Desde su experiencia en Educacion Inicial, ¢qué estrategias aplica para trabajar la
identidad personal, la autonomia, la cooperacion y participacion y la expresion de
afectos?.

AMPLIEMOS INFORMACION

e

A pesar de que dia a dia experimentamos infinidad de emociones, nos es muy dificil
definirlas. Las emociones se viven, se sienten, se reconocen, pero solo una parte de ellas
se puede expresar en palabras o conceptos (Chorens, 2020).

Las emociones son procesos psicologicos gue nos prestan un valioso servicio, al hacer
gue nos ocupemos de lo que realmente es importante en nuestra vida. Como si fuera un
sistema de alarma, nos sefialan las cosas que son peligrosas y que por o tanto, debemos
evitar y las cosas que son agradables y que por lo tanto debemos acercarnos. (Chorens,
2020)

¢Qué entendemos por dimension emocional? se entiende en dar sentido en si mismo, y
la capacidad de sentir empatia, expresar sentimientos e interactuar con otros. Es de gran
importancia paraeldesarrollo de su personalidad, autoimagen, autoconcepto,independencia
y autonomia, aspectos fundamentales para las relaciones sociales y ambientales con sus
madres, padres, tutores y familia, logrando crear y expresar emociones y sentimientos e
incluso tomar sus propias decisiones.




Las relaciones de afectos, se dan primeramente entre la nina o el nifio, sus padres, hermanos
y familiares, después con niflos y adultos. En esta dimension se agrupan los siguientes:
la identidad personal, entendida como el conocimiento de si mismo, de su aspecto fisico,
capacidades de expresion, creacion y el reconocimiento de semejanzas y diferencias;
la autonomia, bastarse a si mismo en la medida de sus posibilidades, la cooperacion y
participacion como la posibilidad de intercambios de ideas, habilidades y esfuerzos para
lograr una meta en comun; la expresiéon de afectos; manifestacion de sentimientos y
estados de animo de ninas y nifios.

Esta dimension es de gran importancia para el desarrollo de su personalidad, autoimagen,
autoconcepto, independencia y autonomia, aspectos fundamentales para las relaciones
sociales y ambientales con sus madres, padres, tutores y familia, logrando crear y expresar
emociones y sentimientos e incluso tomar sus propias decisiones.

Se debe facilitar la expresion de emociones tanto de ira, temor, llanto, como también
de bienestar, alegria, gozo, entusiasmo, seguridad, dandole confianza a cada una de las
acciones que se redlice, de igual manera, se les brinda la oportunidad para la toma de
decisiones dentro de relaciones de respeto, aceptacion y cooperacion mutua, para crear
las bases de la dimension social donde se evidencie la prdctica de valores personales.

Son importantes las relaciones adecuadas entre sus hermanas, hermanos, companeros
de clases, madres y padres, familia y el docente, para el afianzamiento de la personalidad,
autoimagen, autonomia, expresion de afecto, emociones y sentimientos, expresion y
apreciacion artistica. En otras palabras, consiste en sentir empatia, expresar sentimientos
e interactuar con otros.

A continuacion, se le presentan los componentes que se identifican en el desarrollo de la
dimension emocional, Y son las siguientes:

Componentes de la Dimension

Emocional

! Identidad Personal !

Cooperacion y
Participacion

Autorregulacion

Autonomia Expresion de Afecto
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- Identidad personal

Identidad Personal: Se constituye a partir del conocimiento que la nifia y el nifio tiene de
si mismo, de su aspecto fisico, de sus capacidades y el descubrimiento de lo que puede
hacer, crear y expresar; asi como aqguello gue lo hace semejante y diferente de los demads
a partir de sus relaciones con los otros. (Chorens, 2020)

Es decir, la identidad personal, empieza cuando la nifia o el nifio toma conciencia de si
Mismo como una persona diferente a quienes lo rodean, e intenta definirse a si mismo. Su
entorno familiar, las interacciones y el contexto en el que se desarrolla influyen, en gran
medida, en la formacion de su identidad personal.

La importancia de la formacion de identidad en las y los nifios

El desarrollo de la identidad es una necesidad de todas las personas. Define como se
percibe a si misma y el modo en que se integra a la sociedad.

La identidad es el conjunto de caracteristicas, actitudes, competencias y capacidades
que definen a una persona. Se va construyendo en los primeros anos de vida. Cuando
la construccion de identidad se da de manera positiva, esta fortalece su autoestima
y viceversa. La autoestima es el resultado de un proceso de asimilacion y reflexion de
las opiniones de personas socialmente significativas en nuestras vidas. Es decir, padres,
hermanos o docentes.

Por ello, la formacion positiva de la identidad de una nifia o0 un nino es vital. Rodriguez
C. Web Educa y Aprende, recomienda que los padres muestren a sus hijos una imagen
adecuada de si mismos. La opinion que construya de si mismos se apoya en la imagen
que le ofrecen sus figuras mas cercandas.

Se debe fomentar ademds, el desarrollo de sus habilidades sociales y su autonomia. Es
importante dejar que los hijos hagan cosas por si mismos. Hay que preguntarles qué es o
qgue quieren y queé es lo que les gusta en lugar de decidir por ellos.

Es fundamental motivar a las nifias y niflos a que sean ellos mismos y proporcionarles
un clima donde puedan expresar su yo con confianza y sin miedo o vergtienza. De este
modo pasardn la etapa de la adolescencia mostrando una sana rebeldia que refuerza su
identidad. Hay que prestar atencion al desarrollo de la identidad en nuestras nifias y nifios
y permitir que definan la misma, después se convertiran en adultos con una personalidad
madura, un autoconcepto adecuado Y una sana autoestima.




Pautas de como trabajar la identidad en las y los nifos.

1. Favorece una autoestima positiva. Los estudios demuestran que una sana autoestima
tiene una influencia determinante en el proceso de desarrollo de la identidad.

2. Ayuda al desarrollo del autoconcepto, ya que el desarrollo de la identidad se apoya en
este. Existen relaciones probadas entre la identidad y el autoconcepto de la nifia o nifo.

3. Muéstrale una imagen adecuada de si mismo. Yo que la primera opinion de si mismo se
apoya en la imagen que le ofrecen sus figuras mas cercanas.

4. Fomenta el desarrollo de sus habilidades sociales. Las figuras de apoyo social tienen
un gran peso en el desarrollo de la identidad.

5. Eldesarrollo de su autonomia es también muy importante para el proceso de formacion
de la identidad. Deja que haga cosas por si mismo y déjale ser.

6. Preguntele que es lo que quiere y que es lo que le gusta en lugar de decidir por él

7. Deje que sean ellos mismos y proporcione un clima donde puedan expresar su yo con
confianza y sin miedo o vergienza.

8. No limite su identidad. En algunas ocasiones dictamos el camino que deben seguir
nuestras nifas y nuestros nifos y no les dejamos trazar su propio camino.

La identidad en nifias y niflos es el conjunto de rasgos propios y caracteristicas que
definen a una persona, haciéndola diferente de las demads y configurando su personalidad.
La identidad se va definiendo y construyendo en los primeros afos de la vida, esta primera
formulacion constituye la base para las futuras reformulaciones.

El desarrollo de la identidad se apoya en:
e El autoconcepto o reconocimiento de uno mismo.

* Laintegracion en la sociedad y como uno se define y es definido por otros, en el grupo
social.

- Cooperacion y participacion

Se refiere a la posibilidad de intercambios de ideas, habilidades y esfuerzos para lograr
una meta en comun. Paulatinamente la nifia Y el niflo de Educacion Inicial descubren la

alegria y satisfaccion de trabajar conjuntamente, lo que gradualmente, le permite tomar en
cuenta los puntos de vista de los otros. (Chorens, 2020)

Las actividades cooperativas, son aguellas en los que prima la diversion en equipo sobre la
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competicion. Fomentan la ayuda, la empatia, la organizacion, la coordinacion, la resolucion
de conflictos, la toma de decisiones y evitan las frustraciones de la derrota, haciendo que
las nifas y nifios no se sienten presionados por ganar. Cuando juegan y conviven, aprenden
a colaborar entre ellos. La cooperacion de las nifas y nifios con los adultos también puede
ser animada y estimulada. Cuando un adulto les pide colaboracion a ellos, les hace sentir
que su participacion es valiosa, muy bien recibida y apreciada. (Chorens, 2020)

Se sugieren cuatro pasos para obtener cooperacion:

e Exprese comprension sobre [0S sentimientos de la nifla/o. Asegurese de verificar con
ella o él si estd en lo correcto.

e Muestre empatia. La empatia no significa estar de acuerdo, significa simplemente que
comprende la percepcion de la nifia/o. (Ejemplo: comprendo gue no deseas cepillar tus
dientes tan temprano, a veces puede ser molesto, pero necesitas asearlos antes de
salir).

e Comparta sus sentimientos y percepciones. Me parece que aun tienes sueiio.

- Expresion de afecto

Se refiere a la manifestacion de sentimientos y estado de dnimo de la nifla y el nifio,
como: alegria, miedo, carifio, rechazo, agrado, desagrado, deseo y fantasia, entre otros.
Posteriormente, llegard a identificar estas expresiones en otras nifas, nifos y adultos.
(Chorens, 2020)

Actualmente, se ha comprobado que las expresiones de afecto, como las palabras
carinosas, las caricias, los gestos, una atencion, los besos, los elogios, los actos amables,
el reconocimiento de logros y cualidades, son acciones necesarias para que las ninas,
nifos, adolescentes y jovenes crezcan emocionalmente y puedan mantener relaciones de
confianza, seguridad. En ese sentido, es necesario tener sumo cuido de cumplir con las
normas de protocolo ante el COVID 19, como son: mantener distanciamiento social, evitar
saludos de contacto fisico, lavarse las manos cada 20 minutos y usar mascarillas entre
otras normas se cuido y proteccion.

Importancia del afecto en el desarrollo de las nifas y nifios

Segun Durd Miralles R, (junio, 2016), destaca la importancia que tienen las muestras de
afecto en las y los nifos, ya que son la base del desarrollo infantil. En la medida que una
nifia o nino recibe afecto, crecerd seguro, serd una nifla o un nifio feliz y tendrd mayores
oportunidades para enfrentar al mundo que lo rodea.

En los primeros meses y afios de nuestros hijos el afecto que necesitan se administra
mediante el juego, porque el mejor juguete de la nifia o nifo pequefio es su padre o su
madre. El juego es vital para las nifias y niios, representa su principal actividad.




En la edad escolar, el afecto consiste en escuchar a la nifia o al nifio, respetar sus opiniones
y entender sus intereses. Para todo esto se necesita tiempo, pero hay que recordar que es
mas importante la calidad que la cantidad.

Es importante mostrar afecto a las y los nifios a través de abrazos, caricias, palabras
respetuosas y claras, mirarlo a los ojos, agacharnos a la altura de sus ojos cuando les
hablamos, generar momentos agradables y disfrutar con ellos.

A veces existe la creencia erronea de que entregar afecto es hacer y darle todo lo que
nuestra hija o hijo quiere, sin embargo, el lenguaje que las y los nifios entienden es mas
concreto, tangible y cercano. Mostrarles afecto consiste en estar pendiente de sus
necesidades, darles mucho amor, pero siempre marcando los limites.

El afecto influye en el concepto de si mismo y en la manera de adaptarse a la vida, ademads
produce:

e Paz

e Seguridad interna

e Equilibrio interno

e Capacidad de integracion

e Entusiasmo

e Fortalecimiento de la amistad y las relaciones
e Desarrollo de los sentimientos
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Lo que no nos contamos puede resultar obvio, pero a veces la rutina diaria, las prisas, las
tensiones, el cansancio, hace que no realicemos algo tan sencillo e importante como son
las muestras de afecto y carifio. iNo lo descuidemos!
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- Autonomia

Es la capacidad del individuo para hacer elecciones, tomar decisiones y asumir las
consecuencias de las mismas.

La autonomia se puede definir como la capacidad gue se posee para realizar actividades
sin ayuda de los demads, los actos cotidianos de supervivencias como son la alimentacion,
el aseo, el vestirse, el manejo de aparatos o dispositivos sencillos, la realizacion de
desplazamientos, entre otras. (Chorens, 2020)

En las nifas y nifios, es muy importante fomentar y potenciar el desarrollo y adquisicion
de la misma, por las siguientes razones:

1. Aumenta la autoestima.
2. Desarrolla la responsabilidad.
3. Fomentamos el desarrollo de la capacidad de aprender a aprender.

¢Por qué es importante? El desarrollo de la autonomia personal es un objetivo prioritario
en la educacion de una nifa o nifio. Una nifa o nifilo autbnomo es aquel que es capaz de
realizar por si mismo aquellas tareas y actividades propias de los nifios de su edad y de su
entorno socio cultural.

Primeros Pasos en el desarrollo de la autonomia

1. Higiene personal: ir solo al bafo, lavarse, cepillarse los dientes, ducharse y dejar el
cuarto de bafo recogido, en este sentido, el lavado de manos cada 20 minutos, usar
mascarillas y sobre todo mantener el distanciamiento social son elementos importantes
para el desarrollo de la autonomia.

Vestirse.

Comer de todo y sin ayuda.

Acostarse a la hora convenida en su cama.

Juego: disfrutar jugando solo y compartiendo su juego con otras ninas y ninos.

2.
3.
4.
o.
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- Autorregulacion

La autorregulaciéon es la capacidad de manejar sus emociones y comportamiento de
acuerdo con las demandas de la situacion. Es un conjunto de habilidades que permite @
las y los ninos, a medida que maduran, dirigir su propio comportamiento hacia un objetivo,
a pesar de lo impredecible gue es el mundo y sus propios sentimientos.

La autorregulacion, consiste en saber regular nuestros pensamientos, sentimientos y
acciones para poder lograr nuestros objetivos.

La autorregulacion es definida como la capacidad de una persona para activar, modular
y suprimir respuestas cognitivas, emocionales y conductuales ante una variedad de
estimulos.

Por tanto, podriamos argumentar que eltérmino autorregulacion, de modo generaly aplicado
al campo psicologico, viene a expresar la capacidad de agjustar nuestros comportamientos
en funcion de las necesidades, ya sean éstas impuestas por el ambiente o por el propio
individuo.

- Expresion y apreciacion artistica

El trabajo pedagogico con la Expresion y la Apreciacion Artisticas en la educacion inicial
se basa en la creacion de oportunidades para que las nifas y los niflos hagan su propio
trabajo, miren y hablen sobre él y la produccion de otros.

Este campo formativo estd orientado a potenciar en las nifias y los nifios la sensibilidad, la
iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la imaginacion, el gusto esteético y la creatividad
mediante experiencias que propicien la expresion personal a partir de distintos lenguajes,
asi como el desarrollo de las capacidades necesarias para la interpretacion y apreciacion
de producciones artisticas.
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La expresion se desarrollard a través de la vivencia de experiencias artisticas que permitan
a ninas y nifos exteriorizar sus ideas, sentimientos, emociones y también su mundo
imaginario, a través de la expresion plastica, musical, corporal y la dramatizacion. Para ello
seiniciardn en el conocimiento y la utilizacion en forma creativa y personal de elementos de
los lenguajes corporal, plastico y musical enrigueciendo su capacidad de representacion,
expresion y comunicacion.

PRACTIQUEMOS LO APRENDIDO
Con base al estudio realizado a través del modulo, ejecute las siguientes actividades:
» Represente através de un mapa semantico los componentes de la Dimension Emocional.

» Redacte actividades donde apligue la dimension emocional, integrando los componentes:
ldentidad emocional, cooperacion y participacion, expresion de afecto, autonomia,
autorregulacion. Algunos ejemplos a tomar en cuenta en la redaccion de las actividades
son:

o Expresion oral, afecto y sentimientos

» Participe en “El cuento leido en voz alta”: ¢Quién llama de noche a la puerta de Ivan?” équé
hace la maestra? 2. Escucha y estd atenta para identificar los personajes, escenario y
situaciones relevantes del cuento. Por ejemplo: ¢Como nos imaginamos el bosque en
el que vive Ivan? ¢Como era la noche y qué caia del cielo? 3. ¢Quiénes llamaron a la
puerta de lvan? ¢Qué querian? ¢COMo creemos gue se sentian los personajes y por qué
(con mucho frio, tristes, confundidos, con miedo, contentos, asustados, enojados..)? 4.
Exprese sus sentimientos dibujando o pintando el escenario (lugar) donde se desarrollo
el cuento (casita con muchos darboles verdes alrededor, y un tiempo lluvioso). 5. Presente
su trabajo con gusto, orden, limpio y con su nombre escrito.

e Pregunte a su familia y cuente sobre su historia personal. (Mi nombre y mis apellidos,
¢donde naci?, ¢qué hacia cuando era un bebe?, écuanto pesé?, équien escogio mi
nombre?, équé es lo que mdas me gusta de mi?, de ser nifig, o nifio, ¢cuando es su
cumpleano?).

e Con ayuda de su familia, elabore un dalbum con recortes de dibujos, tela, objetos
personales, fotos donde se aprecie que va creciendo...

» Dibuje a su familia. Diga cuanto les quiere.
e Diga los nombres y apellidos de su mama, papd. ¢Diga por qué lleva esos apellidos?.

Mencione el nombre de algunas hermanas, hermanos, abuelas, tios y ¢a quién de ellos
Se parece?.
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5] DEMOSTREMOS Y APLIQUEMOS LO APRENDIDO

e En una situacion o caso que se le presenta en la vida cotidiana, identifique équé
componente de la Dimension Emocional se ve reflejado en la actitud de un nifia o nifo?

* Redacte una actividad donde represente el componente de la Expresion y Apreciacion
Artistica.

» Represente a través de un ejemplo el desarrollo de la Autonomia en ninas y ninos.
» Seleccione uno de los componentes de la dimension emocional, y proponga una actividad
que represente el componente seleccionado, tomando en cuenta las caracteristicas

que permiten el desarrollo infantil de manera integral.

» Redacte un parrafo sobre la importancia del desarrollo del afecto en nifas y nifos.

1.7.4. DIMENSION SOCIAL

EXPLOREMOS E INFORMEMOS
Con base a su experiencia y de su vida personal, responda a las siguientes interrogantes:
o ¢(Por qué es importante el desarrollo de la Dimension Social en nifids Y ninos?

e ¢Cudles son los componentes que integran la Dimension Social que fortalece el
Desarrollo Infantil en nifias y nifos?



AMPLIEMOS INFORMACION

El entorno social, por su parte, brinda a la nifia y el nifno un peculiar escenario, en el que
transcurren hechos y fenomenos de los cuales son las personas protagonistas, y en el
gue se inserta paulatinamente desde el propio momento de su llegada al mundo. (Chorens,
2020)

La Dimension Social, consiste, por lo tanto, en la construccion del sentido de pertinencia, el
rescate de costumbres y tradiciones de la familia y la comunidad, asi como la apropiacion
de valores personales, espirituales y sociales.

Esta dimension se refiere a la transmision, adquisicion y acrecentamiento de la cultura del
grupo al que se pertenece, a traves de las interrelaciones con los distintos integrantes del
mismo, que permite al individuo convertirse en un miembro activo de su grupo.

En las interrelaciones con las personas, se produce el aprendizaje de valores y prdcticas
aprobadas por la sociedad, asi como la adquisicion y consolidacion de los habitos
encaminados a la preservacion de la salud fisica y mental. Estos aprendizajes se obtienen
por medio de vivencias, cuando se observa el comportamiento ajeno y cuando se participa
e interactua con otros en los diversos encuentros sociales.

En el siguiente esquema le mostramos los componentes que integran la Dimension Social:

Componentes de la Dimension Social

Sentido de Pertenencia 8
Costumbres y Tradiciones 8
!
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- El Sentido de Pertenencia

Se constituye a partir de la relacion del individuo con los miembros de su grupo, por medio
de la interaccion; las oportunidades de cooperar, la practica de normas de convivencia y la
aceptacion dentro del grupo, le permite sentirse parte de él.

Es el sentimiento que tiene la nifia o el nifio de ser aceptado por los demads, de ser
considerado importante y parte de un grupo. Eso hard que la nifla o el nifio vea la familia
como un grupo del que es parte importante y que aprenda a compartir las cosas buenas
y malas, a aceptar y seguir las reglas.

Este sentido de pertenencia empieza a desarrollarse en los primeros anos en el seno de
la familia. Las madres y padres y demds hermanos ayudardn a la nifia o al nifo a sentirse
aceptado y querido y ése serd el primer grupo del que la nifia o el nifio se sentird parte.
Si en esta etapa el sentido de pertenencia del nifio se desarrolla adecuadamente, podrd
socializarse con mucha mas facilidad y sentirse mds integrado en los diferentes grupos de
los que tendrd que ir formando parte durante el resto de su vida (colegio, amigos, trabagjo..)

Por ello, el papel de las madres y padres en este aspecto es primordial. Deben crear un
ambiente familiar en el que la nifia o el nifio participe, donde aprenda a compartir y a tomar
responsabilidades compartidas entre todos. Eso hard que la nifia o el nifio vea la familia
como un grupo del que es parte importante y que aprenda a compartir las cosas buenas
y malas, a aceptar y seguir las reglas. Todo esto le ayudard a encajar en cualquier grupo
del que deba formar parte.

Una nifia o un nino con buen sentido de pertenencia es colaborador y amistoso, se muestra
sensible y comprensivo hacia los demds, sabe cooperar y compartir y es aceptado y
valorado por los demads.

Por el contrario, una nifla o un nino con escaso sentido de pertenencia se aisla de los
demds, tiene dificultad para hacer amistades y se deja influir por los otros. Suelen ser
ninas y ninos competitivos en lugar de colaboradores y tienden a criticar tanto a si mismos
como a los demds.

- Costumbres y Tradiciones

Se refiere a las practicas que cada pueblo ha ido realizando, en su devenir histérico y que
se expresan en multiples formas dentro del hogar y la comunidad: bailes, cantos, comidas,
fiestas populares, tradiciones religiosas.

Las costumbres y tradiciones conforman un conjunto de oportunidades para estrechar
vinculos afectivos entre padres e hijos, al recordar nuestras raices y transmitir el legado
de nuestros antepasados, pues son parte de nuestra herencia cultural. Preservar nuestra
cultura significa preservar nuestra identidad.
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La costumbre es algo que se desarrolla con el tiempo. Un bebé recién nacido no tendrd
costumbres, sin embargo, no le tomard mucho ir desarrollando algunos hdbitos de
comportamiento.

Las tradiciones son el conjunto de bienes culturales que se transmite de generacion en
generacion dentro de una comunidad. Se trata de aquellas costumbres y manifestaciones
que cada sociedad considera valiosas y las mantiene para que sean aprendidas por las
nuevas generaciones, como parte indispensable del legado cultural.

No hay mejor manera de aprender sobre nuestra cultura que celebrdndola.

- Valores

Se refiere al fortalecimiento y preservacion de los valores éticos, filosoficos y educativos,
que cohesionan e identifican a los nicaragienses, a partir del conocimiento de la historia
del pais y de sus caracteristicas econdémicas, politicas, sociales y culturales, asi como la
apreciacion de los simbolos historicos nacionales.

Se conocen como valores aguellos principios y cualidades que nos identifican y definen
como individuos e integrantes de un grupo o comunidad.

Eltérmino valores estd intimamente relacionado con el concepto de moral, el cual se refiere
al conjunto de normas, conductas y creencias que se consideran socialmente correctas
y que sirven de ejemplo para que los individuos sean capaces de diferenciar lo bueno de
lo malo.

Los valores nos ayudan a diferenciar las actitudes y cosas que se consideran positivas o
buenas, de aquello que es negativo o hace dafo.

Existen diferentes tipos de valores que todos reconocemos Yy compartimos, como el amor,
la responsabilidad, la ética, el respeto, la bondad, entre otros.

A continuacion, se presentan los siguientes Valores importantes tanto a nivel individual
como de la Sociedad.

) [ Valores Morales ]
Tipos de Valores:
[Vulores Culturoles] [ Valores Eticos ]

[ Valores Sociales ] [Vulores HumOHOS]
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PRACTIQUEMOS LO APRENDIDO

Con base a lo estudiado en el moédulo, realice las siguientes actividades:

- Expresion y

5] DEMOSTREMOS Y APLIQUEMOS LO APRENDIDO

Con base a su experiencia y al estudio del médulo, realice las siguientes actividades:




Elabore un collage sobre las costumbre, tradiciones y cultura que se desarrollan en el
municipio donde se ubica su escuela.

Recree los Simbolos Nacionales con diferentes técnicas grafopldsticas.

Observe eidentifique en ldminas los Simbolos Nacionales: sus colores, formas y nombres
(La Flor de Sacuanjoche, el Pdgjaro Guardabarranco y el Arbol El Madrofio) del pais.
Modele los Simbolos Nacionales y los cuenta.

Elabore el mural patriético con los Simbolos Patrios y Nacionales (Flor, Pdjaro, Arbol) del
pais.

Ha llegado el momento de que aplique lo que he aprendido al contexto de su realidad
laboral con mucha creatividad y calidad.

1.

En el cuaderno de registro anecdotico escriba para cada nifla y nifio, si le gusta correr,
saltar, caminar y si habla con claridad o le cuesta. Escriba si saben su nombre completo
y al menos el de un companerito o companerita. Ejemplo: Carlos Rivas: le gusta correr,
saltar, jugar, habla claro, se sabe su nombre y el de Juan, Maria y Lorena.

Observe con cuidado a cada nifig, nifo y escriba a la par del nombre de cada uno,
si expresan sus emociones de alegria o tristeza, si comen solos 0 necesitan ayuda.
Ejemplo: Carlos Rivas, siempre estd alegre, le gusta cantar, escuchar cuentos, bailar, Si
se cae o lo golpean llora, a veces pelea. Come solo, pero necesita ayuda para abrir el
sobre de galleta, come muchos caramelos y tortillitas, casi no come frutas.

Escriba a la par de cada nombre de nifla o nifio, con quién juega cada uno, cudl es su
mejor amigo, o Si camina solo. Carlos Rivas juega con varios companeros, pero le gusta
mas jugar con Xochil y Gael.

Escriba por cada nifia o nifo, quién llega a dejarlo y a traerlo, o si llega solo. Carlos Rivas,
llega con su hermanito de tercer grado, pero al salir lo llega a traer su papa.

Cada dia, durante la clase incluya actividades donde las nifias y nifos puedan nombrar
Cc0sas, objetos, animales, lugares y ayude a los que no hablan bien o no conocen los
nombres de las cosas. Registre en su cuaderno el nombre de las nifias y ninos que lo
hacen bien, el nombre de las niflas y ninos que le cuesta y el nombre de los nifas y
ninos que no hacen la actividad.

Cada dig, salude a ninas y nifios y los llama por su nombre y los invita a saludarle y a
saludar a sus amiguitos. Escriba en su cuaderno el nombre de las nifias y nifios que lo
hacen bien, el nombre de las nifas y nifos que le cuesta y el nombre de las niflas y
nifos que no hacen la actividad.

Promueva actividades de juego donde se expresen afecto, siempre al realizar juegos
yo también lo hago, trato de que todas las nifas y nifios participen. Registre en su
cuaderno los juegos que mas les gusta y escriba el nombre de los niflos que juegan
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xa ACTIVIDADES Y EJERCICIOS DE AUTOEVALUACION DE LOS CONTENIDOS ABORDADOS EN
J LA UNIDAD.




Segunda Unidad:

Pautas Didacticas para fortalecer el Desarrollo Infantil en nifias
y niflos del Il Ciclo de Educacion Inicial

Estimad@ Docente y Educadora Comunitaria.

A continuacion, les presentamos la segunda unidad del Modulo, el cual trata de algunas
Pautas Diddcticas, que como estrategias metodologicas nos permite aplicarlas para
mejorar nuestra practica pedagogica para alcanzar el desarrollo infantil en nifias y nifios
del Il Ciclo de Educacion Inicial.

El objetivo de la presente unidad es:

Aplicar las pautas didacticas para el Desarrollo Infantil a través de metodologia activas y

participativas que permitan la interaccion con nifias y nifios del Segundo Ciclo de Educacion
Inicial.

EXPLOREMOS E INFORMEMOS

Familiaricese con el tema

Lea y subraye los ideas principales que se presentan en el siguiente parrafo.

¢Qué es una Pauta Didactica?

Es una estrategia metodoldgica que permite la solucion de desafios educativos. Mediante
las pautas puede modelar su practica pedagogica, trabajar las dimensiones cognitiva,

fisica, emocional y social. Las pautas ayudan a mejorar nuestra relacion e interaccion con
ninas y nifos para alcanzar desarrollo infantil.

.| 65



Redacte lo que comprende sobre pauta didactica con sus propias palabras.

Comente, reflexione y escriba en su cuaderno

Basado en su experiencia en Educacion Inicial, exprese sus ideas en relacion al
conocimiento que tiene sobre Pautas Didacticas y su uso en la implementacion del
Programa de estudio que estd utilizando.

AMPLIEMOS INFORMACION

Amplie sus conocimientos sobre tema analizando la siguiente informacion:

Tomando en cuenta el programa de estudio de Educacion Inicial, revise algunas pautas
diddacticas que puede aplicar por cada una de las dimensiones para promover el Desarrollo
Infantil en nifias y nifios de Il Ciclo de Educacion Inicial.

Lea las pautas diddacticas y proceda a comentarlas en su comunidad de inter-aprendizaje.
Algunas pautas didacticas que llevan a promover el desarrollo infantil de nifias y nifos
son las siguientes:
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21. Pautas diddacticas para desarrollar la Dimension Cognitiva

Para desarrollar la dimension cognitiva debe permitir siempre a nifias y nifos la
observacion: del entorno, objetos, l[dminas, personas, animales, cosas, fotos, a nosotros
mismos, a los demds, plantas, formas, fendmenos, elementos de lo naturaleza, entre
otros.

Realice preguntas o actividades que permita a ninas y nifos reconocer y cuestionar lo
que va a conocer o trabajar partiendo de lo que ya saben o creen saber, segun lo que
le estamos mostrando para desarrollar su dimension cognitiva.

Después de la observacion y el cuestionamiento desarrolle actividades que permitan
a las niflas y niflos manipular, como una forma de experimentacion, invitarlos a que
toguen, huelan, saboreen, palpen, organicen, armen Yy junten ya sea objetos, cosas,
alimentos, texturas, formas, juguetes, entre otros.

Al manipular, genere actividades o preguntas que le permita a las nifas y niflos expresar
lo que sienten, piensen, experimenten al utilizar sus sentidos, relacionando en todo
momento lo observado.

Luego de manipular represente los objetos, formas, numeros, fendmenos, caracteristicas,
c0sas, personas, animales, elementos naturales, entre otros.

Despuésderepresentardebe procuraractividades o preguntas sobre lo que representaron,
SuUSs emociones, sentimientos, aprendizajes, gustos, ideas, permitir siempre que expresen
lo que experimentan de sus propias construcciones.

Realice juegos, donde los niflas y nifas experimenten el respeto a normas sencillas,
desarrollo actividades donde promueve la planificacion de estrategias para experimentar
cosas nuevas Y reflexionar sobre o que quieren hacer, es importante que el juego sea
participativo, permita la expresion de sentimientos e ideas, sea una oportunidad para
mejorar las relaciones, que puedan opinar, sugerir y crear.

Realice juegos de roles, como el ir al meédico, a la tienda, al mercado, a la escuela, a fin
que nifas y ninos representen contextos y personas reales.

Algunas pautas didacticas que llevan a desarrollar en nifias Yy ninos Yy que puede
implementarse pueden ser:

»

Pautas diddacticas para desarrollar la Funcion Simbdlica,

Realice actividades ludicas para desarrollar representaciones y la funcion simbalica,
como reconocer objetos, personas a partir de indicios, pistas o sefales, ejemplo:
presente una parte del objeto para que deduzca cudl falta.
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Produzca diferentes sonidos para que los identifique, ejemplo: voces de companeros,
sonidos musicales, sonidos de la naturaleza, identificar diferentes animales mediante
(muda de chicharra, cucaracha, huellas, partes, humus de lombrices..), identifica género
de personas (pies, zapatos..), de llantas de (vehiculo, bicicleta..).

Realice juegos de sombras usando las manos para reflejar en la pared imdagenes de
animales como: una paloma, un conejo, un perro, un cocodrilo, otros.

Promueva la creacion de diferentes tipos de objeto, mediante la suma de pequenas
piezas de distinto tamafo, color y forma.

Motive a la nifia y el nifio, a fin de que vaya adquiriendo habilidades para clasificar, por
ejemplo, por colores, modelando de acuerdo al criterio de calificacion: forma, colores,
tipos, dar tiempo a la practica sin apresurarlos en su proceso de comprender poco a
poco esa nueva forma de pensamiento hasta que ella y él lo descubran y lo logren.

Pautas diddacticas para promover el desarrollo en niflas y nifios la Construccion de
Relaciones Ldgico Matemadaticas.

Ayude a identificar y plantear situaciones o interrogantes a partir de la experiencia
cotidiana, aproveche para ello cualguier hecho cercano, haga preguntas sobre estas
situaciones y espere a que responda, pida que se pregunte asi misma o mismo sobre
el hecho o situacion que se estd analizando.

Realice actividades que promuevan la participacion de todos los nifias y nifios.

Establezca conversaciones, preguntas o variadas actividades con las nifas y los nifios
para que identifiguen hechos y fendmenos del entorno natural y social y las relaciones
entre los fenomenos.

Promueva en todo momento la expresion de sus ideas, experiencias relacionadas,
propuestas de solucion.

Trabaje con materiales manipulables teniendo en cuenta tres pasos claves que guian
el proceso: la observacion, la expresion oral y la representacion escrita; no se debe
obviar ninguno para que la nifa y el nino desde la realidad concreta (lo puede palpar,
dibujar, representar), hasta llegar a la abstraccion.

Tenga varias secciones de juego libre, antes y durante el proceso de un aprendizaje

especifico (de un concepto, establecimiento de relaciones..) En el juego libre identifique
y fortalezca las dificultades que detecte en las nifias y los nifios.
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Pautas diddacticas que promueven el desarrollo de la Creatividad en ninas y ninos.

Promueva actividades como juegos, conversaciones, contar cuentos, dibujar,
experimentos, completar formas, unir puntos, terminar de trazar o colorear, construir
objetos, dar nuevo uso a algunos objetos, relacionar, comparar, para motivar su
imaginacion.

Presente animales curiosos, animales extintos, dinosaurios, videos de fenomenos
naturales, nacimiento de animales, desarrollo de una planta, el crecimiento de una planta
0 un fruto, un fruto en sus diferentes tamafios o colores, para estimular la curiosidad,
siempre motivando conversaciones o compartir de experiencia.

Pautas diddacticas que promueven el desarrollo de niilas y nifios la Exploracion y
Conocimiento del Mundo.

Enla exploracion del medio estdn presentes varios procesos que deben ser considerados,
tales como: la manipulacion, la observacion, la experimentacion, la expresion verbal y
de expresion de lenguajes artisticos.

Promueva la experimentacion mediante situaciones reales como llenar y vaciar, reunir y
separar, encajar, ensartar, meter y sacar, tapar y destapar, tocar, oler, saborear, observar,
escuchar, comparar, acciones que les permiten ir conociendo las propiedades de los
objetos Y su uso, y aportan a su independencia y al control de sus movimientos.

Desarrolle actividades después de la experimentacion para estimular a niflas y nifios a
expresar lo que sintid, descubrid, para crear significados desde la accidon misma.

Pautas didacticas que promueven el desarrollo de la Comunicacién y el Lenguadje en
nifas y ninos.

Valorice Y reconozca la lengua materna que poseen las nifias y los nifios.

Fomente el didlogo, la expresion de ideas, emociones, sentimientos, aproveche los
diferentes momentos de interrelacion y desarrollo de dimensiones entre el docente y
las nifas y ninos y entre ellos.

Utilice los momentos de comunicacion y expresion de niias y nifios para reforzar su
participacion activa, fortalecer con la ayuda de ellos mismos y aclarar siempre con la
participacion de estos, consolidando si es necesario.

Promueva espacios para gue las nifias y los nifios hagan preguntas y den respuestas,
para que lean (observacion de ldminas, manipulacion de textos), representen o realicen
pre-escritura, modelar y motivar para desarrollar el gusto por estas actividades.
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Desarrolle la curiosidad generando expectativas sobre el antes y el después, sobre o
que va a pasar, o lo que quieren ellos que sucedaq, doy oportunidad a crear a generar
ideas a partir de cuentos, imdgenes, canciones, entre otras.

Ubigue cuentos, cantos, leyendas, adivinanzas, trabalengua en contexto cercano a las
nifas y nifos vinculdndolos a sus formas de ser, a lo que hacen, a lo que les gusta, a
la familia y la comunidad.

Pautas diddacticas para promover el desarrollo del Vocabulario en nifias y nifios

Desarrolle actividades que promuevan la participacion oral de nifias y nifios, contar
cuentos, cantar, decir adivinanzas, poemas, crear ideas, juegos, expresar emociones,
sentimientos, tratando de fortalecer su vocabulario promoviendo la pronunciacion y uso
adecuado y la incorporacion de nuevas palabras.

Promueva actividades donde puedan describir, nombrar, enumerar, repetir y completar:
palabras, frases, enunciados, cuentos Yy canciones, entre otras.

Visite junto con las nifias y niflos lugares naturales cercanos, bibliotecas, museos,
parques, comercios, el entorno educativo, a fin de que puedan identificar, describir,
nombrar, elementos y caracteristicas de [0s mismos.

2.2. Pautas didacticas para desarrollar la Dimension Fisica

Pautas diddacticas que promueven el desarrollo de nifas y nifios en la Nociones
espaciales y temporales

Realice ejercicios con las niflas y nifios para el dominio Yy control de su cuerpo, en
relacion al tiempo y espacio, todos los ejercicios Y juegos deben estar acompafiados
de actividades gue promuevan el reconocimiento de lo que se realizé y el para qué lo
realizaron, donde la nifia y el nifio pueda expresar sus emociones y sentimientos sobre
la actividad fisica realizada.

Realice actividades para que la nifia y el niflo pueda describir todo lo que haya vivido u
ocurrido el mismo dia; por ejemplo, decir en forma organizada o que se realizé primero,
después y por ultimo en una actividad o en la jornada escolar,

También se refiere al hecho de que pueda nombrar en orden [0S pasos que sigue para
vestirse 0 para hacer una rutina cotidiana, es importante en esta actividad abarcar
situaciones temporales, pasadas y futuras donde la nifia y el niflo ponga de manifiesto
su memoria, por ejemplo, contar lo que realizd en vacaciones, que sucedio el dia anterior,
como celebran los cumpleafios en su casa.

Para la prediccion de eventos futuros, por ejemplo, pida a las nifas y ninos que cuenten
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que hardn en la proxima navidad o que hardn al dia siguiente o el proximo fin de semana.
Asi mismo, puede incluso describir que puede estar haciendo otra persona (mama o el
papd) en un momento determinado (hora del almuerzo) sin necesidad de estar junto a
ellos.

- Motive con juegos y ejercicios que le permitan a la nifia y el nifio nombrar partes del
cuerpo, orientarse segun la indicacion dada; derecha, izquierda, a la derecha de, a la
izquierda de, asi como aquellos juegos que promuevan su movilidad de un lugar a otro
en diferentes ritmos: lento, rapido, veloz, entre otros.

e Pautas didacticas que promueven el fomento de Salud y Nutricion en nifias y nifos

- Realice juegos de roles, sociodramas, modelado y prdactica de los diferentes habitos de
higiene, tomando en cuenta de las normas de bioseguridad de cuido ante la pandemia
del COVID 19, como es mantener el distanciamiento social, el lavado de mano con agua
y jabon cada 20 minutos y el uso de mascarilla.

- Realice ferias, meriendas, compartir, elaboracion de murales y concursos de consumo
alimentos, frutas y verduras saludables.

- Realice conversaciones, exposiciones, compartir de experiencias e ideas sobre los
alimentos sanos, habitos de higiene, la salud, el suefo, entre otros temas.

- Promueva, creando condiciones adecuadas, por medio del ejemplo, la practica,
conversaciones Yy acompaiamiento el manejo de la basura y la limpieza de los entornos
educativos.

- Cumpla con los horarios de merienda con regularidad, promueva la conversacion en este
espacio, el compartir, el uso de alimentos sanos, el manejo de la basura y utensilios de
cocing, promoviendo la participacion activa de todas las nifias y nifos.

2.3. Pautas didacticas para desarrollar la Dimension Emocional

- Desarrolle actividades como conversacion, preguntas Y respuestas, contar cuentos,
cantar, declamar, bailar, dibujar, que permita a nifias y nifos expresar sentimientos y
emociones, actividades gque les permita relacionarse con los demads, como el juego,
sociodramas, paseos, experimentacion, observacion, prelectura, preescritura.

- Refuerce todos sus avances con frases de reconocimiento, respetar sus opiniones,
ideas, sentimientos y emociones, formas de hablar, diferencias, gustos y preferencias.

- Promueva alcanzar metas y desafios apoydandolos con frases de reconocimiento y
motivandolos para que reconozcan sus fortalezas; expresar sus expectativas les hace
saber que confia en ellos y lo que pueden hacer, les ponga metas alcanzables de acuerdo
a su edad y desarrollo, respetando sus saberes, opiniones, gustos y preferencias.
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Realice sociodramas, cuentos, juegos de roles, conversaciones, reflexiones donde la
nifia y el nifio se cologuen en el lugar de la otra persona y a pensar como se sentiria
ella o él en aquella situacion, aprovechando situaciones de conflicto que viven las ninas
y los niflos para que aprendan expresar lo que siente, gue, conversando, negociando, a
se puede lograr la solucion del problema.

Promueva mediante el elogio de las acciones propias y de los demads el reconocimiento
a todos los avances de las nifias y nifios, modele e invite a las nifias y los nifios a
reconocer y estimular a sus compaferitas y companeritos.

Mediante sociodramas, representaciones, juegos de roles, conversaciones, cuentos u
otras narraciones promueva la identificacion de necesidades e intereses de nifids y
ninos, asi como, el reconocimiento de diferentes emociones y el autocontrol cuando es
necesario.

Integre a todas las nifias y nifos en todas las actividades cuidando sus gustos y
preferencias, necesidades e intereses, permitiéndoles siempre experimentar y expresar
Sus sentimientos y emociones.

Implemente actividades o acciones gue promuevan el aprendizaje cooperativo, en
parejas o en pequenos grupos, tales como sociodrama, juegos, representaciones, ferias,
exposiciones.

Pautas diddacticas que promueven Autorregulacion en el desarrollo de nifias y niflos

El semdforo. Es un ejercicio que sirve para darles una respuesta sobre su comportamiento
a las ninas y los nifios y las identifiguen conscientemente. Para ello, se hace un dibujo
del semdforo y se dan unas instrucciones sencillas a la nifia y el nifio para hacerle ver
como funciona el Rojo: tranquilo Y piensa antes de actuar o Amarillo: piensa soluciones
o0 alternativas y sus consecuencias, o Verde: estd bien, pon en practica la mejor solucion.

La rueda de las emociones. Consiste en crear en conjunto con las nifias y los niflos una
rueda con opciones de cosas gue ellas y ellos pueden hacer para calmarse cuando se
sienten frustrados. Esta rueda en forma de pastel se dibuja sobre una cartulina y en lo
que seria cada porcion se dibuja o pega una imagen de las opciones gue la nifia y el
nifio hayan mencionado. Las opciones deben ser acciones validas y que respeten la
integridad de ellos y sus companieros.

El volcan. Se trata de utilizar las imdagenes para estimular el comportamiento adecuado.
De esta manerag, la nifia y el nifo serd capaz de detectar cudndo estd a punto de
comportarse de manera inadecuada y podrd detenerse a tiempo. Para poner en
practica esta técnica se pide que la nifa o el nifio se imaginen que s un volcdn y que
sus emociones son la lava. Como muchos otros volcanes, su volcdn interior también
se descontrola y entra en erupcion, haciendo que explote todo lo que lleva dentro. La

72



idea es que la nina o el nifio aprendan a reconocer las sefales de la ira y el enfado,
asociandolas con la lava caliente y la erupcion. De esta forma podrd detenerse antes
de llegar al punto de no retorno.

- Tiempo fuera positivo. ES una herramienta de disciplina positiva. Consiste en crear un
lugar especial dentro del aula, al cual la nifia o el nifio puedan recurrir para calmarse
y volver a calmarse cuando se sienta alterado o fuera de control. Este lugar debe ser
escogido y decorado en conjunto con las niflas y los nifos, y debe contener elementos
que lo inviten a relgjarse y a sentir paz, como, por ejemplo: libros, musica, juguetes,
hojas y colores para dibujar, una pizarra, peluches, plastiling, etc. (Quicios, 2016).

2.4. Pautas didacticas para desarrollar la Dimension Social

e Pautas diddcticas que promueven la Dimension Social en el desarrollo nifias y niiios

- Promueva la elaboracion de album familiar, sugiera que las nifias y nifios realicen dibujos
que expresen la vida de la familia, crea collage de fotos en forma colaborativa, disefe
murales con las niflas y nifios.

- Realice representaciones de roles, coloree o recorta ldminas relacionadas al tema,
elabora retratera con material del medio, cantan a la familia, entre otras actividades.

- Genere espacios de conversacion con las nifas y nifios para identificar las palabras
magicas que utilizan en sus familias, motive la participacion de nifias y nifios en
sociodramas, juegos de roles y dinamicas donde se reflejen las normas de cortesia y
valores que se vivencian diariamente en la familia.

- Elabore dibujos, murales, tarjetas, collage u otros donde se observen las normas de
cortesia y valores.

- Elabore rimas, coplas, refranes, cuentos, adivinanzas, practique en el aula esas normas
de cortesia y valores, estimule cada aporte, propuesta o participacion de las nifias y
Nifos.

- Ambiente el aula con simbolos, emblemas, mapas, paisajes, personajes, trajes tipicos,
comidas, bebidas, [aminas de fiestas patronales, de leyendas, expresiones religiosas de
la comunidad, efemérides, primeros pobladores, instrumentos musicales, mascaras, y
realice un recorrido a fin de observar y motivar a niflas y nifios, al observar el ambiente
del aula.

- Promueva escuchar canciones nacionales, hacer bailes, preparar merienda con
alimentos como gallo pinto y compartir alimentos tipicos, hacer feria de comidas y
bebidas tipicas, atendiendo las normas de protocolo de la salud como es el lavado de
manos constantemente, usar mascarilla y mantener distanciamiento.
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Dramatice efemérides nacionales, elaborar mascaras, murales, dibujos de aspectos
notables de nuestro entorno natural, cultural o efemérides relevantes, organizar revista
cultural o festivales con musica, trajes, canciones, leyendas, poemas nacionales, con
la participacion de todas las ninas y ninos.

A través de laminas las niflas y nifios reconocen las diferentes instituciones que prestan
servicio a la comunidad, realizando recorridos por lugares cercanos identificando el
centro de salud, la iglesia, el pargue, mercado, policia, bomberos, cruz roja, bibliotecas,
carpinteriq, taller de costura entre otros, promovemos la visita de médicos, panaderos,
policias, bomberos, enfermeras a la escuela para compartir con las ninas y nifos sus
experiencias, dibujar las instituciones y algunas actividades que se realizan en estas,
elaborar dlbum, murales, revistas, [dminas, maquetas, disfraces donde se identifiquen
las labores que realizan las instituciones.

PRACTIQUEMOS LO APRENDIDO

Con base al estudio realizado en la presente unidad, realice las siguientes actividades:

Con base a las pautas didacticas sugeridas para aplicarse en las dimensiones cognitiva,
fisica, emocional y social.

Revisar las actividades redactadas en la unidad anterior, a fin de enriquecerlas con las
pautas sefialadas para cada dimension.

Seleccione las pautas diddacticas de cada una de las dimensiones que corresponden al
tema Motivador que esté desarrollando en el aula.

Ponga en prdctica las pautas diddcticas recomendadas para una de las dimensiones,
tanto en la programacion diddactica como en el planeamiento diario y durante el
desarrollo de las clases con las niflas y ninos.

En el acompafiamiento pedagoégico aproveche la oportunidad de intercambiar
experiencias y aprendizajes, aclarar dudas y fortalecerlas.
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&> DEMOSTREMOS Y APLIQUEMOS LO APRENDIDO

» (Con base al contexto donde se desenvuelve y a su propia experiencia, redacte nuevas
pautas por dimensiones, que fortalezcan el Desarrollo Infantil y enriquecer las ya
establecidas.

* Apligue las pautas didacticas sugeridas en cada dimension en interaccion con las ninas
y nifos en la redaccion de actividades que lleven a potenciar el Desarrollo Infantil.

Estimada docente y educadora comunitaria:

Ha finalizado el estudio de la segunda unidad, y con el propdsito de reafirmar y consolidar
los aprendizajes alcanzados, le invitamos a resolver los siguientes ejercicios practicos que
conllevan a una evaluacion formativa a través de un proceso de autoevaluacion.

wwg ACTIVIDADES Y EJERCICIOS DE AUTOEVALUACION DE LOS CONTENIDOS ABORDADOS EN
28 | A 1l UNIDAD.

Con base a lo estudiado a través del modulo y realizado las diferentes actividades de
aprendizaje, efectue las siguientes actividades de autoevaluacion que le permita comprobar
el desarrollo de las competencias descritas para la Unidad II.

* Elabore una lista con los aspectos mas importantes que encontrod en la Unidad.

o Exprese ejemplos de hechos reales y concretos (desde lo que ha visto o vivido) sobre
cada uno de esos aspectos importantes estudiados en el Modulo.

e Escriba sus dudas e inquietudes que le surgieron durante la construccion de
conocimientos referidos a los temas de la segunda unidad del Médulo y en el encuentro
por tutoria, se las comparte al tutor, a fin de lograr aclararse.

 En lo comunidad de interaprendizaje intercambie con otros docentes y educadoras
comunitarias los resultados obtenidos en sus ejercicios practicos. Aproveche la
oportunidad para solicitar aclaracion de dudas sobre las actividades propuestas.




Tercera Unidad:

Estructura Organizativa del Programa de estudio de Educacion

= =

LF !

(i

-
-

Estimad@ docente y/o educadora comunitaria

Le presentamos la tercera unidad del Modulo, “Estructura organizativa del programa de
estudio de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil” la cual tiene como proposito conocer,
dominar y manejar los conceptos basicos que se integran los elementos estructurales del
Programa de estudio de Educacion Inicial en sus dos modalidades de atencion (Regulares
y Comunitaria) con el proposito de integrarlos eficientemente en la elaboracion de la
programacion de la accion didactica y suimplementacion en el aula de manera efectiva, asi
como, fortalecer sus competencias evidenciadas a la mejorar de su practica pedagogica.

El objetivo que se espera alcanzar con su estudio es: Mostrar habilidades y destrezas en el
uso y manejo de la estructura organizativa del programa de estudio de Educacion Inicial en
el proceso de fortalecimiento del Desarrollo Infantil de nifias y nifios de Segundo Ciclo.

A continuacion, le invitamos a conocer un poco mas sobre los conocimientos que usted
tiene sobre la estructura del programa de estudio de Educacion Inicial. Exitos.

EXPLOREMOS E INFORMEMOS

Con el proposito de conocer los conocimientos previos que usted tiene sobre los contenidos
qgue se abordardn en la presente unidad, realice las siguientes actividades:

1. Exprese sus ideas sobre el programa de estudio de Educacion Inicial que se estd
implementado.



2. Responda, ¢Cudles son los elementos estructurales del programa de estudio, que toma
en cuenta en el nivel de Educacion Inicial gue usted estad trabajando?

3. Tome el programa de estudio de Educacion Inicial e identifique a través de ejemplos las
dimensiones del desarrollo infantil y explique como se manifiestan.

Seguidamente, iFamiliaricese con el tema!

El curriculo de Educacion Inicial a través del programa de estudio que implementa el
Ministerio de Educacion en los diferentes niveles y modalidades de Educacion Inicial
responde al paradigma centrado en el estudiante con enfoque de aprendizaje.

El programa de estudio, es una guia eficaz para fortalecer su practica pedagaogica, el cual
ha sido elaborado en el marco del Modelo de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil
(MEIDI), a partir de los resultados del quehacer educativo de docentes y educadoras
comunitarias con nifas y nifos en el aula basado en la realidad y sea el punto de partida
para realizar la programacion diddactica.

El programa de estudio de Educacion Inicial estd estructurado de manera ciclica, tomando
en cuenta la secuencia logica y la coherencia horizontal, donde las cuatro dimensiones de
Desarrollo Infantil (cognitiva, fisica, emocional y social), se desarrollan de manera integral,
en los diferentes niveles y modalidades de la Educacion Inicial.

El programa integra las dimensiones del desarrollo infantil: Cognitiva, Fisica, Emocional y
Social, poniendo en el centro a la nifiez Yy orienta el proceso educativo para potenciar
el desarrollo infantil, asi mismo, los contenidos, actividades de aprendizajes sugeridas,
evidencias de aprendizajes [0 que constituye uno de los componentes del Modelo de
Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil (MEIDI).

AMPLIEMOS INFORMACION




3.1. Programa de estudio de Educacidn Inicial

El Ministerio de Educacion, a través de la Direccion de Educacion Inicial, en aras de brindar
una educacion de calidad y con el proposito de fortalecer el desarrollo infantil en la nifiez
nicaragudense, ha elaborado dos tipos de programas de estudio para atender a las niflas y
nifios de |, II, Il nivel de Educacion Inicial. Uno dirigido a los docentes de Educacion Inicial y
otro destinado a las educadoras comunitarias.

Cada programa de estudio estd disefiado de forma tal, que las dimensiones del Desarrollo
Infantil se desenvuelvan de manera integral a través de contenidos Yy subcontenidos
y actividades de aprendizaje sugeridas que lo constituyen, llevando el control de los
aprendizajes esperados a traves de las evidencias de aprendizajes.

Ademads, debe permitir la continuidad del proceso diddctico que realiza usted como
docente o educadora comunitaria, a fin de garantizar la puesta en prdactica de las cuatro
dimensiones (Cognitiva, Fisica, Social y Emocional) a través de actividades de aprendizaje
sugeridas para realizarlas con las niflas y los nifios las que puedan ser implementadas
con el apoyo de materiales atractivos, solidos, variados, acordes y seguros tomando en
cuenta sus contextos y realidades, promoviendo la motivacion e integracion, necesidades,
ritmos, estilos de aprendizajes, cultura, creencias, edades y realidad de las comunidades
gue conlleva la contextualizacion del programa.

Esimportante enfatizar que usted como docente o educadora comunitaria puede enriguecer
las actividades de aprendizaje sugeridas con otras, con el proposito de lograr el desarrollo
de habilidades a través de la ejercitacion de las mismas.

Se espera, ademds, que usted contribuya a lograr los cambios evolutivos en educacion
inicial de la nifez nicaragliense con actitud, vocacion, creatividad e innovacion que
fortalezca el desarrollo de las nifias y nifos con la interaccion de las familias y comunidad.

Entre las caracteristicas que presentan los programas de estudio estdn: Secuencia Vertical,
Coherencia Horizontal, Continuidad e Integracion.

e Secuencia vertical: busca que exista interrelacion y secuencia entre un aprendizaje
esperado Y otro, entre un contenido y el subsiguiente. Cuando estamos entre ejes
problema debe existir coherencia entre el eje problema y las preguntas generadoras,
interrelacion entre una pregunta y otra, entre un contenido y el siguiente.

e Coherencia horizontal: También conocido como articulacion: se refiere a la relacion
horizontal reciproca que se debe dar entre los elementos que estructuran los diferentes
documentos curriculares entre ellos los programas de estudio, planes anuales, unidades
de trabajo. Debe existir una relacion horizontal entre los aprendizajes esperados,
contenidos, actividades sujeridas y evidencias de aprendizajes, debe existir una relacion
horizontal esencial en tanto cada elemento es complemento del otro.
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Continuidad: Se refiere al cardcter progresivo con que el estudiante adquiere el
aprendizaje, lo que permite ir profundizando sus logros en relacion con un contenido:
informacion, actitud, destrezas, por medio de las vivencias de experiencias cada vez
mas complejas. La continuidad se describe mads a las experiencias que al contenido.
Por lo que se refiere a plantear en que los estudiantes apliquen lo aprendido en la
practica y en la resolucion de nuevas situaciones y problemas.

Integracion. El programa de estudio debe contemplar el desarrollo de la persona tanto
en lo cognitivo, fisico, como en lo emocional y lo social. Este principio busca que todos
los elementos, procesos Y sujetos que intervienen en el curriculo se visualicen de
manera integral, en sus interrelaciones y no como aspectos aislados. Debe alcanzarse
una integracion entre los contenidos. (Bolafios, 2007)

3.2. Agentes del Curriculo de Educacion Inicial

»

»

»

»

La nifa y el nifio: En Nicaragua, es considerado como el centro del Modelo Educativo y
su enfoque es el Desarrollo Infantil. De igual manera, se considera un ser activo, sujeto
de derechos, con extraordinario potencial para aprender, descubrir, ser protagonista y
transformador de su vida y del entorno.

La Familia: agente de apoyo, complementacion, enriguecimiento, de los aprendizajes y
desarrollo de sus hijas e hijos.

Las Docentes y Educadoras como mediadoras pedagogicas de la nifiez: deben ser
afectivas, emprendedoras, que le guste trabajar con la nifia y el nifio, que le entienda y
respete su ritmo, necesidades e intereses, sea creativa, dindmica, alegre, con habilidades
para establecer buenas relaciones con los actores del curriculo, capacidad de gestion,
disposicion para aprender.

Comunidad: Los miembros de la comunidad son actores importantes en el proceso de
aprendizaje de la nifig, el nifilo debe ser promotores de una Cultura de Paz, mediante la
practica de actitudes de convivencia pacifica, tolerancia, didlogo y aceptacion.

Ambientes de aprendizaje. El ambiente fisico debe ser dindmico, alegre, flexible,
actualizado, en estrecha relacion con el tema de aprendizaje, para ello se debe de
tomar en cuenta las dimensiones del desarrollo infantil:

La nifig, el nifio, construya y ambiente sus espacios acordes a sus intereses, con el
apoyo de los otros actores del curriculo.

El movimiento y desplazamiento seguro de la nifia y el nifio para favorecer su autonomia
y libertad.

Los elementos de la naturaleza y de reuso, deben brindar posibilidades de jugar,
experimentar, cambiar, descubrir, asombrarse e indagar.

Los materiales deben estar al alcance y altura de la nifig, el nifio para facilitar su uso y
cuido.
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- Los elementos que se incluyan en la ambientacion, deben propiciar aprendizajes
significativos para la nifig, el nifio, que promuevan la igualdad de género, la diversidad y
el ejercicio cotidiano de sus derechos.

3.3. Elementos del Programa de Estudio de Educacion Inicial — Preescolar.

Antes de adentrarlos al estudio de los elementos que integran estructuralmente el
programa de estudio, es importante que comprenda los siguientes aspectos:

- Programa de Estudio. La organizacion y planificacion de cada asignatura, drea o0 modulo,
constituyen los programas de estudio, que son documentos oficiales y a la vez es una
herramienta fundamental de trabagjo de los docentes y obviamente la finalidad y la
intencionalidad, asi como, la forma de operarlos se derivan tanto de la fundamentacion
de los planes de estudio dentro de los cuales se ubican.

- ¢Qué es Competencia?

Es lo capacidad para entender, interpretar y transformar aspectos importantes de la
realidad personal, social, natural o simbolica. Cada Competencia es entendida como la
integracion de tres tipos de saberes: “conceptual (Saber), procedimental (Saber Hacer) y
actitudinal (Ser)”.

- Competencias Nacionales Marco:

Son aqguellas que expresan el perfil del egresado de la Educacion Basica y Mediag, contiene
los elementos integradores de formacion que deben poseer las y los estudiantes y se logran
alcanzar de manera gradual en su paso por cada nivel de Educacion Inicial (Preescolar),
grado, ciclo y nivel del Subsistema Educativo.

- Competencias de Nivel:

Se refiere al conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que cada
estudiante va logrando en cada Nivel Educativo.

- Competencias de Ciclo:

Son las Competencias correspondientes a los bloques internos en que se organiza cada
nivel educativo, representan los pasos necesarios para alcanzar las Competencias de Nivel.
A continuacion, revise y analice cada uno de los elementos que integran organizativamente
los programas de estudio de Educacion Inicial, tanto, dirigido para preescolares regulares
COMO para comunitarios.



3.4. Estructura organizativa de los elementos del programa de estudio de

Educacion Inicial

3.4.. Estructura de elementos del Programa de estudio de Educacion Inicial I, II, Il Nivel
(de 3 a 6 aios).

De manera general, los programas de estudio presentan la siguiente estructura:

Presentacion

Orientaciones metodologicas

Horario de Clases

Horario de Educacion Inicial I, II, il Nivel
Competencias del Nivel de Educacion Inicial
Ejes Transversales

» Componentes

» Competencias

Los programas de estudio, estdn estructurados tomando en cuenta los siguientes
elementos:

1. Tema Motivador
2. Dimensiones del Desarrollo Infantil: Cognitiva, Fisica, Emocional y Social
3. Efemérides: Fecha y Efemérides
4. Ejes Transversales
5. Competencia del Eje Transversal
6. Competencias del Nivel de Educacion Inicial
7 Malla Curricular
71. Niveles: | Nivel, Il Nivel, Il Nivel. En cada nivel se plantea:
711. Aprendizaje Esperado
71.2. Contenidos
71.3. Actividades de Aprendizaje Sugeridas
71.4. Evidencias de Aprendizaje por nivel de Educacion Inicial
71.5. Fecha sugerida

Eje Transversales
Componente/Propositos/Competencias

8. Bibliografia




A continuacion, se le detalla cada uno de los elementos del programa de estudio:
1. Tema Motivador:

Un tema motivador es un contenido genérico, generador, englobalizador, significativo, que,
sobre él, giran los contenidos y subcontenidos que se van a desarrollar del programa de
estudio durante un periodo de tiempo determinado.

Los temas motivadores que se abordan en el programa de estudio de Educacion Inicial son
los siguientes:

6. Preparandonos para celebrar
nuestras fiestas navidenas.

. 2. Conociendo mi cuerpo, gustos,
5. iQue linda es mi Nicaragual! Temas Motivadores caracteristicas y posibilidades de
movimiento.

1. La escuela mi segundo hogar

3. Pertenezco a una familia que

4. Descubro mi entorno creativamente. ) )
me cuida y me quiere.

2. Dimensiones del Desarrollo Infantil

Las dimensiones del Desarrollo Infantil consideradas dentro del Modelo de Educacion Inicial
para el Desarrollo Infantil, estas son: Dimension Cognitiva, Dimension Fisica, Dimension
Emocional y Dimensidn social.

3. Efemérides por mes:

Una efeméride es un hecho relevante escrito para ser recordado, conmemorado y
celebrado en un determinado dig, y también es una sucesion cronologica de fechas con
Sus respectivos acontecimientos. Las efemérides se clasifican de diferentes maneras, por
ejemplo, histéricas y culturales, entre otras.

Las efemérides representan una serie de hechos historicos y culturalmente significativos
en la construccion de nuestra identidad nacional, asi también como el reconocimiento
de figuras que tuvieron un papel preponderante de ese mismo desarrollo. Su importancia
no es solamente evocativa sino apelativa para las nuevas generaciones que a traves del
sistema educativo pueden apropiarse de los valores gue representan.

En el calendario escolar se presentan las diferentes efemérides que se conmemoran todos
los meses durante el afio escolar.
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4. Ejes Transversales

Elprograma se enriqguece con un conjunto de temas, llamados Ejes Transversales, que surgen
de las necesidades e intereses de la sociedad, que, por su complejidad multidisciplinaria se
integran y desarrollan en las diferentes dimensiones del desarrollo infantil y se constituyen
en fundamentos para la practica pedagogica, al integrar los campos del ser, el saber,
el hacer, y el convivir mediante los conceptos, procedimientos, valores y actitudes que
orientan el aprendizaje.

5. Competencias del Eje Transversal:

Son todos aquellos elementos que permiten desarrollar el ser de la persona, para un saber
hacer consciente y comprometido con su vida y su entorno.

A continuacion, se presentan los siguientes Ejes Transversales, sus componentes Yy
competencias:

Eje transversal Componente Competencia

* Fortalece su autoestima, confianza
y seguridad, al respetarse a si
mismo, a las demds personas,
reconociendo sus caracteristicas,

Autoestima necesidades, roles personales y

sociales.

e EXxpresa sus talentos, habilidades y
pensamiento creativo en diversas
actividades: personales, familiares

ldentidad Personal, y comunitarias.

Social y Emocional,

e Demuestra actitud positiva
al manejar las emociones y
sentimientos en diferentes
situaciones del entorno.

Inteligencia emocional | ¢ Expresa autocontrol y
autorregulacion emocional como
forma apropiada de canalizar las
emociones de las demads personas
de forma armonica y asertiva para
una convivencia sana.




Eje transversal Componente Competencia

e Practica lo empatia para com-
prender problemas y situaciones
qgue viven otras personas, brindan-

Habilidades Sociales do apoyo y seguridad.
* Practicarelaciones interpersonales

significativas y respetuosas desde
la familia, escuela y comunidad

e Participa en acciones que
promueven la  proteccion
promocion de la salud, para
tener estilos de vida saludable
y contribuir al mejoramiento de
la calidad de vida en la familig,

Promocién de la salud escuela y comunidad.

Educacion para la  Promueve estilos de vida saludable,
salud, seguridad mediante acciones de proteccion
alimentaria y y promocién de lo salud, que
nutricional contribuyan al mejoramiento de la

calidad de vida en la familia, en la
escuela y la comunidad.

e Practica hdbitos alimenticios
Seguridad Alimentaria y saludables que permitan  su

Nutricional (SAN) utilizacion  biolégica para el
bienestar nutricional.

e Participa en acciones de siembra,
reforestacion y cuido de darboles
de distintas especies, en la familig,
escuela y comunidad.

Educacion Ambiental

e Asume el compromiso de cuidar
y proteger el espacio fisico y
ambiental de su casa, escuela y
comunidad manteniéndolas, bellas,

. limpias y saludables

Promocion de

ambientes limpios y | * Practica acciones ecoldgicas en
saludables la familio, escuela y comunidad
que contribuyan al cuido de las
plantas, el aire, el aguq, el suelo y al
tratamiento de los desechos solidos,
liguidos Yy gaseosos, para mantener
un ambiente limpio Yy sano, como
derechos y deberes universales.

Cultura ambiental.
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Eje transversal

Componente

Prevencion Y gestion
de riesgo.

Competencia

Impulsa medidas de proteccion
personal y social, que permitan
reconocer los resgos y
vulnerabilidades en la familig,
escuela y la comunidad.

Familia y Sexualidad,

Educacion para la
familia

Promueve | practica valores que le
permitan la convivencia armoniosa
en la familia.

Desarrollo de la
sexualidad

Reconoce la sexualidad como
parte inherente del ser humano,
que se desarrolla en cada etapa
de la vida.

Discriminacion y
violencia

Reconoce lasformas apropiadas de
mostrar afecto y emplea medidas
de proteccion ante situaciones
gue pueden causar danos.

ldentidad Nacional y
cultural

Simbolos patrios
nacionales

Manifiesta actitud de amor y
respeto a la patria y a sus simbolos,
conociendo sus significado e
historia, demostrando  valores
civicos y patrioticos.

Historia Nacional

Promueve el amor y el respeto a
las y los héroes nacionales como
parte del acervo cultural e historico
de la nacion.

Interculturalidad

Establece relaciones de equidad
e igualdad social que contribuyan
a rescatar Yy mantener las
culturas de los pueblos indigenas
y comunidades étnicas, a nivel
nacional, regional e internacional.

Derechos Ciudadanos

Practica valores de solidaridad,
honestidad, responsabilidad, la paz,
el servicio a las demds personas,
entre otros; en la familia, escuela y
la comunidad.

Promueve normas sociales de
convivencia, basadas en el respeto,
lo ética, los valores morales, sociales,
civicos, universales y culturales
inherentes al ser humano.
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Eje transversal

Convivencia y
ciudadania

Componente

Convivencia pacifica

Competencia

Demuestra una actitud positiva
en lo solucion de conflictos de
forma pacifica tomando en cuenta
lo dignidad y diferencia de las
personas, en la familia, escuela y
la comunidad.

Prevencion de la
violencia

Establece relaciones de calidad
basadas en el carifio, dialogo, la
negociacion tomando en cuenta
valores como el respeto, la justicia,
la tolerancia y la democracia a fin
de vivir en armonia y tranquilidad
consigo mismo y con las demds
personas.

Seguridad Vial

Emplea conocimientos actitudes y
comportamientos adecuados que
le permita transitas correctamente
y con seguridad en la via publica.

Formacion Ciudadana

Ejerce los derechos ciudadanos,
individuales y colectivos,
practicando la democracia y la
participacion en los diferentes
espacios de la vida publica, politica
y social de la nacion

Educacion para la
equidad de género
y la diversidad, la
convivencia con
respeto e igualdad
desde la escuela,
familiac y comunidad

Género

Practica valores que evidencien
conductas positivas y reconozcan
la igualdad de derechos y deberes
entre hombres y mujeres en la
sociedad.

6. Competencias del nivel de Educacion Inicial

Son las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales que se espera alcanzar
en las nifias y nifios del Segundo Ciclo de Educacion Inicial a partir del desarrollo de las
dimensiones del Desarrollo Infantil.

A continuacion, se describen las competencias del nivel de Educacidn Inicial y son las

siguientes:

» Reconoce,interpreta, representa larealidad a través deljuego, simbolos, sefias,imagenes,
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sonidos y dibujos que le permitan expresar su mundo interior y su imaginacion.

e Se comunica con iniciativa y originalidad en su lengua materna ampliando
progresivamente su vocabulario e interpreta mensajes, orales, corporales y graficos
provenientes de diferentes medios de informacion y comunicacion en la interaccion
con los demads.

e Reconoce progresivamente las posibilidades de movimiento y las caracteristicas de su
cuerpo para lograr la conciencia de su esquema corporal y definir la lateralidad.

e Reconoce sus cualidades y capacidades, desarrolla sensibilidad hacia las cualidades
y necesidades de otros y establece relaciones positivas basadas en el respeto
entendimiento, aceptacion y la empatia.

e Aprecia su vida personal, familiar, las formas de vida de otros y se identifica como
integrante de una familia, de un grupo y de una comunidad compartiendo y respetando
costumbres, creencias e ideas.

¢ Resuelve conresponsabilidad problemas sencillos de la vida cotidiana utilizando diversos
medios y el pensamiento l6gico matematico.

» Adquiere conciencia de practicar estilos de vida saludable, realizando actividad fisica
adecuada a su salud y consumiendo alimentos nutritivos que contribuyan a su sano
crecimiento y la prevencion de enfermedades.

e Practica algunas actitudes bdsicas de: cortesia, respeto, orden, espiritu de servicio y
cooperacion, al interactuar en el ambito familiar, educativo y comunal, sin distingo de
raza, sexo \ religion.

e Representa el mundo interno o externo a traves de, expresion plastica, visual, corporal y
verbal empleando progresivamente distintos materiales y recursos expresivos.

* Participa en la promocion de valores respetando normas, estableciendo relaciones de
confianza para la convivencia pacifica y armonica en la familiac y comunidad.

e Descubre, describe, explica y valora cualidades, propiedades fisicas de los objetos,
seres vivos, fendmenos naturales del mundo que le rodea y sus relaciones.

e (Construye progresivamente la capacidad de orientarse en el espacio utilizando
referentes: el esquema corporal y los objetos que le rodean.

e Comunica experiencias cotidianas que implican ubicar, describir y representar sucesos
en el tiempo que le proporcionan un horizonte personal.

e Actua progresivamente con autonomia, responsabilidad, iniciativa, confianza y
autocontrol en diferentes situaciones en las que se desenvuelve de acuerdo a su edad.

* Manifiesta sensibilidad, iniciativa, curiosidad, gusto estético e imaginacién en
experiencias artisticas como la musica Yy la danza en la que expresa sentimientos,
ideas y emociones.

e |dentifica y valora actividades civico-culturales, costumbres y tradiciones propias de
su comunidad, de las regiones autonomas y del pais, participando en acontecimientos
significativos que forman parte de su identidad nacional.

7. Desarrollo del Programa de Estudio

Esla estructura organizativa verticaly horizontal de forma articulada e integrada, permitiendo
una vision de conjunto de cada una de las dimensiones integradas por: competencias
de nivel, aprendizajes esperados, contenidos, actividades sugeridas y evidencias de
aprendizajes.



71. Niveles de Educacion Inicial

Los niveles de Educacion Inicial estdén clasificados en primer nivel que va de 3 a 4 afos,
el segundo nivel va de 4 a 5 afos y el tercer nivel va de 5 a 6 afos, tomando en cuenta
las caracteristicas y potencialidades de la nifia y el nifio del Segundo Ciclo de Educacion
Inicial.

711. Aprendizajes Esperados

Es un modelo de formacion por competencias los logros a los que se aspira mediante la
accion educativa se expresan en forma de aprendizajes esperados: es el momento que
define lo que se espera que logren las nifias y los nifios, expresados en forma visible,
concreta y precisa.

Se entiende por aprendizaje esperado, todo aguel conjunto de conocimientos que se espera
gue un sujeto en situacion de aprendizaje (por ejemplo, en la escuela) dentro del nivel
educativo que estd cursando. Se considera que dicho aprendizaje debe poder expresarse
en forma concreta y operativa, pudiendo aplicarse y generalizarse posteriormente. En todo
caso, un aprendizaje esperado, es lo que se espera que la nifa y el nifo logren en cuanto
a su desarrollo infantil en el nivel en que se encuentre.

Dicha concrecion implica que el concepto de aprendizaje esperable suele ser muy conciso,
haciendo referencia a una actividad o conocimiento concreto que el sujeto deberia poseer.

Técnicamente, estos aprendizajes esperados sirven para evaluar o conseguido a través
de las evaluaciones que se llevan a cabo a lo largo del curso escolar. No se refieren
especificamente a conceptos tedricos, sino que también, puede incorporar actitudes,
perspectivas, habilidades, acciones y otras competencias que pueden ser demostrables a
través de la evaluacion.

En este sentido, se han de organizar de una manera logica los contenidos de manera que
lo demanda y dificultad hacia el alumno vaya creciendo gradualmente. Se ird de este
modo de lo fundamental y basico a lo complejo.

Si agrupamos por campos formativos podemos encontrar aquellos que forman parte del
lenguaje y comunicacion, el pensamiento matematico, la naturaleza, el arte, el desarrollo
social y el fisico. Estas grandes dimensiones deben aprenderse y pueden incluirse en tres
grandes grupos:

1. Elsaber: Hace referencia al conocimiento teorico adquirido durante el curso escolar. No
requiere de una aplicacion practica. Es probablemente el mas facilmente valorable en
funcion de que si el contenido estd o no aprendido.

2. El saber hacer: Se hace referencia al uso prdactico del conocimiento. Implica un
entendimiento de los procesos necesarios para llegar un fin, si bien en ocasiones no es
fundamental el conocimiento tedrico de lo que implican para ello.

3. El saber ser: Este ultimo factor que incorpora el conjunto de actitudes, maneras de
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actuar e integrar creencias y valores en la vida cotidiana, vincularse positivamente y
mantener la motivacion y la direccion a un objetivo. Es algo que puede ser trabajado en
la educacion emocional. Por ejemplo: la realizacion de diversas actividades que conlleve
a fortalecer la empatia, aceptacion incondicional, otros) formarian parte de este grupo
de aprendizajes esperados.

Los aprendizajes esperados, especifican lo que se espera que aprendan las nifas y los
ninos. Surgen del desglose de las competencias, comprende el periodo de 3 a 5 afos de
edad, expresan lo que deben ser, saber y ser capaces de hacer las niflas y [os nifios en
una etapa determinada.

También permiten demostrar diferentes maneras de como, se manifiestan los aprendizajes
de acuerdo a las posibilidades y particularidades de las nifias y los nifios, en Educacion
Inicial (Preescolar).

En cada uno de ellos, se presentan diversos niveles especificos del aprendizaje a alcanzar,
éstos se contextualizan segun la edad en que se encuentran las nifias y los nifios.

71.2. Contenidos:

Los contenidos son los conocimientos especificos relacionados con los diferentes campos
del saber, los que constituyen un medio para lograr las competencias.

En Educacion Inicial (Preescolar), surgen de los Aprendizajes Esperados, éstos constituyen
el medio para alcanzar las Competencias. En la organizacion de los contenidos se han
incorporado tres tipos: Conceptuales, Procedimentales y Actitudinales, tomando en cuenta
la relevancia y pertinencia que éstos tienen para el desarrollo de las competencias de
periodo escolar. Los contenidos se presentan de forma gradual y articulada, en dependencia
de la etapa de desarrollo evolutivo de las nifias y los nifios del nivel de Educacion Inicial
(Preescolar).

Contenidos Conceptuales

Incluyen datos, hechos y principios. Los hechos incluyen datos entre otros: nombres de
rios, ciudades, capitales, otros datos o hechos forman parte de unidades informativas
mas amplias (limites, poblacion, actividades productivas); los conceptos son conjuntos
de objetos, sucesos 0 simbolos que tienen caracteristicas comunes (mamiferos, nimero
primo); los principios son enunciados que explican como los cambios que se dan en un
objeto, un suceso, una situacion o un simbolo suelen describir relaciones de causa y
efecto.

Contenidos Procedimentales

Incluyen una secuencia de pasos 0 acciones con un orden para alcanzar un propodsito o
meta, es decir, para hacer algo. Se trata de una destreza que se espera aprenda a construir
la nifag, el nifio. Incluyen desde destrezas cognitivas hasta la utilizacion de técnicas e
instrumentos. Implica no sélo hacer, sino también saber para qué se hace, de forma que
pueda aplicarse a otras situaciones (recopilacion de informacion, elaboracion de esquemas,
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construccion de laminas, cuentos, maquetas, resolucion de problemas).
Contenidos Actitudinales

Incluyen actitudes, valores y normas, con el proposito de fortalecer la funcién moral o
ética de la educacion. Pueden incluirse diferentes tipos de actitudes: actitudes hacia
los contenidos conceptuales (interés o curiosidad por conocer el medio ambiente),
actitud indagadora ante la realidad, actitud critica ante los hechos sociales; actitudes y
valores comunes a un conjunto de areas o disciplinas, los que se ven como guias para
el aprendizaje (cuidado con el uso de materiales, orden y aseo en el trabajo, gusto por el
trabajo compartido) y un conjunto de actitudes especificamente morales, ambientales que
tienen cardacter mas transversal que especifico de un darea (sensibilidad y respeto por el
medio ambiente, respeto a la opinidn ajena).

71.3. Actividades de Aprendizajes Sugeridas

Son una serie de ideas, acciones Y experiencias que se presentan a manera de sugerencias
para las y los docentes y educadoras, las que de acuerdo al contexto en el que van a ser
desarrolladas, pueden ser modificadas o cambiadas. Las actividades sugeridas permiten
alcanzar los aprendizajes esperados y deben ser factibles de realizar dentro y fuera del
aula y de la escuela.

Las actividades deben ser secuenciales y concatenadas, deben estimular el pensamiento
critico y la creatividad.

Las actividades sugeridas deben permitir al docente y educadora utilizar otras de su
experiencia personal y desarrollar suiniciativa y creatividad. Las actividades deben propiciar
valores y actitudes positivos, asimismo algunas que se sugieren, donde se establecen con
claridad como se pueden abordar los valores y el desarrollo de las actividodes de manera
practica en la vida cotidianag, con ejemplos concretos y donde se visualiza la integracion
de los Ejes Transversales.

Las actividades se redactan para que sean la nifla y el nifio quienes las realicen, en forma
progresiva y creativa, que trascienda [o memoristico (datos, fechas, conceptos) utilizando
el andlisis, resolucion de problemas sencillos, trabajo con proyectos, ejercicios, otros. Las
actividades sugeridas deben permitir al docente y educadora utilizar otras, de su experiencia
personal y desarrollar su iniciativa y creatividad. Las actividades deben propiciar valores y
actitudes positivas, asimismo algunas que se sugieren, donde se establecen con claridad
como se pueden abordar los valores y el desarrollo de las actividades de manera prdactica
en la vida cotidiana, con ejemplos concretos y donde se visualiza la integracion de los Ejes
Transversales.

71.4. Evidencias de Aprendizaje

Son los indicios o sefales que nos permiten observar de manera evidente y especifica
los procesos y resultados del aprendizaje, mediante conductas observables, tiene como
funcion percibir qué es lo que aprende la nifig, el nino y como lo demuestra. Las evidencias
de aprendizajes proporcionan elementos de prueba verificables, para valorar los avances
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hacia ellogro de las competencias, o aprendizajes esperados. Las evidencias de aprendizajes
permiten percibir o demostrar los cambios suscitados en las nifas y los nifos.

Este aspecto debe manifestar una coherencia con las actividades sugeridas y en funcion
de los aprendizajes esperados. Siendo que la evaluacion es un proceso inherente al proceso
aprendizaje, implica que la misma debe realizarse en funcion de proceso de aprendizaje en
si, y no solamente del producto. Considerar los diferentes tipos de evaluacion: Diagnostica,
Formativa y Sumativa. Para ello, se deben aplicar técnicas, procedimientos y/o estrategias
de evaluacion apropiadas al nivel de las y los nifios de Educacion Inicial.

Las evidencias de aprendizaje deben reflejar los avances en el desarrollo de las dimensiones
cognitivo, comunicativa y lenguaje, fisica, emocional y social, del desarrollo infantil.

71.5 Fecha sugerida:

Es el periodo de tiempo destinado para desarrollo un tema motivador, contenidos y
subcontenidos.

7.2. Bibliografia

Son las referencias bibliograficas o Webgrafia que puede utilizar con el proposito de
profundizar o aclaraciones de dudas e inquietudes.

PRACTIQUEMOS LO APRENDIDO

Estimado/a docente y educadora! Con el propoésito de valorar el aprendizaje alcanzado
durante el estudio de la Tercera Unidad del presente modulo, le invitamos a realizar las
siguientes actividades de autoaprendizaje.

Con base a la lectura anterior realice las siguientes actividades:

a. Describa en cuadro sinoptico los elementos que identificd en la Unidad objeto de estudio,
indicandolos en orden jerdrquico y haciendo uso de la tecnologia.

b. Con base a sus nuevos saberes y a su experiencia, describa lo que comprende de cada
uno de los elementos de la programacion diddctica, basandose en el andlisis realizado.

c. Elabore un mapa semantico sobre los ejes transversales, describiendo aquellos que se
vinculan directamente con el desarrollo de las dimensiones del Desarrollo Infantil.

wew ACTIVIDADES Y EJERCICIOS DE AUTOEVALUACION DE LOS CONTENIDOS ABORDADOS EN
28 | A Il UNIDAD.

Con base en el estudio de lao tercera unidad, realice las siguientes actividades de

autoevaluacion con el proposito de valorar el aprendizaje alcanzado con el estudio del
maodulo.

e Elabore un ejemplo de Unidad Diddctica, a partir de un tema del Programa de Estudio
que usted desarrolla en su practica pedagogica, aplicando los elementos del Programa
de Estudio.
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Cuarta Unidad:

“Programacion de la Accion Didactica en el Segundo Ciclo de
Educacion Inicial”.

Estimad@ Docente y Educadora Comunitaria.

La presente unidad tiene como objetivo fortalecer su prdctica pedagogica con la
implementacion de la programacion diddctica y la accion diddactica en las aulas de
Educacion Inicial.

El objetivo que se pretende alcanzar con el estudio de la Unidad es:

Implementar la programacion de la accion didactica para el Desarrollo Infantil de nifias y
nifias del segundo Ciclo de Educacién Infantil.

EXPLOREMOS E INFORMEMOS

Con el proposito de conocer sus conocimientos previos sobre los contenidos abordados en
la Unidad, se le invita a realizar las siguientes actividades:

1. Con base a su prdctica pedagoégica en el uso de los documentos curriculares de
Educacion Inicial, mencione cuales son los documentos que usted utiliza para elaborar
la programacion didactica y el plan de clase.

2. ¢Qué elementos del programa de estudio se contemplan para elaborar su programacion
diddctica?
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3. Comente ¢Cudl ha sido su experiencia en el proceso de elaboracion de la Programacion
Didactica en los Encuentros Pedagogicos de Interaprendizaje (EPI)
4. ¢Que dificultades se enfrenta al elaborar su Programacion Diddctica y el Plan Diario?

Seguidamente le invitamos a que amplie sus conocimientos y desarrolle habilidades y
destrezas sobre la elaboracion de la programacion diddactica y el plan de clase diario.

AMPLIEMOS INFORMACION

4. Programacion Didactica

El concepto de programacion didactica proviene del campo de la educacion y se refiere al
fendmeno mediante el cual los educadores de diferentes niveles y modalidades programan
u organizan la didactica del proceso de aprendizaje, es decir, poner de manera ordenada y
significativa con sentido logico las competencias a desarrollar, los indicadores de logro o
Aprendizajes Esperados (Educacion Inicial) a alcanzar, los conocimientos, las actividades
a realizar, las tareas que se debe asignar, asi como, la forma y tipo de evaluacion que se
aplicarg, los recursos a usar y el tiempo con el que se dispone.

Segun Pino-Juste y mayo, (201), Las programaciones diddacticas son el instrumento
pedagogico — didactico que articula el conjunto de actuaciones del equipo docente
y persigue el logro de las competencias y aprendizajes de cada una de los niveles y
modalidades. En este caso, también entra en juego los contenidos, ademds, hay que
adecuarlos al contexto y las caracteristicas del estudiante. Por [o tanto, los elementos de
la programacion diddctica deben estar integrados, formando un todo. Lo mismo sucede
con las unidades diddacticas integradas.

La programacion diddctica es entonces, el proceso mediante el cual se programa a largo,
mediano y corto plazo, el modo en que esos elementos diddcticos serdn estructurados,
ordenados y organizados a lo largo del afio escolar correspondiente. Es por ello, gue una
buena programacion didactica requiere tener en cuenta el contexto de tal manera que
puedan adecuarse a las circunstancias especificas del momento, de los estudiantes, del
propio docente, del centro escolar, entre otros.

La programacion didactica se refiere al fendmeno mediante el cual los docentes de
diferentes niveles, grado Yy asignatura, organizan la actividad docente, dandole una
estructura coherente con las caracteristicas del aprendizaje y de las circunstancias en
que se produce, es ubicar de manera ordenada y significativa, es decir, con un sentido
l6gico, los conocimientos, las tareas y actividades a realizar, los objetivos a cumplir y los
recursos a utilizar.

Las programaciones diddacticas elaboradas por los docentes, toman en cuenta las
caracteristicas del estudiantado, adecudndose a la diversidad presente en cada grupo y
servir de base para el desarrollo de la accion didactica en el aula. Por esta razon, es que el
proposito de la educacion es el desarrollo de la personalidad del estudiante, adaptdndolo
a un mundo cambiante en el cual sea capaz de aplicar sus conocimientos en situaciones

diversas.
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De igual manera, se considera que la transversalidad, la educacion en valores, el desarrollo
de competencias bdsicas, la adecuacion curricular y la contextualizacion a través de su
realidad y de los elementos de su entorno presentes en su vida cotidiana, son los pilares
sobre los que se asienta la programacion educativa.

Antes de proceder a comentar cada uno de los elementos de la programacion diddctica,
es necesario resaltar algunas de las premisas indispensables que debemos considerar,
puesto que cada una de las unidades diddcticas deben contribuir al desarrollo de las
competencias a través de los aprendizajes esperados y los contenidos, l0s cuales estdn
contenidos en las Mallas curriculares.

4.2. Funciones de la Programacion Didactica

» Planifica el proceso aprendizaje para evitar actuaciones improvisadas y poco coherentes.

e Asegura la coherencia horizontal y vertical en el desarrollo de su accién pedagogica.

e Proporciona elementos de andlisis, reflexion, revision y evaluacion del proceso de
aprendizaje.

* Facilita la implicacion de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje.

e Atiende a la diversidad de intereses, motivaciones, caracteristicas, ritmos y estilos de
aprendizaje de los estudiantes.

4.3. Elementos de la Programacion de la Accion Diddctica

Los elementos de la Programacion Diddactica son los mismos analizados en la Unidad 3
del presente modulo y son los que se integran en las mallas curriculares o programas de
estudio.

A continuacion, veamos el formato disefiados para elaborar la programacion didactica y

la accion didactica, tomando en cuenta los elementos que constituyen los programas de
estudio.
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a. Formato 1.

Programacion de la Accion Diddctica en el Aula
Formato de Programacion

|. Datos Generales:

Nombre del Preescolar:
Nombre de la Educadora:
Fecha:

Periodo:

Modalidad:

Nivel o niveles atendidos:
Efemérides de los dos meses:

Il. Ejes Transversales: (Minimo 2 por mes)

Ejes Transversales del periodo:
Competencias de Eje Transversal:

lll. Dimensiones: Cognitiva, Fisica, Emocional y Social. (Integradas en las actividades solo
se escribe el nombre en los datos generales, no en la accion diddactica ni en el plan.)

IV. Competencias de Nivel del Il Ciclo:



T3AIN 11l T3AIN 1l T3AIN |
AVZIONFAdY 30 SVION3IAIAG
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Ejemplo:

DIRECCION DE EDUCACION INICIAL (PREESCOLAR)

Programacion de la Accion Diddctica en el Aula

Datos Generales:

Nombre del Preescolar: Rubén Dario

Nombre de la Educadora: Ana Cristina Obando
Fecha: 15 de enero de 2021

Periodo: del 1 al 25 de febrero del 2021.
Modalidad: Comunitaria

Nivel o niveles atendidos: Multinivel

Efemérides de los dos meses:

Febrero:

6 de febrero: Actividades de conmemoracion del 105 Aniversario del Transito a la
Inmortalidad del Poeta Rubén Dario.

21 de febrero: 86 aniversario, del Transito a la Inmortalidad del General de Hombres y
Mujeres libres Augusto C. Sandino.

Ejes Transversales: (Minimo 2 por mes)

ldentidad Personal, social y emocional.
Educacion para la salud, seguridad alimentaria y nutricional

Competencias de Eje Transversal:

Fortalece su autoestima, confianza y seguridad, al respetarse a si mismo a las demds
personas reconociendo sus caracteristicas, necesidades, roles personales y sociales.
Practica relaciones interpersonales significativas y respetuosas desde la familia,
escuela y comunidad.

Promueve estilos de vida saludable, mediante acciones de proteccion y promocion
de la salud, que contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida en la familia, en la
escuela y la comunidad.

Dimensiones: Cognitiva, Fisica, Emocional y Social.
Competencias de Nivel del Il Ciclo:

Se comunica con iniciativa y originalidad en su lengua materna ampliando
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progresivamente su vocabulario e interpreta mensajes, orales, corporales y graficos
provenientes de diferentes medios de informacion y comunicacion en la interaccion
con los demads.

Adquiere conciencia de practicar estilos de vida saludable, realizando actividad fisica
adecuada a su salud y consumiendo alimentos nutritivos que contribuyan a su sano
crecimiento y la prevencion de enfermedades.

Practica algunas actitudes basicas de: cortesia, respeto, orden, espiritu de servicio y
cooperacion al interactuar en el ambito familiar, educativo y comunal, sin distingo de
raza, sexo \ religion.

Aprecia su vida personal, familiar, las formas de vida de otros y se identifica como
integrante de una familia, de un grupo y de una comunidad, compartiendo y respetando
costumbres, creencias e ideas.
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4.4. La planificacion diaria.

A continuacion, nos referimos a la planificacion de la accion diddactica que se realiza
diariamente y que se desarrolla como un proceso interactivo en el aula de clase. En ese
sentido, partimos de los fundamentos tedricos de la programacion diddctica que se
elabora en los Encuentros Pedagogicos de Interaprendizaje (EPI), en la cual se integran
todos los elementos de la programacion diddctica, tomando en cuenta las caracteristicas
de las y los nifios, el contexto, los materiales educativos, la mediacion de los docentes y
educadoras, asi como, las condiciones del ambiente escolar.

Seguidamente, se le presenta el formato 2, referido a la accion diddctica. Le invitamos o
leer y analizar el contenido del formato, atendiendo la descripcion del contenido realizado
en el tema anterior. Vedmoslo a continuacion.

Formato 2.
DIRECCION DE EDUCACION INICIAL
FORMATO DE LA ACCION DIDACTICA
Datos Generales:

Nombre del Preescolar:

Nombre de la Educadora o Docente:

Fecha:

Periodo: Del___de al de del 2021.
Modalidad:

Nivel Atendido:

Efemérides

Mes:

1
2
3

Mes:

wWN —
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Ejes Transversales (Minimo 2 por mes):
Dimensiones: Cognitiva, Fisica, Emocional y Social

Aprendizajes Esperados:

Contenido Estrategia de aprendizaje | Fecha de inicio y Fecha de finalizacién

Ejemplo de Plan Diario de Educacion Inicial
DIRECCION DE EDUCACION INICIAL (PREESCOLAR)
Propuesta de Plan Diario de Educacion Inicial
| Datos Generales:
Nombre del Preescolar: Rubén Dario
Nombre de la educadora o docente:

Fecha: 1 de febrero del 2021
Niveles atendidos:

I. Aprendizajes esperados:

e Establece vinculos de afecto entre sus companeros.
lil. Contenidos:

» Vinculos afectivos en el preescolar

IV. Actividades Iniciales y de rutina:

Saluda con el codo o el pufio, a sus compaferas, companeros y docente, al entrar.
Participa en la Oracion al Altisimo

Entona el Himno Nacional

Ubica la tarjeta de asistencia

Participa en la gimnasia matutina

Entona el canto “Buenos Dias”

Dindmica para introducir el contenido a desarrollar
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Nota: Después de una actividad es importante valorarla de forma sencilla, creativa para
asegurar gue las niflas Yy niflos se estdn involucrando y se estd cumpliendo con los
aprendizajes propuestos en funcion de estimular el desarrollo infantil.

V. Actividades de Desarrollo

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Actividades De Desarrollo 1:

Realiza un recorrido por el preescolar con su docente y con el apoyo de madres de
familia, haciendo énfasis en lugares significativos como los bafios, lavamanos, las dreas
de juego, el Kiosko, la Direccidn del Centro, entre otros.

Conversa sobre lo gue observaron durante el recorrido, gué personas se encontraron. (l,
Iy Il nivel)

Participa en el juego “Ese soy yo” sentado en circulo escucha su nombre o el de la
docente, inmediatamente se pone de pie, mientras sus compafneros aplauden y repiten
su nombre, asi sucesivamente hasta que todos participen. (I nivel)

Actividades de Desarrollo 2

Realice con ayuda de las nifias, ninos, madre, padre o tutor de familia, un acrostico con
el nombre de Rubén Dario.

Crea cantos y poemas a Rubén Dario. (Il nivel)

Participa en un sociodrama donde se refleje la vida y transito a la inmortalidad de
nuestro poeta universal Rubén Dario, Principe de las Letras Castellanas. (I, I, If)

Aseo, personal y Merienda: En este periodo de tiempo las niflas y nifios, aprenderdn
aspectos relacionados a su aseo personal que contribuyen a su desarrollo infantil y a
desarrollar habitos de alimentacion saludable al consumir su merienda.

Recreo:Esunespaciodonde nifias y nifnos permanecen siempre alcuido y responsabilidad
de docentes, es un momento apto para la promocion de valores que permitan la sana
convivencia.

Actividades de Desarrollo 3

Visita a biblioteca u otro espacio de tu comunidad en donde pueda conocer mds sobre
la vida de Rubén Dario.

Elabora un mural con imdgenes, revistar, brochares, periédicos, poemas, caricaturas,
cantos entre otros sobre nuestro poeta universal Rubén Dario.

Actividades de desarrollo 4:

Participa en actividades ludicas, recreativas e innovadoras sobre el dia del amor y la
amistad. Por ejemplo: Plastilina San Valentin (adornos, imdgenes, manualidades con
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plastilina), brazaletes de la amistad, lecturas y cuentos de San Valentin, Carrera de
la amistad, sesion de fotos de la amistad, murales, camino de corazones entre otras
actividades.

» Participa en actividades atractivas, creativas e innovadoras, el 86 Aniversario del Transito
a la Inmortalidad del General de Hombres y Mujeres Libres y Padre de la Revolucion
Popular Sandinista, Augusto Calderon Sandino, por ejemplo: pinta carita, cantos, poemas,
sociodramas, titeres, dibujo, pintura, exposiciones, visitas, tours, entre otras.

VI. Actividades finales:

Participa en el arreglo del mobiliario

Entona Canto de despedida “Ya nos vamos” (otro)

Apoya en el Aseo del aula

Se despide sus compafneros y docente, agitando su mano

Las evidencias se reflejan en los instrumentos que ocuparemos para la valoracion del
avance del desarrollo de la niiia y el nifo.

4.5. Macro — Unidad - Pedagdgica “Promoviendo mi Desarrollo Infantil”

La Direccion de Educacion Inicial, con el proposito de continuar fortaleciendo el Modelo
de Educacion Inicial para El Desarrollo Infantil (MEIDI), curso escolar 2021, ha preparado
el documento Macro Unidad Pedagogica de apoyo, como una estrategia, no solo para
enfrentar los desafios generados por el COVID 19 y asegurar la continuidad educativa, sino
también para continuar mejorando la calidad de la Educacion Inicial, también que esta sea
una guia para la Accion Diddactica.

Se van a recibir a ninas y nifios, después de un aio donde por primera vez han vivido
consecuencias de una pandemia y es de gran importancia trabajar las emociones de la
nifia y el nifio, mediante la creacion de ambientes agradables que permitan la motivacion
y permanencia del mismo en el preescolar.

A continuacion, se detallan aspectos generales a considerar:

1. Las docentes y educadoras comunitarias en el EPI, elaborardn la programacion diddctica
correspondiente al periodo, utilizando la macro unidad pedagogica y el documento de
apoyo “Sugerencias metodologicas para la educadora y docente”.

2. Es importante tener presente en esta etapa crucial de la nifia y el nifio la integracion de
los actores principales en las diversas actividades: educadoras, docentes, madres, padres,
tutores de familias, directores, sub directores, que sean garantes de la efectividad en este
pProceso.



3. Es importante tomar en cuenta las caracteristicas, necesidades e intereses de las ninas
y ninos, para lo cual se sugiere utilizar los instrumentos de valoracion que considere y
planificar previamente para que el proceso.

DIRECCION DE EDUCACION INICIAL (PREESCOLAR)
Propuesta de Plan Diario de Educacion Inicial
Macro Unidad Pedagogica. MUP
|. Datos Generales:
Nombre del Preescolar:
Nombre de la educadora o docente:
Fecha:
Modalidad:

Niveles atendidos:
Efemérides del mes:

e Mes:
e 1

Il. Ejes Transversales (minimo 2 por mes): Se transcriben tal y como aparece en la Macro
unidad Pedagogica.

e Competencias del Eje Transversal:

lll. Aprendizajes Esperados: Transcritos de las MUP.

IV. Contenidos. Transcritos de la MU.P

V. Actividades de Aprendizajes: para cada contenido MUP.

VI. Fecha de inicio y Fecha de finalizacién (Extraidas de la MUP)
VII. Evidencias de Aprendizajes:

Para el desarrollo de las Actividades, se siguen las siguientes:

Actividades Iniciales y de Rutina: Aseo del ambiente, Aseo personal y Merienda:
Recreo:

Actividades de desarrollo:

Actividades finales:
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Orientaciones generales del formato:

e La programacion de la accion diddctica se realizard de acuerdo al nivel gque atienden, en
el caso de multinivel planificard de acuerdo a donde este la mayor cantidad de nifios en
el entendido que en el plan diario se especificardn las actividades por nivel.

* No obviar el objetivo del EPI, que es el andlisis y la puesta en comun de estrategias
metodoldgicas, para enriguecer la Accion diddctica.

e En plan diario, se contextualizaran todas las experiencias.

Para el desarrollo de las mallas curriculares o programa de estudio se ha disefiado un
horario de clase para los tres niveles educativos que se presentan a continuacion:

Organizacion de las Actividades:

e Actividades de Rutina: Es el tiempo destinado para estructurar la rutina de la nifia o el
nifio, estableciendo la secuencia de acontecimientos que se desarrollan en el centro
educativo. En esta se da la bienvenida, revision de aseo personal atendiendo las normas
de protocolo sanitario ante el Covid 19 como el lavado de manos constantemente, uso
de mascarillas, distanciamiento social, control de asistencia y la motivacion para la
siguiente actividad.

e Periodo de Instruccidn: En este periodo de tiempo las nifias y nifios, aprenderdn aspectos
relacionados a su aseo personal, atendiendo las normas de protocolo sanitarias como
el lavado de manos, uso de mascarillas, distanciamiento social, que contribuya a su
desarrollo infantil y a desarrollar habitos de alimentacion saludable al consumir su
merienda.

¢ Recreo:Esunespaciodonde ninasyniios permanecensiempre alcuido y responsabilidad
de docente y educadoras comunitarias, es un momento apto para la promocion de
valores que permitan la sana convivencia.

e Actividades finales: En este periodo de tiempo, docente o educadora, brindan las
recomendaciones finales del dig, nifias y nifios se lavan las manos, Y se preparan para
retirarse a casa. Se organiza el aseo del aula con la colaboracion madres y padres de
familia o tutores, docentes, nifias y ninos.



El horario es flexible, siempre y cuando cumpla con las cuatro horas reglamentarias de
clases. En el caso de excepciones dadas por el contexto territorial, las propuestas de
gjustes, seran enviadas por el director del centro, para ser validadas por la direccion superior

4.6. El Horario en Educacion Inicial.

del MINED.

El horario de Educacion Inicial para el |, Il Il Nivel es el siguiente:
Periodo Lunes | Martes | Miércoles |Jueves | Viernes
7:40 —8:00 Actividades de Rutina
8:00 —8:35 Periodo de Instruccion 1. Desarrollo
8:35 —9:10 Periodo de Instruccion 2. Desarrollo
9:10 — 9:40 Aseo personal y Merienda
9:40 —10:00 Recreo
10:00 - 10:35 Periodo de Instruccion 3. Desarrollo
10:35-11:05 Periodo de Instruccion 4. Desarrollo
11:05-11:30 Actividades Finales

En el Periodo de Instruccion se desarrollan lo descrito en el programa de estudio.

Nota: Lo que si debemos de retomar es el horario diario a excepcion del periodo de adaptacion,

I nivel: 3 horas diarias, Il nivel: 3 2 horas diarias, Il nivel: 4 horas diarias.
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DIRECCION DE EDUCACION PREESCOLAR

HORARIO DE TRABAJO CON NINAS Y NINOS DEL PRIMER NIVEL

HORA Actividad Tiempo Ti /
Vi o ] iempo Actividades de Rutina
8:00 - 8:25 ﬁimc_mes iniciales yde | o5 | Minutos Minutos
8:25 - 8:40 Periodo de Instruccion 15 | Minutos 25 Iniciales
8:40 - 8:55 Periodo de Instruccion 15 | Minutos 25 Aseo personal
8:55 - 9:20 Aseo personal 25 | Minutos 30 Merienda
9:20 - 9:50 Merienda 30 | Minutos 30 Recreo
9:50 - 10:20 Recreo 30 | Minutos 25 Finales
10:20 - 10:35 Periodo de Instruccion 15 | Minutos 135 minutos en actividades de rutina.
10:35 - 11:.00 Actividades Finales 25 | Minutos
TOTAL: 3 horas 180
HORARIO DE TRABAJO CON NINAS Y NINOS DEL SEGUNDO NIVEL
HORA Actividad Tiempo - /
Vi ici iempo Actividades de Rutina
800 - 825 ﬁi’ic::/(l]t-jades Iniciales y de 25 | Minutos Minutos
8:25 - 8:45 Periodo de Instruccion 20 | Minutos 25 Iniciales y de rutina
8:45 - 9:05 Periodo de Instruccion 20 | Minutos 25 Aseo personal
9:05 - 9:30 Aseo personal 25 | Minutos 30 Merienda
9:30 - 10:00 Merienda 30 | Minutos 30 Recreo
10:00 - 10:30 Recreo 30 |Minutos 20 Finales
10:30 - 10:50 Periodo de Instruccién 20 | Minutos 130 minutos en actividades de rutina.
10:50 - 11110 Periodo de Instruccion 20 | Minutos
1110 - 11:30 Actividades Finales 20 | Minutos
TOTAL: 3 horas y 30 minutos. 210 | Minutos

HORARIO DE TRABAJO CON NINAS Y NINOS DEL TERCER NIVEL

HORA Actividad Tiempo

8:00 - 8:20 ﬁj(;ltmgodes Iniciales y de 20 | Minutos Thl;:mgs/ Actividades de Rutina
8:20 - 8:50 Periodo de Instruccion 30 | Minutos 20 Iniciales y de rutina
8:50 - 9:20 Periodo de Instruccion 30 | Minutos 20 Aseo personal
9:20 - 9:40 Aseo personal 20 | Minutos 30 Merienda
9:40 -10:10 Merienda 30 | Minutos 30 Recreo
10:10 - 10:40 Recreo 30 | Minutos 20 Finales
10:40 - 1110 Periodo de Instruccion 30 | Minutos 120 minutos en actividades de rutina.
1110 - :40 Periodo de Instruccion 30 | Minutos
11:40 - 12:00 Actividades Finales 20 | Minutos

TOTAL: 4 horas 240 | Minutos

OBSERVACION: En aulas de multinivel, se flexibilizard y adecuard el horario a las particularidades y edades
de los nifios, evitando la desmotivacion y desinterés del grupo.
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A continuacion, realice las siguientes actividades prdacticas:

PRACTIQUEMOS LO APRENDIDO

o DEMOSTREMOS Y APLIQUEMOS LO APRENDIDO

p=n ACTIVIDADES DE AUTOEVALUACION DE LOS CONTENIDOS ABORDADOS
A8 EN LA CUARTA UNIDAD

Con base al estudio de la Unidad 4, les invito a que realice una autoevaluacion referida a
los contenidos abordados en la misma.
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